LAMPIRAN



Lampiran 1
PEDOMAN WAWANCARA UNTUK KONSELOR

1. Apakah pecandu narkotika terlibat aktif dalam diskusi?

2. Apakah pecandu Narkotika pada pertemuan kedua dan selanjutnya
melaksanakan pekerjaan rumahnya dengan baik?

3. Apakah pecandu narkotika akan diberi penghargaan jika mampu terbebas
dari kecanduan?

4. Apa saja fasilitas yang dapat di manfaatkan oleh pecandu narkotika jika

rehabilitasi di BNNK Batang ini?

5. Apa saja tahap-tahap pelaksanaan konseling Islam yang biasanya Anda
lakukan?

6. Biasanya metode konseling Islam apa yang Anda gunakan?

7. Apakah Anda memberikan Nasehat-Nasehat baik contohnya mengatakan
bahwa narkotika itu harama atau sebagainya kepada pecandu narkotika?

8. Apakah Anda membuat klien mengambil hikmah dari peristiwa yang terjadi
dari mereka?

9. Bagaimana Anda menyelipkan materi materi islam dalam materi konseling
yang sudah ada?

10. Apakah Anda memberikan materi-materi tentang akidah Islam?

11. Apakah Anda memberi materi tentang syariah Islam?

12. Apakah Anda memberikan materi tentang akhlak?



PEDOMAN WAWANCARA UNTUK PECANDU NARKOTIKA

Darimana Anda mengetahui adanya layanan rehabilitasi di BNNK Batang
ini?

. Apa saja kegiatan yang dilakukan ketika tahap awal konseling berlangsung?
Kira-kira bagaimana gambaran motivasi untuk sembuh Anda pada tahap
awal? Bagaimana dengan saat ini?

. Apakah anda memiliki keinginan untuk sembuh?

Dorongan atau kebutuhan apa yang mampu memengaruhi motivasi untuk
sembuh pada diri Anda?

. Setelah mengikuti konseling Islam ini apakah Anda memiliki cita-cita atau
hal yang ingin dilakukan?

. Adakah dukungan dari keluarga atau teman-teman Anda saat mengikuti
konseling Islam ini?

. Apakah Anda akan lebih dihargai ketika setelah melakukan konseling Islam

ini?



Lampiran 2
PEDOMAN OBSERVASI UNTUK PECANDU NARKOTIKA

No.

Gambaran motivasi
untuk sembuh pada
pecandu narkotika
sesudah konseling
Islam

Pecandu
Narkotika 1

Pecandu
narkotika 2

Pecandu
narkotika 3

lya | Td

Ad | Td

Ad | Td

Keterangan

Apakah pecandu
Narkotika berangkat
konseling tepat di
hari yang telah
disepakati?

Apakah Pecandu
Narkotika aktif
berdiskusi dengan
konselor?

Apakah pecandu
Narkotika pada
pertemuan kedua dan
selanjutnya
melaksanakan
pekerjaan rumahnya
dengan baik?

Apakah pecandu
Narkotika dengan
dibantu konselor
mampu
mengidentifikasi
masalah yang
dialaminya?

Apakah ada
kegiatan yang
menarik dalam
konseling?

Adanya lingkungan
yang mendukung




PEDOMAN OBSERVASI IMPLEMENTASI KONSELING ISLAM

Gambaran motivasi untuk sembuh pada

No. pecandu narkotika sesudah konseling Islam lya Tidak | Keterangan

Apakah Konselor membantu pecandu Narkotika
1 melakukan identifikasi masalah?

Apakah konselor menasehati pecandu Narkotika
2. dengan nasehat yang baik?

Apakah Konselor mengajak pecandu Narkotika
3. melakukan diskusi terkait masalahnya?

Apakah Konselor melakukan konseling islam bi Al
4 hikmah kepada pecandu Narkotika?

Apakah Konselor menyampaikan materi-materi
5 konseling islam?

Apakah Konselor melakukan evaluasi pada tahap
6 akhir konseling?

Apakah konselor melakukan menyimpulkan
7 sementara pada pecandu narkotika?

Apakah Konselor melakukan evaluasi pada
8

tahap akhir konseling?




Lampiran 3

VERBATIM WAWANCARA DENGAN KONSELOR
Nama Subjek : Ardhi Yusuf Rahmawan, S.K.M

Agama : Islam
Tempat : Kantor BNNK Batang
Hari, Tanggal : Rabu. 07 September 2022
No. Pertanyaan Jawaban
1 | Apakah pecandu | Untuk pecandu narkotika 1 karena di awal tidak

narkotika terlibat aktif
dalam diskusi?

begitu yakin bahwa dirinya bisa terlepas dari
kecanduan setelah diyakinkan bahwa dirinya
masih memungkinkan untuk sembuh dari
kecanduan, akhirnya pecandu narkotiika Secara
perlahan pecandu narkotika 1 membuka dirinya
dan terlibat dengan konseling. Dia sudah sering
bertanya kapan jadwal berikutnya, sudah mulai
merencanakan kehidupannya setelah
rehabilitasi, bahkan dia selalu datang tepat
diwaktu yang sudah dijanjikan. Untuk kasus
pecandu narkotika 2 sendiri dia awalnya tidak
tahu kenapa narkotika itu dilarang karena dia
merasakan narkotika itu dampak pada tubuhnya
tidak separah seperti yang dikatakan orang-
orang. Pecandu narkotika ini malah banyak
bertanya dan aktif dalam diskusi tentang
narkotika ini. Pecandu narkotika 3 adalah satu-
satunya klien yang secara sukarela mengikuti
rehabilitasi di awal pertemuan. Jadi pada awal
konseling dia sangat antusias dengan kegiatan
konseling. Secara aktif mendengarkan arahan
dari konselor dan selalu bertanya.

Apakah pecandu
Narkotika pada
pertemuan kedua dan
selanjutnya

melaksanakan pekerjaan
rumahnya dengan baik?

Pecandu narkotika 1 selalu melakukan
pekerjaan rumahnya dengan baik. Pekerjaan
rumah yang diberikan biasanya tentang
berolahraga dan menerapkan pola hidup sehat.
Pecandu narkotika 2 selalu melakukan
pekerjaan rumahnya dengan baik. Pekerjaan
rumah yang diberikan biasanya tentang
berolahraga dan menerapkan pola hidup sehat.
Tapi pada awal-awal pertemuan pecandu
narkotika 2 hampir tidak pernah melakukan
pekerjaan rumah yang diminta dan terkadang




masih  mencuri-curi  kesempatan  untuk
mengkonsumsi obat-obatan terlarang. Tapi,
sekarang ia lebih disiplin. Pecandu narkotika 3
selalu melakukan pekerjaan rumahnya dengan
baik. Pekerjaan rumah yang diberikan biasanya
tentang berolahraga dan menerapkan pola
hidup sehat.

Apakah pecandu
narkotika akan diberi
penghargaan jika mampu
terbebas dari kecanduan?

Penghargaan yang ingin di dapatkan pecandu
narkotika itu adalah bukan penghargaan dari
kita, ya kita tetap memberikan reward entah
berupa pujian atau apa karena orang-orang kan
berbeda ya wataknya. Sebenarnya penghargaan
yang paling mereka inginkan adalah dirinya
diterima oleh keluarga meskipun telah berbuat
kesalahan.

Apa saja Fasilitas yang
dapat dimanfaatkan
pecandu narkotika?

Tentu saja mereka akan mendapatkan
pelayanan  konseling Islam,  asesemen
kesehatan, tes urine dgn jugq pemeriksaan
kesehatan.

Apa saja tahap-tahap
pelaksanaan konseling
Islam yang biasanya
Anda lakukan?

Tahapan-tahapan  konseling Islam  yang
dilakukan adalah tahap awal, tahap pertengahan
dan tahap akhir. Di tahap awal nantinya kita
akan melakukan perkenalan dan kontrak
konseling. Di tahap pertengahan nanti akan
mulai dilakukan metode konseling Islam dan
dimasukan Materi konseling Islam.

Biasanya metode
konseling Islam apa
yang Anda gunakan?

Untuk metode konseling Islam yang biasa saya
pakai si dengan cara diskusi. Terutama ketika
ada hal yang masih mereka ragukan nanti kita
akan membuka diskusi supaya rasa bimbang
mereka hilang.

Karena basic saya kan bukan dari pesantren
atau madrasah. Selain itu misalkan pecandu
narkotika yang saya tangani berusia lebih tua
dari saya, nanti mereka tidak akan
mendengarkan semisal saya pakai cara ceramah
seperti pak kyai atau ustad.

Apakah Anda
memberikan  Nasehat-
Nasehat baik contohnya
mengatakan bahwa

Ya, untuk nasehat-nasehat yang sifatnya juga
bisa dijadikan informasi untuk klien agar lebih
optimal dalam penyembuhannya tetap saya
berikan.




narkotika itu harama
atau sebagainya kepada
pecandu narkotika?

Apakah Anda membuat
klien mengambil hikmah
dari  peristiwa  yang
terjadi dari mereka?

Kalau itu saya jarang melakukannya. Karena
kalau mengambil hikmah kan harus punya apa
ya kebijaksanaan yang tinggi. Tapi saya pernah
menggunakan metode semacam itu terutama
untuk Pecandu Narkotika 2. Karena dia sangat
susah  diajak  diskusi  apaalagi  kalau
dinasehati.saya jadi harus mencari contoh
dalam hidup dia bahwa narkotika itu
memberikan dampak buruk.

Bagaimana Anda
menyelipkan materi
materi islam dalam
materi konseling yang
sudah ada?

Kalau materi yang disampaikan khusus untuk
yang digunakan pada pelaksanaan konseling
Islam dalam meumbuhkan motivasi untuk
sembuh itu pertama tentunya kita memberitahu
kalau misalkan Kkliennya seperti pecandu
narkotika 2, tentang hukum narkotika dilihat
dari sudut pandang Islam. Kedua, ada materi
tentang bagaimana mengubah perilaku buruk
pecandu narkotika menjadi lebih baik. Seperti
yang diketahui mereka kan seorang pecandu
narkotika sehingga kita arahkan pola hidupnya
yang tadinya ketika ditimpa maslaah selalu
bergantung dengan narkotika agar sekarang
menjadi lebih bergantung dengan Allah
Dengan  begitu  keimanannya  semakin
bertambah juga

10

Apakah Anda
memberikan materi-
materi tentang akidah
Islam?

Ya, saya berikan materi tentang akidah
terutama untuk mereka yang muslim ya. Saya
ingatkan bahwa kita harus ingat bahwa Allah
itu sudah jelas-jelas mengaharamkan narkotika
jadi kita harus percaya akan apa yang Dia
katakan.

11

Apakah Anda memberi
materi tentang syariah
Islam?

Ketika konseling Islam dilakukan saya sering
memberi masukan agar mereka lebih sering
beribadah.

12

Apakah Anda
memberikan materi
tentang akhlak?

Saya memberi mereka nasehat agar menjaga
pola hidup sehat. Kemudian tidak pergi ke
tempat-tempat yang berpotensi membuat
mereka ingin mengkonsumsi narkotika lagi.




VERBATIM HASIL WAWANCARA DENGAN KLIEN PECANDU

NARKOTIKA

Subjek : Pecandu Narkotika 1 (PN1)
Agama . Islam
Tempat : Kantor BNNK Batang

Hari, Tanggal : Kamis, 15 September 2022

No.

Pertanyaan

Jawaban

Apakah Anda memiliki
perasaan ingin sembuh?

Sembuh dari narkoba? Tentu saja lya

Apa yang mendorong
Anda untuk sembuh?

Adanya rasa bersalah sama desakan keluarga
selain itu juga karena disini ada fasilitasnya
dan tinggal berangkat ya sudah rehabilitasi
saja di sini. Lagipula juga gratis kan.

Apakah Anda memiliki
cita-cita yang ingin
dicapai di masa depan?

Saya ingin meneruskan usaha loundry orang
tua. Karenakan orang tua saya sudah sepuh
anak saya juga butuh nafkah. Nanti kalo saya
selesai rehabilitasi dan tidak kambuh lagi nanti
saya akan menjalankan bisnis orang tua.

Apakah keluarga Anda
memberi reaksi positif
saat mendengar Anda
akan rehabilitasi?

Kalo dari keluarga reaksinya baik sih,
daripada saya di penjara.

Bagaimana sikap
keluarga Anda terhadap
Anda sekarang jika
dibandingkan dengan
sebelum mengikuti
konseling Islam?

Meresa lebih diterima dan lebih santai dalam
berbicara tidak selalu berhati-hati seperti dulu.
Saya dengan orang tua juga sudah sering
saling bercanda. Anak yang tadinya tidak
pernah dibolehkan melihat saya kemarin
mengunjungi saya.

Apakah ada hal menarik
yang ingin Anda coba
setelah  terbebas dari
narkotika?

Ya, saya ingin mencoba rujuk dengan istri
saya lagi.




Apakah ada kegiatan
yang menarik di dalam
setiap pertemuan
rehabilitasi di BNNK
Batang?

Tidak ada. Hanya sekedar saling ngobrol saja.
Paling nanti dikasih nasehat.

Apakah ada dukungan
dari keluarga atau
teman-teman Anda saat
mengikuti konseling ini?

Ada, saya biasa diantar jemput sama kakak
saya. Semuanya ikut arahan juga dari pak
Ardi.




VERBATIM HASIL WAWANCARA DENGAN KLIEN PECANDU
NARKOTIKA

Nama subjek : Pecandu Narkotika 2 (PN2)

Agamna : Islam

Tempat : Kantor BNNK Batang

Hari. Tanggal : Selasa, 20 September 2022

No. Pertanyaan

Jawaban

1 Apakah  Anda  memiliki
perasaan ingin sembuh?

Tentu saja saya ingin sembuh, saya

juga ingin berubah.

Apa yang mendorong Anda
2. | untuk sembuh?

Hal yang mendorong diri saya sampai
ke sini adalah saya merasa semakin
lama saya mengkonsumsi narkotika,
saya mulai merasakan hubungan saya
dengan orang tua semakin lama
semakin memburuk saya dan istri juga
sampai bercerai. Karena itulah, saya
merasa ingin berubah. Dan saya kan
punya anak ya. Saya tidak ingin anak
saya menjadi seperti saya nantinya.
Saya ingin menafkahi keluarga

dengan cara yang halal.

Apakah Anda memiliki cita-
3. | cita yang ingin dicapai di masa
depan?

saya ingin punya pekerjaan tetap yang
halal dan bisa mencukupi anak istri




Apakah keluarga  Anda
memberi reaksi positif saat
mendengar Anda akan
rehabilitasi?

tentu saja reaksinya bagus lah, orang
istri saya yang merekomendasikan
untuk rehabilitasi di sini. Dia juga

banyak mendukung.

Bagaimana sikap keluarga
Anda terhadap Anda sekarang
jika dibandingkan dengan
sebelum mengikuti konseling
Islam?

Sikap keluarga karena saya sudah
jarang marah-marah lagi, kita jadi
sering mengobrol, dan sering
bercanda saya juga merasa lebih dekat
dan lebih diterima keluarga.

Apakah ada hal menarik yang
ingin  Anda coba setelah
terbebas dari narkotika?

lya, karena ingin bisa memiliki

hubungan baik dengan keluarga lagi

Apakah ada kegiatan yang
menarik di dalam setiap
pertemuan rehabilitasi di
BNNK Batang?

Karena saya memang orangnya suka
ngobrol sama orang lain ya saya
senang saja karena ada orang yang

bisa diajak bicara.

Apakah ada dukungan dari
keluarga atau teman-teman
Anda saat mengikuti konseling
ini?

Ada, saya biasa diantar jemput sama
kakak saya. Semuanya ikut arahan

juga dari pak Ardi.




VERBATIM HASIL WAWANCARA DENGAN KLIEN PECANDU
NARKOTIKA

Nama subjek : Pecandu Narkotika 3 (PN3)
Agamna : Islam
Tempat : Kantor BNNK Batang

Hari. Tanggal : Jumat, 30 September 2022

No. | Pertanyaan Jawaban

1 Apakah Anda memiliki perasaan | lya, karena ingin hidup yang lebih baik
ingin sembuh? lagi.

Alasan yang mendorong saya untuk
rehabilitasi di sini karena saya sudah
tidah tahan. Tidak tahannya lebih
karena ada rasa bersalah sama desakan
Apa yang mendorong Anda keluarga. Saya juga pernah mencoba
2.| untuk sembuh? melakukan apa ya rehabilitasi mandiri
tetapi gagal. Selain itu juga karena di
sini ada fasilitasnya dan tinggal
berangkat ya sudah rehabilitasi saja di
sini. Lagipula fasilitasnya ada dan juga

gratis kan.

Apakah Anda memiliki cita-cita | Saya ingin terbebas dari kecanduan
3.|yang ingin dicapai di masa | tentunya, saya ingin fokus mengejar
depan? karir




Apakah keluarga Anda memberi
/| reaksi positif saat mendengar
Anda akan rehabilitasi?

Reaksinya si positif ya, bahkan saya
biasa diantar jemput sama kakak saya.
Terus pekerjaan rumah itu kan ada
pekerjaan yang bukan hanya dilakukan
saya tapi juga harus ditaati keluarga
dan Semuanya ikut arahan juga dari
pak Ardi.

Bagaimana sikap keluarga Anda
terhadap Anda sekarang jika
.| dibandingkan dengan sebelum
mengikuti konseling Islam?

Saya merasanya lebih diterima dalam
keluarga. Saya juga sudah jarang
emosi ya kita ngobrolnya jadi lebih
santai.

Apakah ada hal menarik yang
/| ingin Anda coba setelah terbebas
dari narkotika?

Saya ingin hidup dikelilingi oleh
orang-orang yang mengajak saya pada
kebaikn

narkotika.

bukan mengkonsumsi

Apakah ada kegiatan yang
.| menarik di dalam setiap
pertemuan rehabilitasi di
BNNK Batang?

Tidak ada.
ngobrol saja. Paling nanti dikasih PR.

Hanya sekedar saling

Oh tapi kalau secara pribadi saya suka
berbicara dengan pak ardi di sini, di

sini sangat menyenangkan.

Apakah ada dukungan dari

.| keluarga atau teman-teman
Anda saat mengikuti konseling
ini?

Ingin cepat pulih dan berhenti

kecanduan lagi




Lampiran 4

HASIL OBSERVASI PADA PECANDU NARKOTIKA

No.

Gambaran motivasi
untuk sembuh pada
pecandu narkotika
sesudah konseling
Islam

Pecandu
Narkotika 1

Pecandu
narkotika 2

Pecandu
narkotika 3

Ya Td

Ya | Td

Ya | Td

Keterangan

Apakah Konselor dan
pecandu narkotika
bertukar salam atau
sapaan dan saling
menanyakan kabar
pada awal pertemuan?

Apakah pecandu
Narkotika  berangkat
konseling tepat di hari
yang telah disepakati??

Apakah Pecandu
Narkotika aktif
berdiskusi dengan
konselor?

Apakah pecandu
Narkotika mengerjakan
pekerjaan rumahnya ?

Apakah pecandu
narkotika datang ke
kantor BNNK Batang
ditemani atau diantar
oleh keluarganya?




Lampiran 5

DOKUMENTASI

Wawancara dengan pecandu narkotika 3



: KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
ﬂ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

K.H. ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN
agF J1. Pahlawan Rowolaku Pekalongan, Telp. (0285) 412575 ext : 112 | Faks. (0285) 423418
Website : perpustakaan.uingusdur.ac.id | Email : perpustakaan@uingusdur.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, yang bertanda tangan
di bawah ini, saya:

Nama : Musyayina

NIM : 3518129

Jurusan/Prodi : Bimbingan Penyuluhan Islam / FUAD
Email : musyayinapkl@gmail.com

No. Hp : +62 858-0224-5934

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN K.H. ABDURRAHMAN WAHID Pekalongan, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif
atas karya ilmiah :

1 Tugas Akhir ™ Skripsi ] Tesis [ Desertasi [ Lain-lain (...ccoooccaissvaisisiasains )
yang berjudul :

IMPLEMENTASI KONSELING ISLAM DALAM MENUMBUHKAN MOTIVASI
UNTUK SEMBUH PADA PECANDU NARKOTIKA DI BADAN NARKOTIKA
NASIONAL KABUPATEN (BNNK) BATANG

Royalti Non-Ekslusif ini Perpustakaan UIN K.H. ABDURRAHMAN WAHID Pekalongan
berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
K.H. ABDURRAHMAN WAHID Pekalongan, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul
atas pelanggaran Hak Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Pekalongan, 23 Desember 2022

it

MUSYAYINA
NIM. 3518129




	18 LAMPIRAN.pdf (p.1-16)
	PUBLIKASI.pdf (p.17)

