PEDOMAN WAWANCARA

BIMBINGAN KELOMPOK BERBASIS ISLAM MELALUI SELFTALK

POSITIVE DALAM MENGEMBANGKAN SIKAP PERCAYA DIRI ANAK

ASUH DI YAYASAN RUMAH YATIM AR-ROHMAN TEGAL

PERTANYAAN:

1.

2.

10.

11.

Bagaimana sejarah singkat berdirinya Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal?
Apa saja program yang dilaksanakan oleh Rumah Yatim Ar-Rohman tegal?
Ada berapa anak asuh di Yayasan Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal?
Berapa jumlah guru atau ustadz yang mendampingi anak asuh di Rumah
Yatim?

Apakah anaka suh di Rumah Yatim sudah mandiri semua?

Apakah anak asuh di Rumah Yatim sudah berani maju dan menjadi imam
sholat semua?

Adakah anak asuh yang masih malu-malu atau kurang percaya diri di
Rumah Yatim?

Adakah anak asuh yang masih merasa kesulitan jika diberikan tugas oleh
pembimbing atau pengasuh?

Adakah anak asuh yang selalu murung dan leboh senang menyendiri dari
teman-temannya?

Adakah penanganan khusus pengasuh dalam menangani permasalahan
tersebut?

Bagaimana kondisi kepercayaan diri anak asuh di Rumah Yatim Tegal?



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Bagaimana pelaksanaan bimbingan kelompok berbasis Islam di Rumah
Yatim Tegal?

Bagaimana pelaksanaan teknik selffalk positive yang diterapkan kepada
anak asuh?

Apa dasar dan bagaimana tujuan diadaknnya bimbingan kelompok berbasis
Islam di yayasan Rumah Yatim?

Bagaimana keadaan perkembangan sosial anak asuh di yayasan Rumah
Yatim?

Siapa nama dan kelas berapa adik sekarang?

Bagaimana awal mula adik masuk di yayasan Rumah Yatim ini?

Dirumah Yatim adik diajarkan tentang apa saja?

Apakah adik sudah berani maju di depan majelis dan menjadi imam sholat?
Perubahan apa saja yang adik rasakan ketika sesudah dan sebelum di beri
bimbingan kelompok oleh pembimbing?

Bagaimana sikap adik jika ada temannya tidak maju kedepan dan merasa
minder?

Apakah adik di sekolah umum sudah berani maju kedepan kelas dan mau
menjalankan tugas dari sekolah?

Bagaimana kondisi kepercayaan adik sekarang?

Apakah bimbingan kelompok di rumah yatim memuaskan?



TRANSKIP HASIL WAWANCARA

Nama Subyek  : Saefuddin
Subyek ke 1
Hari/Tanggal : Jum’at, 12 Agustus 2022
Jabatan : Kepala Cabang Rumah Yatim Ar-Rohman (Pembimbing)
Tempat : Ruang Tamu Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal
No Pertanyaan Jawaban
1. Bagaimana  sejarah  singkat | Rumah Yatim resmi berdiri pada
berdirinya Rumah Yatim Ar- | tahun 2007 serta disahkan

Rohman Tegal?

sebagai Lembaga Amil Zakat
(LAZ) Nasional dengan Surat
Keputusan ~ Menteri  Agama
Republik Indonesia No. 019 7
April  2007. Rumah yatim
tersebar  diseluruh  Indonesia
termasuk di Jawa Tengah, Kota
Tegal. Rumah yatim dibuka di
Provinsi Jawa Tengah pada
Tahun 2010 yang beralamatkan
dijalan Werkudoro No. 207,
Slerok, Tegal Timur, Kota Tegal,
Jawa Tengah dan dipimpin oleh
Kepala Cabang bernama Bapak
Saefuddin.

Apa saja program-program yang
dilaksanakan oleh Rumah Yatim
Ar-Rohman Tegal?

Program yang ada di Rumah
Yatim Ar-Rohman Cabang Kota
Tegal ada banyak yaitu
Beasiswa dhuafa, back to school,
sarana dan prasarana, atm yatim,
bantuan biaya hidup, bantuan
bencana, bantuan pangan dhuafa,
UMKM dan peduli sehat.

Ada berapa anak asuh di Yayasan
rumah Yatim?

Untuk saat ini ada 10 anak asuh,
dulu ada 15 tetapi sudah ada
yang lulus dan memilih untuk
lanjut bekerja, dan ada juga anak
asuh yang di ambil oleh




keluarganya.

4, Ada berapa jumlah guru atau | Sebetulnya ada 16 pengasuh
ustadz yang mendampingi anak | tetapi yang intens dan sering
asuh di Rumah Yatim? aktif ada 4 pembimbing.

5. Apakah anak asuh di Rumah | Belum semua vyang sudah
Yatim Ar-Rohman Tegal sudah | mandiri, yang masih SD itu
mandiri semua? kadang-kadang masih ada yang

aleman. Tetapi yang sudah smp
sama sma sudah pada mandiri
semua Alhamdulillah.

6. Apakah anak asuh d rumah Yatim | Kalo maju di depan umum sudah
sudah berani maju dan menjadi | berani mbak, paling yang anak
imam sholat? kecil-kecil masih harus di tuntun,

untuk menjadi imam sholat juga
kita jadwalkan untuk yang sudah
baligh saja mbak, yang anak SMP
sama anak SMA.

7. Adakah anak asuh yang masih | Kalau dulu ada mbak beberapa
malu atau kurang percaya diri di | anak, malah ada yang malu buat
rumah yatim? sekolah, ada yang minder juga.

Tapi alhamdulillah sekarang sih
udah ga kaya dulu mbak yang
dulunya gamau untuk sekolah
sekarang sudah mau untuk
sekolah.

8. Adakah anak asuh yang masih | Untuk selama ini sih gk ada mbak
merasa kesulitan jika diberitugas | karna  kita  tidak  pernah
oleh pembimbing atau | memberatkan anak-anak, kita
pengasuh? kasih tugas pun yang ringan-

ringan saja seperti hafalan surat
atau doa-doa pendek gitu mbak.

9. Adakah anak asuh yang selalu | Selama ini alhamdulillah tidak
murung dan lebih senang | ada mbak. Kita disini
menyendiri dari teman- | kekeluargaan jadi semisal ada
temannya? anak yang merenung kita bujuk

dan kita tanya ada apa dengan
anak tersebut.

10. | Adakah penanganan khusus | Ada mbak, nanti kita temui
pengasuh atau pembimbing | anaknya lalu kita evaluasi
dalam menangani kasus | dengan anak tersebut,
permasalahan tersebut? sebenarnya dia  merenung

karena apa nanti kita kasih

motivasi yang baik-baik.




11. | Bagaimana kondisi kepercayaan | Sekarang alhamdulillah kondisi
diri anak asuh di rumah yatim? anak-anak disini sudah semakin
membaik percaya dirinya mbak.

12. | Bagaimana pelaksanaan | Pelaksanaanya kita lakukan
bimbingan kelompok berbasis | seminggu dua kali mbak, ba’'da
Islam di rumah yatim Ar-Rohman | isya.  Disitu  kita  pertama
Tegal? perkenalan dulu lalu lanjut

materi dan kita juga biasanya
ada nonton bareng film kisah
nabi kalo sudah kita ahiran
berdoa bersama.

13. | Bagaimana pelaksanaan teknik | Kita kasih materi dan kasih
selftalk positive yang diterapkan | motivasi mbak dengan kata-kata
kepada anak asuh? positive sehingga anak bisa

mengembangkan percaya
dirinya.

14. | Apa dasar dan bagaimana tujuan | Tujuannya untuk membentuk
diadakannya bimbingan | percaya diri anak-anak mbak,
kelompok berbasis Islam di | bahwa  mereka itu bisa
yayasan rumah yatim Ar-Rohman | mewujudkan cita-citanya meski
Tegal? dengan keterbatasan mereka.

15. | Bagaimana keadaan | Alhamdulillah  keadaan sosial
perkembangan sosial anak asuh | anak-anak disini baik mbak,
di yayasan rumah yatim? sosial di lingkungan sekolah

ataupun lingkungan  rumah

yatim. Mereka tertib dan jarang
sekali ada laporan mereka nakal
dengan orang lain.




TRANSKIP HASIL WAWANCARA

Nama Subyek  : Evi Dwi

Subyek ke 2

Hari/Tanggal : Senin, 15 Agustus 2022

Jabatan : Ibu Asrama Rumah Yatim Ar-Rohman (Pembimbing)
Tempat : Ruang Tamu Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal

No Pertanyaan Jawaban

1. Ada berapa anak asuh di Yayasan | Ada 10 mbak, terdiri dari ada yang
rumah Yatim? masih TK, SD, SMP sampai SMA

2. Ada berapa jumlah guru atau | Yang sering aktif ada 4
ustadz yang mendampingi anak | pembimbing.
asuh di Rumah Yatim?

3. Apakah anak asuh di Rumah | Kalau mandiri semua sih belum
Yatim Ar-Rohman Tegal sudah | mbak. Tetapi ya alhamdulillah
mandiri semua? sebagian anak-anak disini sudah

ada yang mandiri, dan mereka
sudah bisa bertanggung jawab
dengan tugas dan jadwal piket
yang saya buat.

4. Apakah anak asuh d rumah Yatim | Paling anak-anak yang kecil masih
sudah berani maju dan menjadi | malu-malu mbak, tetapi yang
imam sholat? besar-besar ya sudah mau maju

misal kita lagi ada kegiatan
bimbingan. Kalau imam sholat
kita jadwal mbak buat yang sudah
besar-besar saja.

5. Adakah anak asuh yang masih | Yang malu-malu ada mbak yang
malu atau kurang percaya diri di | kurang percaya dirinya juga ada
rumah yatim? tapi seiring berjalannya waktu

alhamdulillah sekarang mereka
sudah  berkembang  percaya
dirinya.

6. Adakah anak asuh yang masih | Alhamdulillah tidak ada mbak,
merasa kesulitan jika diberi tugas | mereka semua sudah  mau
oleh pembimbing atau pengasuh? | mengerjakan tugas dengan baik.

7. Adakah anak asuh yang selalu | Sekarang udah ga ada mbak,

murung dan  lebih  senang

mereka sekarang sudah membaur,




menyendiri dari teman-temannya?

yang gede-gede menjaga adik-
adiknya.

Adakah  penanganan  khusus
pengasuh atau pembimbing dalam
menangani kasus permasalahan
tersebut?

Ada mbak, biasanya kita kasih
nasehat dan kasih sayang yang
lebih untuk anak-anak yang suka
merenung.

Bagaimana kondisi kepercayaan
diri anak asuh di rumah yatim?

Sekarang alhamdulillah kondisi
anak-anak disini sudah semakin
membaik percaya dirinya mbak.

10.

Bagaimana pelaksanaan
bimbingan kelompok berbasis
Islam di rumah yatim Ar-Rohman
Tegal?

Seperti yang telah disampaikan
oleh Pak Asep mbak, biasanya kita
selingi dengan games berupa
pertanyaan seputar materi yang
telah disampaikan jika ada yang
bisa menjawab kita kasih hadiah.

11.

Bagaimana pelaksanaan teknik
selftalk positive yang diterapkan
kepada anak asuh?

Kita kasih materi dan kasih
motivasi mbak dengan kata-kata
positive sehingga anak bisa
mengembangkan percaya dirinya.

12.

Apa dasar dan bagaimana tujuan
diadakannya bimbingan kelompok
berbasis Islam di yayasan rumah
yatim Ar-Rohman Tegal?

Tujuannya untuk membentuk
percaya diri anak-anak mbak,
bahwa  mereka itu  bisa
mewujudkan cita-citanya meski
dengan keterbatasan mereka. Dan
menamkan akhlakul karimah agar
bermanfaat dalam hidup
bermasyarakat kelak.

13.

Bagaimana keadaan
perkembangan sosial anak asuh di
yayasan rumah yatim?

Alhamdulillah  keadaan sosial
anak-anak disini baik mbak, sosial
di lingkungan sekolah ataupun
lingkungan rumah yatim. Mereka
tertib dan jarang sekali ada laporan
mereka nakal dengan orang lain.




TRANSKIP HASIL WAWANCARA

Nama Subyek  : Ahmad Saparnudin

Subyek ke :3

Hari/Tanggal : Minggu, 4 September 2022

Jabatan : Anak asuh

Tempat : Ruang Tamu Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal
No Pertanyaan Jawaban

1. | Siapa nama dan kelas bearapa adik | Nama saya Ahmad Saparnudin,
sekarang? saya berusia 17th. Saya bersekolah

di SMA N 4 Tegal kelas 12.

2. | Bagaimana awal mula adik masuk | Awal mulanya saya itu ditinggal

di rumah yatim ini? oleh ibu saya sejak saya kecil
mbak, sebelum saya dirumah
yatim ini saya di panti asuhan
Lebaksiu sampai kelas 5 SD.
Setelah itu saya dipindah ke
Rumah Yatim ini sampai sekarang
mbak.

3. | Dirumah Yatim adik diajarkan apa | Disini saya diajarkan banyak
saja? mbak, tentang menjadi pribadi

yang percaya diri dan berakhlakul
karimah. Saya disini juga dibantu
agar bisa mewujudkan cita-cita
saya.

4. | Apakah adik sudah berani maju di | Sudah berani alhamdulillah mbak,
depan majelis dan menjadi imam | dan saya juga kadang menjadi
sholat? imam sholat disini.

5. | Perubahan apa saja yang adik | Perubahannya sangat membaik
rasakan ketika sebelum dan | mbak, dulu saya masih pemalu
sesudah diberi bimbingan | sampai sekarang alhamdulillah
kelompok oleh pembimbing? saya sudah lebih percaya diri, saya

juga ikut ekstrakulikuker futsal di
sekolah mbak.

6. | Bagaimana sikap adik jika ada | Saya dekati dan saya kasih
teman yang tidak mau maju ke | motivasi mbak, biar anaknya tidak
depan dan merasa minder? merasa minder lagi.

7. | Apakah adik disekolah sudah | Alhamdulillah sekarang sudah
berani maju kedepan umum dan | berani  mbak, dan  selalu




mau menjalankan tugas dari guru?

mengerjakan tugas dari guru.

Bagaimana kondisi kepercayaan
diri adik sekarang?

Alhamdulillah membaik mbak
kepercayaan diri saya.

Apakah bimbingan kelompok di
rumah yatim memuaskan?

Sangat memuaskan mbak




TRANSKIP HASIL WAWANCARA

Nama Subyek  : Fauzan Pratama

Subyek ke 4

Hari/Tanggal : Minggu, 4 September 2022

Jabatan : Anak asuh

Tempat : Ruang Tamu Rumah Yatim Ar-Rohman Tegal
No Pertanyaan Jawaban

1. | Siapa nama dan kelas bearapa adik | Nama saya Fauzan Pratama, saya
sekarang? sekarang kelas 8 SMP di SMP

Muhamadiyah Tegal.

2. | Bagaimana awal mula adik masuk | Sebelum di rumah yatim ini saya

di rumah yatim ini? tinggal di Jakarta, orang tua saya
tidak mampu untuk menghidupi
saya, ahirnya saya di pindah
kerumah mbah saya yang ada di
Tegal, setelah itu sejak saya TK
saya di pindahkan lagi ke rumah
yatim ini.

3. | Dirumah Yatim adik diajarkan apa | Banyak mbak, kita di kasih materi
saja? oleh pembimbing diajarkan agar

menjadi anak yang berakhlakul
karimah.

4. | Apakah adik sudah berani maju di | Sudah berani alhamdulillah mbak,
depan majelis dan menjadi imam | dan saya juga kadang menjadi
sholat? imam sholat disini.

5. | Perubahan apa saja yang adik | Alhamdulillah banyak perubahan
rasakan ketika sebelum dan | setelah saya disini mbak, saya jadi
sesudah diberi bimbingan | merasa lebih percaya diri sama
kelompok oleh pembimbing? teman-teman di sekolah maupun

di rumah yatim ini.

6. | Bagaimana sikap adik jika ada | Saya kasih motivasi mbak, karna
teman yang tidak mau maju ke | dulu juga saya begitu tetapi
depan dan merasa minder? semenjak disini dikasih

bimbingan oleh pengasuh saya
sudah tidak seperti itu lagi.

7. | Apakah adik disekolah sudah | Alhamdulillah sekarang sudah
berani maju kedepan umum dan | berani  mbak, dan  selalu

mau menjalankan tugas dari guru?

mengerjakan tugas dari guru.




Bagaimana kondisi kepercayaan
diri adik sekarang?

Alhamdulillah membaik mbak
kepercayaan diri saya.

Apakah bimbingan kelompok di
rumah yatim memuaskan?

Alhamdulillah sangat memuaskan
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. IDENTITAS DIRI
Nama
NIM
Tempat/ Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Agama
Alamat

B. IDENTITAS ORANG TUA
Nama Ayah
Pekerjaan
Nama Ibu
Pekerjaan

Alamat

C. RIWAYAT PENDIDIKAN
1. MI Darunnajah
2. SMP N 17 Tegal
3. MAN Kota Tegal

: Aulia Firdaus

: 3518013

: Semarang, 8 Juni 2000
: Perempuan

: Indonesia

: Islam

: JI. Dewi Sartika No.140C Rt.06/01

Kel. Debong Kulon Kec. Tegal Selatan
Kota Tegal

: Abdul Ghofir

: Wiraswasta

: Siti Umu Hanik

: Ibu Rumah Tangga

: JI. Dewi Sartika No.140C Rt.06/01

Kel.Debong Kulon Kec. Tegal Selatan
Kota Tegal

: Lulus Tahun 2012
: Lulus Tahun 2015
: Lulus Tahun 2018

4. UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan : Lulus Tahun 2022

Demikian daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk

dipergunakan seperlunya.



