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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi yang digunakan adalah sistem transliterasi arab- latin
berdasarkan SKB Menteri Agama dan Menteri P&K RINo. 158/1987 dan No. 0543
b/U/1987 tertanggal 22 Januari 1988. Transliterasi tersebut digunakan untuk
menulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke dalam bahasa Indonesia.
Kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat
dalam kamus linguistik atau Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis
besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai berikut.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Nama Huruf Latin Keterangan

\ Alif - tidak dilambangkan

< Ba b -

o Ta t -

& Sa ] s (dengan titik diatasnya)
z Jim ] -

c Ha h h (dengan titik di

& Kha kh -

> Dal d -

5 Zal z z (dengan titik di atasnya)
J Ra r -

5 Zai z -

o Sin S -

o Syin sy -

= Sad $ s (dengan titik di




Huruf Nama Huruf Latin Keterangan
o Dad d d (dengan titik di
L Ta t t (dengan titik di
i3 73 7z z (dengan titik di
¢ ‘Ain ¢ koma terbalik (di atas)
¢ Gain g -
o Fa f -
S Qaf q -
4 Kaf k -
J Lam 1 -
¢ Mim m -
o Nun n -
B Wawu w -
» Ha h -
apostrof, tetapi lambang ini
s Hamzah ' tidak dipergunakan untuk
hamzah di awal kata
¢ Ya y -

B. Konsonan Rangkap
Konsonan rangkap, termasuk tanda syaddah, ditulis rangkap.

Contoh:  wuaf ditulis Ahmadiyyah

C. Ta Marbutah di akhir kata
1. Bila dimatikan ditulis 4, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah terserap

menjadi bahasa Indonesia, seperti salat, zakat, dan sebagainya.

Contoh: s ditulis jama’ah
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2. Bila dihidupkan ditulis ¢
Contoh: W als  ditulis karamatul-auliya’

. Vokal Pendek
Fathah ditulis a, kasrah ditulis i, dan dammah ditulis «

. Vokal Panjang
A panjang ditulis @, i panjang ditulis 7, dan u panjang ditulis i,

masing-masing dengan tanda hubung ( - ) di atasnya.

. Vokal Rangkap
Fathah + ya tanpa dua titik yang dimatikan ditulis ai

Fathah + wawu mati ditulis au

. Vokal-vokal pendek yang berurutan dalam satu Kkata
dengan apostrof (')
Contoh: =i ditulis a'antum

i ditulis mu'annas

. Kata Sandang Alif + Lam
1. Bila diikuti huruf qamariyah ditulis al/-
Contoh: oTal ditulis A/-Qura‘an

dipisahkan

2. Bila diikuti huruf syamsiyyah, huruf 1 diganti dengan huruf syamsiyyah

yang mengikutinya.
Contoh: i) ditulis asy-Syt ‘ah

Huruf Besar
Penulisan huruf besar disesuaikan dengan EYD

. Kata dalam rangkaian frasa atau kalimat
1. Ditulis kata per kata, atau

2. Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dalam rangkaian tersebut.

Contoh: Syl s ditulis Syaikh al-Islam atau Syakhul-Islam
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ABSTRAK

Mahfudhoh , Nurul. 2023. Strategi Bimbingan Islami Dalam Mengembangkan
Kepedulian Anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal.
Skripsi Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah Prodi Bimbingan Penyuluhan
Islam, Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Pembimbing Dr. Tri Astutik Haryati, M. Ag.

Penelitian ini membahas mengenai strategi bimbingan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat
NU Pangkah Tegal. Namun di Panti Asuhan Pangkah Tegal masih banyak anak
yang memiliki kepedulian sosial rendah. Kepedulian sosial yang mereka miliki itu
dari diri sendiri, keluarga dan lingkungan sebelumnya. Untuk itu dibutuhkan bagi
anak-anak memerlukan bantuan dan menyelesaikan masalahnya dengan strategi
bimbingan Islami. Strategi bimbingan Islami ini diharapkan dapat membantu
dalam mengembangkan kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama
Muslimat NU Pangkah Tegal.

Rumusan masalah penelitian ini adalah (1) Bagaimana kondisi kepedulian
sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal?, (2)
Bagaimana strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian sosial
anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal?. Tujuan dari
penelitian ini adalah mampu mengetahui kondisi kepedulian sosial anak dan
mampu mengetahui strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian
sosial pada anak. Kegunaan dari penelitian ini dapat memberikan pemahaman
teoritis dan juga pemahaman secara praktis yang masing-masing dapat
memberikan manfaat untuk menambah wawasan dan pengetahuan.

Jenis dan pendekatan penelitian ini adalah penelitian lapangan (field
research). Pada penelitian ini instrumen dan teknik pengumpulan datanya melaui
teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis yang
dilakukan dalam penelitian ini melalui teknik pengumpulan data, reduksi data,
penyajian data dan kesimpulan yang dilakukan pada tahap akhir penyimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kondisi kepedulian sosial anak di
Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal memiliki kepedulian
sosial rendah. Memilih dalam berteman, enggan membantu teman yang
kesusahan, kurangnya gotong royong, kurangnya perhatian sesama teman, serta
memiliki sifat yang acuh pada lingkungan sekitarnya, hal ini diakibatkan karena
pengetahuan dan pengrahan diri dari anak-anak. Namun setelah adanya strategi
bimbingan Islami di Panti Asuhan kepedulian sosial mereka mengalami
perkembangan. Mereka sudah tidak lagi membedakan menolong diantara teman,
sudah saling bergotong royong, sudah memiliki sifat peka dan penuh kasih
sayang. Kegiatan strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian
sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimt NU Pangkah Tegal sudah
efektif.

Kata Kunci: Strategi, Bimbingan Islami, Kepedulian Sosial.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Manusia sebagai makhluk sosial tentu tidak mungkin bisa memisahkan
hidupnya dengan manusia lain. Sudah bukan rahasia lagi bahwa segala bentuk
kebudayaan, tatanan hidup, dan sistem kemasyarakatan terbentuk karena
interaksi dan benturan kepentingan anatara satu manusia dengan manusia
lainnya. Keutuhan manusia akan tercapai apabila manusia sanggup
menyelaraskan perannya sebagai makhluk ekonomi dan sosial. Sebagai
makhluk sosial (homo socialis), manusia tidak hanya mengandalkan
kekuatannya sendiri, tetapi membutuhkan manusia lain dalam beberapa hal
tertentu dan haruslah saling menghormati, mengasihi, serta peduli terhadap
berbagai macam keadaan disekitarnya. Kepedulian sosial suatu nilai penting
yang harus dimiliki setiap orang karena terkait dengan nilai kejujuran, kasih
sayang, rendah hati, keramahan kebaikan, dan sikap selalu ingin membantu
orang lain. Kepedulian sosial tidak pernah lepas dari kesadaran sosial.
Kesadaran sosial merupakan kemampuan memahami arti dan situasi tersebut. !

Kepedulian sosial merupakan akhlak tepuji yang harus selalu hidup dalam
jiwa setiap orang. Dampak positif seseorang memiliki kepedulian sosial,
seperti terwujudnya sikap hidup gotong royong, menumbuhkan kerukunan dan
kebersamaan, menghilangkan rasa dengki dan dendam, meringankan beban

orang lain, pekerjaan yang berat akan terasa ringan. Peduli sosial perlu

A tabi’in, “Menumbuhkan Sikap Peduli Pada Anak Melalui Interaksi Kegiatan Sosial ”,
dalam jurnal IJTIMAIYA, vol. 1, no. 1, 2017



dikembangkan agar anak tidak memiliki dampak negatif, seperti sombong,
acuh tak acuh, individualisme, masa bodoh terhadap masalah sosial, pilih-pilih
teman dan lunturnya budaya gotong royong.>

Berdasarkan hasil interview awal peneliti di Yayasan Panti Asuhan Darul
Yatama Tegal. Menurut ustadz subehi anak-anak yang ada di panti asuhan
Darul Yatama dari berbagai latar belakang keluarga yang bereda-beda. Ahmad
Subehi mengatakan anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU
Pangkah, terdapat beberapa anak yang mengalami masalah tentang kepedulian
sosial dimana ada sebagian anak yang menyadari reaksi apa yang seharusnya
dilakukan pada saat suatu peristiwa terjadi. Terdapat beberapa anak yang
kurang peduli disaat temannya kesusahan seperti tidak menghargai pendapat
orang lain, tidak memberikan dukungan kepada teman, tidak menyukai gotong
royong, tidak dapat bekerjasama dalam kelompok. Belum sepenuhnya anak
mengerti dan peka terhadap kondisi lingkungan sekitarnya, serta kepekaan
anak masih belum menyeluruh, terutama sikap egoistis masih terdapat dalam
diri anak-anak. Dan hal itu membuat anak-anak tersebut harus dibimbing oleh
pengasuh agar bisa menumbuhkan rasa kepedulian sosial.?

Untuk menumbuhkan kepedulian sosial, maka strategi bimbingan Islami
di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah sangat diperlukan
dengan beberapa cara. Bimbingan tersebut dilakukan oleh pengurus Panti

Asuhan langsung kepada anak-anak. Dimana pembimbing melakukan

Maswardi Muhammad Amin, Membangun Pribadi Berbudi Pekerti, (Yogyakarta:
Calpulis, 2016), hlm 19

3Ahmad Subehi, Pengurus LKSA/Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah
Tegal, Wawancara, Tegal 8§ Mei 2022



komunikasi secara langsung secara individual. Bimbingan Islami sebagai solusi
untuk mengatasi masalah kepedulian sosial pada anak di Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimat NU Pangkah. Bimbingan Islami merupakan suatu bantuan
yang diberikan oleh seorang pembimbing terhadap individu agar bisa
menentukan dalam mempersiapkan diri kearah yang lebih lanjut sesuai dengan
fitrah dalam agama islam secara optimal. Oleh karena itu bimbingan islami
merupakan bagian dari suatu kegiatan dakwah Islami. Bimbingan Islami
mengamalkan ajaran yang ada pada Al-Qur'an dan hadits.* Tujuan bimbingan
Islami untuk seorang individu bisa merencanakan suatu kegiatan
pendidikannya dan kehidupan di masa depannya, untuk mengatasi kesulitan
dan hambatan yang dihadapi, mengembangkan potensi yang dimiliki seorang
individu, menyesuaikan diri dengan lingkunganya. Dengan adanya bimbingan
islami makan diharapkan akan tercapainya tujuan-tujuan tersebut.’

Bimbingan Islami merupakan salah satu kegiatan yang ada di Panti
Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Batang, dilakukan dengan strategi
bimbingan Islami seperti kegiatan mengaji kitab, mengaji Al-Qur’an,
pengajian, khitobahan setiap seminggu sekali. Dalam kegiatan ini pembimbing
melakukan bimbingan Islami untuk mengatasi kepedulian sosial pada anak.
Bimbingan dilakukan dengan cara memberikan materi atau tema yang
mengangkat tentang kepedulian sosial yang diajarkan oleh Islam. Pada saat

acara khitobahan ini pembimbing memberika bimbingan berupa motivasi,

“Samsul Munir Amin, Bimbingan dan Konseling Islam, (Jakarta: Amzah 2015), hlm 23.
SSyamsu Yusuf, Juntika Nurihsan, Landasan Bimbingan dan Konseling, (Bandung: Remaja
Rosdakarya, 2014), him 13



arahan-arahan menjadi lebih baik lagi agar para anak Panti Asuhan dapat
menumbuhkan rasa kepedulian sosialnya dengan maksimal.®
Dari latar belakang diatas, penulis tertarik untuk meneliti tentang

"STRATEGI BIMBINGAN ISLAMI DALAM MENGEMBANGKAN

KEPEDULIAN SOSIAL ANAK DI PANTI ASUHAN DARUL YATAMA

MUSLIMAT NU PANGKAH TEGAL".

B. Rumusan Masalah

1. Bagaimana kondisi kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama
Muslimat NU Pangkah Tegal?

2. Bagaimana strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian
sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal?

C. Tujuan Penelitian

1. Untuk mengetahui kondisi kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimt NU Pangkah Tegal.

2. Untuk mengetahui strategi bimbingan Islami untuk mengembangkan
kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU
Pangkah Tegal.

D. Kegunaan Penelitian
Kegunaan atau manfaat yang bisa diperoleh dari penelitian ini adalah:
1. Kegunaan teorotis
Dengan Adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumbangsih

pemikiran ilmiah yang dapat menambah pengetahuan di bidang

®Ahmad Subehi, Pengurus LKSA/Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah
Tegal, Wawancara, Tegal 8 Mei 2022



Bimbingan Penyuluhan Islam khususnya strategi bimbingan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosial.
2. Kegunaan praktis
a. Bagi Panti Asuhan, bisa dijadikan acuan untuk memberikan masukan-
masukan pada strategi bimbingan Islam yang dilakuan.
b. Bagi peneliti, dapat menambah pengalaman dan mengetahui metode
bimbingan Islam.
c. Bagi anak panti, dapat menyelesaikan masalah dalam hal kepedulian
sosial.
E. Tinjauan Pustaka
1. Analisis Teori
a. Strategi Bimbingan Islami
Dalam Kamus Bahasa Indonesia, kata strategi sesuai konteks
penelitian mempunyai pengertian rencana yang sesuai mengenai kegiatan
untuk mencapai kegiatan khusus.’” Strategi diartikan sebagai metode,
teknik, pola, tujuan, pendekatan keputusan dan tindakan dalam
melakukan sesuatu yang menyangkut hasil yang ingin dicapai dalam
meningkatkan keberfungsian sosial di dalam suatu komunitas kelompok
atau masyarakat.® Strategi mempunyai pengertian rencana yang sesuai

mengenai kegiatan untuk mencapai tujuan, sehingga membutuhkan

"Tim Penyusun Kamus Pusat Bahasa, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta:
Departemen Pendidikan Balai Pustaka, 2002), him 1092.

8Adi Fahrudin, Pengantar Kesejahteraan Sosial, (Bandung: PT. Refika Aditama, 2012),
hlm. 69



perencanaan, pelaksanaan (metode, materi, dan bimbingan Islami),
evaluasi, dan tindak lanjut.

Secara etimologi, kata “Strategi” adalah turunan dari kata dalam
bahasa Yunani, strategos yang berarti “komandan militer” pada zaman
demokrasi Athena. Sedangkan secara istilah, kata strategi berarti
pendekatan secara keseluruhan yang berkaitan dengan pelaksanaan
gagasan, peencanaan, dan eksekusi sebuah aktivitas dalam kurun waktu
tertentu.’

Menurut Anwar Sutoyo Bimbingan Islami adalah kegiatan
memberi bantuan kepada individu maupun kelompok secara kontinu dan
sistematis untuk menyelesaikan masalah dalam hidupnya sesuai dengan
ketentuan Allah SWT, yang berpedoman pada Alquran dan Hadis,
sehingga dapat mencapai kebahagiaan nantinya.!” Bimbingan islami
sifatnya hanya membantu karena pada dasarnya individu itu sendiri yang
menyelesaikan masalahnya. Ruang lingkup pembahasan bimbingan Islam
sangat luas yaitu dalam pendidikan, perkawinan, pekerjaan dan
sebagainya, oleh karena itu bimbingan Islami pada masa sekarang ini
sangat penting.!! Berdasarkan definisi diatas bimbingan Islami dapat
disimpulkan landasan yang baik dan benar mengenai proses bimbingan

itu berlangsung dengan baik serta menghasilkan suatu perubahan yang

'Ngalimun, Strategi dan Model Pembelajaran, (Yogyakarta: Aswaja Pressindo, 2014), hlm
4

YAnwar Sutoyo, Bimbingan Konseling Islami, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2013), hlm
197

'1Zaen Mussyrifin dkk, “MengembangkanModel Keilmuan Bimbingan serta Konseling
Islam Melalui Jurnal Hisbah”: Jurnal Bimbingan Konseling dan Dakwah Islam, Vol. 2, No. 2
Desember 2019



lebih positif pada suatu individu tentang cara berperasaan, menyelesaikan
masalah dengan baik, cara berperilaku yang baik, serta cara berkeyakinan
sesuai agama Islam.
b. Kepedulian Sosial

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia, kepedulian diambil dari
kata “peduli” yang berarti mengindahkan, memperhatikan, dan
menghiraukan. Yang dimaksud dengan peduli disini ialah sikap
seseorang dalam memperhatikan, mengindahkan serta menghiraukan
keadaan orang lain ataupun lingkungan disekitarnya.!? Peduli adalah
sebuah terminologi seberapa empati kita memikirkan kebutuhan orang
lain dengan sumber daya yang kita miliki.!* Kepedulian sosial juga
diartikan sebagai memperhatikan permasalahan atau kesulitan orang lain
yang terkena musibah atau juga peka terhadap keadaan orang lain.'*

Perilaku peduli menurut Milfayetti, dkk antara lain:(1)
Menunjukkan kebaikan hati kepada sesama; (2) Empati dan merasa
terharu terhadap penderitaan orang lain; (3) Memaafkan, tidak pemarah
dan tidak pedendam; (4) Murah hati dan bersedia memberi pertolongan;
(5) Sabar terhadap keterbatasan orang lain; dan (6) Peduli terhadap

keberlanjutan kehidupan umat manusia.'>

2Dendy Sugono, dkk, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Pusat Bahasa Departemen
Pendidikan Nasional, 2018), him, 1154

BHendrik Lim, Bridging The Gap of Performance : Meneliti Perjalanan Penuh Makna
untuk Terobosan Bisnis, Karier, dan Hidup, (Jakarta: PT. Elex Media Komputindo, 2009), hlm 55

“Bambang Ruksmono,dkk, Pendidikan Budi Pekerti : Membangun Karakter dan
Kepribadian Anak, cet. Ke 1, (Jakarta: PT. Gramedia Widiasarana Indonesia, 2018), him 42

15Sri Melfayetti, 6 Pilar Karakter, (Medan: Pascasarjana Unimed, 2012), hlm 14



Sulhan menguraikan beberapa indikator yang dapat digunakan
untuk mendeskripsikan karakter peduli sosial, antara lain:
a. Menghargai pendapat orang lain.
b. Memberikan dukungan kepada teman.
c. Berbagi dengan orang lain.
d. Membiasakan bermusyawarah untuk memecahkan masalah.
e. Mengutamakan kepentingan bersama.
f. Mengembangkan sikap demokratis.
g. Menyukai bergotong royong.
h. Dapat berkerjasama dalam kelompok.'®

Berdasarkan pernyataan diatas dapat disimpulkan bahwa indikator
kepedulian sosial yaitu Simpati dan empati, Saling tolong menolong,
Bekerjasama, Saling menghargai, Berturur kata yang baik atau bersopan
santun, Tidak suka menyakiti orang lain, Berbagi dengan orang lain, dan
mau terlibat dalam kegiatan sosial. Anak-anak yang memiliki kepedulian
sosial yang baik dapat dilihat menggunakan indikator peduli sosial
sebagai berikut, yaitu membagi makanan dengan teman, selalu
membersihkan lingkungan panti bersama-sama, membantu teman yang
sedang memerlukan bantuan.

Adapun faktor-faktor yang mempengaruhi sikap sosial yaitu faktor
intern dan faktor ekstern, faktor intern merupakan faktor yang ada pada

diri sendiri atau ada pada anak itu sendiri. Faktor itu meliputi faktor

*Najib Sulhan, Panduan Praktis Pengembangan Karakter dan Budaya Bangsa Sinergi
Sekolah dengan Rumah, (Surabaya: Jaring Pena, 2011), hlm 39



imitasi, indentifikasi, dan sugesti. Sedangkan faktor ekstern merupakan
faktor yang berasal dari luar. Faktor itu meliputi faktor lingkungan,
keluarga, lingkungan sekolah dan lingkungan masyarakat.
2. Penelitian Yang Relevan
Berdasarkan penelitian tedahulu yang telah dilakukan, maka ada
beberapa pembahasan mengenai strategi bimbingan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosial anak, diantaranya sebagai berikut:

a. Sri Wahyuningsih (2041114022) 2019, IAIN Pekalongan, Skripsi tentang
“Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Menumbuhkan Kepedulian
Sosial Siswa-Siswi SD Muhammadiyah 01 kandang Panjang”. Hasil
temuan pada penelitian ini bahwa kepedulian sosial yang di miliki oleh
siswa-siswi SD belum tercipta atau terbentuk, oleh karena itu , upaya
untuk menumbukan kepedulian sosial pada siswa-siswi SD dilakukanlah
metode pelaksanaan bimbingan kelompok untuk menumbuhkan
kepedulian sosial pada siswa yang bertujuan untuk mrnunjang
perkembangan sosial masing-masing anggota kelompok serta
meningkatkan mutu kerjasama dalam kelompok.!” Kesamaan dalam
penelitian ini adalah keduannya membahas tentang kepedulian sosial.
Perbedaan dari penelitian ini jelas pada tempat dan subjek, kemudian
pada metodenya juga berbeda disini menggunakan metode bimbingan
kelompok. Sedangkan penulis berfokus pada strategi bimbingan

Islaminya.

7Sri wahyuningsih, Pelaksanaan Bimbingan Kelompok dalam Menumuhkan Kepedulian
Sosial Siwa-Siswi 01 Kandang Panjang, (Pekalongan: IAIN Pekalongan, 2019)
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b. A.Tabi’in, 2017, IAIN Pekalongan, Jurnal IJTIMAIYA, Vol. 1, No. 1
Edisi Juli-Desember 2017, yang berjudul “Menumbuhkan Sikap Peduli
Pada Anak melalui Interaksi Kegiatan Sosial”. Hasil temuan daam jurnal
ini bahwa peduli sosial pada anak bisa diartikan sebagai sikap mampu
memahami kondisi orang lain sesuai dengan pandangan oang lain
tersebut, bukan sesuai dengan pandangannya sendiri. Pemahaman sikap
ini harus dengan latihan-latihan dengan cara anak dihadapkan pada
situasi nyata, serta pemberian contoh dari kelurga dan orang tua anak.
Latihan-latihan ini tentunya memerlukan sosok orang tua, guru untuk
mendampinginnya. Cara guru, orang tua dalam mengembangkan sikap
peduli sosial adalah dngan mengintegrasikannya ke dalam kehidupan
sehari-hari guna untuk pembiasaan anak.'® Kesamaan yang dimiliki oleh
penelitian dan penulis sama-sama membahas tentang kepedulian sosial
pada anak. Sedangkan perbedaannya pada penelitian ini lebh berfokus
bagaimana cara menumbuhkan sikap peduli pada anak dengan melalui
interaksi kegiatan sosial terutama pada orang tua dan guru, sementara
penulis lebih fokus bagaimana cara mengembangkan kepedulian sosial
pada anak.

c. Nilam Sari, (1501030025), 2019, IAIN Palopo, Skripsi tentang: “Strategi
Bimbingan dan Konseling Islam dalam Meningkatkan Minat Anak
Membaca Al-Qur’an di Desa Tarramatekkeng Kec. Ponrang Selatan Kab.

Luwu”. Hasil temuan pada penelitian ini bahwa banyak anak-anak di

A tabi’in, “Menumbuhkan Sikap Peduli Pada Anak Melalui Interaksi Kegiatan Sosial ”,
dalam jurnal IJTIMAIYA, vol. 1, no. 1, 2017
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desa Tarramatekkeng yang hanya bermain saja bersama teman-temannya
dan tidak pergi untuk belajar Al-Quran, maka dari itu dibutuhkannya
strategi yang tepat untuk bisa meningkatkan minat anak untuk membaca
Al-Qur’an dengan menggunakan strategi bimbingan dan konseling yang
tepat akan menjamin meningkatnya minat anak untuk membaca Al-
Qur’an.!” Kesamaan dengan penulis terdapat pada pembahasan materi
tentang strategi bimbingan Islam sebagai upaya untuk membimbing.
Perbedaanya pada masalah yang diteliti dimana peneliti meneliti minat
bakat membaca Al-Qur’an, sedangkan penulis meneliti tentang
kepedulian sosial.

d. Suniti, (2008055801), 2017, IAIN Syekh Nurjati Cirebon, Skripsi
tentang: “Pengembangan Perilaku Kepedulian sosial Melalu Model
Pembelajaran Inquiry Sosial di MTs Darul Hikam Kota Cirebon”. Hasil
temuan pada penelitian ini bahwa anak-anak tersebut dalam
mengembangkan kepedulian sosial dengan metode pembelajaran inquiry
sosial sebagai bahan pembelajaran dalam upaya meningkatkan perilaku
kepedulian sosial di sekolah, keluarga maupun masyarakat.?’ Kesamaan
dengan penulis terdapat pada pembahasan mengenai mengembangkan
kepedulian sosial pada anak-anak. Perbedaanya pada tempat penelitian di

sekolah.

YNilam sari, Strategi Bimbingan dan Konseling Islam dalam Meningkatkan Minat Anak
Untuk Membaca Al-Qur’an di Desa Tarramatekkeng Kec. Ponrang Selatan Kab. Luwu, skripsi
sarjana sosial, (Palopo: IAIN Palopo, 2019)

20Suniti, Pengembangan Perilaku Kepedulian Sosial Melalui Model Pembelajaran Inquiry
Sosial di MTs Darul Hikam Kota Cirebon, skripsi sarjana pendidikan, (Cirebon: TAIN Syekh
Nurjati Cirebon, 2017)
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3. Kerangka Berfikir

Kerangka berfikir merupakan penjelasan mengenai garis besar suatu
penelitian, dalam penelitian ini membahas mengenai strategi bimbingan
Islami dalam meningkatkan kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal. Kerangka kerjanya adalah strategi
bimbingan Islami dengan cara memberikan bimbingan Islami kepada anak-
anak khususnya dalam mengembangkan kepedulian sosial. Bimbingan
tersebut dilaksanakan membentuk aspek pengetahuan moral, akhlak dan
sikap dari anak-anak yang masih butuh bimbingan, sesuai bukti dilapangan
bahwasannya masih ada anak yang tidak memiliki rasa kepedulian sosial di
kehidupan sehari-harinya dengan anak-anak yang lain karena mereka
memiliki hal latar belakang yan berbeda-beda yang di berasal dari keluarga
mereka sehingga itu juga mempengaruhi jiwa kepedulian sosialyang mereka
miliki selama ini selain dari dalam diri sendiri pada masing-masing anak.
Anak-anak butuh bimbingan agar mereka bisa berperilaku atau memiliki
rasa kepedulian sosial dalam kehidupan sehari-harinya.

Bimbingan Islami memiliki peran yang sangat penting untuk
mengembangkan kepedulian sosial. Hal ini bahwa sebagian anak yang
tinggal di panti asuhan yang belum memiliki rasa kepedulian sosial, dengan
adanya bimbingan Islami ini diharapkan para anak dapat mengembangkan
rasa kepedulian sosialnya supaya mereka bisa saling gotong royong dan

tolong menolong kepada sesama teman panti asuhannya
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Strategi Bimbingan Islami

Kondisi Kepedulian Sosial Anak

!

l

1. Perencanaan

2. Metode
a. Metode Keteladanan
b. Metode Pembiasaan
c. Metode Nasehat
d. Metode pemberian

perhatian
3. Evaluasi
4. Tindak Lanjut

Bagan 1.1
Kerangka Berfikir

F. Metode Penelitian

1. Jenis dan Pendekatan

Menghargai pendapat orang
lain.

Memberikan dukungan kepada
teman.

Berbagi dengan orang lain.
Membiasakan bermusyawarah
untuk memecahkan masalah.
Mengutamakan  kepentingan
bersama.

Mengembangkan sikap
demokratis.

Menyukai bergotong royong.
Dapat berkerjasama dalam

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan jenis penelitian lapangan

(field research) yaitu penelitian yang dilakukan secara langsung pada

tempat terjadinya suatu permasalahan yang akan diteliti. Penelitian ini

merupakan penelitian yang dilakukan di lapangan maka penulis mengambil

objek di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal.

Pada penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Bentuk laporan

dari penelitian kualitatif bersifat deskriptif dengan rujukan langsung dari
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2l Deskriptif adalah menggambarkan secara jelas

subjek penelitian.
mengenai fenomena masalah yang terjadi di lapangan dengan menggunakan
penelitian psikologi dan agama Islam. Pendekatan psikologi merupakan
pendekatan yang digunakan dalam mempelajari tingkah laku manusia dalam
hubungan lingkungannya.Sedangkan pendekatan agama Islam merupakan
pendekatan dengan menggunakan nilai-nilai keislaman.
2. Sumber Data
a. Sumber Data Primer
Sumber data primer adalah data yang diperoleh atau dikumpulkan
oleh peneliti secara langsung dari sumber datanya.?’ Penelitian ini
sumber data primernya yaitu pengurus panti asuhan, pengasuh anak, anak
asuh, pembimbing agama di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU
Pangkah Tegal.
b. Sumber data Sekunder
Sumber data sekunder adalah data yang diperoleh atau
dikumpulkan peneliti dari berbagai sumber yang telah ada. Sumber data
sekunder ini berasal dari data atau sumber pustaka dengan membaca

buku-buku atau jurnal yang relevan mengenai masalah yang akan diteliti

untuk dijadikan referensi.?

2Galang Surya Gumilang, Metode Penelitian Kualitatif dalam Bidang Bimbingan dan
Konseling, Agustus 2016, Vo. 2, No 2, hlm 146-147

2Sandu Sitoyo, Dasar Metodologi Penelitian, (Yogyakarta: Literasi Media Publishing,
2015), hlm 67-68

BSandu Sitoyo, Dasar Metodologi Penelitian, (Yogyakarta: Literasi Media Publishing,
2015), hlm 67
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3. Teknik Pengumpulan Data
Teknik ini merupakan cara yang digunakan dalam pengumpulan data.
Pada teknik ini yang digunakan yaitu sebagai berikut:
a. Observasi
Observasi merupakan pengamatan dengan pencatatan yang
sistematis terhadap gejala-gejala yang diteliti.?* Metode ini digunakan
untuk mengamati dan mencatat tentang seluk beluk di Panti Asuhan
Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal dan peran pembimbing
Islam dalam mengembangkan kepedulian sosial pada anak.
b. Wawancara
Wawancara merupakan suatu bentuk percakapan interaksi dengan
adanya timbal balik dengan berbagai aturan serta tanggung jawab,
perasaan, informasi. Pada penelitian kualitatif wawancara adalah metode

pengumpulan data yang paling utama.’’

cara yang digunakan untuk
memperoleh data mengenai strategi bimbingan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama
Muslimat NU Pangkah Tegal.

c. Dokumentasi

Dokumentasi adalah upaya untuk mendapatkan data melalui

dokumen-dokumen yang didapatkan oleh peneliti pada saat proses

24 Hardani dan dkk, Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif, (Yogyakarta: CV Pustaka
Ilmu, 2020), hal. 123-149

BAnis Fuad dan Kandung Sapto Nughroho, Panduan Praktis Penelitian Kualitatif,
(Yogyakarta: Graha Ilmu, 2014)hlm 3
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penelitian®$. Dokumentasi dalam penelitian ini berupa foto, data dalam
metode dokumentasi ini yaitu data yang berupa profil, letak geografis,
sejarah, keadaan panti asuhan, struktur organisasi, sarana dan prasana,
perkembangan anak di Panti Asuhan dan jadwal kegiatan sehari-hari
anak di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal.
4. Teknik Analisis Data
Dalam teknik analisis data penelitian ini ada beberapa langkah
dalamanalisis data diantaranya:
a. Reduksi Data
Mereduksi data merupakan aktivitas meringkas atau memilah hal
inti dan memfokuskan pada hal yang penting yang diperoleh dari
lapangan untuk dicatat dengan rinci dan teliti. Reduksi data ini bertujuan
untuk merangkum data-data lapangan ke dalam laporan yang lengkap
serta terperinci. Reduksi data ini dilakukan dengan terus menerus sampai
proses penelitian selesai.
b. Penyajian Data
Penyajian data adalah sekumpulan informasi yang memberi
kemungkinan kepada peniliti untuk menarik kesimpulan dan
pengambilan tindakan. Penyajian data ini merupakan suatu rakitan
organisasi informasi, dalam bentuk deskripsi dan narasi yang lengkap,
yang disusun berdasarkan pokok-pokok temuan yang terdapat dalam

redaksi data, dan disajikan menggunakan peneliti yang logis dan

26Basrowi dan Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif, (Jakarta: PT RINEKA CIPTA,
2018),hlm 158
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sistematis, sehingga mudah dipahami.?’ Penulis akan paham tentang

langkah selanjutnya yang akan dilakukan. Beberapa bentuk penyajian

data yaitu dalam bentuk bagan, grafik.
c. Kesimpulan
Langkah akhir dalam analisis data kualitatif yaitu kesimpulan.

Langkah yang dilakukan peneliti yaitu dengan membuat rumusan prosisi

yang berkaitan dengan prinsip yang berakal, kemudian menjadikannya

sebagai temuan di dalam penelitian, melakukan kajian secara berkaitan,
mengelompokan data yang diambil yaitu melaporkan hasil penelitian dan
temuan baru.?®

G. Sistematika Penulisan

Untuk memperoleh pembahasan yang sistematis maka penulis menyusun
sistematika penulisan penelitian sebagai berikut:

Bab I, meliputi; pendahuluan, yang terdiri dari: latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, tinjauan pustaka,
metode penelitian dan sitematika penulisannya.

Bab II, merupakan bab landasan teori dalam bab ini menerangkan strategi
bimbingan Islami dan kepedulian sosial anak. Pembahasan yang pertama
mengenai tinjauan umum bimbingan Islami yang meliputi, Pengertian
Bimbingan Islam, Tujuan Bimbingan Islam, Tahapan Bimbingan Islam.

Pembahasan selanjutnya yaitu tentang kepedulian sosial anak.

2’Evi Novitasari, Dakwah Melalui Media Sosial Youtube, (skripsi: IAIN Ponoogo, 2020),
hlm 15

2Basrowi dan Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif, (Jakarta: RINEKA CIPTA,
2018), him 93-99
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Bab III, pada bab ini mencakup gambaran umum Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal meliputi; profil, sejarah, letak geografis,
struktur organisasi, sarana dan prasana, dan strategi bimbangan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosialanak Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat
NU Pangkah Tegal dan hasil pelaksanaanya.

Bab IV, merupakan bab yang berisi analisis hasil penelitian meliputi;
Analisa strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian sosial
anak LKSA/Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal, dan
bisa mengetahui faktor pendukung dan penghambat bimbingan Islami dalam
mengembangkan kepedulian sosial anak di Panti Asuhan Darul Yatama
Muslimat NU Yatama Pangkah Tegal.

Bab V, bab ini adalah bab penutup meliputi : kesimpulan, saran-saran,

daftar pustaka dan lampiran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis penelitian dan pembahasan diperoleh
kesimpulan sebagai berikut:

1. Kondisi kepedulian sosial yang dimiliki oleh anak di Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal, secara umum memiliki kepedulian
social yang sudah baik. Hal ini dapat dilihat mereka sudah bisa menghargai
orang lain, berbagi dengan orang lain, membiasakan bermusyawarah untuk
memecahkan masalah, mengembangkan sikap demokratis, menyukai gotong
royong, dapat bekerjasama dalam kelompok, meskipun sikap memberikan
dukungan kepada teman dan mengutamakan kepentingan Bersama belum
terdapat pada diri mereka.

2. Strategi bimbingan Islami dalam mengembangkan kepedulian sosial anak di
Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal sudah sesuai
dengan strategi bimbingan Islami. Hal ini tampak dari setiap strategi yang
dilakukannya mulai dari perencanaan, pelaksanaan (metode, materi, dan
bimbingan Islami), evaluasi dan tindak lanjut itu berhasil dilaksanakan.
Setelah adanya strategi bimbingan Islami mengalami peningkatan. Hal ini
tampak mereka sudah tidak lagi membedakan menolong diantara teman,
sudah saling bergotong royong, sudah memiliki sifat lebih peka dan penuh
kasih sayang. Selain itu dari perilaku mereka juga terlihat jelas sudah sangat

akrab dan saling membutuhkan sesama anak-anak panti, dimana mereka

80
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sudah tidak canggung dalam hal meminta tolong dan memberikan bantuan
kepada siapa saja yang butuh pertolongan, bekerja sama atau bergotong
royong dalam melakukan kegiatan di panti.
B. Saran
Untuk meningkatkan strategi bimbingan Islami di Panti Asuhan Darul
Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal, maka peneliti memberikan saran sebagai
berikut:
1. Untuk anak-anak Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal
a. Remaja Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal agar
bisa bersikap baik dalam mempraktekan jiwa peduli sosial pada
kehidupan sehari-hari
b. Agar anak-anak di panti juga selalu mengikuti bimbingan Islami secara
teratur dan disiplin supaya mereka bisa belajar dengan benar tentang
peduli sosial
c. Diharapkan agar dapat menerima dan mengikuti semua kegiatan yang
dilaksanakan di Panti Asuhan Darul Yatama Muslimat NU Pangkah
Tegal dengan baik dan benar
2. Untuk Pembimbing Bimbingan Islami
Pembimbing diharapkan dapat selalu memperhatikan anak-anak
dengan teliti, serta bisa membangun komunikasi yang lebih baik lagi dari
sebelumnya. Karena perhatian dan komuikasi adalah yang penting agar
anak-anak merasa mendapatkan perhatian dan kasih sayang dari orang tua

pengganti mereka.
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3. Untuk pengurus dan pengasuh
a. Diharapkan untuk meningkatkan sarana dan prasarana di Panti Asuhan
Darul Yatama Muslimat NU Pangkah Tegal
b. Pengurus dan pengasuh agar lebih perhatian lagi dengan anak-anak di
Panti supaya bisa mengetahui setiap permasalahan yang sedang dialami
oleh mereka
4. Untuk mahasiswa Bimbingan Islam angkatan di bawah 2018
Mahasiswa diharapkan dapat menjadikan penelitian ini sebagai salah
satu sumber referensi dalam pengaplikasian ilmu yang selama ini di pelajari
dalam jurusan Bimbingan Penyuluhan Islam. Serta bisa mengembangkan
penelitian yang berkaitan dengan strategi bimbingan Islam tentang

kepedulian sosial
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