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Lampiran 4

1. Pedoman instrument penelitian
a. Wawancara

Wawancara dilakukan untuk mendapatkan informasi secara subjektif dari
narasumber berdasakan pengalaman yang telah dilalui. Hal tersebut dikarenakan
pendekatan yang digunakan oleh peneliti ialah pendekatan fenomenologis. Oleh
sebab itu segala bentuk perbuatan dan perkataan yang telah disebutkan oleh
narasumber akan menjadi data bagi peneliti.

Kemudian peneliti membuat indikator yang bermaksud agar wawancara
dapat sesuai dengan data yang dibutuhkan penelitian. Oleh sebab itu untuk
mempermudah peneliti membagi atas dua unsur yaitu wawancara terhadap
pelatih dan santri sebagaimana indicator pertanyaannya sebagai berikut:

Pelatih:

1. Bagaimana sejarah pagar nusa genijegger ?

2. Bagaimana perkembangan dan aktivitas genijegger?

3. Apa saja amalan yang menggunakan ayat-ayat al-Qur’an di Padepokan
Pagar Nusa Genijegger ini ?

4. Apakah ada alasan khusus mengapa ayat tertentu dipakai ?

5. Bagaimana pemahaman pelatih mengenai amaliah yang diamalkan di
Padepokan Pagar Nusa Genijegger ini ?

b. Observasi

Observasi dilaksanakan untuk mengidentifikasi kegiatan dan aktivitas yang
diselenggarakan Pagar Nusa Genijegger, yaitu berada:

1. Aktivitas ngopi yang diselenggarakan pada 18 November 2022
dilingkungan makam mbah ilyas ahmad jaza simbangkulon, buaran
pekalongan.

2. Aktivitas latihan yang diselenggarakan pada 22 November 2022.

3. Aktivitas rutinan yang diselenggarakan pada 10 November 2022
dilingkungan makam habib abu bakar bin toha bin yahya kayugritan, kec.
Wonopringgo, kab. Pekalongan.



4. Aktivitas lingkungan padepokan, paesan utara selaos, kec. Kedungwuni,
kab. Pekalongan.

Hal itu semua, peneliti mendapatkan hasil berupa data objektif
sebagaimana aktivitas biasanya yang terselenggara oleh Pagar Nusa

Genijegger.

. Dokumentasi

Dokumentasi dimaksudkan sebagai bukti lampiran berupa foto yang
diperoleh selama penelitian berlaangsung. Dokumentasi yang dimaksud ialah
berupa :
Dokumentasi latihan
Dokumentasi rutinan
Dokumentasi pengembaraan atau UKT (Ujian Kenaikan Tingkat)
Dokumentasi bagi takjil dan buka bersama
Dokumentasi halal bi halal

Dokumentasi padepokan

N o o a &~ w Db e

Dokumentasi PSB (Penerimaan Santri Baru)
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Wawancara dengan pelatih dan asisten pelatih
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Wawancara Pertama

Narasumber : Moh. Daniel Haq
Alamat : Paesan, Kec. Kedungwuni, Kab. Pekalongan
Jabatan : Pelatih Pagar Nusa Genijegger
Pelaksanaan : Pekalongan, 8 Desember 2022
Pertanyaan Jawaban

Bagaimana sejarah
berdirinya Pagar Nusa
Genijegger ?

Dadi Genijegger iku maksute padepokan, dadi
maksute padepokan seng ono nang Pagar Nusa,
berdiri mulai tahun 2016 nang tanggal 17 april.
Dadi aku kenal pagar nusa iku dek sebeh, sebeh
bien mondok nang lirboyo. Mbah maksum kan
lirboyo, terus aku latihan dek MTS, MA, tekan
batang etemu lingga pendekare kono, terus tekan
jember ketemu guru. suatu saat oleh isyarah seng
salah sijine juga dek mbak ilyas simbangkulon,
singat cerito muncul pagar nusa genijegger. Lan
nama genijegger iku

salah sijine oleh dek pak yei syafiq simbangkulon.

Lalu apa maksud dari
genijegger sendiri itu
sendiri ?

Geni iku murub seng biso madangke sekitare
arine biso manfaati wong, lan bentuke berkobar-
kobar artine seng menandakan semangat yang
tak pernah padam. Mulo lambange dewe iku
geni. Terus jegger iku bermakna jejeg, ajeg, lan
madep. Jejeg iku percoyo karo gurune atas
segala perintah, ajeg iku istigomah lan madep
iku artine pepiling. Mulo dilambangke nganggo
wawu seng ditakwili wahdaniyah. Dedi maksud
jegger dewe iku bentuk habluminallah. Arahe
iku ben percoyo karo pengeran. Mulo seng
diajarke iku sholat tasbih lan

muhasabah mujahadah.




Apa itu muhasabah dan
mujahadah di pagar nusa
genijegger?

Muhasabah mujahadah nang pagar nusa iku lewate
sholat tasbih lan moco sholawat asgil lan i
khomsatun. Sebabe menuso iku mesti duweni
salah ora bakal ora, mulo kudu dibiasake ben dadi
kebiasaan. muhasabah mujahadah ben tetep
percoyo lan atine iku tentrem. Sebab pengeran iku
kan dawuh ala bidzikrillahi tathmainnul qulub.
Sopo wonge seng kelingan nang pengeran bakal
dienehi ati seng tentrem, saiki urip nang dunyo ke
lurune tentrem tho. Soale nang jerone menuso iku
enek 3 sifat, yoiku sifat hewani, sifat setan, lan sifat
malaikat, Mulo muhasabah iku ngilangi kotoran
seng nang ati berupa sifat hewani lan setanne dewe,
lah mujahadah iku mbiasake seng temenanan
tujuanne nggo ngerteni gedene rohman rohime
pengeran lan nglatih sifat

malaikate dewe.

Lalu aktivitas dan
perkembangan pagar
nusa genijegger sampai
saat ini seperti apa ?

Per hari ini terdapat 20 unit latihan, seng kabeh
nek dikalkulasi enek 500 santri. Pusate nangkene
podo, kedungwuni. Mek pusat latihan iku nang
lapangan capgawen. Lione ono nang SD, SMP,
SMA, banser tekan rayon bahurekso IAIN
pekalongan, Terus wingi tok enek pengembaraan
sabuk abang nang biru (UKT), seng tak domongi
nangkunu pan temu sopo bae tulungo wong-wong
seng jaluk tulung ben awakmu iku manfaat. Enek
PSB (penerimaan santri baru) mulo seng mau kae
(fayed) iku bien bahkan sampe nangis pas moco
sholawat asghil lan li khomsatun. Iku dilaksanake
saben 6 wulan. Terus enek rutinan seng dilakoni
maune 2 minggu pisan saiki sewulan pisan. Mulo
nang pagar nusa genijegger enek sikap sosial
yaiku tunduk merunduk

Tawadu




Apa saja amalan yang
menggunakan ayat-ayat al-
Qur’an di Padepokan

Pagar Nusa Genijegger ini
?

Ya iku ayat-ayat al-Qur’an yang dipakai itu ada
beberapa ayat diantarane ono surat al-Fatihah, surat
al-Isra’ ayat 82, surat an-Naml ayat 30, ayat al-
Bagorah ayat 255 atau disebut ayat kursi.

Apa saja contoh ayat dan
kondisinya ?

Contohe ya iku misal seperti al-fatihah, surah al-
fatihah itu kan sebagai Syifa untuk mengobati
penyakit fisik maupun non fisik, bisa juga untuk
tambahan amalan sebelum tidur agar tidur Kita
terjaga, dibaca juga sebagai amalan pelemah jiwa,
al-Bagarah disitu ada ayat kursi sebagai mengusir
Jin,

Apakah ada alasan
khusus mengapa ayat
tertentu dipakai ?

tidak ada alasan khusus dan sebenarnya kaitannya
untuk meyakini diri kita, lebih menguatkan sugesti.
Sugesti itu kan suatu keyakinan yang pasti terjadi,
karena ayat itu sendiri kan memang di dalam al-
Qur’an itu ayat-ayat nya diturunkan sebagai
penyembuh untuk sakit seperti fisik maupun non
fisik.

Bagaimana pemahaman
pelatih mengenai
amaliah yang diamalkan
di Padepokan Pagar
Nusa Genijegger ini ?

Jadi gini mas kita sebagai pembina harus mengerti
sekali anggota mengamalkan suatu ayat-ayat
tersebut karena memang ayat itu ada yang
membawa dampak baik bagi psikologis si pengamal
dan ada juga dampak kurang bagus bagi psikologis
si pengamal, contoh ayat kursi orang yang
mengamalkan ayat kursi itu bagus untuk hal
kepekaan diri, kewaskitaan tapi efek psikologis nya
akan cepat emosi karena kodam daripada ayat itu
keras sekali dan aura warnanya itu juga
mempengaruhi daripda karakter yang mengamalkan,
ketika tidak ada penyeimbangnya untuk
menginginkan amalan itu jadiya pasti akan mudah
marah, mudah tersinggung itu akibat amalan-amalan
yang tidak diijazahkan atau tidak dibimbing oleh
guru, jadi tetap amalan itu harus tetap di bimbing
dan di ijzahkan oleh guru atau murid, dan itu
akibatnya akan berbahaya.




Wawancara kedua

Narasumber : Moh. Arifullah

Alamat :Dadirejo, Kec. Tirto, Kab. Pekalongan

Jabatan : Pelatih Pagar Nusa Genijegger

Pelaksanaan : Pekalongan, 16 Desember 2022
Pertanyaan Jawaban

Bagaimana sejarah
berdirinya Pagar Nusa
Genijegger ?

Seng luih paham polemik iku gus Daniel. Lah pan
keadaan saat iku pagar nusa kab. Pekalongan sedang
mengalami krisis kader sebab akeh wong silat tapi
podo kemaki, podo sombong, sok bisa sok ahli. Mulo
kehadiran pagar nusa genijegger saat iku 2016
mendapat respon dek pencak silat lione sebab kene
buka latihan ndilalah seng melu akeh. Saat iku do iri,
bahkan ono seng fitnah lan pingin memusubhi. tapi
pagar nusa genijegger dimanapun dan kapanpun
waktunya tetap tebarkanlah kasih sayang, sebab hal
itu seng biso diterimo wong. Soale wong iku saling
terhubung lewat ati. lah panganane iku kasih sayang
atau rasa cinta. Terus dek kasih sayang iku karepe
ben iso manfaati. Mulo ono sikap sosial pagar nusa
genijegger iku tunduk, merunduk, tawadhu.

Kemudian, aktivitas
dan perkembangan
pagar nusa genijegger
sendiri sampai saat ini
seperti apa ?

Pan aku dewe iku nglatih nang banser dadirejo, terus
bareng ipnu kenenan lan MI dadirejo, pokoke aku
dipasrahi nang tirto reng gus,e bareng gus oby. Terus
nek kegiatan dewe koyo rutinan mau seng nandake
kemanfaatan sesuai raa mas karo sikap sosial.e mulo
nek poso ngelaksanaake buka bersama karo bagi
takjil. Ben ketok pagar nusa nang masyarakat. Terus
enek UKT (ujian kenaikan tingkat) seng 6 wulan
pisan. Enek tingkatan sabuk hijau polos, hijau strip
putih, hijau strip kuning, sabuk merah, sabuk biru,
dan selendang hijau kecuali biru nang selendang ijo
iku setahun, PSB (penerimaan santri baru) iku 6
wulan pisan podo bae.




Lalu kapan ajaran
amaliyah olah

kanuragan ini diajarkan
?

Oh nek iku Penggunaan ayat Al-Qur’an sebagai olah
kanuragan di Padepokan Pagar Nusa dimulai sejak
tahun 2017, tepatnya setelah pengukuhan anggota
Pagar Nusa angkatan kedua tahun dua ribu dua puluh
disahkan sebagai anggota tetap Pagar Nusa

Apa saja amaliyah yang
diajarkan di Padepokan
Genijegger ?

Nang padepokan iku amaliah anggo dzikir lan ono
tingkatane mas, tingkat pertama iku dijupuk anggo
asma’ul husna, terus seng ke loro iku anggo sholawat
terus kon poso selama 3 hari dari dino rebo sampai
jum’at, seng ke telu iku poso 3 hari selama sebulan,
seng ke papat utowo tingkatan lanjutan (anggota tetap)
iku poso sepuluh dino penuh terus dilanjutke poso tiga
hari selama satu bulan. Pas ngelakoni iku wengino
kon sholat taubat, jaok dongo karo gusti Allah men
atine tentrem lan bisa njogo karo hawa nafsune dewe
men biso menghindari sifat seng olo.

Bagaimana pemahaman
njenengan mengenai
amaliyah yang
diajarkan di Padepokan
Genijegger ini ?

Ya iku siji niat, niat awalae apik ya bakal e dadi apik
seng keloro iku dzikir lan sholawat bahwa berdzikir
anggo men biso diridhoi kaleh Allah SWT lan seng
ketelu iku ber tawasul atau berwasilah mencari
keberkahan kanggone menyebut orang yang dicintai
oleh Allah SWT.




Wawancara ketiga

Narasumber

Alamat
Jabatan

Pelaksanaan

: Subhan

: Jeruksari, Kec.Tirto, Kab. Pekalongan
- Asisten Pelatih Pagar Nusa Genijegger

: Pekalongan, 8 Desember 2022

Bagaimana  sejarah
berdirinya Pagar Nusa
Genijegger ?

Sejarah pagar nusa genijegger iku mulai ada dek 17
april 2016. Sendangkan aku melu pagar nusa
genijegger dek tahun 2018, nek dek ceritane gus
Daniel, kui pagar nusa genijegger ono nggo respon
pergerakan pencak silat nang kabupaten pekalongan.
seng ora adoh dek tujuan pagar nusa dewe, soale
genijegger iku padepokan. Seng ngarah nang akhlak.
sebab pagar nusa genijegger kui ora sebatas latihan
silat tapi lebih dalam lagi yaitu akhlak. sebab saat iKi
ukeh wong pinter nanging ora bener. Ojo maneh era
penak kabeh saat iki seng biso di olehke dek HP, mulo
pendekatannne ditujukan ben iling maring gusti Allah.

lling gusti Allah yang
sepeti apa yang diarahkan
dipagar nusa genijegger

Ilinge yo ora lali. Makane di iling-iling. Setiap saat
dan setiap waktu. Sebabe prinsip pagar nusa
genijegger iku jejeg, ajeg lan madep iku seng
ngarahke nang habluminallah. Terus pagar nusa
genijegger ono maneh sikap sosial berupa tunduk
merunduk  tawadhu seng ngarahe nang
habluminannas. Dadi ngilekke kabeh nek dewe iku
dadi abdun lan kholifah

Pagar nusa genijegger
terdahap olah Kanuragan?
bila iya berupa apa

Ono kang, ya iku anggone amalan sholat taubat
dengan tata cara yang sudah diajarkan pas malam hari
fungsine biar menenangkan ati biar hati tenang lan
nenangke pikiran mergo wes disebutke nang surat ar-
rad ayat 28 ya iku bedzikir iling karo seng gawe urip
men biso atine tentrem.




Aktivitas santri pagar nusa
dan perkembangan sampai
saat ini bagaimana ?

Kegiatan iku ukeh koyo latihan tiap unit seminggu
pisan, terus perkebanganne rame saiki. Nang
kabupaten pekalongan tekan kota. Jeruksari,
karngdadap, kajen, kedungwuni, tirto. Kabeh enek 20
unit latihan. Terus nang latihan kui yo ora silat tok,
diawali dongo terus akhire shering-shering. Terus ono
PSB. Kui pagar nusa genijegger sek, terus pagar nusa
lione ng pekalongan podo tiru. Terus enek UKT
utowo ujian kenaikan tingkat. Sifate ujian bati ono
seng diuji. Mboh jurus, akhlake yo ditenani, iku
bentuke pos-posan koyo pos kebangsaan, keNUan,
kePagar nusaan, sampe pos jurus, lan mental, seng
kabeh kui nek mlebu nang pos kudu salam, lan
ndisekke akhlake sebab guru iku bakal ngenehi ilmu.
Lan lewat guru digugu lan ditiru murid biso melu
seng apik-apik.
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