
LAMPIRAN 

 

PEDOMAN WAWANCARA  

 

1. Wawancara Terhadap Narasumber 

a. Bagaimana awal mula bapak melakukan terapi doa dan herbal 

untuk mengobati sakit gigi ini? 

b. Apa metode yang bapak gunakan dalam terapi untuk sakit gigi? 

c. Apakah ada surat atau bacaan khusus yang digunakan dalam terapi 

sakit gigi tersebut? 

d. Apa alasan bapak mengguakan tanaman pandan berduri sebagai 

bahan untuk terapi sakit gigi? 

e. Apa reaksi pasien setelah melakukan terapi ini? 

2. Wawancara Terhadap Pasien I 

a. Apa yang ibu rasakan setelah melakukan terapi sakit gigi ini? 

b. Apakah ada pantangan yang diberikan setelah terapi tersebut 

selesai? 

c. Apa ada perubahan setelah melakukan terapi hingga sekarang? 

3. Wawancara Terhadap Pasien II 

a. Apakah ibu pernah melakukan terapi sakit gigi ditermpat bapak 

K.H. M. Syatibi? 

b. Apa yang ibu rasakan ketika melakukan terapi tersebut? 

c. Apakah terapi ini memberikan efek yang baik bagi ibu? 

d. Berapa kali ibu melakukan terapi sakit gigi untuk merasakan 

kesembuhan hingga sekarang? 

 

 

  



TRANSKIP WAWANCARA 

Tanggal Wawancara : 14 April 2021 dan 26 April 2022 

Waktu Wawancara : 16.30 WIB dan 10.00 WIB 

Nama Peneliti : Najma Nuro Mahdiya 

Nama Informan : K.H. M. Syatibi 

Status : Terapis  

 

Q : Assalamu’alaikum wr.wb, maaf mengganggu waktunya Pak disini saya akan   

melakukan wawancara dengan Bapak, apakah Bapak ada waktu? 

A : Wa’alaikumsalam wr. wb, silakan mbak apakah ada yang bisa saya bantu? 

Q : Begini Pak, saya ingin bertanya terkait pengobatan atau terapi yang telah 

bapak lakukan sampai sekarang ini.  

A :  baik mbak silakan 

Q : Baik, bagaimana awal mula Bapak melakukan pengobatan atau terapi untuk 

sakit gigi ini? 

A : Berawal dari saya setelah mondok mbak dan juga berasal dari orang tua saya 

yaitu bapak. Dan bapak saya juga sebelumnya telah belajar dengan guru-guru 

beliau yang mengajari tentang pengobatan sakit gigi ini. Ketika saya ingin 

meminta ijazah terkait pengobatan ini pun tidak dikasih, orang tua saya hanya 

menyuruh untuk belajar sendiri. Pengobatan yang saya lakukan ini mbak juga 

bisa disebutkan sebagai alternatif dan untuk proses penyembuhannya 

membutuhkan proses tidak seperti pengobatan dokter yang setelah minum 

obat langsung sembuh. Dan ketika melakukan pengobatan ini harus benar-

benar yakin bahwa pengobatan ini bisa dijadikan perantara sebagai obat dan 

percaya bahwa Allah SWT yang memberikan kesembuhan tersebut.  

Q : Baik, apa saja metode yang Bapak gunakan dalam pengobatan atau terapi 

untuk sakit gigi ini? 

A : Cara yang saya gunakan yaitu daun tanaman pandan berduri yang dipotong 

atau dipisahkan dari batangnya hingga mengeluarkan getah kemudian 

ditempelkan pada kulit pipi yang dekat dengan rasa nyeri gigi. Setelah itu, 

saya memberikan doa yang berupa surat pendek Al-Qur’an dan ditambah 



dengan sholawat yang kemudian daunnya saya buka satu persatu sambil 

dialiri air sedikit demi sedikit hingga daunnya habis yang dibawahnya 

diberikan baskom agar tidak basah.  

Q : Apakah ada surat atau bacaan khusus yang Bapak gunakan dalam 

pengobatan atau terapi sakit gigi ini? 

A : ya itu mbak saya cuman pakai surat Al-Fatihah, An-Nas sama Al-Ikhlas. 

Karena surat al-Fatihah sendiri kan memiliki manfaat yang bisa digunakan 

untuk pengobatan apapun. Selain itu juga kita harus percaya bahwa 

kesembuhan hanya milik Allah SWT saya hanya sebagai perantara saja.  

Q : Apa alasan Bapak menggunakan tanaman pandan berduri sebagai 

pengobatanatau terapi sakit gigi? 

A : ya karena itu tanaman pandan punya banyak khasiat atau manfaat khususnya 

pada getahnya. Getah yang saya gunakan untuk pengobatan ini memiliki 

manfaat untu menarik kuman gigi melalui pori-pori pada kulit pipi. 

Q : Bagaimana reaksi para pasien pada saat melakukan pengobatan disini? 

A : ya ada yang awalnya tidak percaya, namun setelah membuktikkannya 

sendiri alhamdulillah mereka percaya dan sembuh setelah melakukan 

pengobatan ini, ya walaupun prosesnya tidak langsung.  

Q : begitu, mungkin cukup untuk pertanyaannya terima kasih kepada Bapak 

yang sudah meluangkan waktunya. 

A : sama-sama mbak, tidak apa-apa.  

 

  



TRANSKIP WAWANCARA 

 

Tanggal Wawancara : 26 April 2022 

Waktu Wawancara : 11.15 WIB 

Nama Peneliti : Najma Nuro Mahdiya 

Nama Informan : ES 

Status : Pasien I 

 

Q : Assalamu’alaikum wr. wb, maaf mengganggu waktunya bu, disini saya akan 

melakukan wawancara dengan ibu terkait pengobatan atau terapi doa dan 

herbal dalam mengobati sakit gigi oleh bapak K.H. M. Syatibi bu, apakah ibu 

pernah melakukan pengobatan tersebut? 

A : Wa’alaikumsalam wr. wb monggo mbak silahkan, ya saya pernah berobat ke 

sana mbak. Dan memang pengobatan sakit gigi itu sudah banyak diketahui 

orang-orang.  

Q : Begitu ya bu, apa yang ibu rasakan ketika dan setelah melakukan 

pengobatan atau terapi sakit gigi ini? 

A : Ketika saya melakukan pengobatan ini saya merasa adem, tenang selama 

pengobatan berlangsung. Dan rasa sakit semakin berkurang.  

Q : Apakah ada pantangan setelah melakukan pengobatan atau terapi sakit gigi 

ini? 

A : Untuk pantangan sendiri ada mbak, setelah pengobatan selesai selama tiga 

hari tidak boleh makan daging agar bisa sembuh mbak. 

Q : Apa ada perubahan hingga sekarang setelah melakukan pengobatan 

tersebut? 

A : Alhamdulillah sampai sekarang tidak pernah kambuh lagi rasa sakitnya 

mbak. Dan memberikan efek kesembuhan yang baik walaupun membutuhkan 

proses lama. 

Q : Baik bu mungkin cukup untuk pertanyaannya, terima kasih sudah 

menyempatkan waktunya dan maaf telah mengganggu waktu ibu. 

A : Sama-sama mbak, tidak mengganggu sama sekali mbak.  



TRANSKIP WAWANCARA 

 

Tanggal Wawancara : 31 Mei 2022 

Waktu Wawancara : 11.21 WIB 

Nama Peneliti : Najma Nuro Mahdiya 

Nama Informan : NN 

Status : Pasien II 

 

Q : Assalamu’alaikum wr. wb, permisi maaf mengganggu waktunya bu, disini 

saya ingin melakukan wawancara kepada Ibu terkait pengobatan atau terapi 

untuk sakit gigi, apakah ibu ada waktu? 

A : Wa’alaikumsalam wr.wb, monggo mbak 

Q : Baik bu langsung saja, apakah ibu pernah berobat atau melakukan 

pengobatan sakit gigi ditempat bapak K.H. M. Syatibi? 

A : ya pernah mbak, pengobatan ini cukup banyak diketahui oleh warga disini 

mbak. 

Q : Apa yang Ibu rasakan setelah melakukan pengobatan atau terapi sakit gigi 

ini? 

A : Alhamdulillah saya merasakan sakitnya berkurang mbak walaupun masih 

tersisa rasa nyeri nya dengan jarak satu minggu saya kembali untuk 

melakukan pengobatan agar rasa nyerinya sembuh. Dan selama pengobatan 

saya merasakan ketenangan mbak.  

Q : Apakah pengobatan ini memberikan efek langsung sembuh atau tidak? 

A : Tidak mbak, butuh proses dalam penyembuhannya. Ya karena pengobatan 

ini adalah pengobatan alternatif. Namun efeknya sampai rasa sakit itu tidak 

kambuh kembali. 

Q : Berapa kali Ibu melakukan pengobatan atau terapi sakit gigi untuk 

merasakan sembuh? 

A : 2 kali mbak, yang pertama saya berobat tapi rasa nyerinya belum hilang 

sepenuhnya. Kedua saya melakukan pengobatan kembali agar rasa nyerinya 

sembuh mbak. 



Q : Baik Bu, terima kasih atas kesempatan dan waktunya untuk wawancara 

kepada Ibu. 

A : sama-sama, tidak apa-apa mbak. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 Proses Pengobatan 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 2 Proses Pengobatan 2 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3 Tanaman Pandan Berduri 

 

 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Data Pribadi 

Nama : Najma Nuro Mahdiya 

Tempat, Tanggal Lahir : Pekalongan, 19 April 2000 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat : Jl. H. Ismail RT 05 RW 02 Desa Pacar Kec. Tirto  

Kab. Pekalongan 

Data Orang tua 

Nama Ayah : Munarto 

Pekerjaan : Buruh Pabrik 

Alamat : Jl. H. Ismail RT 05 RW 02 Desa Pacar Kec. Tirto 

Kab. Pekalongan 

 

Nama Ibu : Sujinah 

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga 

Alamat : Jl. H. Ismail RT 05 RW 02 Desa Pacar Kec. Tirto 

Kab. Pekalongan 

B. Data Pendidikan 

1. SD Tirto 03. Lulus Tahun 2012 

2. MTs NU Tirto. Lulus Tahun 2015 

3. MAN 1 Kota Pekalongan. Lulus Tahun 2018 

4. UIN KH. Abdurrahman Wahid Pekalongan 

Dengan demikian daftar riwayat hidup ini dibuat sebagaimana mestinya 
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NOTA PEMBIMBING 

Zuhair Abdullah, M.Pd. 

Perumahan Puri Sejahtera Asri 2 blok F1 Jl. Raya Wangandowo No. 197, Kamdir, 

Wangandowo, Kecamatan Bojong, Kabupaten Pekalongan. 

 

Lamp : 4 (Empat) eksemplar 

Hal : Naskah Skripsi Sdr. Najma Nuro Mahdiya 

Kepada Yth. 

Dekan Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah 

c.q Ketua Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi 

di- 

PEKALONGAN 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Setelah diadakan penelitian dan perbaikan seperlunya, maka bersama ini kami 

kirimkan naskah skripsi saudari: 

Nama :  NAJMA NURO MAHDIYA 

NIM :  3318018 

Judul :  TERAPI DOA DAN HERBAL UNTUK MENGOBATI SAKIT 

GIGI (STUDI KASUS PENGOBATAN K.H. M. SYATIBI DI 

DESA PACAR KECAMATAN TIRTO KABUPATEN 

PEKALONGAN ).  

Dengan ini saya mohon agar skripsi saudari tersebut dapat segera 

dimunaqosahkan. 

Demikian nota pembimbing ini dibuat untuk digunakan sebagaimana 

mestinya. Atas perhatiannya, saya sampaikan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

Pekalongan, 11 Juli 2022 

Pembimbing, 

 

 

          Zuhair Abdullah, M.Pd. 

                                                                              NIP. 19890201 201801 1 002 
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