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ABSTRAK 

Nabila, Zulfa. 2024. “Efektivitas Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Games 

Tournament (TGT) Melalui “Battle Of The Brains War” Terhadap 

Kemampuan Pemahaman Matematika Siswa Kelas VIII Di SMP N 2 

Kedungwuni”. Skripsi. Program Studi Tadris Matematika, FTIK UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Akhmad Afroni, M.Pd.  

 

Kata kunci: Pembelajaran Kooperatif tipe TGT, Battle of the Brains War, 

Kemampuan Pemahaman Matematika 

 

Pembelajaran matematika di SMP seringkali dihadapkan pada tantangan 

bagaimana meningkatkan kemampuan pemahaman siswa yang kesulitan dalam 

memahami konsep matematika. Dengan menerapkan pembelajaran kooperatif tipe 

TGT dapat menjadi pilihan alternatif yang efektif untuk menciptakan proses 

pembelajaran menjadi lebih aktif, menyenangkan, dan juga memahamkan siswa.  

Mengajak siswa terlibat dalam permainan “Battle of the Brains War” yang 

merupakan pertandingan antar kelompok. 

Rumusan masalah penelitian ini terbagi menjadi dua, pertama Bagaimana 

pemahaman konsep matematika di SMP N 2 Kedungwuni, baik sebelum diterapkan 

model pembelajaran maupun sesudahnya dan yang kedua bagaimana keefektifan 

penerapan model pembelajaran kooperatif tipe TGT terhadap kemampuan 

pemahaman siswa di SMP N 2 Kedungwuni. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui pemahaman konsep matematika di SMP N 2 Kedungwuni, baik 

sebelum diterapkan model pembelajaran maupun sesudahnya dan untuk 

mengetahui keefektifan penerapan model pembelajaran kooperatif tipe TGT 

terhadap kemampuan pemahaman siswa di SMP N 2 Kedungwuni. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan pendekatan 

kuantitatif dengan teknik quasi eksperimen. Populasi yang digunakan adalah 264 

siswa dan sempel yang digunakan 64 siswa yang dipilih menggunakan teiknik 

Purposivei Sampling. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini adalah 

observasi, tes dan dokumentasi. Teknik analisis data uji instrumen menggunakan 

uji validitas dan uji reliabilitas, uji prasyarat analisis menggunakan uji normalitas 

dan uji homogenitas, serta uji hipotesis menggunakan uji Paired Sample T Test 

dengan bantuan perangkat lunak SPSS Statistics 25. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kemampuan pemahaman 

matematika siswa SMP N 2 Kedungwuni kelas VIII meningkat. Dengan nilai 

signifikansi kelas eksperimen dan kelas kontrol 0,00 < 0,05 ini berarti bahwa H0 

ditolak dan Ha diterima, menunjukkan bahwa pembelajaran kooperatif tipe TGT 

melalui “Battle of the Brains War” efektif dalam meningkatkan kemampuan 

pemahaman matematika pada siswa SMP N 2 Kedungwuni. Hasil nilai post-test 

untuk nilai rata-rata kelas kontrol yaitu 74,87 dan kelas eksperimen yaitu 80,47. 

Dapat disimpulkan pembelajaran kooperatif tipe TGT melalui “Battle of the Brains 

War” lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan pemahaman matematika 

siswa.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah  

Pembelajaran matematika di Sekolah Menengah Pertama (SMP) 

seringkali dihadapkan pada tantangan bagaimana meningkatkan pemahaman 

siswa terhadap materi yang diajarkan. Namun, sejumlah studi menunjukkan 

bahwa siswa sering kali mengalami kesulitan dalam memahami konsep 

matematika (Angrraeni et al., 2020), yang dapat berdampak pada motivasi 

belajar dan rendahnya kemampuan pemahaman konsep matematis mereka. 

Untuk dapat merangsang dan melatih kemampuan berpikir siswa, maka 

guru perlu menggunakan cara atau teknik yang tepat dalam pembelajaran. Oleh 

karena itu, beberapa pendekatan dapat dipilih guru dalam memfasilitasi proses 

belajar mengajar yang lebih efektif. Seperti halnya, metode pembelajaran aktif.  

Ini melibatkan siswa secara langsung dalam proses belajar melalui kegiatan 

yang mendorong mereka untuk mengeksplorasi, bereksperimen, dan 

menemukan konsep matematika sendiri. Metode ini dapat mencakup 

pembelajaran berbasis proyek, eksperimen lapangan, atau pemecahan masalah 

secara kelompok (Wibowo et al., 2022). 

Terkait dengan hal tersebut, berdasarkan hasil pra penelitian di SMP N 2 

Kedungwuni khususnya kelas VIII dan juga melalui pendekatan guru 

matematika yang terkait,  ditemukan masih ada beberapa kelas dengan populasi 

siswa yang rendah terhadap pemahaman matematika. Perbandingan siswa yang 

tuntas dalam matematika tidak lebih dari setengah jumlah siswa. Rendahnya 
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pemahaman matematis itu sendiri terlihat dari adanya beberapa siswa yang 

kesulitan dalam menyelesaikan tes yang diujikan. Selain itu, penggunaan  

model pembelajaran yang digunakan guru pada saat proses pembelajaran masih 

sering kali menggunakan pembelajaran konvensional walaupun sesekali guru 

menggunakan model pembelajaran lain seperti Problem Based Learning 

(PBL). Kurangnya guru dalam menggunakan media pembelajaran juga menjadi 

salah satu penyebab siswa kurang tertarik dalam mengikuti proses 

pembelajaran sehingga dapat menyebabkan kepasifan pada siswa dan juga 

berpengaruh terhadap hasil belajarnya.  

Dalam upaya mengatasi permasalahan tersebut, perlu adanya model 

pembelajaran yang dapat menciptakan proses pembelajaran menjadi lebih 

aktif, menyenangkan, dan juga memahamkan siswa. Salah satu model 

pembelajaran yang dapat digunakan yaitu model pembelajaran kooperatif tipe 

Teams Games Tournament (TGT). Model ini dipilih sebagai alternatif 

pembelajaran yang diharapkan dengan waktu yang minimal tetapi 

mendapatkan hasil yang maksimal. Model pembelajaran kooperatif tipe Teams 

Game Tournament (TGT) merupakan strategi pembelajaran yang memadukan 

kerjasama tim, permainan edukatif, serta turnamen atau  kompetisi  untuk 

meningkatkan pemahaman dan keterampilan siswa (Sutopo, 2019). Model ini 

dirancang untuk melibatkan siswa melalui pengalaman belajar yang 

menyenangkan dan kompetitif sekaligus mendorong interaksi sosial yang 

positif (Oktavia et al., 2024). 
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Pada model TGT, kelas dibagi menjadi beberapa tim heterogen yang 

masing-masing terdiri dari siswa dengan  kemampuan, jenis kelamin, dan latar 

belakang yang berbeda. Setiap tim bertugas untuk bekerja sama dalam 

memahami materi pelajaran. Setelah itu, siswa berpartisipasi dalam  turnamen 

atau kompetisi  untuk menguji pemahaman mereka tentang apa yang telah 

mereka pelajari. Turnamen ini tidak hanya menilai kemampuan akademik 

tetapi juga keterampilan berpikir kritis dan kerjasama tim. 

Meskipun beberapa penelitian telah menunjukkan potensi positif dari 

penerapan TGT dalam konteks pembelajaran, masih diperlukan penelitian 

lebih lanjut mengenai efektivitas model pembelajaran ini, khususnya dalam 

konteks matematika di SMP. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengeksplorasi efektivitas pembelajaran kooperatif tipe TGT terhadap 

kemampuan pemahaman matematika siswa kelas VIII di SMP. 

Berdasarkan deskripsi latar belakang masalah tersebut, maka peneliti 

bermaksud untuk melakukan penelitian berjudul Efektivitas Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Teams Games Tournament (TGT) Melalui “Battle of the 

Brains War” Terhadap Kemampuan Pemahaman Matematika Siswa 

Kelas VIII di SMP N 2 Kedungwuni. 

1.2 Identifikasi Masalah 

- Siswa kesulitan memahami konsep pemahaman matematika dilihat dari 

kesulitan dalam menyelesaikan tes yang diujikan. 

- Perbandingan siswa yang tuntas matematika dalam satu kelas tidak lebih 

dari setengah jumlah siswa. 
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- Model pembelajaran yang digunaan guru masih sering konvensional, 

walaupun guru sesekali menggunakan model pembelajaran lain seperti 

PBL. 

- Kurangnya guru dalam menggunakan media pembelajaran. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Penelitian dengan judul: “Efektivitas Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Teams Games Tournament (TGT) Melalui “Battle of the Brains War” Terhadap 

Kemampuan Pemahaman Matematika Siswa Kelas VIII di SMP N 2 

Kedungwuni” ini dilakukan di kelas VIII SMP N 2 Kedungwuni dengan materi 

bangun ruang sisi datar khususnya pada sub materi kubus dan balok.  

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka rumusan masalah yang dapat 

diambil adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pemahaman siswa terhadap konsep matematika di SMP N 2 

Kedungwuni? 

2. Bagaimana keefektifan penerapan model pembelajaran kooperatif tipe 

TGT terhadap kemampuan pemahaman siswa di SMP N 2 Kedungwuni? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: 

1. Untuk menjelaskan pemahaman siswa terhadap konsep matematika di 

SMP N 2 Kedungwuni. 
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2. Untuk menjelaskan keefektifan penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe TGT terhadap kemampuan pemahaman siswa di SMP N 2 

Kedungwuni. 

1.6 Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoritis 

Penelitian ini diharapkan berguna memberikan tambahan  informasi 

kepustakaan dan referensi serta meningkatkan wawasan dan pengetahuan. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Guru 

1) Dapat mendorong pengembangan pendekatan pembelajaran 

yang lebih kontekstual, interaktif, dan kolaboratif sehingga 

siswa dapat lebih aktif dalam mata pelajaran matematika di 

SMP. 

2) Dapat memberikan pemahaman yang lebih baik tentang 

efektivitas pembelajaran kooperatif tipe TGT terhadap tingkat 

pemahaman matematika siswa di SMP. 

b. Bagi Siswa 

1) Membuat siswa lebih aktif dalam pembelajaran matematika. 

2) Siswa dapat lebih memahami materi yang disampaikan 

melalui pembelajaran kooperatif tipe TGT. 
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c. Bagi Peineiliti dan Peineiliti Lain 

1) Sebagai tolak ukur dalam pengembangan penelitian 

sebelumnya terhadap pembelajaran matematika yang akan 

lebih ditingkatkan selanjutnya.  

2) Dapat digunakan sebagai bahan tambahan untuk pengetahuan 

referensi bermanfaat yang meningkatkan kualitas pendidikan. 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan data, hasil analisis data, dan pembahasan data penelitian 

mengenai efektivitas pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament 

(TGT) melalui “Battle of the Brains War” terhadap kemampuan pemahaman 

matematika siswa kelas VIII di SMP N 2 Kedungwuni didapati bahwa: 

1. Kemampuan pemahaman matematika siswa SMP N 2 Kedungwuni kelas 

VIII terhadap konsep matematika setelah dilakukan pre-test menghasilkan 

nilai signifikansi 0,215 > 0,05 maka menunjukkan bahwa tidak adanya 

perbedaan perlakuan yang diberikan antara kelas eksperimen dan kelas 

kontrol. Kemudian setelah kedua kelas tersebut diberi perlakuan dan 

melakukan post-test meningkat yang menghasilkan nilai signifikansi 0,014 

< 0,05 maka menunjukkan bahwa adanya perbedaan perlakuan yang 

diberikan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol.  
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2. Nilai signifikansi kelas eksperimen dan kelas kontrol 0,00 < 0,05 maka 

menunjukkan bahwa adanya perbedaan sebelum dan sesudah 

diterapkannya model pembelajaran.dan berdasarkan hipotesis awal 

menunjukkan bahwa pembelajaran kooperatif tipe TGT melalui “Battle of 

the Brains War” efektif terhadap kemampuan pemahaman matematika 

siswa kelas VIII di SMP N 2 Kedungwuni. Kemudian untuk hasil nilai 

post-test untuk nilai terendah kelas kontrol yaitu 64 dan kelas eksperimen 

yaitu 64. Hasil nilai post-test untuk nilai tertinggi kelas kontrol yaitu 80 

dan kelas eksperimen yaitu 94. Hasil nilai post-test untuk nilai rata-rata 

kelas kontrol yaitu 74,87 dan kelas eksperimen yaitu 80,47. Dapat 

disimpulkan pembelajaran kooperatif tipe TGT melalui “Battle of the 

Brains War” lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan pemahaman 

matematika siswa 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan, 

peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah variabel-variabel 

lain yang memiliki pengaruh untuk meningkatkan kemampuan 

pemahaman matematika siswa. 

2. Bagi siswa diharapkan lebih semangat dalam pembelajaran matematika 

dan memperbanyak latihan soal matematika untuk meningkatkan 

kemampuan pemahaman matematika siswa.  
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3. Bagi guru atau calon guru yang ingin menerapkan pembelajaran kooperatif 

tipe TGT melalui “Battle of the Brains War” ini agar memberikan proyek 

yang lebih inovatif dan memasukkan unsur yang lebih kreatif agar 

mendukung siswa lebih semangat dalam pembelajaran. 

4. Bagi sekolah agar hasil penelitian dapat menjadi salah satu sumber 

informasi pengetahuan dan pengalaman bagi siapa saja. 
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