
Pedoman Pertanyaan Kepada Pengurus Laziz MU 

“ Sedekah Sebagai Terapi Untuk Mengatasi Penyakit Hati Pada Munfiq 

LAZISMU Pekajangan Pekalongan 

1. Apakah usaha yang dimiliki munfiq benar-benar berasalah dari usaha yang 

halal? 

2. Apakah amil memastikan bahwa yang memberikan sedekah tidka 

membebani? 

3. Dalam bersedekah munfiq lebih suka dengan terang-terangan atau rahasia 

? 

4. Apakah munfiq mengharapkan sesuatu setelah mengerjakan sedekah? 

5. Apakah amil memastikan harta munfiq diberikan kepada orang yang 

membutuhkan? 

6. Apakah ada maslah dari munfiq dalam memeberikan sedekahnya? 

7. Menurut anda apakah munfiq melakukan sedekah dengan ikhlas? 

8. bagaimana tatacara amil menerima sedekah yang diterima? 

 

 

 

 

 



PEDOMAN WAWANCARA DENGAN MUNFIQ LAZIZ MU 

PEKAJANGAN PEKALONGAN 

1. Asslamuaikum mohon ijin menanyakan nama , pekerjaan serta alamat 

anda ? 

 

2. Usaha atau pekerjaan apa yang sedang dikerjaan oleh anda? 

3. Apakah hasil dari usaha atau pekerjaan tersebut dibersikan dengan sedekah 

? 

4. Apakah anda sering mengutamakan sedekah dengan hasil pekerjaan atau 

usaha? 

5. Dalam  bersedekah anda lebih mengutamakan sedekah secara terang-

terangan atau secara sembunyi-sembunyi kemudian apa alas an anda 

melakukan sedekah dengan cara tersebut ? 

6. Apa tujuan anda melakukan sedekah, apakah anda memiliki tujuan khusus 

dalam bersedekah? 

7. Bagaimana cara anda melakukan sedekah , apakah anda memberikan 

sedekah tepat pada orang yang membutuhkan atau menggunakan suatu 

lembaga? 

8. Bagaimana prilaku orang yang anda sedekahkan atau adab-adab 

bersdekah? 

9. Apa harapan setelah melakukan sedekah ? 

10. Dalam bersedekah apakah anda memberikan yang terbaik? 

11. Apakah anda melakukan sedekah semata-mata karna Allah? 

12. Apakah sebelum anda melakukan sedekah anda pernah mengalami 

kesedihan atau kekhawatiran? 

13. Setelah anda melakukan sedekah setiap hari membuat anda menjadi 

tenang? 

 

 



TRANSKIP HASIL WAWANCARA DENGAN PENHGURUS LAZISMU 

Nama : TB 

Pekerjaan : pedagang dan pengurus laziz MU 

Alamat : pekajangan gang 18 

Penaya  Apakah usaha yang dimiliki munfiq benar-benar berasalah dari 

usaha yang halal? 

 

Narasumber  Ge , pewage, buruh yo katah maleh mas kebanyakan swasta yo 

ingzallah halal 

Penaya Dalam bersedekah munfiq lebih suka dengan terang-terangan 

atau rahasia 

Narasumber Yo ndak disi ga ada pembuatan pengumuman-pengumuman 

dimasjid, mungkin ya kebanyakan ga mungkin tau ga ada 

penulisan berapa-berapa si ndak bar kui di setorkan di laziz,  

Penanya Apakah munfiq mengharapkan sesuatu setelah mengerjakan 

sedekah? 

Narasumber Iya Cuma keikhlas san saja ga ada mengharapkan nopo-nopo 

karena mereka mengerjakan sesuai tutunnan agaman islam 

Penaya Apakah amil memastikan harta munfiq diberikan kepada orang 

yang membutuhkan? 

Narasumber Dengan tanda penerima dan memberi 200 atau 400 niku ada 

tanda terima, terus dapat laporan dari laziz nya buku akhir taun  

untuk munfiq  

Penaya Apakah ada maslah dari munfiq dalam memeberikan 

sedekahnya? 

 

 Tidak ada masalah pada munfiq mas , malah kadang ada juga 

mereka bilang kenapa kok sue nemen mas, iki uang e wes 

kekumpul 



Penaya Menurut anda apakah munfiq melakukan sedekah dengan ikhlas? 

Narasumber Jarang ya, ndak ada ya sedikit lah ngunu dari laziz itu kan saya 

dapat lembaran dan saya dapat nya dari laziz trs itungane  marani 

reng munfiq teros sadurung saya memberitahukan ko narikane 

kurang satu minggu atau sepuluh hari  

Penaya bagaimana tatacara amil menerima sedekah yang diterima 

Narasumber Ya seperti terimakasih  atas pemberian semoga di terima oleh 

Allah SWT ,  

Penaya Apakah amil memastikan bahwa yang memberikan sedekah tidka 

membebani? 

 

Narasumber Yo kalo ndak memberi ya ndak papa tajutnya gimana ya gini 

maksudnya seng biasa ditawanipun seng mungkin bisa memberi 

sedekah karna disini umum,ya ditunda gak begitu lama satu 

minggu atau beberapa hari lagi  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



TRANSKIP HASIL WAWANCARA DENGAN MUNFIQ LAZISMU 

 

Nama  : HF (munfiq 1) 

Alamat : Perumahan Podo Raya 10 Jln  jambrut  

Pekerjaan : Pemkot Dinas  sosial Kota Pekalongan 

Penanya  Apakah hasil dari usaha atau pekerjaan tersebut dibersikan 

dengan sedekah ? 

 

Narasumber Ingzallah sebagian dari penghasilan saya sisih kan untuk 

bersedekah  

Penanya Apakah anda sering mengutamakan sedekah dengan hasil 

pekerjaan atau usaha? 

 

Narasumber Iya, ee berkaitan dengan mengutamakan sedekah, dari hasil saya 

mendapatkan gaji yo saya prioritaskan  memang sebagian saya 

sisihkan beberapa tidak ada presentasinya akan tetapi setidaknya 

saya sisihkan dulu untuk bersedekah karna dalam bersedekah 

kita akan tenang dalam artian untuk membersikan harta dan juga 

untuk menambah perekonomian nanti kedepan nya karena 

dengan bersedekah itu tidak takut miskin malah bisa mingkat 

kan perekonomian  

Penanya Dalam  bersedekah anda lebih mengutamakan sedekah secara 

terang-terangan atau secara sembunyi-sembunyi kemudian apa 

alas an anda melakukan sedekah dengan cara tersebut ? 

 

Narasumber Kalo saya fleksibel ada kadang kala dengan terang-terangan 

misalnya kita lewat BASNAS  atau laziz MU atau secara diam-

diam misal kan kia pribadi kemana ada orang yang 

membutuhkan langsung saja ataupun  ketempat atau masjid dan 

lain sebagainya kita itu tidak terang-terangan ada kalanya kita 

terang-terangan dan adakalanya kita diam-diam  

Penanya Apa tujuan anda melakukan sedekah, apakah anda memiliki 

tujuan khusus dalam bersedekah? 

 

Narasumber Yaa yang utama adalah tujuan besedekah adalah mencari ridho 

Allah karna dalam bersedekah kita membersihkan atau 

mensucikan yaa dengan bersedekah mudah-mudahan 

mengantarkan kita nanti ke surganya Allah  

Penanya Bagaimana cara anda melakukan sedekah , apakah anda 

memberikan sedekah tepat pada orang yang membutuhkan atau 

menggunakan suatu lembaga? 

 



Narasumber Biasanya kalo ada orang yang memmang opo membutuhkan 

kalo ada orang datang yang sekiranya saya jalan atau lewat yang 

bener – bener membutuhkan yaa kita otomatis dengan  dengan 

tidak sadar diri kita  akan membatu dan berupaya bisa 

bersedekah atau ada yang lainya kita datang ke masjid ataupun 

memang baitullah  tempat-tempat agama yang kiranya 

membutuhkan dan flastback nya memberikan sedekah atau 

infaqnya  seperti itu.  

Penanya Bagaimana prilaku orang yang anda sedekahkan atau adab-adab 

bersdekah? 

 

Narasumber Kalo sesuai tun-tunan agama ingzallah saya pribadi terutama itu 

menyesuaikan adab-adab nya makanya dalam bersedekah nya 

tidak boleh yaa seperti tadi adakalanya kita terang-terangan 

dalam artian terang-terangan itu jangan sampek kita bersedekah 

itu nanti niatnya ikhlas tapi tanggapan atau pandangan orang itu 

membuat kita jadi ri’a kadang adap-adap seperti itu yang e 

sebeberapa orang iru salah mengartikan atau pun bisa 

berpresepsi bedha atau terbawa suasana hati itu tidak ikhlas 

malah kadang bangga atau menjadikan kita riya’a adab-adab itu 

kita harus terapkan  

Penanya Apa harapan setelah melakukan sedekah ? 

 

Narasumber Yaa yang utama adalah tujuan besedekah adalah mencari ridho 

Allah karna dalam bersedekah kita membersihkan atau 

mensucikan yaa dengan bersedekah mudah-mudahan 

mengantarkan kita nanti ke surganya Allah 

Penanya Dalam bersedekah apakah anda memberikan yang terbaik? 

 

Narasumber Sesuai dengan tun-tunan ya bersedekah atau berinfaq itu ya 

diprioritaskan dengan infaq atau sedekah yang terbaik laa untuk 

pribadi saya sendiri  saya mencoba untuk berusaha yo tidak tidak 

luput dari kekurangan kami yay a mungkin pandangan dari 

pribadi kami memang itu yang terbaik walaupun kebesaran 

ataupun bentuknya itu kurang memadai atau kurang yang terbaik 

itu karena setelah pertimbangan ataupun e pandangan dari para 

ualama atau para kiyai itu dalam bersedekah itu perioritas utama 

adalah bersedekah, yang terbaik menurut pribadi menurut saya 

yang terbaik 

Penanya Apakah anda melakukan sedekah semata-mata karna Allah? 

 

Narasumber Iya ingzallah saya melakukan sedekah semata-mata karna Allah 

dan tun-tunan agama . 

Penanya Apakah sebelum anda melakukan sedekah anda pernah 

mengalami kesedihan atau kekhawatiran? 

 



Narasumber Kalo rasa takut  atau khawatir dari dulu ya dari lulus SMA atau 

SMK sederajat ada kekhawatiran  saya dulu orang nya penakut, 

pendiam ada kegelisah terkait bagaimana masa depan e tapi saya 

mencoba menguatakan hati untuk bisa melangkah memikir maju 

sampai akhirnya saya mencoba untuk merantau adapun 

kekhawtiran  semacam itu masih samapai sekarang masih ada 

dalam artian itu apakah nanti akan sukses atau dwon atau 

bangkrut, kehawatiran itu kadang hati itu menjadi kurang . 

Penanya Setelah anda melakukan sedekah setiap hari membuat anda 

menjadi tenang? 

 

Narasumber Setelah saya bersedekah efeknya atau timbal balik yang 

diberikan oleh Allah itu berlipat-lipat gandan atau ratusan 

kalilipat bahkan ribu ataupun dua ribu kali lipat itu dampak nya 

saya rasakan pengalaman pribadi saya. Karna kadang para 

ualama dan kiyai mejelaskan bagaimana sedekah itu akan 

kembali lagi la itu sedelah saya merasakan sendiri dampak 

seperti itu  akhirnya kan saya memang kehawatiran itu otomatis 

ya sudah ada solusinya yang terbaik dengan kekhawatiran  

perokonomian atau kekhawatiran di dunia. 

 

 

 

  



TRANSKIP HASIL WAWANCARA DENGAN MUNFIQ LAZISMU 

Nama  : AN( munfiq 2) 

Alamat : Ambokembang Gan 12 No Rumah 932 Kec. Keduwungi 

Pekerjaan : Serabutan  

Penanya  Apakah hasil dari usaha atau pekerjaan tersebut dibersikan 

dengan sedekah ? 

 

narasumber Iya ingzallah harta yang kami bersikan melalui kegiatan ihsan 

yang di ambil satu bulan pisan 

Penanya Apakah anda sering mengutamakan sedekah dengan hasil 

pekerjaan atau usaha? 

 

Narasumber Kalo untuk itu setiap ada petugas yang datang petugas itu 

walaupun gimana juga sudah niat ya saya sisihkan, saya piki 

wong satu bulan gak seberapa lah, walaupun kepepet ada uang 

misalkan  taruh lah Rp50.000 yaa pas jatahnya  petugas itu 

datang ya saya kasih kan , ya kadang mas godaan itu ada uang 

pas-pasan ini aduh gimana ini kalo cerita petugas donator ada 

cerita seperti di semanyani”besok aja y pa,besok aja ya mas”, 

kalo saya bahasanya kok ga nyampe gitu mengudamakan ini 

dulu aja yang lain kebutuhan rumah ingzallah ada walaupun ya 

seadanya pokoknya  ingzallah ada, yang penting di rumah suda 

ada beras, suda ada istilahnya kayak apananya tembe atau 

mungkin juga telur jadi kalo ndak bisa lauk atau beli bahan baku 

masak ya seadanya jadi yang di kulkas itu jadi cadanngan   

Penanya Dalam  bersedekah anda lebih mengutamakan sedekah secara 

terang-terangan atau secara sembunyi-sembunyi kemudian apa 

alas an anda melakukan sedekah dengan cara tersebut ? 

 

Narasumber Kalo munfiq ga sembunyi-sembunyi pasti petugas itu tau kita 

kan sebagai munfiq itu kadang gak tetap , kadang ngasih 20.000 

npo berapa mawon itu sudah niat sesuai kemuampuan dan kalo 

bisa di katakan ya kontrak gitu sebulan 10.000 ada yang 30.000 

ya uda kalo uda  niat segitu y wes,  berarti dalam terang-terangan 

itu hanya munfiq dan peutgas yang tau. 

Penanya Apa tujuan anda melakukan sedekah, apakah anda memiliki 

tujuan khusus dalam bersedekah? 

 

Narasumber Kalo saya sedekah ga ada niat kaya gitu kalo saya pribadi 

walaupun dalam dalil-dalil ada yang kalo bersedekah itu bisa 

dilipatgandakan itu saya yakin cuman tidak ada niatanlah saya 

mau sedekah biar nanti saya usahanya lancar, atau saya sedekah 



biar saya dapat mobil ataupun beli rumah, saya tida ada niatan 

apapaun. Ya sedekah sudah sedekah saja ingzallah nanti Allah 

akan balas berlipat itu tok. Dan saya yakin uang yang saya 

sedekah kan akan kembali dalam bentuk apapun, bukan dalam 

bentuk uang mungkin  keluarga sehat-sehat  itukan termasuk 

rezeki juga ndak harus kembali uang, kalo itung-itungan kan 

sampai tuju ratuskali tiap-tiap bulir, dan tiap tuju tangkai ada 

seratur bulir jadikan sedekah satu kali itu bisa jadi  tuju ratus kali 

kan gitu akan tetapi saya tidak seperti itu.  Kalo saya itung-

itungan seperti nanti saya wah gusti Allah bohong ini saya sudah 

sedekah bulan ini 10.000 tapi kok bulan depan kok saya di kasih 

tuju ratus ribu, jadi nanti saya akan tibu keraguan saya tidak 

mempunyai  apanamanya tujuan –tujuan seperti itu, seng penting 

berkah, berkah itu kan mungkin dari umur , kesehatan dan lain-

lain 

Penanya Bagaimana cara anda melakukan sedekah , apakah anda 

memberikan sedekah tepat pada orang yang membutuhkan atau 

menggunakan suatu lembaga? 

 

Narasumber Ya itu saya ga ngomong saya gak ceritakan, menurut saya tabu 

walaupun ada, misalkan ada rehab masjid ya sedekah –sedekah 

saja misalkan ya ada bawah lah kalo saya pribadi mejaga- jaga 

biar tidak ada sifat riy’a istilahnya , mungkin yang lain ada yang 

berperinsip ya dak apa-apa itu kan buat motivasi yang lain biar 

di contoh, itu kan tergantung hati masing. Kalo saya belum 

mampu  seperti itu kalo motivasi saya cukup orang – orang 

terdahulu seperti siti khatijah , istri Rasulullah SAW,  Abu bakar, 

Usma, itu kan sudah merupakan motivasi bukan jama-jaman 

seperti ini. Kalo saya membuat motivasi saya takut nya saya 

membuat sifat riya dalam diri saya 

Penanya Bagaimana prilaku orang yang anda sedekahkan atau adab-adab 

bersdekah? 

 

Narasumber Iya ingzallah saya telah melakukan adab- adab sedekah karna y 

saya melakukan sedekeha dengan petugas salah satunya untuk 

menghindari dari menyakiri yang saya beri sedekah . 

Penanya Apa harapan setelah melakukan sedekah ? 

 

Narasumber Kalo harapan dari memberi sedekah lillahhita’alah kalo harapan 

sehat ,lancar rezeki itu saya dalam sedekeha kalo memberi 

sedekah mudah-mudahan lancar rezeki itu uda ada dalam dalil 

uda saya yakini  

Penanya Dalam bersedekah apakah anda memberikan yang terbaik? 

 

Narasumber Ingzallah terbaik menururt saya kalo menurut orang lain itu beda  

Penanya Apakah anda melakukan sedekah semata-mata karna Allah? 



 

Penanya Apakah sebelum anda melakukan sedekah anda pernah 

mengalami kesedihan atau kekhawatiran? 

 

Narasumber waktu anak pertama sering sakit, kadang sakit perut, kadang 

demam jadi membuat saya khawatir dengan keadaan anak saya 

kalo dulu sya rasalan iru saya pinjaman yang berbau riba kalo 

dulu dari sebelum nikah sampe nikah anak pertama menjelang 

lahiran itu saya merasakan beda saya masih pinjam-pinjam uang 

yang berbau riba  saya waktu itukan kan bahwa da kajian yang 

pinjang uang itu berbau riba cuman saya melakukan  itu untuk 

usaha dan lain – lain teteapi saya rasakan itu tidak berkembang 

dan istri mengeluh dan anak sakit –tan begitu.  

Penanya Setelah anda melakukan sedekah setiap hari membuat anda 

menjadi tenang? 

 

 

Narasumber Kalo masalah sedekah  sebelum ada ihsan yang berkaitan 

sedekah dalam pengalaman pribadi belum membedakan cuman 

klo untuk kehidupan tentang kesehata keluarga dari sejak anak 

ke dua alhamdulilah kesini maslah kesehatan ketenangan bati la 

oo saya bisa membedakan dibanding dengan waktu anak 

pertama itu kesehatan alhamdulilah dari sejak anak ke dua. 

 



LAPORAN OBSERVASI 

Observasi 1 

Hari senin 

Tanggal 11 April 2022 

Pada pukul 8:00 saya ke Lazis Muhammadiyyah Pekajangan Pekalongan 

Saya menemui mas fahri selaku pengurus LAZISMU kemudian, mas fahr  

memepertemukan saya dengan ketua pengurus LAZISMU yaitu dengan 

bapak Hamdani Masbuki untuk meminta ijin untuk melakukan penelitian 

di LAZISMU, setelah saya diperbolehkan  untuk melakukan penelitian 

kemudian saya diajak mas fahri kembali ke LAZISMU Pekajangan 

pekalongan . 

 

Observasi 2 

Hari Minggu  

Tanggal 17 April 2022 

Hari kedua saya  bertanya kepada mas fahri ikonsep sedekahnya bagai 

mana , kemudian mas fahri menjawab model nya nanti setiap munfiq 

memasukan uang ke dalam kaleng yang suda disediakan setelah itu nanti 

petugas amil akan mengambil uang tersebt setelah satu bulan sekali 

kemudia   mas fahri mengajak saya ke  ke rumah para munfiq untuk 

melakukan sedekah setiap hari. 

Observasi ke 3 

  



Hari :Minggu 

Tanggal: 24 April  2022 

Pada hari minggu pelayanan LAZISMU masih tetap buka karena merekan 

libur hari jum’at jadi saya menghubungi pengurus LAZISMU untuk 

melakukan wawancara kepada munfiq di rumah masing-masing. 

Kemudian saya menanyakan beberapa tentang sedekah yang mereka 

lakukan, terus dampak dari sedekah yang mereka rasakan. 

 kemudian ada yang menjawab dengan senang dan jugan ada yang 

menjawang dengan ekspresi kurang senang karena mereka takut kalo 

menjadi riya, dan saat itu jam 10.20 siang saat saya ke rumah seorang 

munfiq yang tidak mau disebut namanya ibu itu bilang ke petugas “ mass 

kok lama sekali datang nya “ kemudian saya bertanya kepada petugas mas 

dan dia petugaspun menjawab “ iya mas emng ibu itu suka sekali 

bersedekah padahal belum ada satu bulan dia memberi sedekah akan tetapi 

dia bilang nya lama sekali “, kemudian ada juga yang memberikan amanah 

ke anak nya agar meneruskan sedekah setiap hari untuk di kumpulkan 

kepada pengurus LAZISMU. Setelah selesai melakukan wawancara 

kepada munfiq kemudian saya kembali ke kantor LAZISMU Pekajangan 

Pekalongan untuk melihat kegiatan selanjutnya setelahitu saya berpamitan 

kepada petugas untuk pulang. 



DOKUMENTASI 
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