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PEDOMAN TRASLITERASI ARAB - LATIN

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam buku ini adalah hasil Putusan
Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987 dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 043/b/U/1987. Transliterasi
tersebut digunakan untuk meulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke
dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap kedala bahasa
Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus Besar Bahasa
Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai
berikut:

1. Konsonan
Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang ada dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf, sebagian dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan
huruf dan tanda sekaligus.

Dibawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin.

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
| Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
< Sa S Es (dengan titik diatas)
z Jim J Je
z Ha H Ha (dengan titik dibawah)




¢ Kha Kh Ka dan ha

3 Dal D De

3 Zal Z Zet (dengan titik diatas)
J Ra R Er

D Zai Z Zet

o Sin S Es

B Syin Sy Es dan ye
ol Sad S Es (dengan titik dibawah)
Ua Dad D De (dengan titik dibawah)
L Ta T Te (dengan titik dibawah)
L Za Z Zet (dengan titik dibawah)
& ‘Ain ¢ Koma terbalik (diatas)
¢ Gain G Ge

s Fa F Ef

a Qaf Q Qi

Sl Kaf K Ka

J Lam L El

B Mim M Em

o Nun N En

) Wawu \WY We

° Ha H Ha

s Hamzah ¢ Apostrof

Vi




$ Ya Y Ye
2. Vokal
Vokal Tunggal Vokal Rangkap Vokal Panjang
I=a i=a
I=i ! =ai gl=i
I=u sl=au J=u

3. Ta Marbutah
Ta Marbutah hidup dilambangkan dengan /t/.
Contoh:
iLes 5/ 4o ditulis Mar atun Jamilah
Ta Marbutah mati dilambangkan dengan /h/.
Contoh:
4ablé ditulis Fatimah
4. Syaddad (Tasdid atau geminasi)
Tanda geminasi dilambankan dengan huruf yang sama dengan huruf yang
diberi tandan syaddad tersebut.
contoh
L, ditulis Rabbanaa
Al ditulis Al-birr

5. Kata Sandang (artikel)
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Kata sandang yang dikuti oleh ‘“huruf syamsiyah” ditransliterasi sesuai
dengan bunyinya, yaitu buny /lI/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf
yang langsung mengikuti kata sandang itu.

Contoh:

ol ditulis Asysyamsu
Ja W ditulis Arrojulu
saull ditulis As sayyidah

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah”ditransliterasi sesuai
dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang diikuti dan
dihubungkan dengan tanda sempang.

Contoh:

o<l ditulis 4I-gomar
&) ditulis Al-badi’
JXV ditulis Al-jalal
. Huruf hamzah

Hamzah yang berada diawal kata tidak ditransliterasikan, akan tetai jika
hamzah tersebut berada ditengah kata atau diakhir kata, huruf hamzah itu
ditransliterasikan dengan apostrof /°/.

Contoh:
<yl ditulis umirtu

aditulis syaiun.
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ABSTRAK

Sania Asyifa Nida. 2024. Pengaruh Pemahaman Orang Tua terhadap Kesehatan
Anak Usia Dini di TK Salima Batang. Skripsi Fakultas Tarbiyah Program Studi
PIAUD Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid. Pembimbing:
Andung Dwi Haryanto, M. Pd.

Kata Kunci; Kesehatan Anak Usia Dini, Pemahaman Orang Tua.

Kesehatan dan gizi merupakan salah satu faktor utama yang dapat
mempengaruhi perkembangan anak. Dimana kebutuhan kesehatan dan gizi anak
tidak terpenuhi dapat mengganggu dan menghambat berbagai perkembangannya.
Pada saat kondisi anak kurang sehat, semuanya akan berdampak pada semua hal
yang berhubungan dengan perkembangannya dan aktivitas yang akan mereka
lakukan.

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu: (1) Bagaimana tingkat
pemahaman ilmu kesehatan orang tua anak usia dini di TK Salima Batang? (2)
Bagaimana tingkat kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang?. (3) Seberapa
besar pengaruh tingkat pemahaman orang tua terhadap tingkat kesehatan anak usia
dini di TK Salima Batang? Selanjutnya tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk
mendeskripsikan tingkat pemahaman ilmu kesehatan orang tua anak usia dini di TK
Salima Batang. (2) Untuk mendeskripsikan tingkat kesehatan anak usia dini di TK
Salima Batang (3) Untuk mendeskripsikan seberapa besar pengaruh tingkat
pemahaman orang tua terhadap tingkat kesehatan anak usia dini di TK Salima
Batang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
penelitian korelasional. Populasi dalam penelitian ini sejumlah 103 orang tua.
Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sejumlah 82 orang tua yang ditentukan
berdasarkan rumus Slovin dan Proportionate random sampling. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi dan angket untuk
mengetahui bagaimana kondisi kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai indeks pemahaman ilmu
kesehatan orang tua anak usia dini sebesar 73%. Artinya orang tua memiliki tingkat
persepsi tinggi terhadap pemahaman ilmu kesehatan anak. Kemudian untuk nilai
indeks kesehatan anak memiliki nilai sebesar 72%. Artinya orang tua memiliki
tingkat persepsi tinggi terhadap anak dan yang terakhir untuk nilai signifikansinya
sebesar 0,006. Karena nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 yaitu 0,006 < 0,05
maka dapat disimpulkan bahwa HO ditolak dan Ha diterima. Tabel Coefficients
menunjukkan bahwa nilai thiwng= 2,805, sedangkan twnel dengan taraf kesalahan 5%
diperoleh nilai sebesar 1,990. Dengan demikian nilai thiwng > tiaber atau 2,805 >
1,990, maka Ho ditolak. Dapat diambil kesimpulan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara pemahaman orang tua terhadap kesehatan anak di TK Salima
Batang.
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Seseorang yang mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang
cepat dikatakan sebagai anak usia dini. Begitu seorang anak kecil mengalami
rangsangan apa pun, mereka akan bereaksi dengan cepat. Semua hal yang
mereka dapatkan akan menjadi dasar dan pondasi utama bagi kehidupannya
kelak. (Azmi dan Rasyidi, 2022:1) Ini adalah waktu yang sangat penting bagi
perkembangan anak. Anak-anak penuh dengan energi dan rasa ingin tahu.
Pertumbuhan fisik, emosional, sosial, dan kognitif semuanya dapat
memperoleh manfaat dari olahraga usia dini. Tidak ada periode
perkembangan yang lebih luar biasa daripada masa awal bayi. Anak-anak
mengalami masa pematangan mental dan fisik yang rumit. Anak-anak
beradaptasi dan merespons dengan cepat terhadap lingkungan mereka. Setiap
pengalaman tahun-tahun formatif seorang anak akan menjadi dasar bagi
kehidupan mereka selanjutnya. Kesehatan orang tua harus menjadi prioritas
jika mereka ingin anak-anak mereka aktif.

Untuk mengetahui atau memahami apa yang sedang dialami oleh anak-
anaknya, pada tingkat yang paling mendasar, diperlukan pemahaman orang
tua.

Lebih jauh lagi, orang tua bisa mendapatkan pengetahuan tentang
sesuatu dengan melihatnya dari berbagai sudut pandang. Bagaimana orang

tua melihat kesehatan anak-anak mereka tercermin dalam hal ini.



Masih terdapat kesenjangan pengetahuan yang signifikan di antara para
orang tua mengenai kebutuhan nutrisi dan perawatan kesehatan anak-anak.
Tidak semua orang tua memprioritaskan kesehatan dan kebutuhan makanan
anak-anak mereka. Hal ini disebabkan oleh fakta bahwa stunting dan
malnutrisi pada anak kecil masih banyak terjadi.

Kesehatan anak sangat penting selama masa pertumbuhannya.
Mengabaikan kesehatan anak dapat menimbulkan konsekuensi yang luas
yang mempengaruhi banyak aspek perkembangan dan aktivitas anak usia
dini. Beberapa masalah umum yang muncul pada anak usia dini meliputi
masalah gizi yang kurang, stunting, masalah obesitas, infeksi saluran
pernapasan, keterlambatan dalam perkembangan bicara, serta permasalahan
emosional. Informasi ini bersumber dari (Kusuma et al., 2023:190-197).

Salah satu hal terpenting yang dapat mempengaruhi pertumbuhan anak
adalah kesehatan dan gizi mereka. Ketika anak-anak tidak mendapatkan
nutrisi dan perawatan kesehatan yang mereka butuhkan, hal ini dapat
menghambat perkembangan mereka dalam banyak hal. Segala sesuatu yang
berkaitan dengan pertumbuhan dan cita-cita anak di masa depan akan
terganggu ketika mereka sakit. Kesehatan anak dapat dijaga dengan
memperhatikan nutrisi dalam makanan mereka saat masih kecil. Di antara
aspek-aspek yang menentukan keberhasilan seorang anak dalam belajar
adalah keadaan gizi mereka. Gizi yang tidak memadai selama masa
pertumbuhan anak dapat mengganggu kemampuannya untuk berkonsentrasi,

mengingat, dan berprestasi.



Ketika anak-anak sehat, mereka tidak akan menderita penyakit apa pun,
baik mental maupun fisik. Di antara banyak hal yang dapat dilakukan orang
tua untuk membantu anak-anak mereka tetap sehat adalah memperhatikan apa
yang mereka makan. Agar anak-anak dapat bertanggung jawab atas kesehatan
mereka sendiri, penting untuk mulai memikirkan kesehatan mereka sejak usia
muda. Rasa lapar adalah kebutuhan yang hanya bisa dipenuhi oleh makanan.
Dalam hal makanan, setiap anak itu unik. Beberapa anak tidak mau makan
apa pun kecuali makanan yang mereka minta secara khusus, dan itu tidak
masalah. Alasannya, gangguan makan pada anak dapat bermanifestasi dalam
berbagai cara. Jadwal makan, suasana yang menyenangkan, dan proses
makan yang tepat adalah hal-hal yang dapat dilakukan orang tua untuk
membantu anak-anak mereka yang mengalami kesulitan makan.

Karena sistem kekebalan tubuh anak-anak belum berkembang sebaik
orang dewasa, sangat penting bagi mereka untuk mulai menjalani gaya hidup
sehat di usia muda. Selain itu, anak-anak cenderung memasukkan jari mereka
ke dalam mulut saat makan, yang membahayakan kesehatan mereka karena
mereka tidak tahu apakah makanan yang mereka makan bersih atau
terkontaminasi. (Srinita dan Julita, 2023:11555)

Mereka lebih rentan terhadap infeksi bakteri dan virus saat masih kecil.
Oleh karena itu, demi kesehatan dan pertumbuhan yang baik, anak-anak
membutuhkan makanan yang lengkap. Pertumbuhan dan perkembangan yang
diharapkan pada anak-anak dapat dicapai dengan penyediaan layanan

kesehatan, perawatan yang memadai, dan pola makan yang seimbang pada



anak usia dini. Dampak jika kesehatan anak terpenuhi adalah anak tidak akan
terkena berbagai penyakit seperti demam, diare dan lain-lain. Berat badan
anak juga akan menjadi normal kemudian sistem perkembangan anak juga
akan baik sehingga sangatlah berdampak positif jika kesehatan anak
terpenuhi.

Tahun-tahun penting dalam kehidupan seorang anak tidak ada
bandingannya. Sebanyak 80% dari total usia emas dikhususkan untuk periode
perkembangan otak yang paling penting, yang terjadi pada awal masa
pertumbuhan. Karena anak-anak adalah masa depan bangsa dan dapat dibina
untuk berkontribusi pada kemajuannya, kondisi kesehatan mereka merupakan
indikator kesehatan bangsa secara keseluruhan. Salah satu cara untuk menilai
kesehatan Indonesia adalah dengan melihat angka kematian, angka kesakitan,
status gizi, dan angka harapan hidup saat lahir.

Mayoritas balita di Indonesia, sekitar 17,7%, masih mengalami
kekurangan gizi, dengan 30,8% menunjukkan tanda-tanda stunting, menurut
data statistik yang diterbitkan oleh Danone Indonesia. Selain itu, kekurangan
energi mempengaruhi sekitar 55% balita, dan lebih dari 80% anak-anak
berusia antara 4 dan 12 tahun tidak mendapatkan cukup asam
eicosapentaenoic (EPA) dan asam docosahexaenoic (DHA). Nutrisi seperti
EPA dan DHA membantu otak anak-anak tumbuh dan berkembang. Selain
memenuhi kebutuhan tubuh, orang tua juga bertanggung jawab terhadap
pertumbuhan dan perkembangan emosional, sosial, dan kognitif anak. Orang

tua memiliki tanggung jawab khusus untuk memastikan anak-anak mereka



sehat dan berkembang secara normal, tetapi hal ini terutama berlaku selama
tahun-tahun formatif, ketika kebiasaan dan kebiasaan makan anak mulai
berakar. (Fadlillah et al., 2020:134)

Bagi orang tua, masalah kesehatan ini dapat menimbulkan beban
emosional yang signifikan. Para orang tua ini harus terus mengawasi asupan
makanan anak mereka, memastikan anak mereka cukup makan, dan siap
bereaksi dengan cepat terhadap setiap perubahan kesehatan anak mereka.
Selain itu, orang tua memiliki kekuatan untuk melindungi anak-anak mereka
dari penyakit berbahaya, memastikan mereka cukup makan, dan menciptakan
suasana yang mendorong pertumbuhan emosional dan intelektual mereka-
yang semuanya membentuk nasib anak-anak mereka. Oleh karena itu, sangat
penting bagi orang tua untuk memiliki pendidikan dan pemahaman tentang
metode perawatan kesehatan untuk anak-anak. (Kusuma et al., 2023:190-
197).

Di antara beberapa PAUD di Kecamatan Batang, TK Salima adalah
salah satu yang terletak di sekitar Kampus Dracik Batang. Bapak Bambang
Sutejo Triyunanto mengepalai yayasan yang menaungi sekolah ini, yang juga
dikelola oleh Ibu Lestariningsih, kepala sekolah, dan delapan pengajar, satu
orang untuk setiap sentra yang tersedia. Dengan rentang usia rata-rata tiga
hingga enam tahun, TK ini menampung 103 siswa yang tersebar di lima ruang
kelas.

Temuan dari hasil observasi menunjukkan bahwa masalah kesehatan

masih menjadi perhatian bagi sebagian anak-anak TK Salima Batang. Hal ini



disebabkan oleh beberapa faktor, termasuk pengetahuan orang tua tentang
kesehatan anak-anak mereka, preferensi anak-anak terhadap jajanan yang
tidak sehat, dan adanya beberapa pedagang di dekat TK yang menjual
makanan berbasis saus yang seharusnya dijauhi oleh para siswa karena dapat
menyebabkan gangguan pola makan dan kesehatan yang buruk pada anak-
anak. Oleh karena itu, penulis melakukan penelitian untuk mendapatkan
temuan terbaru dengan judul "Pengaruh Pemahaman Orang Tua Terhadap
Kesehatan Anak Usia Dini di TK Salima Batang" adalah judul yang dipilih

oleh peneliti.

Identifikasi Masalah
Dari uraian di atas, dapat disimpulkan beberapa hal terkait pengetahuan
orang tua mengenai kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang:
1. Belum diketahui mengenai pemahaman orang tua terhadap kesehatan
anak.
2. Belum diketahuinya penyakit yang akan terjadi apabila terdapat pengaruh
antara pemahaman orang tua dengan kesehatan anak.
3. Belum diketahuinya apakah gizi buruk dapat terjadi karena adanya
pengaruh antara pemahaman orang tua dengan kesehatan anak.
4. Belum diketahuinya permasalahan umum gizi buruk dan stunting
seperti kurangnya asupan gizi, masalah ekonomi dan gangguan

perkembangan.



C. Pembatasan Masalah
Isu-isu yang ada saat ini masih sangat luas dan umum, seperti yang
ditunjukkan oleh identifikasi masalah. Oleh karena itu, pembatasan dilakukan
untuk memperjelas dan memusatkan masalah. Di TK Salima Batang,
penelitian ini melihat bagaimana orang tua melihat pentingnya kesehatan

untuk anak-anak mereka.

D. Rumusan Masalah
1. Bagaimana tingkat pemahaman ilmu kesehatan orang tua anak usia dini
di TK Salima Batang?
2. Bagaimana tingkat kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang?
3. Seberapa besar pengaruh tingkat pemahaman orang tua terhadap tingkat

kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang?

E. Tujuan Penelitian
1. Untuk mendeskripsikan tingkat pemahaman ilmu kesehatan orang tua
anak usia dini di TK Salima Batang.
2. Untuk mendeskripsikan tingkat kesehatan anak wusia dini di TK
Salima Batang.
3.  Untuk mendeskripsikan seberapa besar pengaruh tingkat pemahaman
orang tua terhadap tingkat kesehatan anak usia dini di TK Salima

Batang.



F. Manfaat Penelitian
Baik manfaat teoritis maupun praktis akan menuai hasil dari
penelitian ini. Berikut ini adalah ikhtisar dari setiap keuntungan penelitian:
1. Manfaat Teoritis

a) Pendidikan akan mendapatkan manfaat terbesar dari temuan
penelitian ini, yang diharapkan dapat memperluas pengetahuan
yang ada. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan dapat
memberikan wawasan mengenai dampak dari pemahaman orang
tua terhadap kesehatan anak usia dini.

b) Peneliti di masa depan, khususnya yang tertarik dengan kesehatan
anak usia dini, dapat menggunakan temuan penelitian ini sebagai
dasar untuk penelitian mereka.

2. Manfaat Praktis
Para peneliti, pendidik, dan distrik sekolah harus menemukan
sesuatu yang berharga dari temuan penelitian ini.

a) Bagi Guru

Temuan penelitian ini dapat membantu para pendidik untuk
lebih memahami peran orang tua dalam perkembangan anak yang
sehat di tahun-tahun awal. Orang tua dapat menggunakan materi
ini untuk lebih memahami kesehatan anak usia dini dan topik-topik

penting lainnya.



b) Bagi Sekolah

Temuan penelitian ini dapat membantu sekolah untuk lebih
memahami perspektif dan kebutuhan orang tua dalam rangka
mendorong perkembangan yang sehat pada anak-anak.

Bagi Peneliti

Hasil dari penelitian ini dapat meningkatkan pemahaman kita
tentang pentingnya merawat kesehatan anak di usia muda. Hasil
penelitian ini dapat menjadi dasar untuk penelitian selanjutnya.
Mereka yang tertarik untuk mempelajari dampak pengetahuan
orang tua tentang kesehatan bayi dan balita harus membaca artikel

ini secara khusus.



BAB V

PENUTUP

Penelitian ini diakhiri dengan penutup. Temuan dan rekomendasi disajikan
pada bagian terakhir. Berbagai hasil penelitian yang telah disampaikan pada bab-
bab sebelumnya dirangkum dalam kesimpulan. Pernyataan masalah, tujuan, dan
temuan penelitian semuanya disajikan secara runtut, yang mengarah pada
kesimpulan. Semua solusi untuk masalah yang tercakup dalam pendahuluan dirinci
dalam bagian kesimpulan. Temuan penelitian dan kesimpulan menjadi dasar
rekomendasi peneliti kepada pihak-pihak terkait. Berikut ini adalah penjelasan rinci
tentang temuan dan rekomendasi penelitian.

A. Simpulan

1. Tingkat pemahaman kesehatan orang tua anak usia dini di TK Salima
Batang yaitu sebesar 73%. Jika dimasukkan ke dalam Three Box Method
maka termasuk dalam kategori tinggi. Kemudian jika pada indikator
pemahaman orang tua vaksinasi dan imunisasi adalah nilai paling tinggi.
Artinya orang tua memiliki persepsi tinggi terhadap ilmu Kesehatan
anak.

2. Tingkat kesehatan anak usia dini di TK Salima Batang yaitu sebesar 72%.
Jika dimasukkan ke dalam Three Box Method maka termasuk kedalam
kategori tinggi. Kemudian jika pada indikator kesehatan anak berat badan
anak adalah nilai yang paling tinggi. Artinya orang tua memiliki persepsi
tinggi terhadap kesehatan anak.

3. Tingkat pemahaman orang tua berhubungan secara signifikan dengan
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tingkat kesehatan anak. Hal ini dibuktikan dengan hasil 0,006 lebih kecil
dari 0,05, maka nilai signifikansi (sig) dianggap sangat kecil. Terdapat
pengaruh yang signifikan pada tingkat pemahaman orang tua terhadap
kesehatan anak dengan hasil yang ditunjukkan pada t-tabel, yaitu 2,805 |
1,990. Nilai R-kuadrat dari koefisien korelasi adalah 0,090 dan nilai R-
kolom adalah 0,299, dengan total koefisien determinasi 0,090 x 100% =
9%. Jadi, besarnya pengaruh pemahaman orang tua terhadap kesehatan
anak di TK Salima Batang yaitu 9% dan 91% dipengaruhi oleh faktor-
faktor lain yang tidak dimasukkan dalam penelitian ini.
B. Saran
1. Bagi Orang Tua

Penelitian ini menemukan bahwa para orang tua merasa guru anak-
anak mereka tidak sepenuhnya memahami konsep-konsep penting,
terutama dalam hal pengasuhan anak. Oleh karena itu, orang tua harus:
jika kedua orang tua bekerja, mereka harus meningkatkan tingkat energi
mereka untuk membantu merawat anak-anak. Anak-anak akan mendapat
manfaat dari hal ini dalam hal perkembangan dan kemajuan mereka
sendiri, serta orang tua mereka.

Ketika berbicara tentang kesehatan anak-anak mereka, para orang
tua memiliki pandangan negatif, terutama tentang perkembangan tinggi
badan anak-anak mereka. Akibatnya, orang tua harus mengawasi berat
badan dan tinggi badan anak-anak mereka serta perkembangan mereka

secara umum, menginstruksikan mereka untuk berolahraga secara
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teratur, cukup tidur, dan makan makanan yang kaya vitamin.
Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa orang tua memiliki kesan
negatif terhadap tingkat pengetahuan mereka sendiri dalam hal
pengasuhan anak dan topik-topik terkait lainnya. Oleh karena itu,
disarankan agar sekolah-sekolah mengedukasi orang tua tentang
bagaimana cara yang tepat untuk mengasuh anak mereka secara teratur.

Salah satu area di mana orang tua memiliki pandangan negatif
adalah pada variabel kesehatan anak; secara khusus, mereka memiliki
pandangan negatif terhadap perkembangan tinggi badan anak-anak
mereka. Oleh karena itu, disarankan agar sekolah-sekolah menyediakan
klub renang untuk anak-anak mereka. Pertumbuhan tinggi badan anak-
anak akan terpengaruh oleh hal ini.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Berdasarkan hasil penelitian ini, terdapat pengaruh sebesar 9% dari
pengetahuan orang tua terhadap kesehatan siswa TK Salima Batang.
Untuk membantu siswa berhasil dalam mencapai tujuan pembelajaran
mereka, diperlukan lebih banyak penelitian untuk mengidentifikasi
berbagai faktor yang mempengaruhi kesehatan anak. Penting untuk
dicatat bahwa pemahaman orang tua hanyalah salah satu dari faktor-

faktor tersebut.
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