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ABSTRAK 

 

Maulidina, N. 2024. Analisis Model Persamaan Struktural Pada Faktor-

Faktor yang Mempengaruhi Prestasi Belajar Siswa Kelas VIII SMP 

Negeri 1 Tirto Pekalongan. Skripsi Program Studi Tadris Matematika 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman sWahid 

Pekalongan. Umi Mahmudah, M.Sc., Ph.D. 

Kata Kunci: Prestasi Belajar, Structural Equation Modeling (SEM), 

AMOS, Faktor Dominan 

Salah satu tujuan dari proses belajar mengajar adalah adanya 

perubahan tingkah laku baik aspek pengetahuan (kognitif), sikap 

(efektif), maupun aspek psikomotorik. Salah satu perubahan aspek 

kognitif siswa dapat dilihat dari indeks prestasi yang diperoleh. Prestasi 

belajar yang dicapai siswa pada hakikatnya merupakan pencerminan 

dari usaha belajar. Pada umumnya semakin baik usaha belajar maka 

semakin baik pula prestasi yang dicapai. Tentunya hal ini tidak terlepas 

dari faktor-faktor yang mempengaruhinya antara lain minat belajar, 

motivasi belajar, kebiasaan belajar, dan lingkungan belajar. 

Berkaitan dengan faktor yang mempengaruhi prestasi belajar 

tersebut. Dari daftar nilai sumatif akhir semester gasal pada mata 

pelajaran matematika di kelas VIII tahun 2023-2024 di SMP Negeri 1 

Tirto Pekalongan, masih terdapat banyak peserta didik yang 

mendapatkan nilai di bawah ketuntasan minimal (KKM) yaitu 72. 

Hampir 90% peserta didik mendapatkan nilai tidak tuntas pada mata 

pelajaran matematika. Sehingga tujuan penelitian ini dilakukan sebagai 

upaya untuk mengetahui faktor dominan apa yang mempengaruhi 

prestasi belajar matematika peserta didik kelas VIII di SMP Negeri 1 

Tirto Pekalongan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian eks-post facto dan 

pendekatan penelitian kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah seluruh 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan yang berjumlah 253 

orang sehingga diperoleh sampel dalam penelitian ini yaitu 155 orang. 

Pengambilan sampel berdasarkan teknik simple random sampling, 

teknik penentuan jumlah sampel berdasarkan rumus dari slovin. 

Penelitian ini menggunakan instrumen berupa angket prestasi belajar. 
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Dalam pengolahan data menggunakan metode analisis structural 

equation modeling (SEM) dengan menggunakan program AMOS.  

Dari hasil penelitian faktor dominan yang mempengaruhi 

prestasi belajar siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan yaitu 

ada di faktor kebiasaan belajar yang memiliki presentase sebesar 

85,9%. Ada pengaruh positif kebiasaan belajar terhadap prestasi 

belajar. Ketika siswa sering mengikuti pembelajaran matematika di 

kelas dengan sungguh-sunggguh serta berusaha mengerjakan tugas 

dengan maksimal, secara tidak langsung akan meningkatkan prestasi 

belajar siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1  Latar Belakang Masalah 

Salah satu tujuan dari proses belajar mengajar adalah adanya 

perubahan tingkah laku baik aspek pengetahuan (kognitif), sikap 

(efektif), maupun aspek psikomotorik. Salah satu perubahan aspek 

kognitif siswa dapat dilihat dari indeks prestasi yang diperoleh. 

Indeks prestasi dijadikan sebagai tolak ukur penguasaan akademik 

siswa, maka prestasi yang diperoleh pun akan baik pula. Prestasi 

belajar yang dicapai siswa pada hakikatnya merupakan 

pencerminan dari usaha belajar. Pada umumnya semakin baik 

usaha belajar maka semakin baik pula prestasi yang dicapai. 

Tentunya hal ini tidak terlepas dari faktor-faktor yang 

mempengaruhinya antara lain minat belajar, motivasi belajar, 

kebiasaan belajar, dan lingkungan belajar (Sulasteri, 2013:151). 

Faktor minat belajar salah satu faktor internal yang ada di 

dalam diri siswa yang diduga dapat mempengaruhi dalam 

pencapaian hasil belajar. Minat adalah suatu rasa lebih suka dan 

rasa ketertarikan pada suatu hal atau aktivitas tanpa ada yang 

menyuruh. Minat belajar tumbuh atas dasar kesadaran dan bukan 

atas dorongan yang bersifat keterpaksaan. Indikator minat ada 

empat yaitu, perasaan senang, ketertarikan siswa, perhatian siswa 

dan keterlibatan siswa. Karena dengan adanya minat belajar siswa 

akan termotivasi untuk belajar dan mampu meraih prestasi yang 

maksimal (Prantauwati et al., 2021:3061). 

Faktor lainnya yang mempengaruhi prestasi belajar yaitu ada 

faktor motivasi belajar. Faktor motivasi belajar salah satu faktor 

eksternal atau faktor dukungan dari luar. Motivasi merupakan 

dorongan suatu usaha yang disadari untuk mempengaruhi tingkah 

laku seseorang agar tergerak hatinya untuk melakukan sesuatu 

sehingga mencapai hasil dan tujuan tertentu. Adanya motivasi 

belajar yang kuat membuat siswa belajar dengan tekun yang pada 

akhirnya terwujud di dalam hasil belajar yang baik. Oleh karena 

itu, motivasi hendaknya ditanamkan di dalam diri siswa agar siswa 
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merasa senang hati untuk mengikuti pelajaran yang diajarkan oleh 

gurunya di sekolah. Pemahaman tentang perlunya belajar untuk 

memperoleh pengetahuan yang baik, harus ditanamkan sejak 

kanak-kanak dan tentunya semakin diperkuat pada masa siswa 

memasuki masa menengah. Hal ini dimaksud agar siswa dapat 

lebih mengenal dirinya dan dapat mempersiapkan tujuan hidupnya 

dimasa yang mendatang (Fajrin dan Zamsir, 2015:170). 

Faktor  selanjutnya yaitu ada faktor kebiasaan belajar, faktor  

kebiasaan belajar salah satu faktor yang ada di dalam diri siswa 

atau faktor internal. Pada umumnya pembelajaran matematika 

dirasa pembagian waktunya masih sangat kurang karena mata 

pelajaran matematika merupakan salah satu mata pelajaran dengan 

intensitas pengulangan tinggi. Karena hal tersebut dapat dilakukan 

siswa agar hasil belajarnya maksimal adalah melakukan kegiatan 

kebiasaan belajar di luar sekolah. Mengingat dalam setiap harinya 

waktu untuk kegiatan di luar sekolah lebih banyak dibandingkan di 

dalam sekolah. Maka kebiasaan belajar di luar sekolah menjadi hal 

yang sangat penting. Namun kebiasaan belajar sangat bergantung 

pada siswa itu sendiri. Kebiasaan belajar akan mempengaruhi 

belajar itu sendiri, yang bertujuan untuk mendapatkan 

pengetahuan, sikap, kecakapan dan ketrampilan diantarnya, 

pembuatan jadwal dan pelaksanaannya, membaca dan membuat 

catatan, mengulangi bahan pelajaran, konsentrasi dan mengerjakan 

tugas. Siswa yang memiliki kebiasaan belajar cenderung hidup 

dengan penuh disiplin dan tanggung jawab dalam setiap tindakan 

belajarnya untuk mencapai prestasi dan hasil belajar yang tinggi 

(Siagian, 2015:112). 

Selain faktor yang telah disebutkan di atas faktor yang 

mempengaruhi prestasi belajar yaitu faktor lingkungan belajar. 

Lingkungan belajar terdiri atas lingkungan keluarga, sekolah dan 

masyarakat. Lingkungan keluarga adalah segala sesuatu yang ada 

di luar diri individu sebagai sebuah institusi yang terbentuk karena 

ikatan perkawinan yang umumnya terdiri atas ayah, ibu, dan anak 

apabila lingkungan kurang kondusif maka prestasi belajar yang 

dicapai akan rendah. Lingkungan sekolah adalah segala sesuatu 
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yang ada di luar individu yang dibangun dengan kekhususan 

tugasnya melaksanakan proses Pendidikan, apabila sekolah tidak 

dapat memberikan Pendidikan kepada peserta didik secara 

maksimal maka dimungkinkan dapat mempengaruhi prestasi 

belajar siswa. Lingkungan masyarakat adalah segala sesuatu yang 

ada di luar individu yang memberikan pengalaman bergaul dengan 

anggota masyarakat lainnya di luar rumah dan di luar sekolah. 

Maka dari itu, pembelajaran matematika harus mempersiapkan 

siswa untuk memiliki lingkungan belajar yang nyaman dan 

kondusif karena pembelajaran matematika membutuhkan tingkat 

konsentrasi yang tinggi (Irfan, 2018:48). 

Berkaitan dengan faktor yang mempengaruhi prestasi belajar 

tersebut, dapat dilihat dari daftar nilai sumatif akhir semester gasal 

pada mata pelajaran matematika di kelas VIII tahun 2023-2024 di 

SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan, masih terdapat banyak peserta 

didik yang mendapatkan nilai di bawah kriteria ketuntasan minimal 

(KKM) yakni 72. Berikut peneliti sajikan data awal berupa nilai 

sumatif akhir semester gasal pada pelajaran matematika kelas VIII 

Tahun 2023-2024 di SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan sebagai 

berikut:  

       Tabel 1.1 Data Nilai Sumatif Akhir Semester 2023-2024 

 

Kelas Jumlah Peserta Didik Tuntas Tidak Tuntas 

VIII A 32 orang 1 orang 31 orang 

VIII B 32 orang Tidak ada 32 orang 

VIII C 32 orang Tidak ada 32 orang 

VIII D 32 orang Tidak ada 32 orang 

VIII E 31 orang Tidak ada 31 orang 

VIII F 32 orang 15 orang 17 orang 

VIII G 31 orang Tidak ada 31 orang 

VIII H 31 orang Tidak ada 31 orang 
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Berdasarkan data tersebut, hampir 90 % peserta didik kelas 

VIII mendapatkan nilai tidak tuntas pada mata pelajaran 

matematika. Maka penelitian ini dilakukan sebagai upaya untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh terhadap prestasi 

belajar peserta didik kelas VIII di SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan.  

 

1.2  Identifikasi Masalah 

Dari pemaparan latar belakang tersebut, maka peneliti 

mengidentifikasi masalah yang terjadi yakni kemungkinan adanya 

faktor-faktor yang mempengaruhi prestasi belajar matematika 

siswa, sehingga menyebabkan rendahnya prestasi belajar 

metematika. Kemungkinan faktor yang mempengaruhinya yaitu 

ada faktor minat belajar siswa, faktor motivasi, faktor kebiasaan 

belajar siswa dan kemungkinan ada faktor dari lingkungan belajar 

siswa. 

 

1.3  Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah dikemukakan, 

maka penulis membatasi permasalahan yang akan diteliti, yaitu 

permasalahan  prestasi belajar matematika di SMP Negeri 1 Tirto 

Pekalongan yang diliat dari faktor-faktor yang mempengaruhinya. 

 

1.4  Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan dari pembatasan masalah yang telah 

peneliti jelaskan, maka dapat diambil rumusan masalah sebagai 

berikut: 

Apa saja faktor dominan yang mempengaruhi prestasi belajar 

matematika siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan? 
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1.5  Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pemaparan dari rumusan masalah, maka tujuan 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

Untuk menemukan faktor dominan yang mempengaruhi 

prestasi belajar matematika siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 

Tirto. 

 

1.6  Manfaat Penelitian 

1. Manfaat teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi berupa 

pengembangan dan penambahan pengetahuan mengenai faktor-

faktor yang mempengaruhi prestasi belajar matematika siswa 

dengan menggunakan model struktural untuk menganalisisnya. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi sekolah : penelitian ini diharapkan menjadi bahan 

masukan yang bermanfaat bagi sekolah, dengan memberikan 

sumbangsi yang berharga dalam meningkatkan kreatifitas dan 

prestasi belajar siswa. 

b. Bagi guru : penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

informasi kepada guru tentang faktor-faktor apa saja yang 

dapat mempengaruhi prestasi belajar siswa di sekolahan 

terutama dimata pelajaran matematika. 

c. Bagi siswa : penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

informasi kepada seluruh siswa tentang faktor-faktor apa saja 

yang dapat mempengaruhi prestasi belajar siswa di sekolah 

terutama di mata pelajaran matematika. 

d. Bagi penelitian : penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

rujukan kajian teori bagi peneliti lain yang akan mendalami 

faktor-faktor apa saja yang dapat mempengaruhi prestasi 

belajar siswa di sekolah dengan menggunakan model 

penelitian lainnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan terdapat 

faktor dominan yang mempengaruhi prestasi belajar siswa kelas 

VIII di SMP Negeri 1 Tirto Pekalongan yaitu ada faktor kebiasaan 

belajar dengan presentase sebesar 85,9%. Ada pengaruh positif 

kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar, Ketika siswa sering  

mengikuti pembelajaran matematika di kelas dengan sungguh-

sungguh serta berusaha mengerjakan tugas dengan maksimal. 

Secara tidak langsung itu akan meningkatkan hasil prestasi belajar 

siswa. Namun, pada faktor kebiasaan belajar terdapat indikator 

membaca dan membuat catatan yang memiliki presentase masih 

rendah, hal ini disebabkan karena tidak semua siswa suka 

mambaca materi sebelum dan sesudah pembelajaran serta tidak 

semua siswa membuat rangkuman materi yang telah diajarkan. 

5.2 Saran  

Penulis memberikan beberapa saran agar prestasi belajar 

siswa dapat ditingkatkan, yaitu sebagai berikut:  

1. Guru sebagai pendidik hendaknya dapat mengetahui dan 

memahami karakter peserta didik agar dalam proses 

pembelajaran guru dapat memahami peserta didik sesuai dengan 

potensi, minat dan bakatnya. Selain itu, guru hendaknya dapat 

menguasai materi dan pembelajaran yang variatif, efesien dan 

efektif sehingga dapat menciptakan suasana belajar yang 

menyenangkan dan siswa lebih antusias dalam mengikuti proses 

pembelajar di kelas. Dengan hal ini diharapkan dapat 

meningkatkan prestasi belajar secara optimal. 

2. Pihak keluarga hendaknya meningkatkan cara mendidik anak 

dengan memberikan dukungan terhadap kegiatan belajar seperti 

menyediakan fasilitas belajar yang memadai. Diharapkan 

dengan ini siswa lebih bersemangat dalam belajar dan merasa 

diperhatikan oleh orang tuanya, yang akhirnya akan 

meningkatkan prestasi belajarnya. 
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3. Siswa diharapkan dapat meningkatkan minat terhadap 

pembelajaran matematika dengan cara lebih aktif dalam 

mengikuti pembelajaran matematika serta aktif bertanya jika 

ada materi yang tidak bisa dipahami dan merubah paradigma 

bahwa matematika itu pelajaran yang sulit. Sehingga dengan 

cara seperti ini siswa dapat meningkatkan prestasi belajarnya. 

4. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengidentifikasikan 

faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi prestasi belajar, 

antar lain kemandirian belajar, kecerdasan, disiplin dan lain-

lain. 
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