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ABSTRAK

Furaida. Anik Jihan. 2024. Implementasi Pembelajaran kitab Safinatun Najah
Dalam Membentuk Perilaku Ibadah Pada Remaja Di Madrasah Diniyah Nailul
Barokah Studi Di Desa Kwasen Bodeh Pemalang. Skripsi Fakultas  Tarbiyah dan
Ilmu Keguruan Program Studi Pendidikan Agama Islam (PAI) Universitas Islam
Negeri (UIN) K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Dosen Pembimbing :
Muhammad Mufid, M.Pd.

Kata Kunci: Safinatun Najah, Implementasi, Perilaku Ibadah
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi pembelajaran

kitab Safinatun Najah dalam membentuk perilaku ibadah remaja di Madrasah
Diniyah Nailul Barokah, Desa Kwasen, Kecamatan Bodeh, Pemalang. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, dengan pengumpulan data
melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik triangulasi di lakukan
dengan menggunakan triangulasi metode; yaitu meneliti kembali informasi hasil
wawancara dengan dokumentasi dan pengamatan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi pembelajaran kitab
Safinatun Najah di Madrasah ini melibatkan beberapa metode, sperti metode
bandongan , pembacaan kitab secara bergiliran, praktik langsung, dan evaluasi
melalui pertanyaan serta ujian praktik, yang berpengaruh dalam membentuk
perilaku ibadah remaja yang ditandai dengan apakah remaja menganggap ibadah
sebagai sesuatu yang bermanfaat atau penting, seperti kekhusyukan dalam shalat,
menjaga thaharah (kebersihan) sebelum ibadah, dan kesadaran yang lebih tinggi
terhadap kewajiban beribadah. Selain itu, pembelajaran kitab ini juga turut
membentuk akhlak mulia remaja, baik dalam hubungan dengan Allah (hablum
minallah) maupun dengan sesama manusia (hablum minannas).

Secara keseluruhan, penelitian ini menyimpulkan bahwa pembelajaran kitab
Safinatun Najah di Madrasah Diniyah Nailul Barokah berperan penting dalam
membentuk perilaku ibadah remaja, dengan dukungan metode pengajaran yang
terstruktur dan relevan dengan kebutuhan pembelajaran agama di lingkungan
madrasah.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Menurut Mc Devitt, Remaja merupakan seorang yang tumbuh berada di

awal usia 10-19 tahun dan masa remaja adalah periode penting dalam

perjalanan menuju kedewasaan yang melibatkan kematangan emosional,

mental sosial, sosial, dan fisik. Remaja sering kali memiliki rasa ingin tahu

yang besar dan sedang menjalani proses perkembangan untuk mempersiapkan

diri menjadi dewasa (Diananda, 2019).

Proses ini mencangkup penemuan identitas, pembentukan nilai-nilai, dan

pengembangan keterampilan yang diperlukan  untuk sukses dalam kehidupan

dewasa. Perkembangan remaja terus berubah oleh kemajuan teknologi dan

perubahan masyarakat. Selain itu peran keluarga, pendidikan dan

perkembangan kognitif remaja juga sangat berpengaruh. Remaja juga sudah

memiliki kewajiban dalam hal beribadah, hal ini dikarenakan remaja sudah

memasuki usia baligh atau dewasa bagi laki-laki ketika telah berusia 15 tahun

dan keluar mani, telah haid bagi perempuan (Nasri Hamang, 2018).

Masa remaja adalah periode transisi penting dari anak-anak menuju

dewasa. Masa remaja ditandai dengan adanya perkembangan psikologis dalam

tahap pubertas. Hal ini dapat dilihat dengan adanya bentuk fisik, volume suara,

stabilitas mental, dan remaja dengan beragam tuntutan dan gaya hidup. Dalam

sisi lain remaja dalam realitas sosial dihadapkan dengan beragam hal-hal baru

yang sedikit banyak akan mengubah pola pikirnya, mensetnya, gaya hidupnya,
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termasuk dalam hal ibadah. Remaja dalam realitas sosial dihadapkan dengan

kemajuan seperti budaya konsumtif, beragam teknologi termasuk pandangan

remaja terhadap organisasi. Beragam kemajuan globalisasi, skil keahlian,

termasuk pandangan remaja terhadap ibadah sedikit berkurang. Artinya,

globalisasi membawa berbagai kemajuan dalam keterampilan baru yang

cenderung menarik minat remaja.

Akibatnya, sebagian remaja mungkin mulai mengurangi fokus atau

sedikit bergeser pandangannya terhadap ibadah. Survei membuktikan dari data

dari beberapa jurnal menjelaskan banyaknya gaya hidup yang kekinian,

mengikuti konten-konten negatif dalam internet, pergaulan bebas, tawuran

antar remaja, dan meminum minuman yang dilarang, sehingga tidak

memperhatikan aspek-aspek ibadah.

Menyadari pentingnya ubudiyah dalam kehidupan sehari-hari, upaya

masyarakat Desa Kwasen, Bodeh, Pemalang. Menyetujui dengan adanya

Madrasah Nailul Barokah pada tahun 2003 didirikan bangunan MDT dari dana

ADD Desa Kwasen. Bangunan madrasah dibangun di atas tanah hibah dari

milik Ust. Ahmad Munjari dengan luas tanah 20 m2. Lokasi bangunan

madrasah di sebelah timur masjid Al – barokah. Sehingga pembelajaran tidak

bertempat di masjid Al Barokah. Pembelajaran di bantu para ustad seperti Ust.

Abdul Rosid, Ust. Ahmad Munjari, dan Ust. Mashuri, bermula keinginan Ustad

Mudopir pada tahun 1985. hal ini untuk menjembatani karena sifatnya

madrasah yang cukup jauh dari sekolah formal, dekat dengan masyarakat,

sehingga memiliki corak yang berbeda dari segi materi pembelajaran. Dalam
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praktiknya madrasah itu pun beragam kendala dalam pemahaman ilmunya

sebagai metode, media pembelajaran yang digunakan, sumber belajar yang

digunakan, ini tidak ada yang memberikan pemahaman contoh ketika guru

tidak datang, pembelajaran akan kosong.

Hal ini berbeda sebagaimana di Madrasah ini dengan bersumber belajar

kitab Safinatun Najah memberikan pemahaman yang lebih mudah, hal ini

disampaikan oleh salah satu remaja (wawancara) dan juga Ustad bahwa metode

ini per bab supaya lebih bisa dipahami. Pentingnya pembelajaran kitab

Safinatun Najah dengan metode pembelajaran per bab dan menggunakan

metode praktik guna mempermudah pembelajaran. Hal ini dinyat  akan oleh

guru dan sebagian remaja. Dan itulah saya ingin  mengetahui bagaimana

implementasi dalam membentuk perilaku ibadah remaja (observasi Madrasah

Diniyah Nailul Barokah).

Nama lengkap kitab Safinatun Najah adalah “Safinatun Najah Yajibu

‘ala Abdi li Maulah” yang atinya “perahu keselamatan dalam memahami

kewajiban seorang hamba kepada Tuhannya”. Kitab ini mencangkup semua

topik agama yang lengkap, mulai dari bab-bab dasar syari’at, seperti bab

bersuci, bab shalat, bab zakat, bab puasa, dan bab haji, para ulama

menambahkan beberapa bab lagi (Al-Hadhrami, 2016). Safinatun Najah

sendiri merupakan kitab Fiqih yang secara khusus di dalamnya membahas

tentang masalah-masalah ubudiyah bahkan dalam kitab ini menjelaskan

mengenai teori-teori ilmu Fiqih lebih rinci dan lebih jelas dalam
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pembahasannya sehingga memungkinkan setiap peserta didik bisa memahami

fiqih secara jelas dan baik.

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis tertarik untuk mengadakan

penelitian yang berjudul “Implementasi Pembelajaran Kitab Safinatun Najah

Dalam Membentuk Perilaku Ibadah Pada Remaja Di Madrasah Diniyah Nailul

Barokah Studi: Desa Kwasen Bodeh Pemalang”

1.2 Rumusan masalah

Berikut beberapa permasalahan yang mungkin bisa dirumuskan

berdasarkan latar belakang berikut:

1. Bagaimana implementasi pembelajaran kitab Safinatun Najah dalam

membentuk perilaku ibadah remaja di Madrasah Diniyah Nailul Barokah

Desa Kwasen Bodeh Pemalang ?

1.3 Tujuan Penelitian

1. Untuk engungkap kegaiatan belajar mengajar kitab Safinatun Najah dalam

membentuk erilaku ibadah pada remaja di Madrasah Diniyah Nailul

Barokah Desa Kwasen Bodeh Pemalang.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Kegunaan Teoritis

a. Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yang

signifikan.

b. Memberikan pengetahuan dan pemahaman bagi pembaca dan penulis

mengenai pembahasan fiqih memalui pembelajaran kitab Safinatun

Najah.
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1.4.2 Manfaat Praktis

Ada beberapa manfaat praktis di antaranya:

a. Bagi peneliti

Peneliti berharap, penelitian ini akan memberikan pemahaman

dan pengetahuan yang diperoleh dari suatu karya Ilmiah dan sebagai

dasar untuk penelitian berikutnya.

b. Bagi  remaja

Kitab Safinatun Najah dapat memberikan wawasan dan

pembelajaran yang mendalam tentang Perilaku Ibadah pada Remaja.

c. Bagi orang tua

Untuk mendorong pemikiran positif sebagai cara untuk

membantu anak mereka yang mulai menginjak usia remaja untuk

menghindari kesalah dalam memilih lingkungan pergaulan mereka.

d. Bagi Masyarakat

Penelitian ini dapat membantu masyarakat untuk lebih

memahami betapa pentingnya  pendidikan sebagai bekal untuk  masa

depan yang lebih baik.

e. Bagi lembaga

Diharapkan dapat memberikan wawasan dan saran bagi pihak

lembaga Madrasah Diniyah Desa Kwasen, Bodeh, Pemalang, untuk

memberikan kualitas pembelajaran kitab kuning dan kitab  terjemah

berisi arab pegon, sehingga  pendidikan dapat mencapai potensi

terbaiknya.
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BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Dari penelitian dan analisis data yang dilakukan dapat diambil

Kesimpulan bahwa “Implementasi Pembelajaran Kitab Safinatun Najah Dalam

Membentuk Perilaku Ibadah Pada Remaja Di Madrasah Diniyah Nailul

Barokah” merupakan sebuah penelitian yang dalam pembahasannya dapat

disimpulkan, sebagai berikut:

1. Remaja telah memahami pentingnya thaharah menunjukkan kesadaran

yang tinggi akan kebersihan fisik dan sebagai bagian dari persiapan

beribadah.

2. Perilaku iabadah remaja setelah mempelajari kitab Safinatun Najah telah

menunjukkan perubahan yang positif. Mereka menjadi lebih memahami

tatacara ibadah yang benar, khususnya dalam menjalankan sholat. Hal ini

mencerminkan perubahan disiplin dalam melaksanakan sholat lima waktu

secara teratur, selain itu sholat menjadi lebih khusuk.

3. Selain thaharah dan di siplin dalam shalat, penerapan nilai akhlak dalam

pembelajaran melalui kitab Safinatun Najah juga sangat penting terhadap

perilaku remaja. Pendidikan akhlak tidak hanya berfokus pada hubungan

manusia dengan Allah (hablum minallah), tetapi juga mencakup hubungan

manusia dengan sesama (hablum minannas). Nilai-nilai ini mencakup sikap

jujur, amanah, sopan santun, serta saling menghormati, yang diajarkan

kepada siswa sebagai panduan dalam menjalani kehidupan sehari-hari.
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Dengan demikian, perilaku ibadah remaja di Madrasah Diniyah Nailul

Barokah menunjukkan perkembangan positif, meskipun masih terdapat

tantangan yang perlu diatasi. Upaya berkelanjutan dalam pendidikan dan

pembinaan karakter sangat diperlukan untuk mendukung mereka dalam

menjalankan ibadah dengan lebih baik.

4. Pembelajaran Kitab Safinatun Najah memang memiliki peran penting

dalam memberikan pemahaman yang kuat tentang ajaran agama Islam.

Mengenai  konsep dasar fiqih, dan akhlak.

5. Metode Pengajaran yang Beragam: Penggunaan metode pengajaran yang

variatif, seperti guru menjelaskan materi kitab safinah dengan menggunakan

metode bandongan, yang di lanjut dengan diskusi, dan praktik langsung

guna, membantu siswa lebih mudah memahami dan menginternalisasi isi

kitab. Hal ini juga meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses belajar.

5.2 Saran

Berkaitan dengan paparan skripsi yang berjudul “Implementasi

Pembelajaran Kitab Safinatun Najah Dalam Membentuk Perilaku Ibadah Pada

Remaja Desa Kwasen Bodeh Pemalang” peneulis ingin memberikan saran-

saran antara lain:

1. Bagi Madrasah Diniyah Nailul Barokah

Diharapkan dapat memberikan wawasan dan saran bagi pihak

lembaga Madrasah Diniyah Desa Kwasen, Bodeh, Pemalang, untuk

memberikan kualitas pembelajaran kitab kuning dan kitab terjemah berisi

arab pegon, sehingga  pendidikan dapat mencapai potensi terbaiknya.



88

2. Bagi Orang Tua

Untuk mendorong pemikiran positif sebagai cara untuk membantu

anak mereka yang mulai menginjak usia remaja untuk menghindari kesalah

dalam memilih lingkungan pergaulan mereka.

3. Kepada Para Pengajar (Ustadz-Ustadzah)

Disaran kan supaya pengajar melakukan evaluasi berkala terhadap

pemahaman dan perilaku ibadah remaja. Pengajar perlu memberikan

perhatian khusus pada remaja yang membutuhkan bimbingan tambahan,

terutama dalam praktik sehari-hari. Selain itu, pengajar juga bisa

mengadakan diskusi atau forum tanya jawab secara lebih intensif untuk

memastikan bahwa remaja benar-benar memahami setiap aspek dari ibadah

yang di ajarkan.

4. Bagi Remaja

Kitab Safinatun Najah dapat memberikan wawasan dan pembelajaran

yang mendalam tentang Perilaku Ibadah pada Remaja.

5. Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk penelitian selanjutnya agar dapat lebih mengembangkan

penelitian ini, baik dari metode penelitian ataupun ide yang lainnya.
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