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ABSTRAK

Khusna, Asmaul. 2024. Upaya Peningkatan Karakter Disiplin Dan Demokratis
Melalui Program Unggulan Islamic Boarding School Di Man 1 Kota Pekal ongan.
Skripsi Fakultas Tarbiyah dan IImu Keguruan program studi pendidikan agama
Isam Universitas Isslam Negri KH.Abdurrahman Wahid Pekalongan. Dosen
Pembimbing: Bapak Ridho Riyadi M.Pd. I.

Kata kunci : Karakter Disiplin dan Demokratis, Boarding School.

Penelitian ini bertujuan untuk mendiskripsikan 1). Upaya Peningkatan
karakter disiplin dan demokratis melalui program unggulan Islamic Boarding
School di Man 1 Kota Pekalongan. Mencakup perencanaan pelaksanaan dan
evauas 2). Apa yang menjadi faktor pendukung dan penghamat dalam Upaya
Peningkatan Karakter Disiplin Dan DemokratisMelalui Program Unggulan Islamic
Boarding School di Man4 Kota Pekalongan.

Jenis penelitian.ini adalah penelitian kualitatif. Informan dalam penelitian ini
adalah pengasuh IBS, Musriyfah dan santri. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data
melalui langkah-langkah reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.
Teknik keabsahan data dilakukan dengan triangulasi sumber dan triangulasi teknik.

Hasil penilitian menunjukan beberapa kesimpulan yang didapatkan yaitu 1)
perencanaan program Islamic boarding school man 1 kota pekal ongan sudah ada
peningkatan Karakter Disiplin dan Demokratis Dalam kegiatan di 1BS mencakup
proses perencanaan pembentukan program keamanan Khodamul mahad,
perencanaan pembuatan jadwal. 2) Pelaksanaan program unggulan dalam Upaya
meningkatkan karakter Disiplin dan Demokratis dilaksanakan dengan beberapa
cara seperti mengikuti kegiatan rutin seperti sholat berjamaah, setoran hafalan
harian setiap pagi, mengkiuti KBM IBS sesual-prodi yang dipilih. 3). proses
evaluasi Upaya Peningkatan karakter Disiplin dan Demokratis dengan hukuman
dan teguran langusng serta dengan monitoring, diadakan rapat mingguan, bulanan
hingga tahunan serta diadakan imtihan setiap semester. 4). faktor pendukung dan
penghambat dalam Upaya Peningkatan karakter Disiplin dan Demokratis melalui
program unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekalongan. Faktor
pendukung terdapat SDM yang memadai ,lingkungan dan fasilitas yang memadai.
untuk faktor penghambatnya santri yang kurang disiplin. Hasilnya program yang
dijalan kan di IBS Darul Ulum Man 1 Kota Pekalongan efektif dilihat dari santri
sudah ada peningkatan karakter Disiplin dan Demokrstis. Dibuktikan dengan
perilaku santri yang semakin baik, taat dnegan aturan, santri yang tertib sholat
berjamaah, mengikuti prodi IBS, dan mengamal kannya pada kehidupan sehari hari.
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan memiliki peran penting dalam membentuk karakter bangsa,
karena memiliki struktur, sarana, dan lingkungan sendiri. Pendidikan perlu
memberdayakan generasi penerus bangsa agar dapat berperan lebih efektif
dan mendasar dalam pembangunan.. (Sriwulajeng, 2017, hal. 6). Dengan
menciptakan hasil yang menampilkan karakter yang tangguh, kita tidak hanya
bersaing di pasar kerja, tetapi juga dapat menghasilkan kontribusi yang
bermakna bagli masyarakat, agama, dan negara Untuk mencapainya,
diperlukan pendidikan yang mencakup keunggulan akademik dan non-
akademik.

Untuk membangun masyarakat yang beragam dan bermoral, kita harus
membangun Kkarakter di negara ini. Untuk-mencapai hal ini, pendidikan
formal (sekolah), non-formal (masyarakat), dan informal (keluarga)
diperlukan.(Inanna, 2018). Lingkungan keluarga, terutama orang tua, sangat
mempengaruhi karakter anak, Pengawasan, bimbingan, kasih sayang dan
nasihat yang diberikan orang tua sangat mempengaruhi karakter anak. Karena
karakter berasal dari pendidikan orang tua, bukan dari gen. Artinya, jika
orang tua sibuk bekerja, peran mereka diambil oleh lembaga pendidikan salah
satunya sekolah.

Sdah satu tantangan dalam sistem pendidikan Indonesia adalah

masalah moralitas dan karakter. Hal ini tercermin dari berbagai kasus yang



melibatkan remaja, seperti pergaulan bebas, tawuran, penurunan nilai-nilai
etika, dan sebagainya. Pada masa remaja, seringkali terjadi penurunan dalam
penghormatan anak terhadap orang tua dan guru, yang merupakan salah satu
aspek etika yang tidak mencerminkan karakter anak yang baik.
(Burhan,2020:23). Dari permasalahan ini, terbukti bahwa penting untuk
mengevaluasi karakter anak-anak bangsa. Oleh karena itu, pendidikan
karakter memiliki nilal yang sangat penting untuk mempersiapkan anak-anak
menghadapi berbagai tantangan dalam kehidupan.

Implementasl nilai-nilal karakter dapat direalisasikan melalui program
unggulan Islamic Boarding School. Hal ini dapat menjadikan solus dari
problematika krisis moral yang ada. Adanya Islamic boarding school mampu
membentuk kebiasaan pada siswa. Salah satu kebiasaan yang terbentuk
dengan adanya Boar ding adalah kedisiplinan dan demokratis.

Kedisiplinan merupakan ciri khas Jslamic Boarding School. Ini
disebabkan oleh aturan yang harus diikuti ol eh setiap siswa dari bangun tidur
hingga tidur (Lindriyati, 2020: 34). Serangkaian aktivitas siswa yang
terorganisir ini dapat membentuk dan membiasakan siswa disiplin .Di
Indonesia sendiri, sikap disiplin individu sangat rendah. Dapat dilihat dari
adanya masyarakat indonesia acuh terhadap kedisiplinan.Oleh sebab itu perlu
adanya pendidikan karakter dispilin untuk menciptakan keselarasan hidup.
Apabila kedisiplinan sudah terbentuk, maka karakter baik lainnya dapat
terbentuk juga. Selain kedisiplinan sikap demokratis juga diperlukan oleh

siswa dalam kehidupan bermasyarakat.



Demokratis adalah cara berfikir, bersikap, dan bertindak dalam
menilaihak dan kewagjiban dirinnya dan orang lain. Sekolah sebagai lembaga
pendidikan memiliki peran utama dalam menanamkan nilai-nilai karakter
siswa. Karena sekolah menjadi tempat pertama siswa untuk menumbuhkan
budaya demokrasi dengan mengeluarkan berbagai ide dan gagasannya.

Kehadiran sekolah berasrama Islam atau yang biasa disebut islamic
boarding school ini telah menghasilkan beberapa perubahan dalam kurikulum
yang disampaikan kepada siswa. Pendidikan yang menggabungkan prinsip-
prinsip sekolah dan pesantren bertujuan untuk mengembangkan kecerdasan,
disiplin, karakter, dan keterampilan siswa. Dengan adops sistem
pembelaaran 24 jam di mana siswa terus diawas dan dipandu untuk
mematuhi aturan dan ketentuan yang berlaku, nilai-nilai disiplin dan
demokrasi dapat diterapkan dalam pembelgaran, kegiatan sehari-hari, dan
kegiatan keagamaan. Hal ini membuat nilai-nilai disiplin dan demokrasi
menjadi integral dalam kehidupan peserta didik, mengarah pada pemahaman
yang lebih dalam terhadap nilai-nila kognitif dan afektif serta mengalami
penerapan nilai-nilai dalam kehidupan nyata Melalui kebiasaan ini, akan
terbentuk kepribadian yang baik pada peserta didik, menjadikan mereka
individu yang berakhlak mulia. (Robiatul dan Baharun,2019).

MAN 1 Kota pekaongan sebagai sdah satu madrasah yang
mengedepankan pendidikan berbasis agama, memiliki peran strategis dalam
mengimplementasikan nilai karakter. Di institus ini, aktivitas peserta didik

berbeda dengan lembaga non-asrama. Di sekolah berasrama ini, aktivitas



diatur secara terjadwal untuk hampir semua kegiatan, mulai dari aktivitas
sehari-hari, mingguan, bulanan, dan tahunan. Islamic Boarding School Darul
Ulum di MAN 1 Kota Pekalongan memiliki program unggulan yang
dirancang untuk memberikan pendidikan yang holistik, mengintegrasikan
aspek akademis dengan pembinaan karakter yang kuat, seperti program
tahfidzul Qur'an, program qgiroatul kutub, dan program sains/olimpiade.

Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekalongan menawarkan
lingkungan belgjar yang kondusif untuk- mengimplementasikan karakter
disiplin dan demokratis. dengan sistem pendidikan yang terstruktur dan
lingkungan yang mendukung memberikan kesempatan kepada siswa untuk
mengalami langsung praktik—praktik kehidupan yang disiplin dan demokratis
dalam keseharian mereka, yang bertujuan untuk membentuk siswa yang tidak
hanya cerdas secara intelektual, tetapi juga memiliki karakter yang kuat dan
berintegrasi.

Madrasah Aliyah Negeri 1 di Kota Pekalongan memiliki pendekatan
terpisah antara kegiatan pendidikan forma (reguler) dan kegiatan asrama.
Guru bertanggung jawab atas seluruh aktivitas siswa selama di sekolah dalam
konteks pendidikan formal, sedangkan pengurus asrama (mudir mahad)
bertanggung jawab atas seluruh aktivitas siswa selama di asrama. Dengan
demikian, peneliti hanya memusatkan perhatian pada aktivitas siswa di
asrama setelah pembel gjaran reguler dilakukan.

Berdasarkan konteks di atas, peneliti melakukan penelitian di MAN 1

Kota Pekalongan dengan judul “Upaya Peningkatan Karakter Disiplin dan
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Demokratis Melalui Program Unggulan Islamic Boarding School Man 1

K ota Pekalongan”

| dentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas. Maka
penulis dapat mengidentifikas beberapa masalah yang terkait dengal hal yang
akan diteliti, seperti :

1. Penting untuk memahami- bagaimana Peningkatan karakter disiplin dan
demokratis melalui program unggulan dislslamic Boarding School

2. Kemungkinan.adanya hambatan atau tantangan yang dihadapi oleh Islamic
Boarding School dalam menerapkan program unggulan untuk memperkuat
karakter disiplin dan demokratis siswa.

3. Perlu untuk mengevaluas segjauh mana program unggulan di Islamic
Boarding School dapat efektif dalam meningkatkan karakter disiplin dan
demokratis siswadi M AN 1 Kota Pekal ongan.

Dengan mengidentifikasi masalah-masalah ini, penelitian dapat fokus
pada eksplorasi yang mendalam tentang tantangan, efektivitas, dan relevans

Peningkatan karakter disiplin dan demokratis melalui program unggulan di

Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekal ongan.
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Pembatasan M asalah

Berdasarkan latar belakang, maka perlu adanya pembatasan masalah,
oleh karena itu pembatasan masalah ini meliputi aspek pengelolaan,
pembentukan karakter dan Peningkatan disiplin dan demokratis, faktor-faktor
pendukung penghambat,dan pengaruh terhadap karakter siswa, pendliti hanya
meneliti di Asrama Putri.

Rumusan Masalah

Dari konteks yang telah diuraikan, rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah:

1. Bagaimana Upaya Peningkatan karakter ‘disiplin melalui program
unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekalongan?

2. Bagaimana Upaya Peningkatan karakter demokratis melaui program
unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekalongan?

3. Apa sagja faktor yang mendukung dan_menghambat dalam Peningkatan
karakter disiplin-dan demokrasi, 'melalui program unggulan Islamic
Boarding School di MAN 1 Kota Pekal ongan?

Tujuan Penélitian

Dengan mempertimbangkan rumusan masalah sebelumnya, tujuan
penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Untuk menggambarkan bagaimana peningkatan karakter disiplin melalui

program unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekalongan?



2. Untuk menggambarkan bagaimana peningkatan karakter demokrasi,
melalui program unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota
Pekalongan.

3. Untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mendukung dan menghambat
dalam peningkatan karakter disiplin dan demokras di Islamic Boarding
School MAN 1 Kota Pekal ongan.

1.6 Manfaat Penelitian
1.6.1 Manfaat Teoritis

a. Diharapkan penelitian ini mampu memberikan ilmu, wawasan,
informasi dan mengembangkan pemahaman terkait dengan hasil
penelitian peningkatan karakter disiplin dan demokratis yang
ditanamkan melalui program unggulan Islamic Boarding School
MAN 1 Kota Pekalongan.

b. Penelitian ini  dilakukan sebaga persyaratan akhir untuk
mendapatkan gelar strata 1 (S1) dalampendidikan agamaislam

1.6.2 Manfaat praktis

a. Untuk memperluas pemahaman dan wawasan guru tentang urgensi
peningkatan karakter disiplin dan demokratis peserta didik melalui
program unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota
Pekal ongan.

b. Harapannya, penelitian ini dapat memperkuat dan meningkatkan

karakter disiplin dan demokratis pada peserta didik, sehingga mereka



menjadi individu yang memiliki akhlak mulia dan tahan terhadap
pengaruh negatif dari arus globalisasi.
c. Selain itu, diharapkan bahwa penelitiaan ini akan meningkatkan
pengetahuan dan pemahaman penulis.
1.7 Sistematika Penulisan

1. BAB | Pendahuluan: membahas latar belakang masalah, Identifikasi
masal ah, rumusan masal ah; tujuan penelitian, dan manfaatpenditian.

2. BAB |l Landasan teori, dalam bab ini dijelaskan hal-hal sebagai berikut:
pengertian kankarakter, pengertian disiplin, indikator karakter disiplin,
Tujuan pembentukan karakter disiplin, macam-macam kedisiplinan, unsur-
unsur kedisiplinan, faktor-faktor yang mempengaruhi kedisiplinan,
pengertian karakter demokratis, indikator karakter demokratis, persamaan
dan perbedaan disiplin dan demokratis, pengertian boarding school,
Tujuan boarding school dan Sejarah |slamic boarding school di Indonesia.

3. BAB NI berisi-metode penelitian, jenis penelitian, lokasi dan waktu
penelitian, dan teknik pengumpul an dan analisis data.

4. BAB |V beris hasil penelitian dan pembahasan.Terdiri dari pembahasan
hasil pendlitian yang diteliti, berupa pemahasan, penygian data dan
anadisis data mengenai Upaya peningkatan karakter disiplin dan
demokratis dalam program unggulan Islamic boarding school MAN 1
Kota Pekalongan dan faktor pendukung dan penghambat penerapan nilai-
nilai karakter tersebut.

5. Dalam Bab V Penutup, terdapat kesimpulan dan saran.



6. Bagian akhir dari skripsi ini meliputi daftar pustaka dan lampiran-

lampiran.




BABV
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian dan kagjian yang telah dilakukan terkait Upaya
Peningkatan karakter disiplin dan demokratis melalui program unggulan
islamic boarding school di MAN 1 Kota Pekalongan, kesmpulan yang
diperloleh adalah:
a. Pelaksanaan Upaya Peningkatan karakter disiplin dan demokrasi melalui
program unggulan Islamic Boarding School di MAN 1 Kota Pekal ongan?
Pembentukan Tim Khodamul Mahad, tidak hanya mendukung
disiplin tetapi juga meningkatkan rasa tanggung jawab dan partisipasi.
Melalui pemilihan umum untuk posis kepemimpinan, santri berlatih
mengambil keputusan, yang memperkuat karakter demokratis. Selain itu,
penyusunan jadwal yang terstruktur menegaskan pentingnya disiplin waktu.
Secara’ keseluruhan,  penelitian ini - menunjukkan bahwa integras
kedisiplinan dan demokrasi dalam 'pendidikan dapat menciptakan
lingkungan belgjar yang kondusif dan mendukung pengembangan karakter
santri.
Pelaksanaan kegiatan rutin, seperti ibadah dan pendidikan formal,
menciptakan suasana belgar yang kondusif dan mendukung pencapaian
akademis serta spiritual santri. Upayakolaboratif antara pengurus dan santri

dadam menjaga ketertiban juga mencerminkan penerapan prinsip
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demokratis, di mana santri diberikan ruang untuk berpartisipas dalam
pengelolaan asrama.

Program pembinaan yang terintegrasi, termasuk kegiatan bimbingan
emosional dan seminar, memperkaya pengalaman belgar santri dan
memperkuat rasa kebersamaan. Evaluasi berkala, seperti tes imtihan dan
program tahfidz, menunjukkan hasil yang positif dalam perkembangan
karakter dan keterampilan.santri.

Evaluas langsung melalui sistem teguran dan hukuman yang jelas
telah meningkatkan kesadaran santri akan konsekuensi dari tindakan
mereka. Walaupun pelanggaran yang terjadi umumnya bersifat ringan,
pendekatan pembinaan dan konseling memberikan perhatian pada
pengembangan karakter, bukan hanya pada sanksi.

Sistemn monitoring yang komprehensif, melibatkan pengawasan oleh
anggota khodimul ma’had dan ustadzah menunjukkan bahwa pengawasan
tidak hanyaberfungs sebagal kontral, tetapi jugasebagal saranapendidikan
yang efektif.

Evaluas tidak langsung melalui rapat mingguan, bulanan, dan
tahunan menciptakan kerangka kerja untuk menilai perkembangan santri
dan efektivitas program. Penilaian yang dilakukan secara berkala membantu
pengurus mengidentifikasi permasal ahan dan menyesuaikan program sesuai

dengan kebutuhan santri.
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b. faktor yang mendukung dan menghambat dalam upaya peningkatan
karakter Disiplin dan Demokrasi, melalui program unggulan Islamic
Boarding School di MAN 1 Kota Pekal ongan?

Uapaya peningkatan karakter disiplin dan demokratis di IBS MAN 1
Kota Pekalongan menunjukkan pendekatan sistematis dan kolaboratif,
mengutamakan perencanaan matang, pelaksanaan terstruktur, dan evaluasi
berkelanjutan. Meskipun terdapat tantangan seperti jadwal yang padat dan
kurangnya kesadaran disiplin, penguatan faktor pendukung seperti SDM
berkualitas dan partisipasi santri sangat penting. Sinergi antara pengasuh,
santri, dan lingkungan sekitar menjadi kunci dalan mencapa tujuan
pendidikan yang diharapkan. Pendekatan ini sgialan dengan pemahaman
disiplin menurut Arikunto dan Gordon, serta dengan definis demokratis
menurut ITham Muhammad, yang menekankan pada sikap dan tindakan
yang menghargal Kesetaraan hak dan kewajiban. Dengan demikian,
integrasi nilai-nilai disiplin dan demokretis dalam pendidikan di IBS MAN
1 menjadi penting untuk membentuk karakter santri yang holistik.

5.2 Saran

a. .Bagi Santri di IBS Darul Ulum diharapkan untuk lebih meningkatkan nilai
kedisiplinan khususnya dalam mengikuti program di IBS agar kegiatan di
IBS yang sudah terjadwal dapat berjalan secara optimal.

b. Untuk peneliti selanjutnya, penelitianini masih di bilang minim, masihjauh
dari kata sempurna. Penelitian ini hanya berfokus pada karakter demokrstis

dan kedisiplinan siswa. Karena itu diharapkan kepada pendliti selanjutnya
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untuk dapat memperbaiki kekurangan- kekurangan yang terdapat pada

pendlitianini.
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