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PEDOMAN TRANSLITERASI

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan
buku ini adalah hasil putusan bersama menteri agama
republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan menteri
pendidikan dan kebudayaan republik Indonesia No.
0543b/U/1987. Transliterasi tersebut digunakan untuk
menulis kata-kata arab yang dipandang belum diserap
kedalam bahasa Indonesia Aimana terlihat dalam kamus
linguistic atau Kamu asa Indonesia (KBBI).

berikut.

engan huruf dan ta
ini daftar huruf

< Ta T Te

. es (dengan titik
S S diatas )

z Jim J Je




ha (dengan titik

c Ha i di bawah)

z Kha Kh ka dan ha

2 Dal D De

] Zal 7 zet (dengan titik
atas)

¢ Gain G Ge
- Fa Ef
é Qaf Q Qi
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< Kaf K Ka

J Lam L El

a Mim M Em

O Nun N En

E) Wawu W We

° Ha Ha
Apostrof

mar atun janit
Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/
Contoh:
dhld  ditulis  fatimah
4. Syaddad (tasdid, geminasi)
Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang
sama dengan huruf yang diberi Syaddad tersebut.
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Contoh:

L ditulis rabbana
Al ditulis al-birr
. Kata Sandang (Artikel)

Kata sandang vyang diikuti oleh “huruf
syamsiyah” ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya,
yaitu bunyi /l/ diganti dengan huruf yang sama dengan
huruf yang langsung uti kata sandang itu.
Contoh:
Csadil)
3l

“huruf al-
bunyinya,
likuti dan
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ABSTRAK

Muh Yusuf. 2023. Konsep Keluarga Sakinah Dalam
Keluarga Pengrajin Tahu Di Desa Babalanlor Kabupaten
Pekalongan. Skripsi Program Studi Hukum Keluarga Islam
Fakultas  Syariah  Universitas Islam  Negeri K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan.

Pembimbing Dr. Karimatul Khasanah, S.H.I,. M.H.I.

Perkawinan dapat
bagi pihak terkait yang
suatu perkawinan
kedudukan huku
mendapatkan
wanita akan

ulkan akibatkhukum bagi
jang. Akibat hukum dari

i. Sedangkan
aitu menjadi

mana pasangan i an untuk
isan dalam kelua ya antara
sangan suami istri
baik; ~dan ~diimp
mah tangga.
mengkaji

menjalin
Pen
Sakinah

a.
apangan (field
research), sedan gunakan adalah
pendekatan kualitatit, adapun metode pengumpulan data yang
digunakan vyaitu metode observasi, wawancara dan
dokumentasi, Analisis data menggunakan metode analisis
deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan Pengaruh peran ganda
istri keluarga pengrajin tahu dalam keharmonisan keluarga
dapat berdampak positif dalam beberapa hal diantaranya
terjadi peningkatan ekonomi keluarga guna menyelamatkan

xii



kondisi internal guna mengurangi tingkat problem internal
keluarga terkait ekonomi sehingga terhindar dari
permasalahan yang dapat menyebabkan ketidakharmonisan
dalam keluarga, kemudian menumbuhkan dan meningkatkan
serta menjadi media pengembangan diri wanita (istri)
tersebut, juga terjadi peningktan komunikasi antara suami
dan istri yang dimana jelas hal tersebut membuka jalur agar
suami dan istri dapat berkomunikasi rutin setiap harinya.
Suami dan istri memiliki kewu@jiban untuk saling membantu
dalam memenuhi kebut ah tangga, baik secara
finansial maupun non-f kan, peran ganda istri
istri selagi bisa
menjalankan ha ji embina rumah

Kata ku i Keluarga,

Xiii



ABSTRACT

Muh Yusuf. 2023. The Concept of a Harmonious Family in
the Family of Tofu Craftsmen in Babalanlor Village,
Pekalongan Regency. Thesis of Islamic Family Law Study
Program, Faculty of Sharia, State Islamic University K.H.
Abdurrahman Wabhid Pekalongan.

Supervisor Dr. Karimatul Khasanah, S.H.I,. M.H.I.

Marriage can have
the parties involved. T
for the actors res
concerned, the
While the w, i ition, namely
becoming

g legal consequences for
quences of a marriage

ines the Concept
fu Craftsmen In

wife in :
This type arch, while the
approach used is i e data collection
methods used are observation, interview and documentation
methods, Data analysis using descriptive analysis methods.
The results of the study show that the influence of the
dual role of the wife of a tofu craftsman family in family
harmony can have a positive impact in several ways,
including increasing the family economy in order to save

Xiv



internal conditions in order to reduce the level of internal
family problems related to the economy so as to avoid
problems that can cause disharmony in the family, then
growing and improving and becoming a medium for self-
development of the woman (wife), there is also an increase in
communication between husband and wife which clearly
opens up a path for husband and wife to communicate
routinely every day. Husbandgand wife have an obligation to
help each other in meeti d needs, both financially
and non-financially.
Islamic law if the
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah
Keharmonisan dalam keluarga ialah harapan bagi para
pasangan suami istri yang telah menikah, semua orang yang
telah menikah tentunya ingin membangun keluarga yang
dinginkan seperti dengan tyj rnikahan yaitu membentuk
keluarga sakinah ma arrahmah. Pengertian

kompilasi huku
alah akad yang jian yang
lidhan) untuk m i tah Allah
merupakan ibada

at dari
Firman Allah

tentrant,
Allah SWT.
dalam Qs. Ar-Ru

1 Moch. isnaeni, “Hukum Perkawinan Indonesia®, (Bandung:
PT. Refika Aditama, 2016), 35.

2 Ahmad rofig, “Hukum Perdat Islam di Indonesia”, (Depik:
PT. RAJAGRAFINDO PERSADA, 2017), 53.

1



8 g ) 1,8 wigll oKL 2l 280 Gle OF T g
55835 o33 Y 25 3 o) &5 855

Artinya: “Dan diantara tanda-tanda kekuasaan-nya
lalah Dia mencipta untukmu istri-istri  dari
sejenismu sendiri, s u cenderung dan merasa
tentram kepadan n-nya diantaramu rasa

untuk mewujud
harmonis dalam

Perkawinan dapat menimbulkan akibatkhukum bagi
bagi pihak terkait yang cukup panjang. Akibat hukum dari

% Penyelenggara Penterjemah Al qur’an, “(Q.S Ar-Ruum
[30]:21). Alqur'an dan terjemahnya”, (Semarang: Toha Putra,1998),
206.

4 A.Mujab Mahali, “Menikah, Engkau Menjadi Kaya”, (
Yokyakarta: Mitra Puataka ), 14.



suatu perkawinan bagi para pelakunya membuahkan
kedudukan hukum bagi yang bersangkutan, pihak pria akan
mendapatkan kedudukan hukum seorang suami. Sedangkan
wanita akan medapat kedudukan hukum sendiri yaitu menjadi
seorang istri. Dalam hal ini maka pasangan suami istri akan
menjalankan tugasnya masing-masing seperti hak dan
kewajibannya sebagaimana pasangan suami istri.

Hak dan kewajiban itu iri merupakan dua suku kata
yang memiliki makna ya . Hak ialah sesuatu yang
dimiliki dan dikuasai Jjiban ialah suatu yang

harus diberikan upun perbuatan,
sebagaimana 1 tahun 1974
terdapat da ami wajib
melindun i sesuatu
keperluan dengan
kemampu . udian ~istri mengurus
urusan ru engan sebaik-bai

suamitberperan s la rumah
tangga y emimpin denga ngga istri
wajib pat ikutinya. Sedang istri wajib

minya /dan seb mi wajib

Maka untuk alam keluarga
semestinya antar ngan suami istri
harus saling berjalan beriringan dengan baik, dan
diimplementasikan dalam menjalin  kehidupan rumah
tangga.®

5 Beni Ahmad Saebani, Fikih munakahat 2, (Bandung: Pustaka
Setia,2010),29.

® Beni Ahmad Saebani, Fikih munakahat 2, , (Bandung: Pustaka
Setia,2010),29.



Namun, adanya tuntutan perkembangan zaman Kkini
telah mengkaburkan tugas atau hak dan kewajiban suami-istri
tersebut. Pada kenyatanya dalam pembagian peran ada
banyak Istri yang bekerja memebantu suami dalam
memenuhi kebutuhan perekonomian keluaraga pastinya akan
menambah penghasilan keluarga, yang secara otomatis
mampu meningkatkan kualitas gizi dan kesehatan seluruh
anggota keluarga. Keadaan g demikian membuat para
perempuan memiliki d sekaligus, yakni peran

domestik yang bertu ah tangga dan peran
publik yang bertu mbantu suaminya
bekerja untuk ah tangga.’
Hal j sar untuk
kehidupan konomian
keluarga, i I istri tidak

bisa men

dengan baik,

hambatan adi,” sehingga d dapat

an konflik-dala gga yang
dapat me keharmonisan kel tetapi di
Desa Bab m keluarga pengr nyak istri-
istri yang peran ganda, istri dari

bekerja membant
memenuhi keluarga

nampak  kelu i tidak banyak
permasalahan at ak yang positif
dalam membangun keharmonisan dalam rumah tangga. Di
sisi lain ada beberapa keluarga yang terdampak konflik yang
berujung perpisahan dalam perkawinan.

7 Sri Lestari, Psikologi Keluarga, (Jakarta: Prenada Media
Group, 2012), 9-10.



Berdasarkan permasalahan di atas mendorong peneliti
untuk mengkaji dan meneliti permasalahan mengenai peran
ganda istri dalam keluarga pengrajin tahu dalam
keharmonisan keluarga ditinjau dari hukum perkawinan atas
dasar tersebut, peneliti tertarik untuk mengkaji dan meneliti
lebih lanjut dengan permasalahan tersebut dengan
mengangkat tema penelitian yang diberi judul “KONSEP
KELUARGA  SAKINA DALAM KELUARGA
PENGRAJIN TAHU SA BABALANLOR
KABUPATEN PEK

. Rumusan Masal

dalam hukum

perspektif

anda istri

keluarga
onesia.

a. Sebagai igunakan untuk
penelitian-penelitian lanjutan yang berkaitan dengan
peran ganda seorang istri dalam membangun keluarga.

b. Sebagai tambahan wawasan dan khasanah ilmu
pengetahuan tentang hukum keluarga terutama yang
berhubungan dengan peran ganda seorang istri dalam
membangun keluarga.



2. Secara Praktis.

a. Penelitian ini berguna untuk memberikan masukan

kepada suami-istri dan keluarga dalam membina

keharmonisan bahtera rumah tangga, serta memberi

tahu peran seorang istri yang baik atau sesuai
tupoksinya dalam keluarga.

b. Penelitian ini berguna untuk memberikan informasi
kepada perempuan te peran perempuan di ranah
domestik maupun di lik sehingga perempuan
tidak menyalahi

skripsi:
di dusun
Desa ecamatan
upaten/ Cilacap. penelitian
enunjukkan bahw.

dudukan suami
istri dalam kelu kurang ketaatan
seorang istri karena memiliki beranggapan penghasilannya
lebih tinggi, kemudian juga kurangnya perhatian anak dari
seorang ibu serta terjadi ketimpangan antar suami istri.
Adapun perbedaan penulis, penulis meneliti istri yang
bekerja dalam membantu suaminya sebagai pengrajin tahu
dilihat dari segi hukum islam.



Atikah fakultas syariah dan hukum UIN Sunan
Kalijaga dengan judul skripsi: Tinjauan Hukum Islam
Terhadap Istri Sebagai Pencari Nafkah Utama (Studi di Desa
Panggung Rayom Kecamatan Wedarijaksa Kabupaten Pati.
Dalam penelitian ini menjelaskan seorang istri yang bekerja
hukumya adalah boleh, tetapi jika dilihat dari kaidah
fighiyyah, bahwa meninggalkan kemudaratan lebih utama
dari pada mendatangkan ke hatan pemandangan seorang
perempuan yang bekerj pencari nafkah utama
menimbulkan madar, aitu  ketidakjekasan
kedudukan, keti
kurang terpen i an kurangnya
perhatian i Sedangkan
perbedaan neliti istri
yang me J i
pengrajin

dakadilan
. Seorang

laskan bahwa m
gender da anda perempuan y
ita yang bekerja ti

terurus dengan ndapat perhatian
serta kasih sayang dari orang tuanya terutama ibunya.
Sedangkan perbedaan penelitian penulis, penulis meneliti

8 Atikah,” Tinjauan Hukum Islam Terhadap Istri Sebagai Pencari
Nafkah Utama (Studi di Desa Panggung Rayom Kecamatan Wedarijaksa
Kabupaten Pati,”(Yogyakarta: skripsi UIN Sunan Kalijaga,2010)



istri yang berkerja membantu suaminya dalam mencari
nafkah dilihat dari segi tinjuan hukum islam.®

Shirhi Athmainnah Fakultas Syariah dan Hukum UIN
Sunan Kalijaga dengan judul skripsi: Tinjauan Hukum Islam
Terhadap Istri Bekerja di luar Negeri Dalam Pembentukan
Keluarga Sakinah (studi kasus di Desa Muntur Kecamatan
losarang Kabupaten Indramayu. Dalam penelitian tersebut
menjelaskan  bahwa  teggit sakinahnya  keluarga.
Kesejahteraan keluargan inansial didapatkan dari
pekerjaan istri ya luar negri. Namun
kemudharatan ya i i yang bekerja di
luat negeri | a.l% Adapun
| istri yang
ri nafkah

erapa-penelitian ulis sadar
anyak penelitian
penelitian-terseb
mencari nafkah
arga. Hasil yang
a intinya terda an peran

istri. 'Dalam pe

er. Maka hasil
ngan penilaian-

dari aspek sosi
penelitian nanti
penilain sebelumnya.

® M. Nasryudin Latifn, Tinjauan Hukum Islam Ketidakadilan
Gender Dalam Peran Ganda Wanita, (Yogyakarta: skripsi UIN Sunan
Kalijaga,2010).

10 Shirhi  Athmainnah, Tinjauan Hukum Islam Terhadap
Istri Bekerja di Luar Negeri Dalam Pembentukan Keluarga Sakinah
(studi kasus di Desa Muntur Kecamatan Losarang Kabupaten Indramayu,
(Yogyakarta: Skripsi UIN Sunan Kalijaga, 2012)



F. Kerangka Teori
1. Peran Ganda
Secara umum peran ganda perempuan diartikan

sebagai dua atau lebih peran yang harus dimainkan oleh
seorang perempuan dalam waktu bersamaan. Adapun
peran-peran  tersebut umumnya mengenai peran
domestik, sebagai ibu rumah tangga, dan peran publik
yang umumnya dalam pasa@ienaga kerja.'t

I menjadi
sektor
menjaga

" Secara teoritis

stri tentu tidak
terdapat persoalan. Akan tetapi, dalam tataran
implementatif, seringkali mendapat persoalan secara
teknis dilapangan karena permasalahan nilai, budaya,

1 Anita Rahmawati, Harmoni dalam Keluarga PeremPuan
Karir:upaya mewujudkan Kesetaraan dan Keadilan gender dalam
Keluarga, Jurnal, Palastren, Kudus, STAIN Kudus, Vol. 8, No. 1, Juni
2015
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sosial, ekonomi, dan hukum positif yang melingkupinya.
Hal ini perlu adanya penyesuaian antar suami dan istri.
Menurut  Glenn, terdapat tiga indikator dalam
penyesuaian dalam keluarga yaitu konflik, komunikasi,
dan berbagi tugas dalam rumah tangga. 12
3. Peran Ganda Dalam Hukum Perkawinan Di Indonesia
Dalam hukum keluarga Islam terdapat tiga suku kata
n “Islam”. Kata hukum secara
aitu hakama-yahkumu yang
jadi hukman. Berdasarkan

yakni “Hukum”, “Keluarga”
etimologi berasal dari ba
kemudian bentuk m

memiliki arti kata yang kedua
i rumah yang
a keluarga

eluarga. merupa dari
iri atas'kepala kelu rapa orang
tinggal disuatu te i h satu atap
dalam k menggantungkan.
, kata Islam, didefi gai agama
Allah y tkan kepada Nabi aw. untuk

r-dasar / dan s

12 Saidah ramadhan.”Keluarga: Menjaga Relasi Melalui Konflik”,
dalam Jurnal Psikologi Pendidikan Islam, no. 1 (2021) 150.
https://123dok.com/article/metode-penelitian-skripsi-relasi-sebagai-
penanggung-nafkah-keluarga.z312x49z

13 Rohidin, pengantar hukum islam, (Yogyakarta: Lintang Rasi
Aksara Books, 2016),1

14 KBBI, dalam https://kbbi.web.id/keluarga.html



https://123dok.com/article/metode-penelitian-skripsi-relasi-sebagai-penanggung-nafkah-keluarga.z3l2x49z
https://123dok.com/article/metode-penelitian-skripsi-relasi-sebagai-penanggung-nafkah-keluarga.z3l2x49z
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Dengan memahami arti dari ketiga kata yang ada dalam
istilah hukum keluarga Islam ini, dapat dipahami bahwa hukum
keluarga Islam merupakan seperangkat norma atau peraturan
yang bersumber dari Allah Swt. dan Nabi Muhammad Saw.
untuk mengatur dan sebagai pedoman tingkah laku manusia
dalam menjalankan kehidupan keluarga di tengah-tengah
masyarakatnya agar memberikan keselamatan dunia dan
akhirat.*®

G. Metode Penelitian
Metode dapat di I salah satu cara atau
teknis yang dila elitian.  Sedangkan

penelitian ini s

deskriptif

dan pe diamati .’ Dalam
i ap keluarga p
anda istri sert

keharmoni

akukan adalah
pendekatan yu i an yang megenai
hal-hal yang bersifat yuridis dan kenyataan yang mengenai

15 Muchammad Ichsan, Pengantar Hukum Islam, (Yogyakarta:
Percetakan Muhammadiyah Gramasurya, 2015), 2
16 Mardalis, Metode Penelitian (Suatu Pendekatan Proposal)”,
(Jakarta: Bumi Aksara, 2010), 24.
17 Ajat Rukajat, Pendekatan Penelitian Kualitatif, (Yogyakarta:
Deepublish, 2018), 6
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hal-hal yang bersifat yuridis atau disebut juga dengan
penelitian sosiologis dapat disebut dengan penelitian
lapangan yang mengkaji ketentuan hukum yang berlaku
serta yang telah terjadi di dalam kehidupan masyarakat.
Menurut pendekatan empiris temuan didasarkan atas
fakta yang diperoleh dari hasil penelitian dan wawancara.
Penelitian yang dilakukan adalah penelitian terhadap
keluarga pemngrajin tah ng melakukan peran ganda
istri.
3. Lokasi penelitian

Kabupaten
dilakukan
u juga di
pekerjaan
sebagai’ pengraji di kenal
tahu. Waktu peneliti ksanakan
er 2022 — Juli 20

liti menggunakan
imer

a hubungannya
dengan ma ipsi ini. Adapun
sumber data primer dalam penelitian ini adalah para
karyawaati pengrajin tahu di Desa Babalanlor yang
telah menikah.

18 Moh. Nazir, Metode Penelitian, (Bogor: Ghalia Indonesia,
2005), 50.
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b. Sumber Data Sekunder

Sumber data sekunder yaitu sumber data yang
tidak langsung terkaitan dengan penelitian ini.° Data
ini berupa buku-buku, jurnal, media masa, internet,
foto-foto, maupun sumber lain yang berkaitan dengan
pembahasan judul skripsi.?® Adapun data sekunder
adalah buku-buku atau jurnal yang membahas terhadap

peran ganda dalam presgektif hukum perkawinan.
5. Metode Pengumpulan

cara merekam
encatat.?*Metod
data penelitian i gan cara
upun “mencatat h ing yang
gan Observasi
ra langsung di |

pai selesainya
istri di rumah

kegiatan,
maupun di luar rumah.

20 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Bidang Sosial,
(Yogyakarta: Gajah Mada University Press, 1998), 31.

Z1Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekan
Praktik, (Jakarta: Rineka Cipta, 2006), 222.
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b. Wawancara

Wawancara atau interview adalah alat pengumpul
informasi  dengan cara mengajukan  sejumlah
pertanyaan secara lisan untuk dijawab secara lisan
pula. Ciri utama interview adalah kontak langsung dan
tatap muka antara pencari dan sumber informasi.?2

Dalam penelitian ini, pihak yang diwawancarai
adalah para karyawati g@tempuan pengrajin tahu yang
berstatus menika memperoleh  informasi

enda, dan seba

dokumentasi untuk
il observasi- dan . Metode
kan “untuk-mem , tentang
puan di pengraji tahu yang

kualitatif. D
yang mana catatkan sebagai
catatan data yang akan dianalisis secara mendalam dari

22 Kartini Kartono, Pengantar Metodologi Riset Sosial, (Bandung:
Mandiri Maju, 1990), 157.

23Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan
Praktik, (Jakarta: Rineka Cipta, 2006), 231.
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pernyataan-pernyataan yang diperoleh dari  hasil
wawancara dalam penelitian.2*

Analisis data adalah usaha mengetahui tafsiran
terhadap data yang terkumpul dari hasil penelitian. Untuk
tekhnik analisis data, penulis menggunakan analisis
kualitatif model interaktif Miles dan Huberman. Data yang
terkumpul tersebut kemudian diklasifikasikan dan
disusun, selanjutnya diolag#adan dianalisa. Analisis data
tersebut merupakan te an di lapangan.®
ukakan tiga tahapan

ditempuh
n dibagi

kegiatan
nting, dan
uksi akan

mbaran  lebih jel
n pengumpulan d

ngkinan yang
menarik si indakan. Bentuk
penyajian data antara lain berupa teks naratif, matriks,

%L exy J. Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, Cet. Ke-22,
(Bandung: PT. Remaja Rosdakarya, 2006), 100.

%5 Anas Sudijono, Pengantar Statistik Pendidikan, (Jakarta: PT.
Raja Grafindo Persada, 2004), 192.



16

grafik, jaringan, dan bagan. Tujuannya untuk mudah
membaca dan menarik kesimpulan.?
c. Penarikan Simpulan
langkah ketiga dalam analisis data ini adalah
penarikan kesimpulan yang merupakan hasil penelitian
yang menjawab fokus penelitian berdasarkan hasil
analisis data. Simpulan disajikan dalam bentuk
deskriptif objek penelj dengan berpedoman pada
kajian penelitian. ta kualitatif merupakan
upaya yang g-ulang dan terus

lam. membangu
kestmpulan.

penulisan
istematika

Pendahuluan
masalah, tujuan
penelitian, kegunaan penelitian, kajian pustaka yang terdiri
dari penelitian yang relevan dan kerangka teori, metodologi
penelitian dan sistematika peulisan.

%6 Basrowi & Suwandi, Memahami Penelltian Kualitatif, (Jakarta:
Rineka Cipta, 2008), 209.
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BAB Il, Gambaran Umum Tentang Peran Ganda
dalam Keluarga. Dalam bab ini akan diuraikan diantaranya
pengertian peran ganda, relasi suami istri, dan hukum
perkawinan di indonesia.

BAB Ill, Praktik Peran Ganda Istri dalam
Keluarga Pengrajin Tahu di Desa Babalan Lor. Dalam
bab ini akan diuraikan tentang Desa Babalan lor kecamatan
bojong kabupaten pekalon profil keluarga pengrajin
tahu, dan praktik pera ng dilakukan oleh istri

BAB 1V, Dalam Hukum

Perkawinan

berguna




BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil observasi yang telah dipaparkan dari
bab-bab sebelumnya tentang Pengaruh peran ganda istri
keluarga pengrajin tahu dalam keharmonisan keluarga, Maka
dapat peneliti simpulkan sebagai berikut:

1. Peran ganda istri dalam keluarga pengrajin tahu dapat
dilihat sebagai kontribusi positif dalam kehidupan
ekonomi keluarga, yang sesuai dengan prinsip-prinsip
keadilan dan kerjasama dalam hukum Islam. Istri yang
membantu suami dalam usaha tidak hanya mendukung
aspek finansial, tetapi juga memperkuat ikatan keluarga
dengan saling mendukung dalam berbagai aspek
kehidupan. Meskipun istri berperan aktif dalam usaha,
suami tetap bertanggung jawab untuk memberikan nafkah
dan memastikan kesejahteraan istri dan keluarga secara
keseluruhan. Dalam kerangka hukum Islam, peran ganda
istri diakui selama dilaksanakan dengan prinsip saling
menghormati, keadilan, dan keseimbangan antara
kewajiban domestik dan kontribusi ekonomi.

2. Peran Konsep keluarga sakinah dalam perspektif hukum
perkawinan Indonesia mencakup makna kedamaian,
ketenangan, dan keharmonisan dalam kehidupan
berkeluarga. Dalam hukum Indonesia, khususnya yang
diatur dalam Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974
tentang Perkawinan dan Kompilasi Hukum Islam,
keluarga sakinah diartikan sebagai keluarga yang
terbentuk berdasarkan ikatan sah antara suami dan istri,
dengan tujuan untuk menciptakan kebahagiaan,
kesejahteraan, dan perlindungan bagi seluruh anggota
keluarga, termasuk anak-anak. Secara keseluruhan,

18



keluarga sakinah bukan hanya sebuah konsep ideal yang
terkait dengan kedamaian emosional, tetapi juga
mencerminkan keseimbangan antara hak, kewajiban, dan
perlindungan hukum bagi semua pihak yang terlibat dalam
perkawinan.
B. Saran
1. Bagi Penelitin selanjutnya hendaknya agar mampu
melakukan analisa problegagdidalam rumah tangga karena
faktor aktifitas yang ian berupaya melakukan
pengembangan un i, Upaya atau cara guna
mengatasi pro i tangga yang bisa
j i rkawinan
memahami
kesamaan
ri hal-hal
keluarga
menjaga
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