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ABSTRAK

Latifatul, Essa, NIM. 2320159. 2024. “Pengaruh Pendekatan Saintifik dalam
Pembelajaran Matematika terhadap Peningkatan Kemampuan Pemecahan Masalah
Siswa Kelas 5 di SDN Sariglagah Kabupaten Batang”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Pembimbing: Alyan Fatwa, M.Pd.

Kata Kunci: Pendekatan Saintifik, Matematika, Kemampuan Pemecahan
Masalah

SDN Sariglagah Kabupaten Batang, pendekatan pembelajaran yang
digunakan guru pada mata pelajaran matematika belum maksimal, khususnya
dalam peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa kelas 5. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan saintifik terhadap peningkatan
kemampuan pemecahan masalah siswa kelas 5.

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Pendekatan Saintifik dalam Pembelajaran
Matematika terhadap Peningkatan Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Kelas
5 di SDN Sariglagah Kabupaten Batang” yang bertujuan untuk mengetahui
perolehan nilai pretest kemampuan pemecahan masalah, untuk mengetahui
perolehan nilai pposttest kemampuan pemecahan masalah, dan untuk menjelaskan
pengaruh pendekatan saintifik dalam pembelajaran matematika terhadap
peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa di kelas 5 SDN Sariglagah
Kabupaten Batang.

Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian kuantitatif dengan desain
penelitian yaitu desain one group pretest – posttest. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa hasil pretest kemampuan pemecahan masalah siswa kelas 5 SDN Sariglagah
Kabupaten Batang menunjukkan nilai rata-rata sebesar 39,44, yang mencerminkan
tingkat awal kemampuan siswa yang masih rendah dalam menyelesaikan masalah
matematika sebelum penerapan pendekatan saintifik. Setelah penerapan
pendekatan saintifik, nilai rata-rata posttest siswa meningkat menjadi 62,22,
menunjukkan adanya peningkatan kemampuan pemecahan masalah matematika
yang signifikan dibandingkan dengan hasil pretest. Sehingga pendekatan saintifik
mampu meningkatkan pemecahan masalah matematika siswa.
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu pilar dalam upaya mengembangkan

sumber daya manusia (SDM) dalam suatu negara. Pendidikan secara nasional

bertujuan untuk mengembangkan potensi siswa agar menjadi manusia yang

beriman dan bertakwa pada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat,

berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga negara yang demokratis

serta bertanggungjawab (UU No. 20 Tahun 2003). Pendidikan di sekolah

daasar menjadi sangat penting karena semua dasar-dasar tentang dunia

pendidikan akan anak dapatkan di sekolah dasar begitu juga dengan mata

pelajaran matematika (Trianto, 2015)

Matematika ialah mata pelajaran yang sangat penting untuk diajarkan di

SD/MI karena matematika sangat berguna dalam kehidupan sehari-hari siswa

dan diperlukan sebagai dasar untuk mempelajari matematika lanjut dan mata

pelajaran lain. Mengingat hal tersebut sangatlah penting mempelajari,

memahami dan menguasai ilmu matematika serta menggunakannya dalam

kehidupan sehari-hari.

Kemampuan pemecahan masalah sangat penting baik dalam proses

pembelajaran maupun dalam kehidupan sehari-hari. Pemecahan masalah

sebagai langkah awal siswa dalam mengembangkan ide-ide dalam membangun

pengetahuan baru dan mengembangkan keterampilan-keterampilan

matematika. Seperti yang diungkap dalam NCTM (2000:52) bahwa semua
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siswa harus membangun pengetahuan matematika baru melalui pemecahan

masalah. Hal ini dikarenakan dalam proses pemecahan masalah, siswa juga

dapat berusaha untuk belajar mengenai konsep yang belum diketahui, sehingga

siswa dapat menjadikan pembelajaran tersebut sebagai pengalaman belajar

selanjutnya dengan masalah/soal yang dengan bobot sama (dalam artikel

Nurfatanah, 2018: 547-548).

Usaha yang dilakukan agar siswa dapat memahami, menguasai dan

menggunakannya dalam pemecahan masalah tidaklah mudah. Karena sebagian

besar siswa SDN Sariglagah Kabupaten Batang sebagai subjek penelitian ini,

menganggap matematika adalah mata pelajaran yang sulit, sebab didalamnya

banyak terdapat oprasi hitung yang harus dipahami oleh siswa ketika mereka

mengerjakan soal. Hal ini menyebabkan rendahnya kemampuan siswa dalam

pemecahan masalah sehingga hasil belajar kurang maksimal.

Peneliti melakukan pra survei di SDN Sariglagah Kabupaten Batang

sebanyak dua kali guna mengetahui permasalahan yang ada. Prasurvei pertama

ini dilakukan pada hari Kamis, 25 Januari 2024, peneliti meminta izin kepada

Ibu Sri Indayati, S. Pd selaku kepala sekolah untuk di wawancara sekaligus

observasi kelas. Hasil wawancara dan observasi tersebut diperoleh informasi

bahwa guru sudah menerapkan model pendekatan saintifik akan tetapi dalam

proses pembelajarannya masih terdapat beberapa kendala. Adapun hasil

observasi kelas tersebut diantaranya, siswa pasif karena hanya mendengarkan

penjelasan guru saja, suasana kelas kurang kondusif, penyampaian materi

masih terpusat pada guru (teacher centered), siswa ribut sendiri dan berbicara
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denga temannya saat guru menyampaikan materi, metode yang digunakan guru

kurang bervariasi.

Prasurvei kedua dilakukan pada hari senin 22 April 2024, peneliti

melakukan wawancara kepada Ibu Rizkiatun Khomsah, S.Pd selaku guru kelas

sekaligus guru matematika. Hasil wawancara diperoleh informasi diantaranya

pemahaman tentang konsep matematika seutuhnya hanya diberikan oleh guru

saja, guru menganggap bahwa siswanya sulit diatur, guru masih menggunakan

metode ceramah, sehingga siswa kurang aktif pemahaman dan kemampuan

siswa tidak digali di dalam dirinya sendiri. Peneliti juga memperoleh hasil nilai

ujian matematika kelas 5. Sebanyak 10 siswa mendapatkan nilai di bawah

KKM yaitu dari rentang 45-69 pada Ulangan Semester Ganjil. Sedangkan

untuk nilai KKM mata pelajaran matematika adalah 70, siswa kelas 5

berjumlah 18 siswa.

Hasil dari pengamatan tersebut ditemukan beberapa masalah dalam

pembelajaran matematika, dimana siswa kurang mampu memahami materi

yang disampaikan guru, dan dalam mengerjakan soal kemampuan pemecahan

siswa masih kurang. Untuk itu dipeìrlukan suatu peìmbeìlajaran dalam

meìngoptimalkan keìmampuan peìmeìcahan masalah mateìmatika siswa. Salah

satunya deìngan meìnggunakan peìndeìkatan saintifik untuk meìningkatkan

keìmampuan peìmeìcahan masalah mateìmatika.

Peìndeìkatan saintifik meìrupakan peìndeìkatan peìmbeìlajaran yang beìrpusat

pada siswa kareìna hal teìrseìbut beìrtujuan untuk meìmbuat siswa aktif seìlama

peìmbeìlajaran beìrlangsung, meìnggunakan langkah-langkah meìngamati,
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meìnanya, meìngumpulkan informasi, meìngasosiasi, seìrta meìngkomunikasikan.

Tujuan dari peìndeìkatan saintifik ialah agar meìngeìmbangkan keìmampuan

peìmeìcahan beìrpikir logis kritis siswa keìtika meìnyeìleìsaikan suatu masalah.

Beìrdasarkan tujuan teìrseìbut, peìndeìkatan saintifik dapat meìmbantu

meìngeìmbangkan peìmeìcahan masalah mateìmatika siswa. Komalasari

menjelaskan pendekatan pembelajaran merupakan suatu cara pandang yang

diperoleh dari proses belajar mengajar yang menghasilkan pemahaman luas

yang mendukung, mendorong dan membentengi teknik pengajaran teoritis

(Haerullah 2017). Proses pembelajaran saintifik mengajarkan siswa untuk

mengetahui dan memahami berbagai materi dengan menggunakan pendekatan

saintifik, hal ini juga mengajarkan kepada mereka bahwa informasi dapat

datang dari sumber mana pun, kapan pun, dan tidak bergantung pada ajaran

searah guru (Fahrurrozi & Hamdi, 2017). Peìmbeìlajaran yang meìmakai

peìndeìkatan saintifik dirancang seìsuai deìngan K-13, kareìna diantara tujuan

peìnggunaan kurikulum teìrseìbut untuk meìningkatkan keìaktifan siswa seìlama

peìmbeìlajaran (dalam Monika Ratu, 2022).

Beìrdasarkan latar beìlakang masalah di atas, peìneìliti beìrmaksud

meìlakukan peìneìlitian pada seìkolah teìrseìbut dan meìnindaklanjuti peìrmasalahan

yang ada deìngan meìnjadikannya seìbagai karya ilmiah skripsi yang beìrjudul

“Peìngaruh Peìndeìkatan Saintifik dalam Peìmbeìlajaran Mateìmatika teìrhadap

Peìningkatan Keìmampuan Peìmeìcahan Masalah pada Siswa Keìlas 5 SDN

Sariglagah Kabupateìn Batang”.
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1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka

identifikasi masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai berikut:

1. Kurangnya pemahaman tentang pendekatan saintifik

2. Implementasi pendekatan saintifik yang tidak optimal

3. Pengukuran kemampuan pemecahan masalah yang tidak tepat

4. Perbedaan kemampuan siswa dalam memahami dan mengaplikasikan

pendekatan saintifik dapat mempengaruhi hasil belajar.

1.3 Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang diuraikan diatas, agar

pembahasan penelitian tidak terlalu meluas dan terarah, maka penulis

membatasi masalah sebagai berikut:

1. Definisi dan komponen-komponen pendekatan saintifik yang diterapkan

dalam pembelajaran matematika

2. Langkah-langkah konkret yang diambil dalam pendekatan ini, misalnya

observasi, tanya jawab, eksperimen, asosiasi dan komunikasi

3. Definisi dan aspek-aspek kemampuan pemecahan masalah yang diukur

4. Indikator dan instrumen yang digunakan untuk mengukur kemampuan

pemecahan masalah siswa

5. Topik atau materi matematika yang diajarkan menggunakan pendekatan

saintifik

6. Kurikulum atau silabus yang digunakan sebagai acuan dalam pembelajaran.
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1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka dapat dirumuskan

sebagai berikut:

1. Bagaimana perolehan nilai pretest kemampuan pemecahan masalah siswa

kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang?

2. Bagaimana perolehan nilai postest kemampuan pemecahan masalah siswa

kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang?

3. Apakah terdapat pengaruh pendekatan saintifik dalam pembelajaran

matematika terhadap peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa

kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang?

1.5 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini

adalah sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui perolehan nilai pretest kemampuan pemecahan masalah

siswa kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang

2. Untuk mengetahui perolehan nilai posttest kemampuan pemecahan masalah

siswa kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang

3. Untuk menjelaskan pengaruh pendekatan saintifik dalam pembelajaran

matematika terhadap peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa

kelas 5 SDN Sariglagah Kabupaten Batang.
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1.6 Manfaat Penelitian

1.6.1 Manfaat Teoritis

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi informasi tentang

pengaruh pendekatan saintifik dalam pembelajaran matematika terhadap

peningkatan kemampuan pemecahan masalah pada siswa kelas 5 di SDN

Sariglagah Kabupaten Batang

1.6.2 Manfaat Praktis

a. Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah

satu pertimbangan bagi sekolah guna meningkatkan mutu

pembelajaran di sekolah

b. Bagi Guru

Diharapkan bisa menjadi salah satu alternatif dalam

pelaksanaan kegiatan belajar di sekolah sehingga dapat

mengembangkan kemampuan pemecahan masalah matematis siswa

c. Bagi siswa

Diharapkan dapat meningkatkan kemampuan pemecahan

masalah matematis suswa dalam proses pembelajaran matematika

melalui pendekatan saintifik

d. Bagi Peneliti

Menambah pengetahuan dan wawasan peneliti tentang

pembelajaran dengan pendekatan saintifik bisa meningkatkan

kemampan pemecahan masalah matematis siswa
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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil Penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, maka

Kesimpulan dalam Penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Hasil pretest kemampuan pemecahan masalah siswa kelas 5 SDN

Sariglagah Kabupaten Batang menunjukkan nilai rata-rata sebesar 39,44,

yang mencerminkan tingkat awal kemampuan siswa yang masih rendah

dalam menyelesaikan masalah matematika sebelum penerapan pendekatan

saintifik.

2. Setelah penerapan pendekatan saintifik, nilai rata-rata posttest siswa

meningkat menjadi 62,22 yang menunjukkan kategori sedang.

Menunjukkan adanya peningkatan kemampuan pemecahan masalah

matematika yang signifikan dibandingkan dengan hasil pretest.

3. Berdasarkan hasil uji T dan N Gain menunjukkan ada pengaruh signifikan

dari penerapan pendekatan saintifik dalam pembelajaran matematika

terhadap peningkatan kemampuan pemecahan masalah siswa kelas 5 SDN

Sariglagah Kabupaten Batang.

5.2 Saran

1. Bagi Sekolah

Sekolah disarankan untuk mendukung penerapan pendekatan saintifik

dalam pembelajaran, khususnya dalam mata pelajaran matematika, dengan

menyediakan fasilitas dan pelatihan yang diperlukan untuk meningkatkan
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efektivitas pembelajaran serta mendorong inovasi metode pengajaran yang

berpusat pada siswa.

2. Bagi Guru

Guru diharapkan terus menerapkan dan mengembangkan pendekatan

saintifik dalam proses belajar mengajar, mengoptimalkan peran mereka

dalam membimbing siswa secara aktif agar kemampuan pemecahan

masalah dan keterampilan berpikir tingkat tinggi siswa dapat berkembang

secara signifikan.

3. Bagi Siswa

Siswa disarankan untuk lebih aktif berpartisipasi dalam pembelajaran

dengan pendekatan saintifik, memanfaatkan kesempatan ini untuk

meningkatkan keterampilan berpikir kritis dan pemecahan masalah mereka,

serta berani mengungkapkan ide dan gagasan selama proses pembelajaran

berlangsung.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengeksplorasi lebih lanjut

dampak pendekatan saintifik pada berbagai mata pelajaran atau tingkat

kelas yang berbeda, serta mempertimbangkan faktor-faktor lain yang

mungkin mempengaruhi hasil belajar siswa, seperti motivasi belajar atau

dukungan orang tua.
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