
PEDOMAN WAWANCARA DENGAN TERAPIS RUQYAH 

1. Sejak kapan rumah ruqyah dan terapi al-quran  itu berjalan? 

2. Menangani apa saja dirumah ruqyah dan terapi al-quran ? 

3. Metode apa saja yang digunakan  di rumah ruqyah dan terapi al-quran ini? 

4. Apa pengertian hipnoterapi qur'an menurut ustad sendiri? 

5. Masalah apa saja yang bisa diatasi dengan hipnoterapi qur'an? 

6. Bagaimana insomnia pada pasien Sebelum dan Sesudah diberikan Hipnoterapi 

Qur’an di Rumah Ruqyah dan Terapi Al Qur’an? Apakah ada perubahan sebelum 

dan sesudah diberikan hipnoterapi al-quran? 

7. Bagaimana pelaksanaan Hipnoterapi Qur’an untuk mengatasi insomnia pada Pasien  

di Rumah Ruqyah dan Terapi Al Qur’an pak ustad? 

8. Bagaimana awal mula pasien insomnia datang ke Rumah Ruqyah dan Terapi Al-

Qur’an? 

9. Apa saja penyebab insomnia ? 

10. Apa saja gejala insomnia?  

PEDOMAN WAWANCARA DENGAN PASIEN INSOMNIA DI RUMAH RUQYAH 

DAN TERAPI AL-QUR’AN 

1. Sudah berapa lama anda mengalami insomnia? 

2. Apa faktor yang menyebabkan anda mengalami insomnia? 

3. Gelaja apa saja yang anda rasakan ketika mengalami insomnia?  

4. Adakah perubahan insomnia Sebelum dan Sesudah diberikan hipnoterapi al-quran? 

5. Berapa kali melakukan terapi sehingga ada perubahan sebelum dan sesudah? 

 



LAMPIRAN DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Proses Hipnoterapi qur'an 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Halaman depan Rumah Ruqyah dan Terapi  Al-Qur’an 
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