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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab latin dalam skripsi ini 

berpedoman pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan RI Nomor : 158 Tahun 1987 dan Nomor : 0543b//U/1987. 

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya 

dengan huruf latin: 

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan 

Arab dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian 

dilambangkan dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan 

tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda 

sekaligus.  

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di ث 

atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 
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 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di ذ

atas) 

 Ra R er ر

 Zai Z zet ز

 Sin S es س 

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di` ع

atas) 
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 Gain G ge غ

 Fa F ef ف

 Qaf Q ki ق

 Kaf K ka ك

 Lam L el ل

 Mim M em م

 Nun N en ن

 Wau W we و

 Ha H ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya Y ye ي

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri 

dari vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 
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1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda 

atau harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A a ـَ

 Kasrah I i ـِ

 Dammah U u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa 

gabungan huruf sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

  Fathah يْ.َ..

dan ya 

Ai a dan 

u 

 Fathah وْ.َ..

dan 

wau 

Au a dan 

u  

Contoh: 

 kaifa  كَيْفَ  -
 haula حَوْلَ  -
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-  
C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai 

berikut: 

 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf 

Latin 

Nama 

 Fathah dan alif اَ...ىَ...

atau ya 

ā a dan garis di atas 

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas وُ...

Contoh: 

 qāla  قاَلَ  -

 yaqūlu  يَ قُوْلُ  -

 
D. Ta’Marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta’ marbutah hidup 

Ta’ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, 

dan dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati 

Ta’ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. 
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3. Kalau pada kata terakhir dengan ta’ marbutah diikuti oleh kata 

yang menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu 

terpisah, maka ta’ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

طْفَالِ لَ رَؤْضَةُ ا -   raudah al-atfāl/raudahtul atfāl 

يْ نَةُ الْمُنَ وَّرةَُ الْمَدِ  -   al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul 

munawwarah 

 talhah   طلَْحَةْ  -

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab 

dilambangkan dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda 

tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

 nazzala  نَ زَّلَ  -

 al-birr  البِر  -

 

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang 

itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

ditransliterasikan sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” 

diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang 

itu. 
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2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditransliterasikan dengan sesuai dengan aturan yang digariskan 

di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata 

sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan 

dengan tanpa sempang. 

Contoh: 

 ar-rajulu  الرَّجُلُ  -

 al-qalamu الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

لُ الَْْلَ  -  al-jalālu 

 

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu 

hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir 

kata. Sementara hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, 

karena dalam tulisan Arab berupa alif. 

Contoh: 

 ta’khużu تأَْخُذُ  -

 syai’un شَيئ   -

 an-nau’u الن َّوْءُ  -
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 inna إِنَّ  -

 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf 

ditulis terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan 

huruf Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada 

huruf atau harkat yang dihilangkan, maka penulisan kata tersebut 

dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya. 

Contoh: 

-Wa innallāha lahuwa khair ar  وَ إِنَّ الَله فَ هُوَ خَي ْرُ الرَّازقِِيَْ  -

rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa 

khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā  بِسْمِ الِله مََْرَاهَا وَ مُرْسَاهَا -

 

I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak 

dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. 

Penggunaan huruf kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di 

antaranya: huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal 

nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri itu didahului 

oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

 /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn  الَْْمْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيَْ  -

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 
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 Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān   الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  -

ar-rahīm 

 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku 

bila dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau 

penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau 

harakat yang dihilangkan, huruf kapital tidak dipergunakan. 

Contoh: 

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفُوْر  رَحِيْم   -

ي ْعًالُ للِّهِ ا - مُوْرُ جََِ   Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru 

jamī`an 
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Moto 

ُ الهذِينَ آمَنوُا مِنكُمْ وَالهذِينَ أوُتوُا الْعِلْمَ دَرَجَات    يَرْفعَِ اللَّه

“Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kalian 

dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat”  

[Al-Mujadalah : 11] 
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ABSTRAK 

  

Damara, Nanda Doni. 2024. “Implementasi Program Sarapan Pagi 

Dalam Meningkatkan Minat Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

Pendidikan Agama Islam Di SD Muhammadiyah Tanjungkulon 

Kajen Kabupaten Pekalongan”.Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Agama Islam. FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid 

Pekalongan. Pembimbing: Alyan Fatwa, M.Pd.  

Kata Kunci : Implementasi, Program Sarapan Pagi, Minat Belajar, 

Pendidikan  

           Agama Islam 

 Program sarapan pagi merupakan program yang dilakukan 

dalam upaya peningkatan minat belajar siswa. Di SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon Kajen sebagian besar siswa kurang menyukai 

pembelajaran pendidikan agama Islam, hal tersebut berpengaruh pada 

rendahnya minat belajar siswa pada pembelajaran pendidikan agama 

Islam, dalam hal ini perlu adanya penggunaan pembelajaran yang 

menarik serta mampu meningkatkan minat belajar siswa pada mata 

pelajaran pendidikan agama Islam , sehingga dalam proses belajar 

siswa tidak merasa bosan dan semangat dalam belajarnya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan implemetasi program sarapan pagi 

dalam meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

pendidikan agama Islam di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen 

Kabupaten Pekalongan serta untuk mendeskripsikan apa yang menjadi 

kelebihan dan kekurangan program tersebut.  

 Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif. Sumber data yang 
digunakan pada penelitian ini yaitu sumber data primer dan sekunder. 

Teknik pengumpulan data yaitu dengan wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Kemudian  teknik analisis data menggunakan kondensasi 

data, penyajian data, dan penyimpulan data. Adapun teknik keabsahan 

data yang digunakan yaitu triangulasi. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa implemetasi program sarapan pagi di SD Muhammadiyah 
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Tanjungkulon Kajen Kabupaten Pekalongan dapat meningkatkan minat 

belajar siswa pada mata pelajaran pendidikan agama Islam. Hal ini 

dilihat dari siswa memberikan respon baik dan antusias dalam 

pembelajaran pendidikan agama Islam. Dalam implementasinya 

terdapat beberapa tahapan seperti perencanaan, pelaksanaan, dan 

evaluasi. Adapun kelebihannya yaitu peningkatan pemahaman materi, 

pembiasaan disiplin, membangun motivasi dan meningkatkan minat 

belajar serta penilaian formatif harian. Sedangkan  kekurangannya yaitu 

keterlambatan siswa, keterbatasan waktu pagi serta beban guru dalam 

menyiapkan soal harian.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan Agama Islam (PAI) di tingkat Sekolah Dasar 

(SD) sangat dibutuhkan dalam membentuk karakter dan nilai-

nilai keagamaan siswa. Akan tetapi, tingkat minat belajar siswa 

terhadap mata pelajaran ini masih rendah dan kurang. Faktor-

faktor seperti kurangnya keterlibatan siswa dan kesulitan 

pemahaman materi dapat menjadi penyebabnya (Sri & Hartati, 

2015). Selain itu, materi kurikulum dan strategi pembelajaran 

yang ada dinilai kurang memadai dan kurang relevan dengan 

kebutuhan masyarakat (Mujib, et al., 2019). 

Minat belajar merupakan fenomena psikologis yang 

kompleks yang mencerminkan ketertarikan dan kecenderungan 

tetap yang dimiliki oleh individu, dalam hal ini siswa untuk 

memperhatikan dan terlibat dalam aktivitas belajar. Setiap 

individu memiliki pola minat belajar yang unik dan berbeda-beda. 

Siswa yang menunjukkan minat yang tinggi terhadap suatu mata 

pelajaran cenderung lebih termotivasi dan semangat dalam proses 

belajar. Di sisi lain, siswa yang kurang tertarik atau hanya 

menerima saja terhadap materi pelajaran cenderung menunjukkan 

sikap yang pasif dan kurang responsif terhadap pembelajaran. 

Dengan demikian, minat belajar memainkan peran kunci dalam 

mempengaruhi motivasi dan perilaku belajar siswa di lingkungan 

pendidikan ( Darajdad, 2004). 

Berdasarkan hasil observasi pra-penelitian yang 

dilakukan di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen pada 

tanggal 27 November 2023, sebagian besar siswa kurang 

menyukai pembelajaran pendidikan agama Islam karena  

dianggap sebagai pelajaran yang membosankan.
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Hal ini menyebabkan kurangnya ketertarikan siswa untuk 

mempelajarinya, yang pada gilirannya berdampak pada 

rendahnya minat belajar mereka terhadap mata pelajaran 

pendidikan agama Islam. Indikasi dari hal ini terlihat pada 

kurangnya kemampuan siswa dalam menyelesaikan soal-soal 

pendidikan agama Islam yang diberikan oleh guru dengan cepat 

dan tepat (Mustia,2023). 

Beberapa siswa memiliki sikap negatif terhadap mata 

pelajaran pendidikan agama Islam, seperti malas belajar, tidak 

memperhatikan pelajaran, dan tidak aktif dalam kegiatan 

pembelajaran. Beberapa siswa juga memiliki kemampuan belajar 

yang rendah, sehingga mereka merasa kesulitan untuk memahami 

materi pelajaran PAI (Mustia, 2023).  

Sebagai upaya untuk mengatasi tantangan tersebut, SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen Kabupaten Pekalongan, 

menginisiasi program inovatif bernama Sarapan Pagi. Program 

ini bukan diartikan sebagai program makan, akan tetapi program 

ini dirancang untuk membiasakan siswa mengerjakan soal-soal 

pendidikan agama Islam secara rutin setiap pagi selama 30 menit 

sebelum kegiatan belajar-mengajar dimulai. Program ini sudah 

berjalan selama 2 tahun dimulai sejak tahun ajaran ganjil 

2023/2024. Kegiatan ini bertujuan untuk menanamkan kebiasaan 

belajar mandiri, meningkatkan minat belajar siswa, serta 

memperkuat pemahaman siswa terhadap materi pendidikan 

agama Islam. 

Program Sarapan Pagi memiliki beberapa keunikan dan 

keunggulan yang tidak ditemukan di sekolah lain, menjadikannya 

sebagai program pionir dalam pembiasaan belajar pendidikan 
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agama Islam di tingkat sekolah dasar. Program ini 

mengintegrasikan unsur pembiasaan harian, penguatan akademik, 

dan pembinaan karakter Islami, sehingga siswa tidak hanya 

memperoleh pengetahuan, tetapi juga terlatih dalam berpikir 

kritis dan mendalami nilai-nilai Islam. 

Dalam pelaksanaan program sarapan pagi, peserta didik 

diwajibkan memiliki buku khusus yang disebut buku sarapan 

pagi. Buku ini digunakan untuk mencatat jawaban secara cepat 

dan tepat, yang berfungsi sebagai alat untuk memantau dan 

mengontrol perkembangan nilai peserta didik sebagai hasil dari 

program tersebut di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen. 

Penerapan kegiatan ini dinilai sebagai langkah yang efektif dalam 

meningkatkan minat belajar siswa terhadap mata pelajaran PAI, 

hal ini dibuktikan dari hasil belajar siswa yang mengalami 

peningkatan  dilihat dari nilai PTS dan PAS mata pelajaran 

pendidikan agama Islam siswa kelas VI SD  Muhammadiyah 

Tanjungkulon Kajen Tahun Ajaran 2023/2024 

Berdasarkan temuan tersebut, maka peneliti tertarik 

untuk melakukan penelitian program ini dengan judul 

"Implementasi Program Sarapan Pagi  dalam Meningkatkan 

Minat Belajar Siswa pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama 

Islam di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen, Kabupaten 

Pekalongan”. Penelitian ini dikaji untuk menjelaskan 

implementasi program sarapan pagi serta apa yang menjadi 

kelebihan dan kekurangan program tersebut. 

1.2 Identifikasi Masalah  

1.2.1 Penerapan metode ceramah saja pada proses pembelajaran 

dinilai kurang efektif. 
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1.2.2 Kurangnya minat siswa pada materi yang disampaikan 

dengan cara   yang monoton. 

1.2.3 Minimnya minat siswa dalam belajar di kelas dengan metode 

ceramah. 

1.3 Pembatasan Masalah   

Berdasarkan penjelasan macam masalah yang terindikasi 

oleh peneliti, agar penelitian dapat berlangsung dengan fokus dan 

memiliki arah yang jelas, maka peneliti membatasi masalah yang 

terkait menjadi lingkup dari Implementasi Program Sarapan Pagi 

Dalam Meningkatkan Minat Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran 

pendidikan agama Islam Di SD Muhammadiyah Tanjungkulon 

Kajen Kabupaten Pekalongan.  

1.3.1 Fokus Mata Pelajaran 

Program Sarapan Pagi  hanya berfokus pada soal-soal 

mata pelajaran Pendidikan Agama Islam  sesuai dengan 

kurikulum yang berlaku di SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon Kajen. 

1.3.2 Durasi dan Pelaksanaan Program 

Program dilaksanakan selama 30 menit setiap pagi 

sebelum kegiatan belajar-mengajar dimulai, yaitu pada pukul 

07.00–07.30 WIB. Pelaksanaan ini dilakukan pada hari 

efektif sekolah. 

1.3.3 Lingkup Peserta Program 

Peserta program ini adalah siswa SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon di semua jenjang kelas (kelas 1–6). Namun, 
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pendekatan dan tingkat kesulitan soal disesuaikan dengan 

jenjang kelas masing-masing. 

1.3.4 Metode Evaluasi 

Evaluasi keberhasilan program dibatasi pada 

pengukuran minat belajar siswa terhadap PAI dan 

kemampuan siswa dalam memahami materi PAI melalui 

observasi, wawancara, dan analisis hasil kerja siswa selama 

program berlangsung. 

1.3.5 Lingkup Lokasi 

Program ini dilaksanakan hanya di SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon, Kajen, Kabupaten Pekalongan, dan belum 

diterapkan di sekolah lain. 

1.4 Rumusan Masalah 

1.4.1 Bagaimana implementasi program sarapan pagi dalam 

meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

pendidikan agama Islam di SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon Kajen ? 

1.4.2   Apa saja kelebihan dan kekurangan program sarapan pagi 

pada mata pelajaran pendidikan agama Islam di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen? 

1.5 Tujuan 

1.5.1 Untuk menjelaskan implementasi program sarapan pagi 

dalam meningkatkan minat belajar siswa pada mata pelajaran 

pendidikan Agama Islam di SD Muhammadiyah 

Tanjungkulon Kajen. 
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1.5.2 Untuk mengkaji kelebihan dan kekurangan program sarapan 

pagi pada mata pelajaran pendidikan agama Islam di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen. 

1.6 Kegunaan Penelitian 

Penelitian yang akan dilakukan diharapkan dapat 

menghasilkan temuan yang memberikan manfaat. Adapun 

manfaat dari penelitian ini antara lain: 

1.6.1 Kegunaan Teoritis 

Hasil penelitian ini dapat memperkaya khasanah 

keilmuan, khususnya mengenai implementasi program 

sarapan pagi dalam meningkatkan minat belajar siswa pada 

mata pelajaran pendidikan agama Islam di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen Kabupaten 

Pekalongan. 

1.6.2 Kegunaan Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber 

pengetahuan dan referensi yang bermanfaat dalam upaya 

meningkatkan minat belajar siswa terhadap mata 

pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI). 

b. Bagi sekolah/lembaga yg diteliti 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan 

informasi yang berarti mengenai implementasi program 

sarapan pagi dalam meningkatkan minat belajar siswa 

pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) di 

SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen, Kabupaten 

Pekalongan.  
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c. Bagi UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi literatur 

tambahan atau referensi yang bermanfaat bagi UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan serta mahasiswa yang 

tertarik mengembangkan kajian terkait implementasi 

program sarapan pagi dalam meningkatkan minat belajar 

siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam 

(PAI) di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen, 

Kabupaten Pekalongan. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti mengenai 

implementasi program sarapan pagi  dalam meningkatkan minat 

belajar siswa pada mata pelajaran pendidikan agama Islam di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen Kabupaten Pekalongan, maka 

dapat disimpulkan bahwa:  

A. Implementasi program sarapan pagi dalam meningkatkan minat 

belajar siswa pada mata pelajaran pendidikan agama Islam di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen Kabupaten Pekalongan 

dilaksanakan dengan beberapa tahap :  

a) Tahap Perencanaan 

Pada tahap ini, guru secara sistematis memilih soal-

soal uraian yang diambil dari buku pembelajaran LKS 

(Lembar Kerja Siswa). Pemilihan soal ini didasarkan pada 

materi yang telah disampaikan pada pertemuan sebelumnya. 

Penggunaan soal uraian dirancang agar siswa dapat 

merefleksikan pemahaman mereka terhadap materi yang telah 

dipelajari. Selain itu, bentuk soal ini memungkinkan guru 

untuk melakukan penilaian yang lebih komprehensif terhadap 

kompetensi siswa, karena jawaban uraian dapat 

menggambarkan pemahaman siswa secara lebih mendalam. 

b) Tahap Pelaksanaan 

Dalam tahap ini, siswa mengerjakan soal-soal di buku 

khusus sarapan pagi, yang membantu mereka belajar secara 

mandiri dan teratur. Siswa mengambil amplop berisi tiga kartu 

soal dengan kode berbeda, yang memberikan variasi soal 

setiap harinya. Hal ini membuat materi lebih mudah diingat 
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dan meningkatkan pemahaman siswa karena adanya 

pengulangan yang teratur.  

c) Tahap Evaluasi 

Tahap evaluasi dalam program sarapan pagi soal 

memiliki peran penting dalam memastikan keberhasilan dan 

keterlibatan siswa. Evaluasi ini digunakan untuk menilai 

pemahaman siswa terhadap materi yang diujikan setiap pagi, 

dan hasilnya menjadi bagian dari penilaian akademik siswa 

secara keseluruhan. Melalui evaluasi, guru mendapatkan 

gambaran yang lebih mendalam tentang kemampuan siswa, 

termasuk aspek yang mungkin tidak terlihat dalam 

pembelajaran formal. 

B. Kelebihan Dan Kekurangan Implementasi program sarapan pagi 

(soal) dalam meningkatkan minat belajar siswa di SD 

Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen Kabupaten Pekalongan. 

Kelebihannya meliputi : pertama peningkatan pemahaman 

materi, kemudian pembiasaan disiplin, membangun motivasi dan 

meningkatkan minat belajar dan penilaian formatif harian, 

sedangkan kekurangannya pertama keterlambatan siswa, 

kemudian keterbatasan waktu pagi, serta beban guru dalam 

menyipkan soal harian. 

5.2 Saran 

Berkaitan dengan hasil penelitian maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut : 

A. Disarankan kepada pendidik (guru pada kegiatan program 

sarapan pagi diharapkan lebih bersabar dalam menghadapi 

anak-anak yang sering terlambat serta yang pemahamanya 

kurang, karena setiap siswa pasti memiliki daya tangkap yang 

berbeda-beda. 

B. Bagi siswa diharapkan lebih semangat dan lebih giat lagi 

dalam mengikuti program sarapan pagi agar gurunya juga 
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semangat untuk mengajar dalam kegiatan program sarapan 

pagi di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen. 

C. Bagi peneliti selanjutnya yang akan melakukan kajian yang 

sama diharapkan dapat memperluas ruang lingkup penelitian 

dan lebih memusatkan pada topik penelitian 

Saran-saran yang telah disampaikan di atas diharapkan 

dapat membantu penelitian ini dalam menggali lebih dalam 

aspek-aspek yang relevan. Dengan demikian, penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi yang lebih berarti dalam 

memahami penerapan program sarapan pagi dalam meningkatkan 

minat belajar siswa di SD Muhammadiyah Tanjungkulon Kajen, 

Kabupaten Pekalongan
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