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Artinya: “Mereka adalah pakaian bagimu, dan kamupun adalah pakaian bagi mereka.”
(Q.S Albagarah: 187) !
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ABSTRAK

Kumala Arifiyana, Indah.2018.Dampak KDRT Terhadap Keutuhan Rumah
Tangga Studi di DesaPucung Kec. Tirto Kab.Pekalongan. Skripsi Fakultas
Syariah Jurusan Hukum Keluarga Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN)
Pekalongan.

Dosen Pembimbing Dr. Ali Trigiyatno, M.Ag

Tujuan Penelitian ini ada dua antara lain:Untuk mengetahuidan analisis
KDRT di Desa Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan dan untuk
mengetahui dan analisis dampak KDRT terhadap keutuhan rumah tangga di Desa
Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif. Data yang dipergunakan berupa data primer dan data
sekunder. Subjek penelitian adalah suami dan istri sebagai korban atau pelaku
KDRT. Informan pasangan KDRT lebe dan tetangga sebelah rumah.Teknik
Pengumpulandata dengan wawancara, observasi dan dokumentasi. Kredibilitas
informasi/data menggunakan triangulasi metode dan sumber. Analisis
dengananalisis data kualitatif model interaktif dengan langkah-langkah meliputi
reduksi data, display data dan verifikasi (kesimpulan).

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwafaktor/alasan terjadinyakKDRT
terhadap keutuhan rumah tangga( di Desa Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten
Pekalongan ) adalah karena alasan perlakuan suami sering memukul, mabuk-
mabukan jika tidak dilayani dengan baik ketika pulang dari kerja, Suami mendua
dan jarang pulang kerumah istri pertama, suami tidak memberi nafkah dan suka
marah-marah kalau ada masalah diluar atau tempat kerja dan sifat suami yang
temperamental serta pencemburu.. Dimana dari kasus yang ada semuanya
melakukan perceraian akibat beberapa segi psikologi, psikis, dan ekonomi. Kasus
yang ada yang dialami oleh istri dapat menimbulkan akibat secara kejiwaan,
menyalahkan diri sendiri. Akibat secara fisik seperti patah tulang, cacat fisik,
gangguan menstruasi, kerusakan rahim, keguguran, terjangkit penyakit menular,
penyakit-penyakit psikomatis bahkan kematian.KDRT yang terjadi di dalam kasus
ternyata berdampak negatif pada keutuhan rumah tangga yang di bina. Dimana
dari kasus yang ada semuannya terjadi perceraian

Kata Kunci : Dampak KDRT
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Desa Pucung merupakan Desa yang berada di Kecamatan Tirto,
Kabupaten Pekalongan. Desa Pucung ini berbatasan dengan Sidorejo
disebalah timur, Desa Dadirejo disebalah utara dan Desa Silirejo disebelah
barat daya. Desa terdiri dari 9 RT dan 2 RW.

Jumlah penduduk Desa Pucung kurang lebih ada 3400 Warga yang
kebanyakan bekerja sebagai buruh konveksi, Petani, Wiraswasta dan
Pedagang. Pemerintah Desa merupakan lembaga perpanjangan pemerintah
pusat yang memiliki peran strategi untuk mengatur masyarakat yang ada di
perdesaan demi mewujudkan pembangunan pemerintah. Berdasarkan
perannya tersebut, maka diterbitkanlah peraturan-peraturan atau undang-
undang yang berkaitan dengan pemerintahan Desa Pucung yang mengatur
pemerintahan Desa, sehingga roda pemerintahan berjalan dengan optimal.

Desa Pucung Kecamatan Tirto adalah Desa yang mayoritas
penduduknya 70% masyarakatnya kebanyakan bekerja dibidang industri
konveksi. Karena Desa ini, sebagian besar masyarakatnya orang masih
menjadi buruh konveksi rumahan. Sehingga masyarakat Desa masih
tergolong dalam taraf hidup menengah kebawah untuk sebagian
masyarakatnya, ini menjadi salah satu faktor yang melatar belakangi

kegagalan dalam membina keluarga yang sakinah mawaddah dan rahmah



yang ada di Desa. Salah satu kasus yang terjadi, yakni seperti KDRT yang
terjadi di Desa Pucung Kecamatan Tirto Kab. Pekalongan. Kebanyakan
terjadi pada keluarga yang kurang secara ekonomi dan yang
bertempramental.

Terkait hal tersebut bahwa dampak kekerasan dalam rumah tangga
Kab. Pekalongan yang dilakukan oleh beberapa orang dari pasangan suami
istri yang ada di Desa Pucung Kecamatan Tirto adalah disebabkan karena
Suami sering memukul, jika istri tidak melayani, Suami mendua dan jarang

pulang ke rumabh istri pertama,dan suami keras kepala dan pemabuk.

No Suami Istri Sebab

1 M .Wasurun |Novita Sari | Suami sering memukul

2 | Sukismo Khofiyah Suami sering mabuk, ringan tangan

3 | Taufig Atik Yulia Suami mendua

4 Kirun Titik Suami keras kepala dan malas berkerja.
5 Kholig Asma Suami pecemburu,

Perkawinan yang diharapkan sakinah, mawaddah, dan warahmah,
ternyata harus kandas di tengah jalan karena permasalahan dalam keluarga,
dan Islam menyikapi dengan memberi solusi atau jalan keluar yaitu dengan
perceraian bagi keluarga yang memang sudah tidak dapat dipertahankan.

Kehidupan rumah tangga tidak luput dari ketegangan konflik seperti
perselisinan bahkan ada yang melakukan kekerasan terhadap istrinnya.
Kekerasan dalam rumah tangga adalah setiap perbuatan terhadap

seseorang terutama perempuan, yang berakibat timbulnya kesengsaraan atau



penderitaan secara fisik, seksual, psikologis, dan atau penelantaran rumah
tangga termasuk ancaman untuk melakukan perbuatan, pemaksaan, atau
perampasan kemerdekaan secara melawan hukum dalam lingkup rumah
tangga.t

Kekerasan terhadap wanita telah tumbuh sejalan dengan pertumbuhan
kebudayaan manusia. Namun hal tersebut baru menjadi perhatian dunia sejak
tahun 1975. Kekerasan terhadap perempuan menurut perserikatan bangsa-
bangsa dalam deklarasi penghapusan kekerasan terhadap perempuan pasal |
kekerasan terhadap perempuan adalah segala bentuk tindakan kekerasan
yang berbasis gender yang mengakibatkan atau akan mengakibatkan rasa
sakit atau penderitaan terhadap perempuan baik secara fisik, seksual,
psikologis, termasuk ancaman, pembebasan kebebasan, paksaan, baik yang
terjadi diarea public atau domestik.?

Keutuhan dan kerukunan rumah tangga dapat terganggu, jika
sikap, perilaku dan pengendalian diri tidak dapat dikontrol. Pada akhirnya
dapat terjadi kekerasan dalam rumah  tangga sehingga timbul
ketidakamanan atau ketidakadilan terhadap orang yang berada dalam
lingkup rumah tangga tersebut. Untuk mencegah, melindungi korban dan

menindak pelaku kekerasan dalam rumah tangga maka negara (state)

1 UU RI No 23 tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah Tangga.
2 Tim Penyusun, Kekerasan Terhadap Perempuan Berbasis Gender (KTPBG), (Yogyakarta:
Rifka Annisa Women’s Crisis Center, t.th.), him. 2



wajib melaksanakan pencegahan, perlindungan dan penindakan terhadap
pelaku.®

Rumah tangga merupakan komunitas terkecil dari suatu
masyarakat. Rumah tangga yang bahagia, aman, dan tentram menjadi
dambaan setiap orang. Negara Republik Indonesia adalah negara yang
berdasarkan Ketuhanan Yang Maha Esa. Dengan demikian, setiap orang
dalam lingkup rumah tangga untuk melaksanakan hak dan kewajibannya
harus didasari oleh agama dan teologi kemanusiaan. Hal ini penting
ditumbuh kembangkan dalam rangka membangun keutuhan rumah tangga.
Untuk mewujudkan hal tersebut, bergantung pada setiap orang dalam
satu lingkup rumah tangga, terutama dalam sikap, perilaku dan
pengendalian diri setiap orang di lingkup rumah tangga tersebut.*

Berdasarkan latar belakang di atas maka penulis tertarik untuk
meneliti permasalahan yang ada dengan fenomena masyarakat yang tidak
mampu menjaga keutuhan rumah tangganya karena masalah KDRT dengan
mengambil judul penelitian ilmiah dalam bentuk skripsi dengan judul
Dampak KDRT Terhadap Keutuhan Keluarga (studi di Desa Pucung

Kecamatan Tirto, Kabupaten Pekalongan)

3 Pasal 11 Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004 Tentang Penghapusan Kekerasan
Dalam Rumah Tangga

4 Jupri, Istri dan Ancaman KDRT, www.kompasiana.com, Diunduh Minggu 28 Juli 2018
Pukul 14.00 wib.



B. Rumusan Masalah
1. Apa saja faktor yang menyebabkan terjadinya KDRT di Desa Pucung
Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan?
2. Bagaimana Dampak KDRT terhadap keutuhan rumah tangga di Desa

Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan?

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian
Adapun tujuan dan kegunaan penelitian adalah:
1. Tujuan Penelitian
1) Untuk menganalisis faktor yang menyebabkan terjadinnya KDRT di
Desa Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.
2) Untuk menganalisis dampak KDRT terhadap keutuhan rumah
tangga di Desa Pucung Kecamatan Tirto Kab. Pekalongan
2. Keguanaan Penelitian
a) Teoritis : Dapat memperkaya khazanah keilmuan hukum Keluarga
Islam, khususnya mengenai masalah KDRT dan pengaruhnya
terhadap keutuhan rumah tangga
b) Praktis : Sebagai bahan untuk pengkajian selanjutnya yang lebih

mendalam terhadap masalah yang sama.

D. Penelitian Terdahulu
Muhammad Hamka, dalam “Islam Agama Ramah Perempuan

Pembelaan Kiai Pesantren” mengemukakan penafsiran sebagian ulama



tentang pemukulan di Al-quran. Pertama, pemukulan tidak boleh di arahkan
ke wajah, kedua, tidak boleh sampai melukai. Ketiga, pemukulan dilakukan
dalam rangka mendidik. Keempat, pemukulan dilakukan dalam rangka
memberikan efek manfaat bagi keutuhan dan keharmonisan suami istri.

Badriyah Fayumi, dalam “Tubuh, Seksualitas, dan Kedaulatan
Perempuan” mengatakan bahwa perempuan selalu menjadi korban
kekerasan dari masa ke masa, dan bentuknya yang tidak persis sama, dan
kekerasan terhadap perempuan sampai sekarang masih terjadi.

Berikut adalah beberapa penelitian yang dapat dijadikan bahan dalam
pembuatan karya tulis ini :

Kekerasan yang dialami oleh perempuan kota pekalongan cukup
beragam dan kebanyakan dari mereka mengalami kekerasan secara berlapis
(bertingkat), artinya kekerasan yang dialami oleh seorang istri tidak berhenti
pada satu jenis saja, dalam penelitian ini di ungkapkan prosentase kekerasan
terhadap perempuan di kota pekalongan.dan dapat di ketahui faktor yang
menyebabkan faktor istri mengajukan gugatan perceraian cukup beragam®.

Shinta Dewi Rismawati SH. M.Hum dalam penelitianya “Model
Konstruksi Hukum Hakim dalam Putusan Kasus Kekerasan dalam Rumh
Tangga (Kajian Legal Hermeneutic terhadap Putusan Hakim di Pengadilan
Negri Kota Pekalongan) hasil penelitian menunjukan bahwa putusan hakim
dalam memutus perkara KDRT dalam perspektif hermeneutic, dan putusan

PN Pekalongan selain mempertimbangkan faktor-faktor yuridis ternyata juga

S Hj. Fatikhah, M.Ag, dkk, “Peta Kekerasan Terhadap Perempuan Kota Pekalongan’P3M
STAIN Pekelongan Tahun 2005



memperhatikan faktor-faktor non hukum, yakni keterangan, sikap, dan
penampilan dari terdakwa dan saksi.

Triana Sofiani, SH. MH. Dalam penelitianya “Tafsir Agama Dan
Kekerasan Berbasis Gender (studi pemahaman masyarakat atas tafsir teks-
teks relasi gender dan realitas kekerasn dalam rumah tangga di Kota
Pekalongan” penelitian ini dilatarbelakangi oleh tuduhan atas agama (Islam)
sebagai pemicu tindak kekerasan berbasis gender. Hasil penelitianya
dikatakan bahwa tidak semua pelaku dan korban tindak KDRT mempunyai
pemahaman yang bisa atas teks teks relasi gender. Akar penyebab KDRT
tidak hanya dipengaruhi oleh faktor pemahaman agama yang keliru,
melainkan juga budaya patriarkhi, faktor ekonomi dll.

Penelitian ini berbeda dari penelitian-penelitian yang sudah ada,
karena dalam penelitian ini difokuskan pada dampak kdrt terhadap keutuhan
rumah tangga yang mengambil tempat penelitian di Desa Pucung,
Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.

E. Landasan Teori

Rumah tangga sering juga disebut dengan keluarga berasal dari
bahasa sansekerta, yakni kula yang berarti famili dan warga yang berarti
anggota.Jadi, keluarga adalah anggota famili yang dalam hal ini adalah
terdiri dari ibu ( isteri ), bapak (suami ), dan anak.®

Kekerasan dalam rumah tangga sering terjadi dalam masyarakat, dan

ini adalah salah satu bentuk ketidak adilan gender yang biasa terjadi.

® Ratna Batara Munti, Perempuan Sebagai Kepala Rumah Tangga, (Jakarta: Lembaga
Kajian Agama dan Gender, 1999), him. 2.



Kekerasan terhadap perempuan merupakan tindakan yang merugikan
perempuan baik secara fisik dan nonfisik. Kebanyakan orang memahami
kekerasan itu hanya sebagai tindakan fisik yang kasar saja, sehubungan
bentuk perilaku menekan tidak pernah diperhitungkan sebagai kekerasan.
Padahal yang disebut dengan kekerasan itu mencakup keseluruhanya’,
termasuk kekerasan fisik, psikis, seksual atau penelantaran rumah tangga.

Kebanyakan orang beranggapan bahwa kekerasan yang dilakukan
oleh suami adalah kekhilafan sesaat dan tidak banyak para pihak yang
menyadari bahwa kekerasan didalam rumah tangga itu merupakan suatu
perilaku yang berulang, dan yang menjadi permasalahan di sini, banyak
korban yang takut melaporkakn kekerasan tersebut kepada pihak yang
berwenang.

Di dalam rumah tangga, konflik merupakan hal biasa, perselisihan
pendapat, perdebatan, pertengkaran. Semua itu tidak serta merta disebut
sebagai kekerasan dalam rumah tangga.

Menurut UU RI No. 23 tahun 2004 tentang penghapusan kekerasan
terhadap rumah tangga (PKDRT), kekerasan dalam rumah tangga adalah
setiap perbuatan terhadap seseorang terutama perempuan yang berakibat
timbulnya kesengsaraan atau penderitaan secara fisik, seksual, psikologi, atau
penelantaran rumah tangga termasuk juga hal-hal yang mengakibatkan

ketakutan, hilangnya, hilangnya rasa percaya diri, hilangnya kemampuan

T “Kekerasan Terhadap Perempuan Berbasis Gender (KTPBG)” Peket Informasi,
(Yogyakarta: Rifka Annisa Women’s Crisis Center, t.th.), hlm 2.



untuk bertindak, rasa tidak percaya, atau penderitaan psikis berat pada
seseorang.®

Undang-undang ini merupakan jaminan yang diberikan Negara untuk
mencegah terjadinya kekerasan dalam rumah tangga, menindak pelaku
kekerasan dalam rumah tangga, dan melindungi korban kekerasan dalam
rumah tangga. Undang-undang PKDRT ini tidak bertujuan untuk mendorong
perceraian, melainkan bertujuan untuk memelihara keutuhan rumah tangga
yang harmonis dan sejahtera dengan mencegah segala bentuk kekerasan
sekaligus melindungi korban dan menindak pelaku kekerasan dalam rumah
tangga.

Alguran membahas tentang persoalan kekerasan fisik terhadap
perempuan, khususnya kekerasan seorang laki-laki terhadap perempuan, hal
ini dijelaskan dalam Q.S. An Nisa’ ayat 34

i, 8 AV G Sed il (o il Ly it e it 67 008 iy LT 5038 08
PETPICE SAPE FENROrS PP D B S U - A SR T ..é“,cif“’.w o3}
8 aSiakal G G gl s aaliaall 8 (G g 5ad Ty O shaad (a5 s () 85 Al 4l Jads ey (2l

e S e GRS fale 1,4

Artinya: Kaum laki-laki itu adalah pemimpin bagi kaum wanita, oleh
karena Allah telah melebihkan sebahagian mereka (laki-laki) atas sebahagian
yang lain (wanita), dan karena mereka (laki-laki) telah menafkahkan
sebagian dari harta mereka. sebab itu Maka wanita yang saleh, ialah yang
taat kepada Allah lagi memelihara diri ketika suaminya tidak ada, oleh
karena Allah telah memelihara (mereka). wanita-wanita yang kamu
khawatirkan nusyuznya, Maka nasehatilah mereka dan pisahkanlah mereka

di tempat tidur mereka, dan pukullah mereka. kemudian jika mereka
mentaatimu, Maka janganlah kamu mencari-cari  jalan  untuk

8 UU RI No. 23 tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan dalam Rumah Tangga,
(Bandung: Pustaka Fokusmedia, 2006), him.5.



menyusahkannya. Sesungguhnya Allah Maha Tinggi lagi Maha besar. (QS.
An-Nisa’: 34)°

Surat An-Nisa ayat 34 di atas merupakan salah satu ayat yang
membahas kelebihan derajat pria dari wanita dalam hal kepemimpinan. Jadi
kemudian beranggapan bahwa dengan dasar tersebut, kaum laki-laki berhak
berbuat seenak hati terhadap kaum wanita. Sebab sebuah himbauan yang
tersirat dalam ayat itu adalah bahwa kaum pria harus menjadi pemimpin
bagikau wanita dengan memberikan perlindungan terhadap mereka bukanya
untuk menguasai ataupun memonopoli.*®

Diantara tugas kaum laki-laki adalah melindungi kaum perempuan.
Ini sebabnya mengapa hanya diwajibkan kepada laki-laki, tidak kepada
perempuan, begitu juga menafkahi keluarga. Inilah yang lebih banyak dalam
harta warisan, tetapi diluar hak-hak yang disebutkan (hak mengendalikan,
menuntut dan memimpin), maka dalam masalah hak ataupun kewajiban
adalah sama.!

Demikianlah seharusnya hubungan suami isteri dalam rumah tangga
Islam, namun dalam kenyataanya pasangan suami isteri itu kadang-kadang
lalai menerapkan petunjuk-petunjuk Allah, dan tergelincir dalam
pertengkaran diantara mereka dan terjadilah apa yang tidak dikehendaki serta

yang paling dibenci Allah yaitu perceraian.

® Tim Penyelenggara Terjemah Alquran, Alquran dan Terjemahannya, (Jakarta: Departemen
RI, 2006), him. 32

10 Salim Bahreisy, Tafsir Ibnu Katsir, Jilid 11, PT, Bina IImu, Surabaya, 1990, him. 387.

11 Tengku Muhammad Hasbi Ash Shiddieqy, Tafsir Al-qur’anul Majid An-Nuur, Jilidl, PT.
Pustaka Rizki Putra, Semarang, him. 843.



F. Sistematika Penulisan

Untuk memudahkan pembahasan, maka penelitian akan digunakan
struktur penulisan sebagai berikut :

Bab pertama, merupakan bab yang berisi tentang pendahuluan. Dalam
bab pendahuluan berisi tentang latar belakang masalah, rumusan masalah,
tujuan dan kegunaan penelitian, penelitian terdahulu, landasan teori,
sistematika pembahasan.

Bab kedua, berisi tentang Rumah tangga meliputi Pengertian dan
fungsi keluargaa. Kekerasan dalam rumah tangga meliputi pengertian,
bentuk-bentuk KDRT, pandangan Islam terhadap KDRT, faktor terjadinnya
KDRT dan Dampak KDRT

Bab ketiga menjelaskan metode penelitian yang digunakan. Bab ini
terdiri atas jenis penelitian, pendekatan penelitian, lokasi, sumber data,
subjek obyek dan informan, teknik pengumpulan data, kredibilititas
informan/ data dan teknik analisis data.

Bab keempat, Hasil Penelitian dan Pembahasan. Hasil Penelitian yang
berisi gambaran umum di Desa Pucung dan Faktor Terjadinya KDRT
Pembahasan berisi Dampak KDRT terhadap keutuhan rumah tangga di Desa
Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan.

Bab kelima, yakni berisi penutup yang memuat tentang Simpulan dan

Saran.
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BAB V

PENUTUP

A.SIMPULAN

Berdasarkan pada uraian pada bab-bab sebelumnya maka dalam

penulisan karya ilmiah dalam bentuk skripsi ini, peneliti menyimpulkan

beberapa hal sesuai dengan rumusan masalahnya. Adapun kesimpulannya

adalah sebagai berikut:

1)

2)

Faktor Terjadinya tindak kekerasan dalam rumah tangga yang dialami
oleh beberapa perempuan di Desa Pucung Kecamatan Tirto Kabupaten
Pekalongan adalah karena alasan perlakuan suami sering
memukul,mabuk-mabukan jika tidak dilayani dengan baik ketika
pulang dari kerja, Suami mendua dan jarang pulang kerumah istri
pertama, suami tidak memberi nafkah dan suka marah-marah kalau ada
masalah diluar atau tempat kerja dan sifat suami yang temperamental
serta pencemburu.

Kekerasan dalam perkawinan ternyata berdampak negatif pada
kerukunan rumah tangga yang dibina. Dimana dari kasus yang ada
semuanya melakukan perceraian akibat beberapa segi psikologi, psikis,
dan ekonomi. Kasus yang ada yang dialami oleh istri dapat
menimbulkan akibat secara kejiwaan, seperti kecemasan, murung,
stress, minder, kehilangan rasa percaya kepada suami, menyalahkan

diri sendiri dan sebagainya. Akibat secara fisik seperti patah tulang,

68
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cacat fisik, gangguan menstruasi, kerusakan rahim, keguguran,
terjangkit penyakit menular, penyakit-penyakit psikomatis bahkan
kematian.Kekerasan yang bisa terjadi oleh anak di antara ciri anak
yang mengalami atau menyaksikan KDRT adalah: sering gugup, suka
menyendiri, cemas, sering ngompol, gelisah, gagap, sering menderita
gangguan perut, sakit kepala dan asma, kejam pada binatang, ketika

bermain meniru bahasa dan perilaku kejam, dan suka memukul teman.

B. SARAN

1.

Bagi suami sebagai pelaku, hendaknya belajar untuk berempati dengan
menjalani terapi kognitif. Karena tanpa adanya perubahan dalam pola pikir
suami dalam menerima dirinya sendiri dan istrinya maka kekerasan akan
kembali terjadi.

Bagi isteri sebagai korban kekerasan dalam rumah tangganya, sebaiknya
mencari bantuan dan segera memutuskankeberlangsungan rumah tangganya
atau mencari alternatif lainnya.

Kiranya perlu adanya sosialisasi yang konsisten kepada masyarakat tentang
“Undang-undang Kekerasan dalam Rumah Tangga” dari instansi terkait,

lebih khusus KUA yang membidangi urusan pernikahan.
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