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MOTTO 

 

 وَتعَاَوَنوُْا عَلىَ الْبرِِّ وَالتَّقْوٰى  

 “Dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan taqwa.” 

(Q.S Al – Ma‟idah: 2) 
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ABSTRAK 

 

Karimah, Inayatul. 2024. “Penerapan Media Loose Parts untuk 

Mengembangkan Kemampuan Mengenal Angka dan Huruf pada Anak Usia 4-5 

Tahun dalam Kurikulum Merdeka Di RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro”. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keguruan. Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Pembimbing Dr. Hj. Siti Mumun Muniroh, S.Psi., M.A. 

 

Kata Kunci : Loose Parts, Media Pembelajaran, Pengenalan Angka dan Huruf, 

Kurikulum Merdeka 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) adalah tahap pendidikan dasar sejak 

anak usia 0-6 tahun, yang sangat penting untuk perkembangan anak. Pada anak 

usia 4-5 tahun, anak perlu dikenalkan dengan angka dan huruf sebagai dasar untuk 

membaca, menulis, dan berhitung. RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro 

menggunakan media loose parts untuk mengajarkan angka dan huruf sesuai 

Kurikulum Merdeka, guna mempersiapkan anak memasuki pendidikan 

berikutnya. 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan media loose parts 

untuk mengembangkan kemampuan mengenal angka dan huruf pada anak usia 4-

5 tahun di RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro dengan mengintegrasikan 

prinsip Kurikulum Merdeka. Selain itu, untuk mengetahui faktor pendukung dan 

penghambat media loose parts dalam proses belajar mengenal angka dan huruf. 

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian studi lapangan dengan 

pendekatan kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

wawancara, observasi, dan dokumentasi. Oleh karena itu, dalam analisis data 

penelitian menggunakan tiga langkah utama yaitu: reduksi data, penyajian data, 

penarikan kesimpulan. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: Pertama, penerapan media 

pembelajaran terdiri dari tiga tahap antara lain perencanaan meliputi; pembuatan 

Jurnal Pembelajaran dan menyiapkan media loose parts yang akan digunakan. 

Pelaksanaan meliputi; kegiatan pembelajaran menggunakan loose parts yang 

terdiri dari pendahuluan, kegiatan inti, dan penutup. Evaluasi meliputi; penilaian 

pembelajaran dengan menggunakan penilaian ceklis, serta refleksi guru dan 

peserta didik. Kedua, faktor pendukung dan penghambat media loose parts dalam 

proses belajar mengenal angka dan huruf. Faktor pendukung meliputi: fasilitas 

yang disediakan sekolah memadai, ragam loose parts yang digunakan dapat 

menarik perhatian anak, antusias anak dalam pembelajaran yang menggunakan 

loose parts, kemampuan mengenal angka dan huruf pada anak semakin 

berkembang setelah pembelajaran menggunakan media loose parts berdasarkan 
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pengamatan wali murid di rumah. Faktor penghambatnya meliputi: kurangnya 

fokus anak ketika pembelajaran, serta kurangnya perhatian dari sebagian keluarga. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Masa usia dini dianggap sebagai “golden age” yaitu periode penting 

yang terjadi sekali seumur hidup, di mana  pada periode ini pertumbuhan 

dan perkembangan anak dapat dioptimalkan dengan stimulasi yang tepat 

melalui jalur pendidikan yang komprehensif. Pendidikan Anak Usia Dini 

(PAUD) adalah tahap pendidikan paling mendasar yang diberikan sejak 

anak lahir hingga usia enam tahun. Pendidikan ini untuk mempersiapkan 

anak-anak menghadapi tahap pendidikan berikutnya. Salah satu bagian 

kompetensi penting yang harus tumbuh pada diri anak supaya memiliki 

kesiapan untuk menempuh pendidikan selanjutnya yaitu kemampuan 

mengenal angka dan huruf sebagai dasar untuk menumbuhkan keterampilan 

membaca, menulis, dan berhitung.  

Kemampuan berpikir anak sangat dipengaruhi oleh perkembangan 

kognitifnya. Perkembangan kognitif anak usia dini melibatkan proses 

berpikir anak, mengeksplorasi, mencari tahu, dan memecahkan masalah. 

Perkembangan kognitif merupakan suatu hal yang berhubungan dengan 

melibatkan pemahaman berdasarkan pengetahuan nyata, dapat diperoleh 

dari pengalaman dan terbukti. Pertumbuhan kognitif anak dan kapasitas 

untuk berpikir lebih kompleks dan kreatif dapat didukung ketika guru 

memberi anak kegiatan bermain yang merangsang dan interaksi sosial. 
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Kemampuan kognitif diperlukan anak untuk mengembangkan 

pengetahuan tentang apa yang anak dengar, lihat, raba, rasa, ataupun yang 

anak peroleh dari panca indra yang dimiliki anak. Menurut Piaget, seorang 

anak dilahirkan dengan skema sensorimotor ganda yang menjadi landasan 

interaksi awal bayi dengan lingkungannya. Skema sensorimotor akan 

menentukan pengalaman anak. Dengan kata lain, seorang anak hanya dapat 

merespons peristiwa-peristiwa yang dapat diintegrasikan ke dalam 

skemanya, dan akibatnya, pembelajaran anak akan dibatasi oleh 

pengalaman-pengalaman tersebut. Namun, skema asli ini diubah melalui 

pengalaman. Setiap pertemuan memiliki komponen berbeda yang harus 

diperhitungkan oleh kerangka kognitif anak. Struktur kognitif anak diubah 

melalui kontak dengan lingkungannya, yang memungkinkan pengalaman 

anak tumbuh dan berubah sepanjang waktu (Fitri, Saudah, Aghnaita, & 

Muzakki, 2024:37). 

Salah satu jenis pendidikan anak usia dini (PAUD) yang mengikuti 

jalur sekolah formal adalah pendidikan taman kanak-kanak (TK). 

Pendidikan taman kanak-kanak dibagi menjadi dua kelompok umur: 

kelompok B untuk anak usia 5–6 tahun dan kelompok A untuk anak usia 4-5 

tahun. Tujuan utama Taman Kanak-kanak adalah menyiapkan siswa untuk 

memperoleh berbagai pengetahuan, sikap, perilaku, dan keterampilan. 

Untuk menggali potensi yang dimiliki anak harus dilakukan upaya-upaya 

yang sesuai dengan kondisi anak. 



 

 

 

Menurut Permendikbud No. 137 Tahun 2014 Tentang Standar 

Pendidikan Nasional Pendidikan Anak Usia Dini menyatakan bahwa tingkat 

pencapaian perkembangan anak usia 4-5 tahun diantaranya yaitu berpikir 

logis (mengenal pola, misalnya AB-AB maupun ABC-ABC dan anak dapat 

mengulanginya), berfikir simbolik (anak dapat membilang banyak benda 1-

10, mengenal lambang bilangan serta huruf), dan anak dapat mengenal 

keaksaraan seperti menuliskan dan mengucapkan huruf A-Z. Untuk 

mencapai kemampuan tersebut maka perlu adanya stimulasi sejak dini. 

Guru menggunakan aktivitas seperti eksperimen, bercerita, sesi tanya jawab, 

tugas, dan demonstrasi untuk mendorong perkembangan anak. Sejak lahir, 

setiap anak memiliki kemampuan kognitif yang unik, namun keterampilan 

tersebut dapat dikembangkan dengan baik apabila orang tua dan pendidik 

dapat bekerjasama untuk mengembangkan dan membina anak secara tepat.  

Pembelajaran untuk anak usia dini disampaikan melalui permainan, 

yaitu belajar sambil bermain. Media pembelajaran memiliki peran yang 

sangat penting dalam proses pendidikan dan harus dibuat dengan baik, 

dengan memperhatikan karakteristik unik setiap anak (Fauziyah & 

Ningrum, 2022:2). Media pembelajaran merupakan alat, sarana, serta 

mediator untuk menyebarkan, menyampaikan pesan dan gagasan, sehingga 

dapat menggugah pikiran, perasaan, tindakan, minat belajar pada peserta 

didik. Media pembelajaran sangat penting dalam proses belajar mengajar 

karena dapat menunjang tercapainnya tujuan pembelajaran yang efektif dan 

efesien (Cahyadi, 2019:3).  
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Lingkungan bermain anak sebetulnya kaya akan bahan-bahan yang 

dapat dijadikan media pembelajaran untuk menstimulasi berbagai aspek 

perkembangan anak. Namun hal ini tidak disadari oleh banyak lembaga 

pendidikan. Akibatnya guru hanya sekedar memerintahkan siswa untuk 

menghasilkan karya sesuai dengan perintah guru. Penggunaan bahan yang 

fleksibel dan mudah dimodifikasi dapat mendukung kreativitas dan 

imajinasi anak, contoh dari bahan tersebut adalah bahan loose parts. Loose 

Parts adalah komponen-komponen yang dapat dipindahkan, dibawa, 

dicampur, dimodifikasi, dan dipasang kembali dengan berbagai cara. 

Material dari loose parts sendiri memiliki banyak kelebihan yang 

dapat merangsang perkembangan anak, seperti (1) Perkembangan kognitif, 

permainan bagian-bagian yang longgar dapat merangsang pemecahan 

masalah, hal ini dapat membantu anak mengembangkan kemampuan 

menemukan solusi pada kehidupan dikemudian hari. (2) Perkembangan fisik 

motorik, permainan loose parts  dapat meningkatkan aktivitas fisik anak, 

dan dapat memacu kreativitas anak dalam penggunaan benda-benda yang 

ada disekitar anak. Permainan loose parts identik dengan menumbuhkan 

motorik halus anak, dengan begitu menyiapkan anak untuk belajar menulis 

ketika masuk ke jenjang sekolah dasar. (3) Perkembangan sosial-emosional, 

permainan bagian-bagian yang longgar dapat mendorong interaksi sosial 

dan kerja sama antar anak, karena anak-anak dapat berbagi ide dan juga 

memungkinkan anak-anak mengekspresikan diri secara bebas melalui 



 

 

 

permainan dengan bahan loose parts (Anjali, Maulina, & Suhaibah, 2024: 

1966).  

Penggunaan media pembelajaran berbasis loose  parts  dapat  

memberikan kesempatan pada anak untuk dapat mengeksplorasi 

kemampuannya dalam bermain sambil belajar sesuai dengan keinginan dan 

imajinasi anak (Jarwani, 2022:15). Material atau bahan dari loose parts 

diantaranya yaitu batu kecil atau kerikil, kerang, biji cemara, kancing, 

manik-manik, dan lain-lain. Material loose parts tersebut dapat ditemukan 

di lingkungan sekitar. Sehingga memudahkan guru dalam membuat kegiatan 

pembelajaran yang mendukung kreativitas dan imajinasi anak. 

Merdeka Belajar di PAUD dikenal juga sebagai merdeka bermain. 

Sementara guru menyesuaikan pembelajarannya dengan tahap 

perkembangan dan prestasi peserta didiknya, peserta didik memilih kegiatan 

pembelajaran berdasarkan minat dan bakatnya. Kegiatan intrakurikuler 

dimasukkan dalam Struktur Kurikulum Merdeka dirancang untuk 

mendukung Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) dengan 

menekankan tiga elemen utama, yaitu: (1) Nilai Agama dan Budi Pekerti, 

(2) Jati Diri, (3) Dasar-dasar literasi, matematika, sains, teknologi, rekayasa, 

dan seni (Retnaningsih & Khairiyah, 2022:149). 

RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro merupakan Taman 

Pendidikan Kanak-kanak yang menyelenggarakan pendidikan untuk anak 

usia dini di Desa Setono, Kecamatan Pekalongan Timur, Kota Pekalongan, 
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Jawa Tengah. RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro ditunjuk Piloting 

Implementasi Kurikulum Merdeka (IKM) pada bulan Maret tahun 2023 

yang dimulai dari pelatihan secara daring kemudian dilanjutkan pelatihan 

tatap muka pada bulan Juni 2023, dan sejak bulan Juni 2023 sampai Juni 

2024 RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro menerapkan Kurikulum 

Merdeka dengan dipantau langsung oleh Balai Diklat Semarang, di mana 

pada Kurikulum Merdeka tidak ditekankan pembelajaran Calistung. Hal 

tersebut bertolak belakang dengan adanya tuntutan dari orang tua peserta 

didik yang mengharuskan anaknya bisa pembelajaran Calistung untuk bekal 

memasuki jenjang Sekolah Dasar. Sedangkan pengenalan angka dan huruf 

sangat penting sebagai dasar untuk pembelajaran Calistung. Untuk itu, 

pendidik di sekolah RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro menggunakan 

media loose parts sebagai jembatan untuk pengenalan angka dan huruf pada 

anak. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian di RA 

Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro dengan judul penelitian "Penerapan 

Media Loose Parts untuk Mengembangkan Kemampuan Mengenal Angka 

dan Huruf pada Anak Usia 4-5 Tahun dalam Kurikulum Merdeka di RA 

Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro". 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, identifikasi 

masalah yang menjadi fokus penelitian ini adalah:  

1.2.1 Beberapa anak usia 4-5 tahun di RA Muslimat NU Masyithoh 12 

Dekoro mengalami kesulitan dalam pengenalan angka dan huruf. 



 

 

 

1.2.2 Integrasi media loose parts untuk pengenalan angka dan huruf dalam 

Kurikulum Merdeka membutuhkan penyesuaian dalam 

pelaksanaanya di kelas. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Melalui identifikasi permasalahan yang ditemukan dalam penelitian 

ini, maka peneliti merasa perlu untuk menetapkan batasan agar penelitian 

yang dilakukan lebih terfokus pada permasalahan yang ingin dikaji. Adapun 

batasan yaitu sebagai berikut: 

1.3.1 Usia anak, penelitian ini dibatasi pada anak usia 4-5 tahun. 

1.3.2 Kurikulum, penelitian ini berfokus pada Kurikulum Merdeka. 

1.3.3 Media pembelajaran, penelitian ini menggunakan media loose parts. 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti dapat merumuskan 

permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1.4.1 Bagaimana penerapan media loose parts untuk mengembangkan 

kemampuan mengenal angka dan huruf pada anak usia 4-5 tahun 

dalam Kurikulum Merdeka di RA Muslimat NU Masyithoh 12 

Dekoro? 

1.4.2 Apa saja faktor pendukung dan penghambat media loose parts dalam 

proses belajar mengenal angka dan huruf?  
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1.5 Tujuan Penelitian 

Penelitian yang dilakukan diharapkan memiliki tujuan sebagai berikut: 

1.5.1 Untuk mendeskripsikan penerapan media loose parts untuk 

mengembangkan kemampuan mengenal angka dan huruf pada anak 

usia 4-5 tahun dalam Kurikulum Merdeka di RA Muslimat NU 

Masyithoh 12 Dekoro. 

1.5.2 Untuk mendeskripsikan faktor  pendukung dan penghambat media 

loose parts dalam proses belajar mengenal angka dan huruf. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara 

teoritis maupun praktis 

1.6.1 Manfaat Teoritis 

1.6.1.1 Penelitian ini diharapkan dapat memperdalam pemahaman dan 

memberikan wawasan kepada peneliti, guru, dan pembaca  

mengenai penerapan media pembelajaran berbasis loose parts 

untuk pengenalan angka dan huruf pada anak usia 4-5 Tahun 



 

 

 

1.6.1.2 Penelitian ini dapat memberikan informasi berharga bagi guru 

untuk memanfaatkan media pembelajaran berbasis loose parts 

dalam proses belajar mengajar. 

 

1.6.2 Manfaat Praktis 

1.6.2.1 Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memotivasi guru untuk 

terus meningkatkan keterampilan mengajar, termasuk dengan 

menggunakan media pembelajaran berbasis loose parts. 

1.6.1.2 Bagi mahasiswa, penelitian ini merupakan kesempatan untuk 

mengaktualisasikan kemampuan dan keterampilan mahasiswa  

dalam bentuk nyata, serta sebagai sarana untuk memperluas 

pemikiran. 

1.6.2.3 Penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan ide kepada 

orang tua peserta didik untuk menerapkan media pembelajaran 

loose parts dalam kehidupan sehari-hari. 

1.7 Sistematika Penulisan Skripsi 

Secara keseluruhan, penulisan skripsi dibagi menjadi tiga bagian 

utama, yaitu bagian awal, bagian inti, dan bagian akhir. Adapun sistematika 

penulisan skripsi adalah sebagai berikut: 

1. Bagian awal skripsi mencakup halaman sampul luar, halaman judul 

(sampul dalam), surat pernyataan keaslian skripsi, nota pembimbing, 
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halaman pengesahan, halaman persembahan, motto, abstrak, kata 

pengantar, daftar isi, daftar bagan, daftar tabel, daftar gambar, dan 

daftar lampiran. 

 

2. Bagian inti skripsi terdiri dari lima bab, yaitu: 

BAB I: Pendahuluan, yang mencakup latar belakang masalah, 

identifikasi masalah, pembatasan masalah, rumusan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika penulisan skripsi. 

BAB II: Landasan Teori, yang mencakup deskripsi teoritik, kajian 

penelitian yang relevan, dan kerangka berpikir. 

BAB III: Metode Penelitian, yang mencakup desain penelitian, fokus 

penelitian, data dan sumber data, teknik pengumpulan data, teknik 

keabsahan data, teknik analisis data. 

BAB IV: Hasil Penelitian dan Pembahasan. Hasil Penilitian meliputi: 

gambaran umum RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro, gambaran 

kondisi guru dan peserta didik RA Muslimat NU Masyithoh 12 

Dekoro, penerapan media loose parts untuk mengembangkan 

kemampuan mengenal angka dan huruf pada anak usia 4-5 tahun 

dalam Kurikulum Merdeka di RA Muslimat NU Masyithoh 12 

Dekoro, serta faktor pendukung dan penghambat media loose parts 

dalam proses belajar mengenal angka dan huruf. Pembahasan 

meliputi: analisis penerapan media loose parts untuk mengembangkan 



 

 

 

kemampuan mengenal angkan dan huruf pada anak usia 4-5 tahun 

dalam Kurikulum Merdeka di RA Muslimat NU Masyithoh 12 

Dekoro, serta analisis faktor pendukung dan penghambat media loose 

parts dalam proses belajar mengenal angka dan huruf 

BAB V: Penutup, meliputi kesimpulan dan saran. 

3. Bagian akhir proposal skripsi: merupakan bagian penutup, meliputi 

daftar pustaka. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti dapat menyimpulkan bahwa: 

1) Penerapan media loose parts untuk mengembangkan kemampuan 

mengenal angka dan huruf pada anak usia 4-5 tahun dalam Kurikulum 

Merdeka di RA Muslimat NU Masyithoh 12 Dekoro telah berhasil 

diterapkan. Penggunaan media loose parts efektif diterapkan sebagai 

media pembelajaran, dikarenakan bahan loose parts mudah ditemukan 

di lingkungan sekitar, fleksibel, dan menarik untuk anak-anak. 

Penerapan dilakukan melalui 3 tahap yaitu: 1) Perencanaan, meliputi: 

pembuatan Jurnal Pembelajaran dan menyiapkan media loose parts 

yang akan digunakan  2) Pelaksanaan, meliputi: kegiatan 

pembelajaran menggunakan media loose parts yang terdiri dari 

pendahuluan, kegiatan inti, dan penutup. 3) Evaluasi, meliputi: 

penilaian pembelajaran dengan penilaian ceklis, serta refleksi guru dan 

peserta didik.  

2) Faktor pendukung dan penghambat media loose parts dalam proses 

belajar mengenal angka dan huruf. Faktor pendukung meliputi: 1) 

Fasilitas yang disediakan sekolah memadai, 2) Ragam loose parts 

yang digunakan dapat menarik perhatian anak, 3) Antusias anak dalam 

pembelajaran yang menggunakan loose parts, 4) Kemampuan 

mengenal angka dan huruf pada anak semakin meningkat setelah 



 

 

 

pembelajaran menggunakan media loose parts berdasarkan 

pengamatan wali murid di rumah. Adapun faktor penghambatnya 

meliputi: kurangnya fokus anak ketika pembelajaran dan kurangnya 

perhatian dari sebagian keluarga. 

5.2 Saran 

1) Guru dapat terus meningkatkan kreativitas dalam memanfaatkan loose 

parts dengan mengintegrasikan aktivitas yang lebih bervariasi untuk 

menarik minat anak. 

2) Sekolah sebaiknya menyediakan pelatihan berkala untuk guru agar 

guru memahami teknik terbaru dalam penggunaan media loose parts. 

3) Orang tua diharapkan terlibat dengan memperkenalkan konsep loose 

parts di rumah untuk mendukung pembelajaran anak secara 

berkelanjutan. 
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