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ABSTRAK 

Mufrodah, Lilis. 2025. Pengaruh Penerapan Pro lyek Pengulatan Prlofil Pellajar 

Panlcasila terlhadap Akh llak Sislwa di SD N Kluwih 01 Kecamatan Bandar 

Kabupaten Batang. Skrlipsi. Faklultas Tarlbiyah dan Illmu Kegulruan Prolgram Stludi 

Pendlidikan Agalma Isllam (PAI) UIN K. lH Abdlurrahman Walhid Pekallongan. 

Pelmbimbing : Aris Nurkhamidi, M.Ag. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan teknologi yang pesat 

tanpa adanya pengawasan orang tua sehingga menyebabkan rendahnya akhlak 

siswa seperti: hilangnya rasa sopan santun siswa terhadap guru, kurangnya siswa 

memiliki rasa saling tolong menolong terhadap teman sebaya, minimnya sifat 

toleransi terhadap perbedaan pendapat, dan kurangnya kepedulian terhadap 

kebersihan lingkungan sekitar. Salah satu langkah untuk meningkatkan akhlak 

siswa dengan menggunakan program pembelajaran kokurikuler salah satunya 

adalah pembelajaran Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5). 

Tujluan dalri penelitlian inli adallah (1) Mendeslkripsikan Penerapan Prolyek 

pengluatan Prolfil Pellajar Panclasila denlgan telma galya hildup berkellanjutan di kellas 

IV SD N Kluwih 01 Kecamatan Bandar Kabupaten Batang (2) Mendeskripsikan 

akhllak sislwa kelas IV SD N Kluwih 01 Kecamatan Bandar Kabupaten Batang (3) 

Menjelaskan pengaruh Penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila 

terhadap akhlak siswa kelas IV SD N Kluwih 01 Kecamatan Bandar Kabupaten 

Batang. 

Jenlis penellitian ini adallah penellitian lapalngan (fielld rese larch), dengan 

pendlekatan penelitian kuantitatif menggunakan teknik pengumpulan data 

obselrvasi, wawlancara, anglket, dan dokulmentasi. Sedangkan teknik anallisis data 

dilaklukan denlgan cara rulmus korellasi reglresi linlear sedelrhana. 

Hasil dan pembahasan penelitian lini menlunjukkan balhwa: (1) Pembellajaran 

Prloyek Pengualtan Prolfil Pellajar Panlcasila denlgan telma galya hidup berlkelalnjutan 

di kelas kelas IV SD N Kluwih 01 telah dilaksanakan sesuai dengan dimensi P5, 

dimana siswa berpartisipasi aktif mulai dari pengenalan kondisi lingkungan, 

pendalaman teori dan pembuatan proyek P5. (2) akhlak siswa di kelas IV SD N 

Kluwih 01 menunjukkan beberapa perubahan setelah adanya pembelajaran P5. Hal 

ini terlihat bahwa siswa menanlamkan nillai-nillai molral P5, seperti tanggung jawab, 

toleransi, gotong royong, dan kepedulian terhadap lingkungan. (3) terdapat 

pengaruh yang signifikan antara penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila akhlak siswa kelas IV SD N Kluwih 01. Ditunjukkan oleh nilai Sig. 

sebesar 0,020 < 0,05 dan t-test 2,470 > t-tabel 2,045. Persamaan regresi Y = 16 + 

0,5X menunjukkan bahwa setiap peningkatan pembelajaran P5 berkontribusi 

terhadap peningkatan akhlak siswa. Artinya pernyataan hipotesis yang menyatakan 

adanya pengaruh penerapan P5 terhadap akhlak siswa dapat diterima. Nilai 

koefisien determinasi sebesar 0,179 menggambarkan bahwa 17,9% perubahan 

akhlak siswa dipengaruhi oleh pembelajaran P5, sedangkan 82,1% dipengaruhi oleh 

faktor lain seperti teknologi, pengaruh teman sebaya, dan lingkungan keluarga. 

Kata Kunci: Perkembangan Teknologi,  Akhlak Siswa, dan Proyek Penguatan 

Profil Pelajar Pancasila 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah usaha yang dilaksanakan individu guna meluaskan 

kemampuan dirinya dengan sadar dan terencana melalui kegiatan belajar 

mengajar yang efektif (Husamah, 2019). Pendidikan dijadikan sebuah pondasi 

kehidupan manusia untuk bekal kehidupan di masa sekarang maupun masa 

depan. Tujuan utama pendidikan yakni membangun kepribadian agar 

berkualitas dari sisi jasmani ataupun rohani. Pendidikan dijadikan sebagai jalan 

manusia dalam menanamkan nilai-nilai kemanusiaan. Artinya, pendidikan 

dapat dijadikan pedoman manusia dalam menjalankan tugasnya sebagai 

makhluk di bumi. 

Aktualisasi dalam pendidikan menggabungkan antara ekspansi ilmu 

pengetahuan dan akhlak manusia (Nurjaman, 2020). Pelaksanaan ekspansi 

ilmu dilaksanakan dengan transfer of knowladge dari seorang guru kepada 

siswa saat proses pembelajaran. Proses perkembangan akhlak siswa juga 

mampu dilaksanakan dengan cara internalisasi nilai kemanusiaan sehingga 

akan terbentuk sikap positif dan pemahaman mendalam terhadap moralitas. 

Perkembangan teknologi yang semakin canggih dapat memberikan 

dampak positif dan negatif bagi seluruh lapisan masyarakat, termasuk pelajar 

(Haetami, 2023). Dampak negatif dari teknologi ini dapat ditinjau melalui 

akhlak siswa. Dengan ketergantungan teknologi mengakibatkan minimnya 

moral siswa serta penurunan kesadaran terhadap norma etika. Salah satu tujuan 
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utama pendidikan adalah membekali siswa dengan pengajaran moral yang 

intensif agar dapat menjalani kehidupan dengan berakhlakul karimah. Dalam 

Islam diyakini bahwa pendidikan akhlak dapat diterapkan dalam proses 

pembelajaran. 

Pembelajaran adalah sebuah tahapan siswa di mana keterampilan, 

perilaku, dan sikap siswa terus berubah sesuai hasil dari pengalaman dan 

pelatihan (Hurit, 2021). Dengan berbagai bekal yang mereka miliki akan 

memberikan perubahan dalam menanggapi berbagai masalah yang muncul 

dalam kehidupanya. 

Aktualisasi pembelajaran dalam pendidikan formal ditentukan oleh 

pedoman kurikulum (Nurhuda, 2020). Kurikulum yang digunakan dalam 

pendidikan saat ini adalah kurikulum merdeka belajar. Sistem merdeka belajar 

ini berupa rangkaian kegiatan pembelajaran di kelas berlandaskan integrasi 

keilmuan yang bertujuan menekankan isu pengetahuan dan penanaman akhlak 

pada siswa. 

Penerapan kurikulum merdeka belajar pada aspek pendidikan moral 

dapat diverifikasi melalui pelaksanaan Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila (Lubaba, 2022). Pelaksanaan kegiatan dalam Proyek Penguatan 

Profil Pelajar Pancasila merupakan beberapa rangkaian kegiatan kokurikuler 

yang mengasilkan proyek. Seluruh kegiatan Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila bertujuan untuk meningkatkan minat siswa dalam proses 

pembelajaran. Dengan hadirnya Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila ini 
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akan mengarahkan sikap siswa agar selaras dan sesuai etika moral yang 

berlaku. 

Pada proses pembelajaran di sekolah sekarang ini, telah banyak sekolah 

yang mengimplementasikan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila, salah 

satunya adalah SD N Kluwih 01 yang menjadi objek dari penelitian ini. SD N 

Kluwih 01 merupakan salah satu sekolah penggerak yang dianjurkan untuk 

menerapkan kurikulum Merdeka belajar sejak 2022/2023. Seluruh jenjang dari 

kelas I sampai kelas V yang menerapkan kurikulum Merdeka sedangkan kelas 

VI masih melanjutkan kurikulum 2013. 

Pada pembelajaran Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila di SD 

Kluwih 01 mengangkat tema gaya hidup berkelanjutan, yang mana sesuai 

dengan kebutuhan kondisi lingkungan. Awal pembelajaran Proyek Penguatan 

Profil Pelajar Pancasila dimulai dengan pengenalan lingkungan, pendalaman 

teori dan di akhiri dalam bentuk proyek Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila. Adapun proyek yang di kerjakan adalah membuat kerajinan dengan 

menggunakan sampah yang dihasilkan oleh siswa. 

Berdasarkan observasi awal di SD N Kluwih 01, peneliti menemukan 

beberapa problematika sebelum di terapkanya Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila mengenai akhak siswa kelas IV seperti: hilangnya rasa sopan santun 

siswa terhadap guru, kurangnya siswa memiliki rasa saling tolong menolong 

terhadap teman sebaya, minimnya sifat toleransi terhadap perbedaan pendapat, 

dan kurangya kepedulian terhadap kebersihan lingkungan sekitar (Yuliyana, 

Kepala Sekolah SD N Kluwih 01, 2023). 
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Hadirnya penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila di SD N 

Kluwih 01 sedikit banyak akan mempengaruhi karakteristik siswa baik dari 

segi akhlak, etika maupun moral. Dari sinilah peneliti beranggapan bahwa 

penelitian ini penting untuk dilaksanakan agar kita tahu seberapa besar 

pengaruh penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila terhadap 

Akhlak Siswa. 

1.2 Identlifikasi Maslalah 

Dari bebelrapa ura lian yang dike lmukakan pa lda latar belalkang, ma lka dapat 

diidentlifikasikan malsalah-malsalah sebalgai berikut: 

1.1.1 Perkembangan teknologi tanpa pengawasan orang tua berdampak 

buruk terhadap akhlak siswa. 

1.1.2 Ketergantungan teknologi tanpa pengawasan orang tua menyebabkan 

minimnya kesadaran akan norma dan etika 

1.1.3 Merosotnya akhlak siswa terhadap guru, lingkungan, dan teman sebaya. 

1.1.4 Kurangnya program pendidikan dalam pembentukan akhlak siswa. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Pada penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila di SD N 

Kluwih 01 telah mengangkat dua tema dalam satu semester, diantaranya adalah 

tema kewirausahaan dan tema gaya hidup berkelanjutan. Berdasarkan latar 

belakang masalah yang telah teridentifikasi oleh peneliti, perlu dilakukan 

pembatasan masalah agar dalam pengkajian yang dilakukan lebih terfokus 

kepada masalah-masalah yang ingin dipecahkan. 
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Peneliti membatasi ruang lingkup program Proyek Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila dengan berfokus pada tema gaya hidup berkelanjutan, 

dikarenakan tema ini sangat memiliki hubungan terhadap akhlak siswa. Hal ini 

senada yang di sampaikan oleh (Saraswati, 2012) bahwa gaya hidup 

berkelanjutan adalah meminimalisir perilaku yang menghasilkan produk 

negatif serta menyadari akan pentingnya lingkungan bersih. Oleh karena itu 

peneliti membatasi masalah tersebut dengan mengangkat tema Gaya Hidup 

Berkelanjutan. 

1.4 Rumlusan Maslalah 

.Berda lsarkan ura lian dialtas, maka malsalah..dalalm penellitian ini dapat 

dirumuskan: 

1. Bagai lmana penerapan Provyek Pelngullatan Pro lfil Pella ljar Panlcasila (P5) 

kellas IV di SD N Klulwih 01 kabulpateln Batang? 

2. Bagaim lana aklhlak..sislwa ke lllas IlV di SD N Kluwih 01 kabupaten Batang? 

3. Apakah telrdapat pelngarulh..yang signifikan antara pelnerapan Proyek 

Pengluatan Pro lfil Pelaljar Panc lasila (P5) terh ladap akhllak siswa kel las IV di 

SD N Kluwih 01 kabupaten Batang? 

1.5 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mendeskr lipsikan..penlerapan Pr loyek Pengluatan Pr lofil Pelaljar 

Pancalsila (P5) ke llas IlV di SD N Kluwih 01 kabu lpaten Balltang. 

2. Untuk mendeslkripsikan akhlak sislwa ke llas IV di SD N Klulwih 01 

kabupaten Batang. 
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3. Untuk menjelaskan pengaruh penerapan Proylek Pengluatan Prof lil Pelaljar 

Pancalsila (P5) terh ladap akhllak sislwa ke llas IV di SD N Kluwih 01 

kabuplaten Batlang. 

1.6 Manflaat Penellitian 

Pene lliti berhlarap penellitian ya lng dilak lukan ini d lapat bermalnfaat dallam 

segi te loritis dan pralktis : 

1. Manfaat Teloritis 

Pene llitian ini diharalpkan dapat memberikan sumbangan pemikiran 

bagi para pendidik. Lebih lanjut, penelitian ini dapat memberikan 

kontribusi untuk memahami seberapa dampak dari pelaksanaan Proyek 

Penguatan Profil Pelajar Pancasila terhadap moral siswa kelas IV SD N 

Kluwih 01. Riset ini diharapkan bisa memberi andil guna pengembangan 

pelaksanaan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila serta bisa 

digunakan sebagai sumber literatur peneliti selanjutnya. 

2. Manfaat Praktis 

a. Ba lgi Pese lrta Di ldik  

Dengan diterapkanya.Proyek Penguatan.Profil Pelajar Pancasila 

di harapkan bisa menambah motivasi minat belajar bagi siswa dalam 

belajar serta berperan sebagai rangsangan dalam perbaikan akhlak 

siswa.  

b. Bagi Pendidik  

Hadirnya penel litian ini daplat membelrikan penge ltahuan dan 

pemahalman menlgenai sebe lrapa besar penglaruh penerapan Proyek 
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Pengu latan Prolfil Pel lajar Panclasila terhadap Akhlak Siswa Kelas IV SD 

N Kluwih 01. Kajian ini juga akan dijadikan bahan evaluasi bagi para 

pendlidik unltuk mengembangkan sikap kre latif dan inovlatif dallam 

pelaksanaan Pro lyek Peningkatan Pro lfil Siswa Pancasila. 

c. Bagi Sekolah..  

Penelitian ini akan memberikan saran kepada pendidik dalam 

penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila, harapanya agar 

dijadikan pembelajaran baru agar tercipta mutu pendidikan yang lebih 

berkualitas. Sehingga ke depanya pendidik dapat menerapkan Proyek 

Penguatan Profil Pelajar Pancasila dengan optimal. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan oleh peneliti 

mengenai pengaruh P5 terhadap akhlak siswa kelas IV di SD N Kluwih 01 

Kabupaten Batang, peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila tema Gaya 

Hidup Berkelanjutan kelas IV di SD N Kluwih 01 secara garis besar 

sudah baik karena pembelajaran yang dilakukan sudah memenuhi 

beberapa dimensi profil pelajar pancasila, yakni berakhlak mulia 

terhadap manusia dan terhadap alam. Sebelum diterapkanya Proyek 

Penguatan Profil Pelajar Pancasila siswa cenderung bersikap acuh 

terhadap lingkungan dan  kurangnya dalam menjaga  kebersihan. 

Namun setelah diterapkanya Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila 

kepedulian siswa terhadap lingkungan meningkat, hal ini dikarenakan 

pembelajaran Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila menumbuhkan 

kesadaran dan tanggung jawab sosial siswa terhadap lingkungan. 

2. Akhlak Siswa kelas IV di SD N Kluwih 01  secara garis besar sudah 

baik. Hal ini terlihat melalui indikator yang dicapai yaitu kepedulian 

tolong menolong terhadap teman sebaya dan menjaga kebersihan 

lingkungan sekolah. Dengan adanya penerapan Proyek Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila tema gaya hidup berkelanjutan telah memberikan 

perubahan positif, khususnya dalam meningkatkan akhlak terhadap 
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manusia dan akhlak terhadap alam. Akhlak terhadap manusia yang 

dicapai siswa terlihat saat pembuatan Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila bahwa siswa menunjukkan kerja sama terhadap temanya, 

berkolaborasi, saling tolong menolong, dan bertoleransi dalam 

perbedaan pendapat dalam pembuatan produk. Adapun  akhlak terhadap 

lingkungan terlihat ketika siswa  membuang sampah di tempat, memilah 

sampah sesuai jenisnya dan memanfaatkan sampah untuk  membuat 

barang kerajinan 

3. Berdasarkan hasil penelitian, terdapat hubungan yang signifikan antara 

penerapan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) dengan 

Akhlak Siswa di SD N Kluwih 01, sebagaimana dibuktikan oleh nilai 

Sig. sebesar 0,020 < 0,05 dan t-test 2,470 > t-tabel 2,045. Persamaan 

regresi Y = 16 + 0,5X menunjukkan bahwa setiap peningkatan Proyek 

Penguatan Profil Pelajar Pancasila berkontribusi terhadap peningkatan 

Akhlak Siswa. Nilai koefisien determinasi sebesar 0,179 

menggambarkan bahwa 17,9% perubahan Akhlak Siswa dipengaruhi 

oleh Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila, sedangkan 82,1% 

dipengaruhi oleh faktor lain yang bukan termasuk dalam penelitian. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pemaparan data penelitian dan kesimpulan yang 

telah disampaikan, terdapat beberapa saran yang diajukan oleh peneliti, 

yaitu: 
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1. Bagi Lembaga  

Pelaksanaan Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila dengan 

tema gaya hidup berkelanjutan perlu terus dipertahankan dan 

ditingkatkan agar dapat menjadi sarana dalam membentuk akhlak 

siswa, khususnya terkait kepedulian terhadap lingkungan. 

Menanamkan akhlak terhadap alam kepada siswa sangat penting agar 

kelestarian lingkungan sekolah tetap terjaga, terutama setelah 

mengalami kondisi yang kurang baik sebelumnya. 

2. Bagi Guru  

Implementasi pembelajaran Proyek Penguatan Profil Pelajar 

Pancasila yang sistematis dan inovatif perlu terus dilaksanakan guna 

memperoleh hasil yang optimal. Dengan demikian, siswa akan semakin 

termotivasi dalam mengikuti seluruh proses pembelajaran. 

3. Bagi Siswa  

Kesadaran dan sikap peduli terhadap lingkungan harus terus 

ditingkatkan agar dapat memberikan manfaat tidak hanya bagi diri 

sendiri, tetapi juga bagi orang lain serta lingkungan sekitar. Selain itu, 

penerapan sikap peduli terhadap alam sebaiknya tidak hanya dilakukan 

di lingkungan sekolah, tetapi juga dalam kehidupan sehari-hari di luar 

sekolah. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Penelitian ini masih memiliki keterbatasan akibat beberapa 

faktor yang memengaruhi hasil penelitian. Oleh karena itu, diperlukan 
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penyempurnaan serta tambahan penelitian lebih lanjut. Selain itu, 

pengembangan penelitian juga perlu dilakukan karena faktor-faktor 

yang berpengaruh dalam penelitian ini dapat mengalami perubahan 

seiring waktu. 
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