
 

 

IMPLEMENTASI PROGRAM PEMBIASAAN DIRI MELALUI 

PENGEMBANGAN KEMAMPUAN SOSIAL - EMOSIONAL 

ANAK  DI TK MUSLIMAT NU MASYITHOH PACUL TEGAL 

 

 
SKRIPSI 

 

 
 

Diajukan untuk memenuhi tugas dan melengkapi syarat 

guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 
 

 

 

 

 
Oleh : 

 
 

INDAH KUSUMA WARDANI 

NIM. 2420034 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

K.H. ABDURRAHMAN WAHID  PEKALONGAN 

TAHUN 2025 
 

  



 

i 
 

IMPLEMENTASI PROGRAM PEMBIASAAN DIRI MELALUI 

PENGEMBANGAN KEMAMPUAN SOSIAL - EMOSIONAL 

ANAK  DI TK MUSLIMAT NU MASYITHOH PACUL TEGAL 

 

 
SKRIPSI 

 

 
 

Diajukan untuk memenuhi tugas dan melengkapi syarat 

guna memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 
 

 

 

 

 
Oleh : 

 
 

INDAH KUSUMA WARDANI 

NIM. 2420034 

 

 

 

 
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN ISLAM ANAK USIA DINI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN ILMU KEGURUAN 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

K.H. ABDURRAHMAN WAHID  PEKALONGAN 

TAHUN 2025 
 

  



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

v 
 

PEDOMAN TRANLITERASI ARAB-LATIN 
 

Pedoman literasi yang dicantumkan pada skripsi ini merupakan hasil 

putusan bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1978. 

Transliterasi ini digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dianggap belum 

diserap kedalam Bahasa Indonesia. Berikut ini pedoman transliterasi tersebut. 

1. Konsonan 

Fonem konsonan dalam Tulisan bahasa Arab dilambangkan dengan 

huruf. Transliterasi ini melambangkan sebagian dengan huruf dan sebagian 

dari tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Berikut ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf lain. 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 
 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa  es (dengan titik atas) ث

 Jim j Je ج

 Ha  Ha (dengan titik ح

bawah) 
 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z Zet (dengan titi katas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin SY Es dan ye ش

 Sad  Es (dengan titik ص

bawah) 

 Dad  De (dengan titik ض

bawah) 

 Ta  Te (dengan titik ط

bawah) 
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 Za  Zet (dengan titik ظ

bawah) 

 ain ‘ Koma terbalik diatas‘ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 
2. Vokal 

 

Vokal Tunggal Vokal Rangkap Vokal Panjang 

= a  = 

= i = ai = 

= u = au = 

 
3. Ta Marbutah 

Ta marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ Contoh : 

 ditulis mar’atun jam lah مرأجميلة

Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/ Contoh: 

 ditulis f timah فاطمة
4. Syaddad (tasydid, geminasi) 

Tanda geminasi dilambangkan dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang diberi tanda Syaddad tersebut. 

 

Contoh: 

 

 ditulis rabbana ربنا

 ditulis al-barr البر
5. Kata sandang (artikel) 

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf syamsiyah” ditansliterasikan 
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sesuai dengan bunyinya, yaitu /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

Contoh: 

 ditulis asy-syamsu الشمس

 ditulis ar-rojulu الرجل

 ditulis as-sayyidinah السيدة

Kata sandang yang diikuti oleh “huruf qomariyah” ditansliterasikan 

dengan bunyinya, yaitu bunyi /I/ diikuti terpisah dari kata yang mengikuti dan 

dihubungkan dengan tanda sempang. 

Contoh: 

 ditulis al-qamar القمر

 ditulis al-badi البذيع

 ditulis asy-syamsu الجلال

 
6. Huruf  Hamzah 

Hamzah yang berada diawal kata tidak ditansliterasikan, akan tetapi 

jika hamzah tersebut berada ditengah kata atau diakhir kata, harus hamzah itu 

transliterasikan dengan apostrof /’/. 

Contoh: 

 ditulis umirtu أمرت

 ditulis syai'un شيء

 

 

  



 

viii 
 

MOTTO 

 

 

“ Kebaikan tidak memerlukan biaya apa pun, tetapi itu berarti segalanya. 

Bersikaplah baik, kita tidak pernah tahu apa yang sedang dialami orang lain. 

Cara kita memperlakukan orang lain adalah cerminan diri kita. Jangan pernah 

berbicara karena marah, Jangan pernah bertindak karena takut, Jangan pernah 

memilih karena ketidaksabaran, Tapi tunggulah... dan kedamaian akan muncul. 

 Hidup adalah perjalanan nikmati setiap langkahnya, jadikan kegagalan sebagai 

pelajaran  

bukan alasan untuk berhenti berusaha dan setiap perjalanan itu menarik tergantung 

siapa partner perjalananmu.” 
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ABSTRAK 

 

Indah Kusuma Wardani, 2420034  2025,   Implementasi pengembangan  

kemampuan sosial-emosional anak melalui program pembiasaan diri di TK 

Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal.  Skripsi  Fakultas Tarbiyah  dan Ilmu 

Keguruan  Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia  Dini   (PIAUD)  pada 

Universitas  Islam  Negeri  (UIN) K.H. Abdurrahman  Wahid Pekalongan. 

Dosen Pembimbing  : Dr. Hj. Siti Mumun Muniroh, S.Psi., M.A. 

 

 

Kata Kunci;   Kemampuan Sosial-Emosional Anak,  Program 

pembiasaan diri.  

 

Perkembangan kemampuan sosial-emosional adalah proses belajar anak 

dalam menyesuaikan diri untuk memahami keadaan serta perasaan ketika 

berinteraksi dengan orang-orang di lingkungannya yang diperoleh dengan cara 

mendengar, mengamati, dan meniru hal-hal yang dilihatnya. Perkembangan sosial-

emosional anak usia dini masih rendah dan anak sulit menjalin hubungan baik 

dengan teman sebaya.Pembiasaan yang sudah dilakukan di sekolah dengan baik 

tidak di terapkan juga di rumah. Dalam proses pembiasaan masih ada anak yang 

bermain dan berbicara sehingga pendidik masih sering mengingatkan kepada anak.  

Rumusan masalah yang dibahas dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana 

implementasi program pembiasaan diri melalui pengembangan kemampuan sosial 

emosional anak di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal?,  2) Apa saja faktor-

faktor pendukung dan penghambat dalam implementasi program pembiasaan diri 

melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat NU 

Masyithoh Pacul Tegal?. 

Tujuan dari penelitian ini yakni 1) Untuk mengetahui implementasi program 

pembiasaan diri melalui pengembangan kemampuan sosial- emosional anak  di TK 

Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal. 2) Untuk mengetahui faktor pendukung dan 

faktor penghambat dalam implementasi program pembiasaan diri melalui 

pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat NU Masyithoh 

Pacul Tegal.  

Jenis penelitian ini dengan menggunakan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus untuk menggambarkan tentang implementasi program pembiasaan diri 

melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat NU 

Masyithoh Pacul Tegal. Sumber data yang digunakan yakni berasal dari data primer 

dan data sekunder dengan menggunakan teknik pengumpulan berupa dokumentasi 

observasi kegiatan di sekolah, proses wawancara guru. Tekhnik keabsahan data 

melalui cara melakukan perpanjang pengamatan, melakukan tringulasi sumber dan 

tringulasi metode. Analisis data dengan menggunakan langkah berupa 

pengumpulan data, reduksi data yang telah di kumpulkan, penyajian data, dan 

kemudian melakukan penarikan kesimpulan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) implementasi program pembiasaan 

diri melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anak kelompok B usia 5-

6 tahun di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul telah sesuai dengan CASEL 
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organisasi kolaboratif untuk akademik, sosial dan pembelajaran emosional yang 

menyebutkan beberapa aspek, antara lain: kesadaran diri, manajemen diri, 

kesadaran sosial, keteerampilan hubungan, dan pengambilan keputusan 

bertanggung jawab, (2) program pembiasaan diri antara lain: a. Pembiasaan rutin - 

3S (senyum,sapa dan salaman), pagi ceria, operasi semut, sholat dhuha, bersedekah, 

doa bersama, makan bersama, pembiasaan mengucapkan TOMAT (Tolong, Maaf, 

dan Terima Kasih), piket kebersihan kelas, b. Pembiasaan spontan – kegiatan yang 

dilakukan berupa sopan dalam bertutur kata, pemberian reinforcement atau penguat 

terhadap perilaku positif dan negatif anak, c. Pembiasaan keteladanan - sifat murah 

senyum anak, kegiatan yang dilakukan berupa berpakaian rapih, memungut sampah 

di lingkungan sekolah, d. Pengondisian – bentuk pemberlakuan tata krama (3S – 

senyum, sapa, salaman dan kegiatan pembiasaan TOMAT- tolong, maaf, terima 

kasih) dalam kehidupan sehari-hari.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan anak usia dini (PAUD) pada hakikatnya ialah pendidikan 

yang   diberikan kepada anak dengan memperhatikan aspek perkembangan 

anak. Pada                           masa ini anak mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang 

luar biasa baik dari segi kognitif, fisik, dan sosial emosional (Ahmad 

Rudiyanto: 2016).            Pendidikan anak usia dini (PAUD) diselenggarakan untuk 

menstimulasi pertumbuhan dan perkembangan anak yang terjadi secara 

dinamis dimana lingkungan sangat berpengaruh seperti: halnya 

perkembangan sosial emosional. Perkembangan sosial emosional anak usia 

dini merupakan proses kematangan dalam hubungan sosial. Perkembangan 

sosial anak yang baik sangat diperlukan agar seseorang bisa sukses dalam 

bergaul, berinteraksi, dan berkarir dalam kehidupannya (Zubaidi: 2018). 

Hal ini sesuai dengan Undang-Undang No. 20 tahun 2003 Bab 2 pasal 3 

tentang Sistem Pendidikan Nasional yang menyebutkan bahwa fungsi 

pendidikan nasional yaitu mengembangkan kemampuan dan membentuk 

watak  serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan 

kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar 

menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan yang Maha Esa, 

berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

Negara yang demokratis serta bertanggung jawab (Undang-Undang 
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Nomor 20  Tahun 2003). 

Di Republik Indonesia (RI), lembaga pendidikan anak usia dini memiliki 

peran yang sangat penting dalam membentuk KSE anak-anak. Salah satu TK 

yang berperan aktif dalam hal ini adalah TK Muslimat NU Masyithoh Pacul. 

Sebagai bagian dari jaringan pendidikan NU yang luas, TK ini memiliki 

komitmen yang kuat dalam mengembangkan aspek sosial-emosional anak- 

anak, sejalan dengan nilai-nilai Islam yang mengedepankan kebersamaan, 

empati, dan tanggung jawab sosial. 

Program pembiasaan menjadi salah satu pendekatan yang efektif dalam 

membentuk KSE anak-anak. Melalui program ini, anak-anak diberikan 

contoh, latihan, dan pengalaman yang terstruktur untuk menginternalisasi 

nilai-nilai positif, mengembangkan keterampilan sosial, dan memperkuat 

aspek- emotional intelligence mereka. 

Namun, implementasi pengembangan kemampuan sosial emosional 

program pembiasaan dalam konteks riil seringkali menghadapi tantangan dan 

kompleksitas tersendiri. Faktor-faktor seperti keterlibatan orang tua, 

pemahaman dan kesiapan guru dalam menerapkan program, dukungan dari 

lingkungan sekolah, serta ketersediaan sumber daya yang memadai menjadi 

hal-hal yang perlu dipertimbangkan dengan serius. 

Dalam konteks ini, penelitian yang menginvestigasi implementasi 

program pembiasaan diri melalui pengembangan kemampuan sosial 

emosional anak di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal di RI menjadi 

sangat relevan dan penting. Penelitian ini tidak hanya akan memberikan 
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gambaran yang lebih jelas tentang efektivitas program pembiasaan dalam 

lingkungan pendidikan Islam di Indonesia, tetapi juga akan memberikan 

masukan berharga bagi pengembangan program-program serupa di berbagai 

TK lainnya. 

Kemampuan sosial-emosional anak di TK NU Masyithoh Pacul Tegal 

perlu kembali untuk di kembangkan, ini disebabkan oleh beberapa faktor 

diantaranya ada beberapa anak yang kurang aktif dan kurang bersemangat 

dalam mengikuti kegiatan pembiasaan diri yang diterapkan setiap hari. 

Kecenderungan ini yang mendorong peneliti untuk mengembangkan sosial-

emosional anak melalui beberapa program pembiasaan. Adanya kaitan antara 

hubungan tersebut, maka bagaimana penerapan pengembangan kemampuan 

sosial- emosional anak yang patut diperhatikan karena secara psikologis 

melalui program pembiasaan diri sangat membantu perkembangan sosial-

emosional anak yang terlatih sesuai dengan usianya. Karena jika 

permasalahan fase perkembangan sosial-emosional anak terganggu maka 

akan berlanjut pada fase-fase perkembangan berikutnya yaitu fase anak 

sekolah. Penulis menuangkan ke dalam sebuah karya ilmiah dengan judul: 

“Implementasi Program Pembiasaan Diri Melalui Pengembangan 

Kemampuan Sosial-Emosional Anak di TK Muslimat NU Masyithoh 

Pacul Tegal” 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

identifikasi masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai berikut: 

1.1.1 Perkembangan sosial-emosional anak usia dini masih rendah dan anak 

sulit menjalin hubungan baik dengan teman sebaya. 

1.1.2 Pembiasaan yang sudah dilakukan di sekolah dengan baik tidak di 

terapkan juga di rumah. 

1.1.3 Dalam proses pembiasaan masih ada anak yang bermain dan berbicara 

sehingga pendidik masih sering mengingatkan kepada anak.  

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Dari identifikasi masalah yang ditetapkan dalam penelitian ini, maka 

dirasa perlu dilakukan pembatasan masalah agar dalam pengkajian yang 

dilakukan lebih terfokus kepada masalah-masalah yang ingin di pecahkan. 

Penelitian ini menitikberatkan pada Implementasi Program pembiasaan diri 

melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat 

NU Masyithoh Pacul Tegal 

 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

rumusan masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai berikut: 

1.4.1 Bagaimana implementasi program pembiasaan diri melalui 

pengembangan kemampuan sosial-emosional anak  di TK Muslimat NU 
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Masyithoh Pacul Tegal? 

1.4.2 Apa faktor pendukung dan penghambat dalam implementasi  program 

pembiasaan diri melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional 

anak di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Dari latar belakang dan rumusan masalah tersebut, adapun tujuan 

penelitian yaitu:   

1.5.1 Untuk mendeskripsikan implementasi program pembiasaan diri 

melalui pengembangan kemampuan sosial emosional anak  di TK 

Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal. 

1.5.2 Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat dalam 

implementasi program pembiasaan diri melalui pengembangan 

kemampuan sosial-emosional anak  di TK Muslimat NU Masyithoh 

Pacul Tegal. 

 
 

1.6 Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitiannya sebagai berikut: 

1.6.1 Secara Teori 

a. Untuk memahami implementasi program pembiasaan diri melalui 

pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di TK 

Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal. 

b. Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat dalam 

implementasi program pembiasaan diri melalui pengembangan 
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kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat NU Masyithoh 

Pacul Tegal. 

1.6.2 Secara Praktis 

a. Bagi guru 

Diharapkan selalu memberi implementasi program 

pembiasaan diri melalui pengembangan kemampuan sosial-

emosional anak  di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal. 

b. Bagi Sekolah 

Diharapkan dapat menjadi wadah untuk program pembiasaan 

diri melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anak di 

TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Tegal. 

c. Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat menambah ilmu pengetahuan dan 

diharapkan menjadi pengalaman yang sangat berharga serta 

menjadikan itu sebagai latihan bila nantinya berada dalam situasi 

yang sama agar bisa menyikapinya dengan baik. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Setelah dilaksanakannya serangkaian penelitian dan menganalisa data 

yang terkumpul dari lapangan, langkah selanjutnya yang dilakukan adalah 

menarik kesimpulan berdasarkan rumusan masalah dari judul penelitian 

mengenai Implementasi program pembiasaan diri melalui pengembangan 

kemampuan sosial-emosional anak di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul 

Tegal, maka penulis menyatakan bahwa:  

1. Penenrapan pagi ceria di TK Muslimat NU Masyithoh: untuk 

menunjukkan sosial-emosional anak tentang kesadaran diri, rasa percaya 

diri,dan kemandirian ketika anak bercerita di depan teman-temannya.  

2. Penerapan makan bersama dan pengondisian di TK Muslimat NU 

Masyithoh: untuk menunjukkan sosial-emosional anak yang dapat 

memanajemen diri anak sendiri atau memotivasi diri anak sendiri, makan 

bersama selalu dilakukan setiap hari dan sebelum atau sesudah makan anak 

doa bersama serta memberi pemberitahuan jika anak mau berbagi  

makanan. 

3. Penerapan pembiasaan pengucapan TOMAT ( Tolong, Maaf, Terima 

Kasih) di TK Muslimat NU Masyithoh: untuk menunjukkan rasa membina 

hubungan terhadap temannya ketika ingin membantu atau terima kasih 

Ketika sudah mendapat bantuan dan meminta maaf jika bersalah berarti 

anak itu menunjukkan tindakan yang dapat 
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berkomunikasi juga membangun hubungan baik terhadap temannya.  

4. Penerapan pembiasaan 3S (Senyum, Sapa, Salaman), menengok teman 

yang sakit dan pembiasaan keteladanan di TK Muslimat NU Masyithoh: 

untuk menunjukkan sosial-emosionalnya tentang kesadaran sosial atau 

rasa empati antara guru dengan anak atau anak dengan teman sebaya nya.  

5. Penerapan sholat Dhuha di TK Muslimat NU Masyithoh: untuk 

menunjukkan tindakan sosial-emosional anak yang dapat membina 

hubungan dengan orang lain karena penerapan sholat dhuha dilaksanakan 

secara berjamaah oleh kelompok A, kelompok B dan kelompok bermain.  

6. Penerapan bersedekah dan mendoakan temannya yang sakit di TK 

Muslimat NU Masyithoh: dilakukan oleh anak setelah pembiasaan sholat 

dhuha agar anak mau berbagi dengan orang lain dan memiliki rasa empati 

ketika mendoakan temannya yang sakit.  

7. Penerapan pembiasaan doa bersama di TK Muslimat NU Masyithoh: 

dilakukan ketika sebelum dan sesudah makan, dan kegiatan lainnya. Pada 

pembiasaan doa bersama ini selalu di pimpin oleh anak-anak yang setiap 

hari nya berbeda sesuai dengan urutan absen agar memberi dampak 

tanggung jawab pada anak.  

8. Penerapan pembiasaan operasi semut, piket kebersihan kelas dan 

pembiasaan spontan di TK Muslimat NU Masyithoh: bertujuan agar anak 

mampu bekerja sama juga berhubungan baik dengan temannya dan rasa 

tanggung jawab yang kuat dalam membersihkan lingkungan sekolah. 
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5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Implementasi program pembiasaan 

diri melalui pengembangan kemampuan sosial-emosional anakdi TK Muslimat 

NU Masyithoh Pacul yang telah dilaksanakan maka penulis mengajukan 

beberapa saran-saran sebagai berikut:  

1. Bagi Kepala Sekolah dan Guru di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul  

a. Bagi Kepala Sekolah  

1) Mempertahankan kerja sama dengan guru dan orang tua dalam 

mengembangkan sosial-emosional anak melalui program 

pembiasaan diri.  

2) Mempertahankan program pembiasaan diri atau SOP yang ada 

di TK Muslimat NU Masyithoh Pacul Talang, karena dari 

beberapa pembiasaan itu dapat mengembangkan sosial-

emosional anak dengan menambahkan beberapa kegiatan 

pembiasaan seperti pembiasaan anak mengungkapkan 

perasaan melalui gambar atau perkataan.  

b. Bagi Guru  

1) Memberikan bimbingan dan dukungan penuh terhadap 

kegiatan pembiasaan diri anak yang telah di terapkan, karena 

berpengaruh terhadap perkembangan sosial-emosional.  

2) Menambahkan atau memperbanyak kegiatan-kegiatan 

pembiasaan diri pada kegiatan outdoor sehingga pembiasaan 

tidak hanya di lakukan di kelas. 



109 

 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perkembangan sosial-emosional anak melalui kegiatan dan 

program pembiasaan diri ini sangat penting, sehingga di harapkan untuk 

penelitian selanjutnya lebih memilih program pembiasaan diri apa saja 

yang sangat berhubungan dengan sosial-emosional anak atau berhubungan 

dengan perkembangan anak yang lain sehingga terfokus pada satu kegiatan 

atau dua kegiatan saja tidak harus semua program pembiasaan diri.  

Penelitian ini dilakukan secara singkat, sehingga mungkin hasilnya 

belum maksimal. Oleh karena itu, diperlukan penelitian dalam jangka 

waktu yang lama supaya penelitian yang di hasilkan dapat maksimal.  
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