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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penulisan buku ini adalah hasil 

Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 tahun 1987 dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. Transliterasi 

tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang belum diserap ke 

dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke dalam bahasa Indonesia 

sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus Besar Bahasa Indonesia 

(KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah sebagai berikut. 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan 

huruf, sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan 

dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Di bawah ini daftar huruf Arab dan transliterasi dengan huruf latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z zet (dengan titik di atas ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س
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 Syin Sy es dan ye ش

 Sad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Dad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ta ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Za ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ’ koma terbalik (di atas)‘ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 Ya Y Ya ي

2. Vokal 

Vokal Tunggal Vokal rangkap Vokal Panjang 

 ā = آ  a = أ

 ī = إي ai  = أي i = إ

 ū = أو au =  أو u = أ

3. Ta Marbutah 

Ta marbutah hidup dilambangkan dengan /t/ 

 Contoh: مرأة جميلة ditulis   mar’atun jamīlah 

 

Ta marbutah mati dilambangkan dengan /h/ 
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MOTTO 

“Memuliakan manusia berarti memuliakan pencipta-Nya. Merendahkan 

manusia berarti merendahkan dan menistakan pencipta-Nya” 

Gusdur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

PERSEMBAHAN 

Puji syukur Alhamdulillah peneliti panjatkan kepada Allah SWT Tuhan 

semesta alam atas limpahan rahmat serta karuania-Nya, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan baik. Tidak lupa shalawat serta salam semoga Allah 

senantiasa panjatkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad Saw, kepada 

keluarganya para sahabatnya dan mudah-mudahan sampai ke kita umat-Nya, aamiin.  

1. Orang tua saya, bapak Sutoyo yang telah memberikan dukungan moral dan moril 

dengan sangat baik dan Ibu Umiyati yang tiada lelah mendokan putrinya siang 

malam untuk kebahagiaan dunia dan akhirat. 

2. Bapak Miftahul Huda M.pd selaku dosen pembimbing akademik dan juga bapak 

H.Mutammam M.Ed selaku dosen pembimbing skripsi yang telah meluangkan 

waktunya dan pikirannya guna membimbing serta memberi arahan sehingga saya 

dapat menyelesaikan skripsi ini.  

3. Almamater tercinta, UIN KH. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Disini saya belajar 

akan banyak hal yang tidak saya temui dimana pun.  

4. Semua dukungan dari teman-teman yang telah memberikan semangat dan doa untuk 

menyelesaikan skripsi ini.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 

ABSTRAK 

Amalia, Diyah. 2025. “Penerapan Nilai-nilai Humanistik Melalui Metode Diskusi 

dalam Pembelajaran PAI Kelas VIII di SMPN 02 Bojong Kabupaten 

Pekalongan”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam. FTIK UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Kata Kunci: Nilai-nilai Humanistik, Metode Diskusi, Pembelajaran PAI 

Penelitian ini membahas penerapan nilai-nilai humanistik melalui metode 

diskusi dalam pembelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) kelas VIII di SMPN 02 

Bojong, Kabupaten Pekalongan. Pendekatan humanistik dalam pendidikan bertujuan 

untuk membentuk peserta didik yang lebih aktif, kreatif, dan memiliki kesadaran sosial 

yang tinggi. Metode diskusi digunakan sebagai strategi pembelajaran untuk mendorong 

partisipasi aktif siswa serta membangun keterampilan berpikir kritis dan komunikasi. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Data dianalisis 

menggunakan model Miles dan Huberman yang meliputi pengumpulan data, penyajian 

data, kondensasi data dan verifikasi data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penerapan nilai-nilai humanistik dalam pembelajaran PAI dilakukan melalui beberapa 

program, seperti program senyum sapa salam, pembacaan Al-Qur'an sebelum 

pembelajaran, serta bimbingan dengan pendekatan humanistik. Faktor pendukung 

utama adalah dukungan dari guru, kesadaran peserta didik, serta lingkungan sekolah 

yang mendukung nilai-nilai humanistik. Namun, kendala yang dihadapi meliputi 

kurangnya minat belajar siswa, kurangnya keterlibatan orang tua, dan masih adanya 

siswa yang kurang menghargai pendapat orang lain dalam diskusi. Penelitian ini 

menegaskan pentingnya pendekatan humanistik dalam meningkatkan efektivitas 

pembelajaran. Diperlukan strategi yang lebih inovatif untuk mengatasi hambatan yang 

ada dan memastikan bahwa metode diskusi dapat berjalan optimal dalam membentuk 

karakter peserta didik yang lebih baik. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Metode diskusi merupakan salah satu cara memotivasi peserta didik untuk 

memperluas pengetahuan ilmunya, menyelesaikan permasalahan, dan 

mengemukakan pendapatnya dengan kalimat yang tepat dan bisa menghargai 

pendapat orang lain (Suryanita, 2018, p. 322).  Etika saat berdiskusi adalah 

menggunakan bahasa yang baik dan santun, menghargai pendapat orang lain, serta 

menjaga menjaga sikap. Dengan cara ini peserta didik bisa mengutarakan 

pendapatnya tanpa ada rasa takut. Hal ini sejalan dengan tujuan umum humanis 

seperti yang dikatakan oleh Ahmadi dan Supriyono dalam jurnal of Education yaitu 

: 1) memperbaiki komunikasi antar individu 2) menjauhkan dari individu yang 

saling bersaing 3) keterlibatan intelek dan emosi dalam proses belajar 4) paham 

akan arti kerjasama dan 5) kepekaan kepada pengaruh perilaku individu terhadap 

lingkungan. 

Teori pembelajaran humanistik mengutamakan bagaimana manusia dapat 

memanusiakan, serta bagaimana pendidik dapat menggali semaksimal mungkin 

kapasitas manusia dan peserta didik akan mengembangkan potensi yang ada pada 

dirinya (Solichin M. M., 2019, p. 60). Pendidikan humanistik juga merupakan 

pendidikan yang melihat manusia sebagai makhluk hidup yang diciptakan oleh 

Tuhan dan menjadi manusia seutuhnya dengan karakteristik tertentu untuk 
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mengembangkan secara optimal dam maksimal (Agus Akmal, 2018, p. 401). Nilai-

nilai humanistik memandang manusia sebagai seseorang yang bebas menentukan 

arah hidupnya. Manusia bertanggung jawab atas kehidupannya sendiri. Teori 

humanistik pada dasarnya bertujuan untuk memanusiakan manusia itu sendiri. 

Berdasarkan hasil penelitian awal yang dilakukan oleh peneliti pada salah 

satu lembaga pendidikan yang sudah menerapkan nilai-nilai humanistik dalam 

pembelajarannya yaitu di SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan melalui hasil 

wawancara dengan Guru BK SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan yaitu Bapak 

Wiwit Widiyatmoko, beliau mengatakan bahwa di SMPN 02 Bojong Kabupaten 

Pekalongan sudah menerapkan nilai-nilai humanistik sejak setelah covid-19. 

Beliau juga mengatakan, penerapan nilai-nilai humansitik dilakukan melalui : 1) 

Program senyum sapa salam, program ini baru terlaksana setelah covid tepatnya di 

tahun 2022. 2) Pembacaan Al-Quran setiap pagi di kelas masing-masing. 3) 

Pelayanan klasikal (setiap satu minggu sekali guru BK masuk ke kelas untuk 

mensosialisasikan nilai-nilai humanistik melalui modul pembelajaran). 4) 

Bimbingan yang menggunakan sistem humanis (Widiyatmoko, Wawancara Guru 

BK, 2023). 

SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan mempunyai tujuan diterapkannya 

nilai-nilai humanistik melalui metode diskusi dalam pembelajaran PAI yaitu 

supaya peserta didik tumbuh menjadi siswa yang kreatif dan inovatif, dan juga 

supaya peserta didik lebih menjunjung nilai-nilai kemanusiaan. Hal ini sesuai 
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dengan salah satu visi dan misi dari SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan yaitu 

melaksanakan pembelajaran dan bimbingan yang aktif, kreatif, inovatif dan efektif 

serta menyenangkan (Nurul Qonita, 2023, p. 3). Peserta didik berani 

menyampaikan pendapat dan mengembangkan potensi yang ada pada dirinya 

melalui diskusi. 

Tetapi pada kenyataanya di SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan 

jumlah peserta didik kelas VIII yang berjumlah 164. Dengan diterapkannya nilai-

nilai humanistik dalam pembelajarannya dengan menggunakan metode diskusi 

mampu menumbuhkan interaksi antar peserta didik walaupun 40% peserta didik 

kelas VIII di SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan belum bisa menerapkan 

nilai-nilai humanistik seperti masih acuh tak acuh dengan mengobrol sendiri pada 

saat berdiskusi, tidak menghargai pendapat orang lain pada saat berdiskusi, bahkan 

ada yang hanya diam karena mengandalkan teman satu kelompoknya yang lebih 

jago. Hal inilah yang menyebabkan pembelajaran menjadi tidak efektif (Amaliyah 

R. , 2023). 

Berdasarkan uraian tersebut, peneliti tertarik ingin melakukan kajian lebih 

mendalam terkait penelitian yang berjudul “PENERAPAN NILAI-NILAI 

HUMANISTIK MELALUI METODE DISKUSI DALAM 

PEMBELAJARAN PAI DI SMPN 02 BOJONG KABUPATEN 

PEKALONGAN”.  
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di atas, maka 

identifikasi masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai berikut :  

1.2.1 Pembelajaran PAI yang monoton. 

1.2.2 Dengan diterapkannya nilai-nilai humanistik dalam pembelajaran ketika 

menggunakan metode diskusi, sebagian peserta didik belum bisa 

menerapkan nilai-nilai humanistik tersebut seperti masih acuh tak acuh 

dengan mengobrol sendiri, tidak menghargai pendapat orang lain ketika 

pembelajaran 

1.2.3 Guru membutuhkan sistem evaluasi yang tepat digunakan dalam proses 

pembelajaran. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Dari identifikasi masalah yang ditetapkan dalam penelitian ini, maka dirasa 

perlu adanya pembatasan masalah agar dalam mengkaji penelitian yang dilakukan 

lebih terfokus kepada masalah-masalah yang ingin dipecahkan. Penelitian ini 

menitikberatkan pada kemaksimalan penerapan nilai-nilai humanistik 

menggunakan metode diskusi pada saat pembelajaran. 

1.4 Rumusan Masalah  

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah :   

1. Bagaimana perencanaan penerapan nilai-nilai humanistik melalui metode 

diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII di SMPN 02 Bojong Kabupaten 

Pekalongan? 
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2. Bagaimana pelaksanaan penerapan nilai-nilai humanistik melalui metode 

diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII di SMPN 02 Bojong Kabupaten 

Pekalongan? 

3. Bagaimana evaluasi penerapan nilai-nilai humanistik melalui metode diskusi 

dalam pembelajaran PAI kelas VIII di SMPN 02 Bojong Kabupaten 

Pekalongan? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Menurut rumusan masalah yang telah diurakan diatas, maka peneliti 

menguraikan tujuan penelitian ini:   

1. Untuk mendeskripsikan bagaimana perencanaan penerapan nilai-nilai 

humanistik melalui metode diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII di 

SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

2. Untuk mendeskripsikan bagaimana pelaksanaan penerapan nilai-nilai 

humanistik melalui metode diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII di 

SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

3. Untuk mendeskripsikan bagaimana evaluasi penerapan nilai-nilai humanistik 

melalui metode diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII di SMPN 02 

Bojong Kabupaten Pekalongan. 

1.6 Manfaat Penelitian 

1.6.1 Manfaat Teoritis  
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Secara teoritis, manfaat penelitian ini adalah agar bisa  

mengembangkan ilmu pengetahuan yang berkaitan dengan teori 

humanistik, khususnya pada SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan. 

1.6.2 Manfaat Praktis 

a) Bagi guru SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan, bahwa nilai-nilai 

humanistik melalui metode diskusi pada pembelajaran PAI bisa 

dijadikan untuk menambah wawasan pengetahuan dan mengetahui 

karakter dari peserta didik  disaat proses belajar mengajar menggunakan 

metode diskusi.  

b) Bagi peneliti lain, supaya wawasaannya bertambah dan untuk 

mengetahui pengetahuan mengenai nila-nilai humanistik melalaui 

metode diskusi dalam pembelajaran PAI.  

c) Bagi siswa-siswi SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan, diharapkan 

agar bisa lebih semangat dalam belajar, saling membantu sama lain, 

selalu mendengarkan dan menghargai pendapat orang lain ketika 

berdiskusi, mampu menghormati sesama, dengan demikian nila-nilai 

humanistik melalaui metode diskusi dalam pembelajaran PAI dapat 

terwujud dengan baik. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

        Penerapan nilai-nilai humanistik di SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan 

dilakukan melalui : 1) Program senyum sapa salam, 2) Pada mapel agama dan budi 

sudah diterapkan, 3) Pembacaan Al-Qu’an setiap pagi di kelas. Adapun penerapan 

nilai-nilai humanistik melalui metode diskusi dalam pembelajaran PAI kelas VIII 

di SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan dilakukan melalui beberapa tahap 

yaitu tahap perencanaan, pelaksaan dan evaluasi. Dalam proses perencanaan yaitu 

pembuatan modul ajar, didalamnya sudah mengandung nilai-nilai humanistik. Pada 

saat pelaksanaan pembelajaran yaitu pada tahap kegiatan inti pembelajaran 

dilakukan nilai-nilai humanistik mengunakan metode diskusi untuk melatih peserta 

didik bekerjasama dengan yang lain. Pada tahap evaluasi dilakukan ada 2, yaitu 

meliputi nilai fisik dan non fisik. Nilai fisik berupa soal-soal yang diberikan oleh 

guru dan nilai non fisik merupakan penilaian yang dilakukan secara lisan, guru 

menanyakan lalu peserta didik menjawab dan guru dapat mengamati 

perkembangan peserta didik. Biasanya juga pada tahap evaluasi guru memberikan 

pekerjaan rumah kepada peserta didik secara berkelompok , tentunya hal ini dapat 

melatih peserta didik untuk menerapkan nilai-nilai humanistik dalam kehidupan 

sehari-hari. Adapun faktor pendukung dan penghambat penerapan nilai-nilai 

humanistik melalui metode diskusi pada pembelajaran PAI kelas VIII di SMPN 02 

Bojong Kabupaten Pekalongan adalah sebagai berikut. Faktor pendukungnya 
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antara lain : jumlah peserta didik di setiap kelasnya yang relatif lebih sedikit, 

kesadaran diri dari peserta didik yang sudah mulai timbul, perhatian dari guru dan 

adanya toleransi antar peserta didik. Sedangkan faktor penghambatnya antara lain 

: guru yang monoton, kurangnya minat dari peserta didik pada mata pelajaran yang 

diajarkan, kurang nyaman dengan teman sekelompoknya saat berdiskusi dan 

mengandalkan teman yang lebih jago, serta kurangnya perhatian dari orang tua bisa 

menyebabkan pembelajaran menjadi kurang efektif. 

5.2 Saran 

        Setelah melakukan penelitian, maka penulis memberikan beberapa saran dan 

masukan yang diharapkan bisa meningkatkan pembelajaran di SMPN 02 Bojong 

Kabupaten Pekalongan. Saran tersebut ditujukan kepada guru, peserta didik, dan 

peneliti sendiri.  

1. Bagi Guru PAI 

Bagi Guru SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan, saran dari peneliti adalah  

peneliti mengakui pembelajaran PAI sudah baik tetapi untuk bisa mencapai 

maksimal harus ditingkatkan lagi kualitas pembelajarannya, pembelajaran bisa 

lebih bervariasi serta menggunakan pembelajaran yang asyik dan 

menyenangkan agar pesertaa didik tidak mudah bosan, serta terapkan 

pendekatan-pendekatan humanistik melalui strategi-strategi pembelajaran dan 

metode pembelajaran yang beragam dan berinovasi agar peserta didik juga 

tertarik saat pembelajaran berlangsung, menjadi lebih kreatif, dapat berpikir 

kritis, serta nyaman pada saat proses pembelajaran. Pada saat pembelajaran 
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menggunakan metode diskusi, guru bisa memberi reward kepada peserta didik 

yang aktif pada saat berdiskusi dan memberi punishment kepada peserta didik 

yang tidak mau bekerjasama, ribut sendiri pada saat berdiskusi. 

2. Bagi peserta didik SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan 

Untuk peserta didik SMPN 02 Bojong Kabupaten Pekalongan diharapkan tetap 

semangat dalam belajar, mengikuti proses pembelajaran dengan baik, mampu 

berpikir secara kritis, jangan mengandalkan teman ketika berdiskusi utamakan 

kerjasama, dapat menghargai perbedaan pendapat serta saling tolong menolong 

dengan sesama, bisa lebih bergaul dengan teman sebayanya saat di sekolah 

supaya saat pembelajaran menggunakan metode diskusi bisa saling 

bekerjasama secara suportif. Serta lebih berhati-hatilah dalam pergaulan karena 

biasanya faktor pergaulan juga menjadi pemicu pembelajaran di kelas menjadi 

tidak efektif.  

3. Bagi peneliti 

Sebagai peneliti, saya menyadari penuh bahwa skripsi saya ini masih banyak 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Saya berharap agar peneliti saat ini 

dan yang akan datang dapat terus meningkatkan kualitas penelitiannya, 

terutama didalam hal pembelajaran. 
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