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ABSTRAK 

Al Hasyimi, Lintang Karim Awibowo. 2121207. 2025. “Pembentukan Karakter 

dalam Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) melalui Ekstrakulikuler 

Pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang”. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Agama Islam. FTIK UIN K.H. Abdrrahman Wahid Pekalongan. 

Pembimbing Ma’mun, M.S.I. 

Kata Kunci: Pembentukan Karakter, P5, Ekstrakulikuler Pramuka 

Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) disusun guna menekankan pada 

standar kompetensi lulusan di semua jenjang satuan pendidikan dalam konteks 

penanaman karakter sesuai dengan nilai-nilai yang ada pada Pancasila. Dalam 

Pembentukan karakter tidak hanya dilakukan di dalam proses belajar mengajar saja 

akan tetapi dilakukan juga diluar jam pelajaran yaitu ekstrakulikuler pramuka. 

Kegiatan Pramuka satu alteratif kegiatan pendidikan karakter yang terintegrasi 

dengan nilai-nilai yang sesuai dengan agama, pancasila, dan juga karakter bangsa. 

SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang melalui ekstrakulikuler Pramuka siswa 

dibentuk untuk dapat memiliki karakter yang kuat.  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan proses pelaksanaan ekstrakulikuler 

pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang, mendeskripsikan pembentukan 

karakter dalam Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) melalui 

ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang, dan 

mendeskripsikan faktor pendukung dan penghambat dalam pembentukan karakter 

dalam Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) melalui ekstrakulikuler 

pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan dengan metode pendekatan 

deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi, 

wawancara dan dokumentasi di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang. Partisipan 

dalam penelitian ini adalah kepala sekolah, guru pembina pramuka dan siswa 

anggota pramuka kelas X, XI dan XII.  

Hasil dari penelitian ini adalah pelaksanaan kegiatan rutin ektrakulikuler pramuka 

terbagi atas beberapa tahapan yaitu apel pembuka, pengecekan adat, materi dan apel 

penutup. Pembentukan karakter P5 melalui kegiatan dan materi dengan disesuaikan 

dengan karakter yang dibentuk diantaranya do’a, dikumandangkan adzan, adat 

istiadat, tali temali, pionering dan juga kemandirian dalam persiapan kegiatan. 

Faktor pendukung dalam pembentukan karakter meliputi kepala sekolah, sarana 

praarana, guru dan anggota pramuka. Faktor penghambat meliputi dukungan 

sekolah dan semangat anggota pramuka kelas X. Solusinya gotong royong antar 

anggota dengan pembina dan pemberian sanksi bagi yang tidak memenuhi absen 

kegiatan pramuka.    
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pada saat sekarang ini pendidikan Indonesia menerapkan Kurikulum 

Merdeka Belajar. Kurikulum Merdeka Belajar adalah kurikulum dengan 

pembelajaran di luar kelas yang bermacam dimana informasi melalui media 

akan lebih optimal supaya peserta didik dalam memahami konsep serta 

penguatan kompetensi memiliki waktu yang cukup (Kemendikbudristek, 

2022:9). Di dalam Kurikulum Merdeka Belajar ini ada sebuah program yang 

dinamakan dengan Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5).  

Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) merupakan program 

yang mempunyai tujuan untuk memberikan penguatan kepada peserta didik 

berkaitan karakter dan kemampuan sesuai dengan kelima sila dalam 

Pancasila yang dibangun supaya peserta didik senantiasa dalam 

menjalankan hidupnya dapat menerapkan (Rizky Satria, Pia Adiprima, 

Wulan Kandi Sekar, 2022:1). Penguatan karakter melalui program P5 

mencangkup enam karakter diantaranya beriman bertaqwa kepada Tuhan 

Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, berkebinekaan global, gotong royong, 

mandiri, bernalar kritis dan kreatif.  

Implementasi penguatan karakter tidak hanya dilakukan dalam 

proses belajar mengajar saja akan tetapi dilakukan juga di luar jam pelajaran 

salah satunya yaitu ekstrakulikuler pramuka. Menurut Firmansyah dan 
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Nufus (2015:12) ekstrakulikuler pramuka merupakan kegiatan diluar jam 

pelajaran sebagai satu alteratif kegiatan pendidikan karakter yang menyatu 

dengan nilai spiritual, sosial dan karakter bangsa. Pembentukan karakter 

melalui gerakan pramuka, dilakukan melalui latihan dan keterampilan 

sehingga kader yang dilahirkan terbentuk karakter yang kuat (Putri & 

Pratama, 2021:201).  

Dalam beberapa penelitian dihasilkan bahwa ektrakulikuler 

pramuka mempunyai peran dalam pembentukan karakter dalam P5. Lutfi 

Santoso (Santoso, 2023:76) dalam penelitiannya bahwa ekstrakulikuler 

pramuka di MAN 1 Banyuwangi membentuk karakter religius siswa melalui 

kegiatan sholat berjamaah dan khotmil quran. Penelitian yang dilakukan 

oleh Nazlina (Nazlina Aura Maharani, Ahadin, 2024:808) menyatakan 

bahwa ekstrakulikuler pramuka di SD Mata IE membantu siswa untuk 

memahami dan menghargai perbedaan budaya melalui aktivitas pengenalan 

budaya daerah, cerita rakyat dan juga kegiatan tali temali.  Selain itu 

kegiatan pramuka di SD Mata IE berperan dalam mengembangkan 

kemampuan analisis masalah, pemecahan masalah dan menghadapi 

tantangan. Dalam jurnalnya, Budiono (Budiono et al., 2022:98) menyatakan 

bahwa kegiatan rutin ekstrakulikuler pramuka di Mts Darussalam 

memberikan penanaman karakter gotong-royong yang dilakukan oleh 

pembina pada saat penyampaian materi dan praktek kegiatan melalui 

pembagian kelompok regu. Penelitian yang dilakukan oleh Kharomi 

(Kharomi, 2023:71) menyatakan ekstrakulikuler pramuka SMP Negeri 2 
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Ponorogo membentuk karakter mandiri siswa kelas VII memiliki peran aktif 

dalam kemandirian. Dan juga penelitian oleh Nafiatuz Zahroh (Nafiatuz 

Zahroh, 2022:116) bahwa ektrakulikuler pramuka di MI Al-Muawwanah 2 

Barurejo dalam kegiatannya menanamkan karakter kreatif melalui tali 

temali dan kreasi penampilan siswa.  

Melalui studi pendahuluan yang dilakukan oleh peneliti, SMA 

Negeri 1 Petarukan sudah menerapkan program Projek Penguatan Profil 

Pelajar Pancasila (P5) dimana penerapan program ini dilaksanakan sejak 

tahun 2021 pada saat kurikulum merdeka diterapkan disekolah tersebut. 

Selain itu SMA Negeri 1 Petarukan rutin melaksanakan ekstrakulikuler 

pramuka. Adapun pelaksanaan ektrakulikuler pramuka dilaksanakan setiap 

dua minggu sekali bagi kelas X. Bagi kelas XI pramuka dilaksanakan dua 

kali dalam satu semester yaitu pada kegiatan kemah blok serta kegiatan 

kewiraan. Sedangkan untuk kelas XII pelaksanakan pramuka dilaksanakan 

hanya satu kali dalam satu semester yaitu kegiatan kemah blok. Hal tersebut 

menjadi sangat padu antara ekstrakulikuler pramuka sebagai wadah yang 

mempunyai tujuan membentuk karakter yang kuat dengan program P5 yang 

diterapkan oleh sekolah sebagai program yang menekankan akan standar 

kompetensi lulusan dalam konteks penanaman karakter (Kusyanto, 2024).  

Berdasarkan latar belakang tersebut peneliti sangat tertarik untuk 

melakukan penelitian terkait sejauh mana ekstrakulikuler pramuka menjadi 

wadah pembentukan karakter dalam P5. Dengan itu peneliti mengangkat 

judul “Pembentukan Karakter Dalam Projek Penguatan Profil Pelajar 
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Pancasila (P5) Melalui Ekstrakulilkuler Pramuka Di SMA Negeri 1 

Petarukan Pemalang” 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dipaparkan di atas maka 

dapat diidentifikasi permasalahan sebagai berikut: 

1.2.1 Penerapan kurikulum yang berganti sejalan dengan bergantinya 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia di SMA 

Negeri 1 Petarukan Pemalang 

1.2.2 Program P5 dalam pembentukan karakter melalui ektrakulikuler di 

SMA  Negeri 1 Petarukan. 

1.2.3 Ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang yang 

sudah menjalankan dengan baik. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka penelitian ini perlu 

dilakukan pembatasan masalah dengan harapan pengkajian yang dilakukan 

akan lebih terfokus pada masalah-masalah yang akan dipecahkan. 

Penelitian ini difokuskan kepada pembentukan karakter yang ada dalam 

Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) melalui ekstrakulikuler 

pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang. 
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1.4 Rumusan Masalah 

1.4.1 Bagaimana pelaksanaan ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1  

Petarukan Pemalang?  

1.4.2 Bagaimana pembentukan karakter dalam P5 yang dilaksanakan 

melalui kegiatan ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

Pemalang?  

1.4.3 Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pada pembentukan 

karakter dalam P5 melalui ektrakulikuler di SMA Negeri 1 

Petarukan Pemalang?  

1.5 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yang ingin 

dicapai dari penelitian ini sebagai berikut:  

1.5.1 Mengetahui bagaiamana pelaksanaan ekstrakulikuler pramuka di 

SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang.  

1.5.2 Mengetahui bagaimana pembentukan karakter dalam P5 yang 

dilaksanakan melalui kegiatan ekstrakulikuler pramuka di SMA 

Negeri 1 Petarukan Pemalang.  

1.5.3 Mengetahui faktor pendukung dan penghambat pada pembentukan 

karakter dalam P5 melalui ekstrakulikuler di SMA Negeri 1 

Petarukan Pemalang. 
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1.6 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini dapat memberikan manfaat, diantara manfaatnya 

sebagai berikut: 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

a. Hasil penelitian ini diharapkan bisa dijadikan sumber bacaan 

atau bahan referensi kepada pihak yang hendak melaksanakan 

penelitian di bidang pendidikan, terutama mengenai 

pembentukan karakter melalaui ekstrakulikuler pramuka.  

b. Data ilmiah yang dihasilkan dari penelitian ini dapat 

dimanfaatkan oleh berbagai disiplin ilmu, terutama untuk 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan.  

1.5.1 Manfaat Praktis 

a. Bagi peserta didik, hasil penelitian ini sebagai bahan 

pertimbangan sehingga mampu meningkatkan karakter yang 

ada dalam P5 melalui ekstrakulikuler pramuka. 

b. Bagi sekolah, hasil penelitian ini untuk lebih memahami akan 

pentingnya ekstrakulikuler pramuka. Sehingga pelaksanaan 

pramuka di sekolah dapat dilaksanakan secara serius yang pada 

akhirnya melahirkan peserta didik dengan karakter yang kuat 

terutama karakter yang ada dalam P5.  

c. Bagi Kemendikbudristek, hasil penelitian ini dapat digunakan 

sebagai salah satu aspek untuk mempertimbangkan kegiatan 
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pramuka menjadi ekstrakulikuler yang masih perlu 

dilaksanakan secara wajib sebagai salah satu wadah dalam 

pembentukan karakter peserta didik. 

d. Bagi peneliti, hasil penelitian ini menjadi pegangan dan bahan 

pembuktian untuk mengetahui bagaimana Pembentukan 

Karakter Dalam Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) 

Melalui Ekstrakulikuler Pramuka Di SMA Negeri 1 Petarukan. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan ini merupakan hasil dari penelitian yang bertujuan 

menjawab rumusan masalah terkait dengan pembentukan karakter dalam 

P5 melalui ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang. 

Berdasarkan data yang didapatkan, berikut kesimpulan yang dapat 

diambil: 

1. Pelaksanaan ekstrkulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

Pemalang 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan 

ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang 

berjalan setiap 2 minggu yaitu kegiatan latihan rutin yang diwajibkan 

untuk kelas 10. Adapun kegiatan lainnya terselenggara sesuai dengan 

jadwal dari program yang dibuat oleh dewan penegak dengan pembina 

selama satu tahun. Latihan rutin yang dilaksanakan meliputi apel 

pembukaan, pengecekan adat istiadat, materi dan apel penutup.  

Pelaksanaan kegiatan kepramukaan SMA Negeri 1 Petarukan 

ini sesuai dengan teori yang dijelaskan oleh Anggadiredja dimana ada 

empat latihan untuk pramuka penegak yaitu mingguan, bulanan, 

latihan gabungan dan kegiatan kwartir ranting, cabang dan nasional. 

Akan tetapi ada sedikit perbedaan pada pelaksanaan latihan rutin 



9 
 

 
 

dimana di gerakan pramuka SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang 

melaksanakan setiap dua minggu sekali bukan setiap minggu.  

Lebih lanjut, dalam teorinya Anggadiredja menjelaskan bahwa 

dalam kegiatan latihan rutin ada lima tahapan yaitu upacara pembuka, 

pemanasan, latihan inti, latihan penutup dan upacara penutup. Pada 

pelaksanaan kegiatan latihan rutin gerakan pramuka SMA Negeri 1 

Petarukan Pemalang terdapat empat tahapan yaitu apel pembuka, 

pengecekan adat, materi dan apel penutup. Hal ini menunjukan bahwa 

ada perbedaan pelaksanaan yaitu pada tahapan pengecekan adat. 

Namun hal tersebut tidak menjadi perbedaan yang besar. Oleh karena 

itu pelaksanaan ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

berjalan sesuai dengan progam yang telah dibuat.  

2. Pembentukan karakter dalam projek penguatan profil pelajar Pancasila 

(P5) melalui ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

Pemalang 

Penelitian ini menunjukkan bahwa pembentukan karakter dalam 

P5 melalui ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

Pemalang melalui berbagai kegiatan yang disesuaikan dengan karakter 

yang dibentuk. Karakter beriman, bertaaqwa kepada Tuhan Yang Maha 

Esa dan berakhlak mulia pembentukan karakter melalui kegiatan doa 

saat pelaksaaan apel dan dikumandangkannya adzan saat kegiatan. 

Karakter berkebinekaan global melalui taat kepada satu aturan yaitu 

pada adat istiadat. Karakter bergotong-royong melalui kegiatan tali 
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temali. Karakter mandiri melalui persiapan diri anggota pramuka 

dalam mengikuti kegiatan. Karakter berpikir kritis dengan materi 

persandian dan semaphore. Karakter kreatif pada kegiatan pembuatan 

pionering. 

Penyesuaian kegiatan atau materi untuk membentuk enam 

karakter dalam P5 melalui ekstrakulikuler pramuka sangat sesuai, 

dimana tujuan dari pembentukan karakter itu berjalan. Pembentukan 

karakter P5 melalui ektrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petaruka 

Pemalang sesuai dengan teori yang dijelaskan oleh Samul Arifin, 

dimana model pembentukan karakter ada 5 yaitu pembiasaan, 

keteladanan, pembinaan, Contextual Teaching and Learning (CTL) 

dan bermain peran.  

3. Faktor pendukung dan penghambat pembentukan karakter projek 

penguatan profil pelajar Pancasila (P5) melalui ekstrakulikuler 

pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan Pemalang 

Hasil penelitian menunjukan bahwa dalam pembentukan 

karakter dalam P5 melalui ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 

Petarukan Pemalang didukung dengan beberapa faktor. Pertama, 

kepala sekolah melalui kebijakannya ektrakulikuler pramuka menjadi 

kegiatan diluar jam pelajaran yang diwijibkan untuk kelas 10. Kedua, 

sarana prasarana sekolah yang menunjang kegiatan peserta didik baik 

saat jam pelajaran maupun pada ekstrakulikuler. Ketiga, guru yang 

memotivasi peserta didik untuk aktif mengikuti organisasi dimana 
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mereka akan dibentuk karakternya menjadi manusia yang disiplin dan 

tanggungjawab. Keempat, anggota pramuka itu sendiri yang 

mempunyai semangat untuk menjalankan perannya sebagai anggota 

pramuka.  

Disamping itu dalam proses pembentukan karakter dalam P5 

melalui ekstrakulikuler pramuka di SMA Negeri 1 Petarukan 

Pemalang juga menghadapi hambatan. Hambatan itu ada pada 

dukungan sekolah ketika ada kegiatan pramuka di luar sekolah. 

Sekolah tidak sepenuhnya memberikan sumbangsihnya kepada 

ekstrakulikuler ketika ada kegiatan diluar. Kemudian dari anggota 

pramuka itu sendiri yang terbentur dengan kegiatan lain yang harus 

mereka jalani. Peserta didik kadang terbentur dengan kegiatan kerja 

kelompok sehingga ekstrakulikuler pramuka mereka tidak 

mengikutinya.  

Namun dari hambatan itu dewan penegak dan pembina 

senantiasa memberikan solusi dengan melakukan gotong-royong 

untuk melaksanakan kegiatan diluar sekolah misalnya dengan iuran 

sukarela. Lebih lanjut dewan penegak memberikan sanksi bagi anggota 

yang tidak mengikuti kegiatan kepramukaan. Hal ini dilakukan untuk 

memberikan sikap tanggungjawab kepada anggota pramuka.  

Secara keseluruhan, faktor pendukung dan solusi yang diberikan 

untuk mengatasi hambatan itu menunjukkan komitmen yang kuat dari 

pembina dan dewan penegak dalam membentuk karakter anggota 
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pramuka yang kuat. Kerja sama yang baik antara dewan penegak dan 

pembina menunjuukan bahwa mereka bertanggungjawab atas tugas 

yang diembannya.  

5.2 Saran 

Setelah dilakukan beberapa tahapan penenlitian, berikut saran yang dapat 

peneliti sampaikan: 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah supaya senantiasa mendukung dan memberikan 

kebijakannya yang akan mendukung bagi terbentuknya karakter 

peserta didik yang kuat.  

2. Bagi Pembina Pramuka 

Pembina pramuka diharapkan untuk meningkatkan perannya 

dalam kegiatan kepramukaan yang sudah diprogramkan selama satu 

tahun. Pembina juga diharapkan lebih memberikan arahannya kepada 

dewan penegak untuk menjalin komunikasi yang lebih baik 

kedepannya dan kegiatan yang akan dijalankan berjalan dengan 

semestinya. 

3. Bagi peserta didik 

Peserta didik khususnya kelas 10 yang diwajibkan untuk 

mengikuti ekstrakulikuler pramuka supaya meningkatkan 

kesadarannya akan pentingnya kegiatan kepramukaan. Ada banyak 

manfaat yang akan didapatkan untuk diimplementasikan dalam 

kehidupan sehari-hari. 
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