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ABSTRAK

Salsabila, Bintang, 2025. “Pengaruh Intensitas Praktik Ibadah Tilawah terhadap
Hasil Ujian Praktik Ibadah Tilawah Mahasiswa PAI angkatan 2021 UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Skripsi Program Studi Pendidikan
Agama Islam. FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Pembimbing M. Mujib Hidayat, M.Pd.I.

Kata Kunci: Intensitas, Praktik Ibadah Tilawah, Hasil Ujian.

UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, salah satu PTKIN di Jawa Tengah,
memiliki program praktik ibadah tilawah yang bertujuan untuk meningkatkan
kompetensi mahasiswa PAI. Program yang dikelola olenh Mahad Al-Jami’ah ini
mengasah keterampilan membaca al-Qur’an serta memahami nilai-nilai Islam
secara moderat. Esensi dari program ini adalah memastikan mahasiswa PAI
memiliki keterampilan yang benar dalam praktik ibadah tilawah, yang akan
memperkuat kemampuan mereka sebagai calon pendidik agama. Meskipun
sebagian besar mahasiswa PAI angkatan 2021 memperoleh nilai baik dalam ujian
praktik ibadah tilawah, salah satu aspek yang mempengaruhi keberhasilan tersebut
ialah intensitas praktik ibadah tilawah.

Penelitian ini bertujuan menguji pengaruh intensitas praktik ibadah tilawah
terhadap hasil ujian praktik ibadah tilawah mahasiswa PAI angkatan 2021 di UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pendekatan yang dipergunakan pada studi
ini ialah kuantitatif dengan analisis regresi linear sederhana, serta pengolahan data
menggunakan IBM SPSS Statistic versi 22.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengaruh intensitas praktik ibadah
terhadap hasil ujian praktik ibadah mahasiswa dapat dilihat dari nilai t hitung 3.044
> t tabel 1.975 dan tingkat signifikan 0.003 < 0.05. Nilai R Square sebesar 0.054,
yang berarti intensitas praktik ibadah berkontribusi 5.4 % terhadap hasil ujian
praktik ibadah, sementara 94.6% dipengaruhi oleh faktor lain. Kemudian, hasil
analisis regresi sederhana menunjukkan intensitas praktik tilawah berpengaruh
signifikan terhadap hasil ujian praktik tilawah mahasiswa PAI, dengan nilai t hitung
3.173 > nilai t tabel 1.975 dan signifikansi 0.002 < 0.05. Nilai R mengindikasikan
kontribusi 5.3% dari intensitas praktik tilawah, sementara 94.7% dipengaruhi faktor
lain.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Al-Qur’an berperan sebagai landasan utama bagi tiap aspek kehidupan.
Al-Qur’an meliputi seluruh aspek ajaran islam, mulai dari keyakinan, instruksi,
hingga ajaran etika seperti hak serta kewajiban, keadilan dan hukum, baik hukum
publik dan privat, serta permasalahan sosial lainnya (Jafar & Amrullah, 2018:2).
Al-Qur’an ialah wahyu suci bagi pemeluk islam, yang memiliki peran sentral
pada kehidupan. Al-Qur’an diturunkan tujuanya agar menjadi pedoman hidup
manusia. Sebab itu, untuk mempertahankan keautentikan al-Qur’an perlu
dilaksanakan upaya-upaya untuk menjaganya dan merawatnya agar umat islam
tetap memiliki panduan yang jelas. Ini dapat dicapai dengan membumikan al-
Qur’an, yakni melaksanakan tindakan-tindakan yang terstruktur serta sistematis
di dalam masyarakat untuk memastikan nilai-nilai yang terkandung dalam al-
Qur’an tetap relevan serta dipelihara (Oktapiani, 2020:95). Di tengah
kompleksitas kehidupan modern, penting bagi umat islam, khususnya
mahasiswa PAI untuk memiliki pemahaman yang mendalam serta keterampilan
saat membaca dan mengamalkan ajaran al-Qur’an. Praktik ibadah tilawah
menjadi salah satu cara yang efektif untuk mendalami nilai-nilai yang
terkandung dalam al-Qur’an dan menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari.

UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan sebagai salah satu PTKIN

di Jawa Tengah memiliki program praktik ibadah tilawah yang diperuntukkan



bagi semua mahasiswa, termasuk Prodi PAI. Program ini dirancang untuk
meningkatkan kompetensi mahasiswa yang akan lulus dari UIN K.H.
Abdurrahman Wahid Pekalongan. Melalui praktik ibadah tilawah yang dikelola
oleh Mahad Al-Jami’ah, mahasiswa mendapatkan kesempatan untuk mengukur
keterampilan mahasiswa dalam praktik dan membaca al-Qur’an secara benar
(Mufid & Arifin, 2021:177). Dengan keterampilan dalam praktik ibadah tilawah,
mahasiswa PAI diinginkan mampu memahami dan mengajarkan nilai-nilai islam
secara moderat sekaligus membangun daya saing di bidang pendidikan yang
sejalan dengan tujuan dari Prodi PAL.

Esensi dari program praktik ibadah dan tilawah adalah memastikan yaitu
mahasiswa PAI memiliki keterampilan yang kuat dalam praktik ibadah dan
tilawah yang benar dan bermanfaat sebagai penunjang kompetensi sebagai calon
guru PALI. Pernyataan ini sejalan dengan Bapak Abdul Aziz, M.Ag selaku Mudir
Mahad Al-Jami’ah bahwa program ini tujuannya sebagai filter terakhir setelah
serangkaian ujian materi dan kompetensi yang harus dilalui mahasiswa. Program
ini tujuannya memastikan lulusan tidak sekadar mempunyai pengetahuan
akademis yang mumpuni, melainkan juga keterampilan spiritual yang kuat.
Melalui praktik tilawah yang intensif, mahasiswa dituntut untuk menghafalkan
sebagian juz 30 al-Qur'an secara akurat dan indah, memperdalam pemahaman
mereka terhadap nilai-nilai Islam. Filter terakhir ini diinginkan memberikan
nuansa dan warna yang khas bagi lulusan perguruan tinggi Islam,
menjadikannya individu yang unggul baik dalam bidang ilmu pengetahuan

maupun akhlak, siap berkontribusi positif bagi masyarakat.



Output dari program praktikum ibadah tilawah merupakan penguasaan
dalam membaca al-Qur’an yang tepat berlandaskan ilmu gira’at, kemampuan
menulis dan menghafal sebagian juz 30 al-Qur’an, serta kemampuan dalam
menjalankan ibadah mulai dari tahapan bersuci, sholat, hingga berdoa sesuai
dengan tuntunan syariat merupakan kemampuan dasar yang seharusnya dipunyai
oleh mahasiswa dan jadi ciri khas lulusan dari UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan (Mufid & Arifin, 2021:177).

Berlandaskan data hasil ujian praktik ibadah tilawah, mayoritas mahasiswa
PAI angkatan 2021 memperoleh nilai yang baik. Namun, intensitas pelaksanaan
program yang berlangsung empat kali dalam sebulan dapat menjadi faktor
penghambat dalam penguasaan keterampilan ujian tersebut. Selain itu, intensitas
pertemuan yang rendah cenderung menghasilkan penguasaan keterampilan yang
tidak optimal. Dalam konteks ini, mahasiswa yang mengikuti ujian praktik ibadah
tilawah dengan sesi yang terbatas berpotensi mengalami kesulitan untuk mencapai
standar nilai yang ditetapkan oleh Mahad Al-Jami’ah yaitu 66. Terlihat dari data

hasil ujian praktik ibadah tilawah yang disajikan oleh peneliti dalam tabel sebagai

berikut :
Tabel 1.1
Data hasil ujian praktik ibadah
Nilai Frekuensi
59-63 10 Mahasiswa
64-68 12 Mahasiswa
69-73 30 Mahasiswa
74-78 40 Mahasiswa
79-83 51 Mahasiswa
84-88 55 Mahasiswa




89-93 36 Mahasiswa
94-100 44 Mahasiswa

Tabel 1.2
Data hasil ujian praktik tilawah

Nilai Frekuensi
65-68 14 Mahasiswa
69-72 12 Mahasiswa
73-76 13 Mahasiswa
77-80 20 Mahasiswa
81-84 25 Mahasiswa
85-88 31 Mahasiswa
89-92 43 Mahasiswa
93-100 120 Mahasiswa

Berdasarkan data pada tabel diatas, terlihat bahwa mayoritas mahasiswa PAI
angkatan 2021 mampu meraih nilai di atas 66, yang menunjukkan hasil yang
memuaskan. Namun, terdapat sejumlah mahasiswa yang meraih nilai di bawah
standar yaitu 66. Hal ini menunjukkan bahwa intensitas praktik ibadah tilawah
yang berlangsung empat kali dalam sebulan berpotensi memberikan kontribusi
pada pencapaian nilai yang kurang optimal bagi sebagian mahasiswa. Sejalan
dengan pendapat Mardapi (2018:98), bahwa hasil ujian merupakan nilai yang
didapat mahasiswa setelah mengikuti suatu ujian, yang berfungsi untuk
mencerminkan kemampuan dan pengetahuan mereka mengenai materi yang telah
dipelajari. Intensitas praktik ibadah tilawah merupakan salah satu faktor yang
mempengaruhi hasil ujian mahasiswa PAIl. Menurut James Drever dalam
VandenBos (2007:549), mengemukakan bahwa intensitas merujuk pada beberapa
aspek yang berbeda yaitu sebagai nilai kuantitatif yang menggambarkan sejauh

mana suatu rangsangan dirasakan, sebagai ukuran kekuatan suatu perilaku, serta



sebagai indikator kekuatan kinerja seseorang dalam aktivitas atau bidang tertentu.
Jadi, mahasiswa yang kurang intensif dalam pelaksanaan praktik ibadah tilawah
cenderung mendapatkan hasil yang tidak optimal. Hal ini mencerminkan perlunya
peningkatan frekuensi praktik ibadah tilawah sebagai upaya untuk mencapai
peningkatan kemampuan dan nilai yang lebih baik.

Studi ini berlangsung di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan karena
institusi terdapat program praktik ibadah tilawah yang dikelola oleh Mahad Al-
Jami’ah. Dengan program yang memiliki tujuan jelas serta belum ada penelitian
sebelumnya yang mengkaji mengenai pengaruh intensitas praktik ibadah tilawah
terhadap hasil ujian praktik ibadah mahasiswa PAI angkatan 2021.

Mengacu pada latar belakang masalah yang telah dijabarkan, peneliti
berencana melaksanakan penelitian mengenai “ Pengaruh Intensitas Program
Praktik Ibadah Tilawah terhadap Hasil Ujian Praktik Ibadah Tilawah Mahasiswa

PAI Angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan”.

1.2 ldentifikasi Masalah

Merujuk pada latar belakang yang telah dipaparkan sebelumnya, terdapat
sebagian permasalahan yang bisa teridentifikasi dalam studi ini.
Sebagian identifikasi masalahnya, yakni:
1. Durasi program praktik ibadah tilawah yang dilaksanakan empat Kali
pertemuan mungkin tidak cukup untuk mengoptimalkan keterampilan
mahasiswa.

2. Faktor yang berkontribusi ternadap keberhasilan mahasiswa PAI angkatan



2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan meraih nilai baik dalam

ujian praktik ibadah tilawah.

1.3 Pembatasan Masalah

Dari identifikasi masalah yang telah ditentukan di studi ini, peneliti
memberikan batasan masalah agar peneliti lebih terfokus dan tidak
menyimpang. Sebab itu, batasan masalah studi ini berfokus kepada dua
variabel, yaitu intensitas praktik ibadah tilawah sebagai variabel bebas (X) dan
hasil ujian praktik ibadah tilawah sebagai variabel terikat (Y). Studi ini
dilaksanakan pada mahasiswa PAI angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman

Wahid Pekalongan.

1.4 Rumusan Masalah

Merujuk pada latar belakang masalah yang telah dipaparkan di atas,
maka muncul masalah penelitian, yaitu apakah terdapat pengaruh intensitas
praktik ibadah tilawah terhadap hasil ujian praktik ibadah tilawah mahasiswa

PAI angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan?.

1.5 Tujuan Penelitian

Studi ini tujuannya untuk mengujikan secara empiris ada ataupun
tidaknya pengaruh intensitas praktik ibadah tilawah terhadap hasil ujian praktik
ibadah tilawah mahasiswa PAI angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid

Pekalongan.



1.6 Manfaat Penelitian

1.6.1 Secara Teoritis

Melalui studi ini, diinginkan akan memperkaya Ilimu PAlI,
khususnya dalam konteks ibadah dan tilawah. Studi ini akan menjadi
sumber referensi yang berguna untuk menguatkan teori-teori yang ada
mengenai praktik ibadah tilawah, serta memberikan pengetahuan yang
lebih mendalam tentang pentingnya intensitas praktik dalam mencapai
hasil yang optimal. Maka begitu, hasil studi ini diinginkan dapat
memberikan kontribusi signifikan kepada program praktik ibadah

tilawah di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.

1.6.2 Secara Praktis

a. Bagi mahasiswa

C.

Mahasiswa yang terlibat program praktik ibadah tilawah ini
diinginkan dapat meningkatkan intensitas praktik ibadah tilawah
mereka, yang pada tujuannya akan berkontribusi pada hasil ujian yang
lebih baik. Hal ini akan membantu mahasiswa menguasai bacaan al-
Qur’an dengan lebih baik dan meningkatkan kepercayaan diri mereka
saat menghadapi ujian.

Bagi pendidik

Menjadi sumber informasi dan pedoman bagi pendidik dalam
merancang program praktik ibadah tilawah yang lebih optimal.
Bagi UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan

Sebagai pertimbangan evaluasi dan pengembangan program



praktik ibadah tilawah di UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan.
Dengan memahami pengaruh intensitas program praktik ibadah tilawah
terhadap hasil ujian, institusi dapat meningkatkan efektivitas program
dan memberikan dukungan yang lebih baik bagi mahasiswa.
d. Bagi peneliti selanjutnya
Menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya terkait pengaruh
intensitas program praktik ibadah tilawah terhadap hasil ujian praktik

ibadah tilawah.

1.7 Sistematika Penulisan

Untuk membantu peneliti dalam menyusun penelitiannya agar
mempunyai struktur yang sistematis, maka bentuk pembahasan sistematika

dalam penelitian sebagai berikut :

1. BAB I : Pendahuluan, mencakup latar belakang masalah, identifikasi
masalah, pembatasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian,

manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

2. BAB Il : Landasan Teoritis, berisikan deskripsi teori, penelitian yang

relevan, kerangka berfikir dan hipotesis.

3. BAB Il : Metodologi Penelitian, mencakup desain penelitian, populasi
dan sampel, variabel penelitian, teknik pengumpulan data dan

instrumen penelitian serta teknik analisis data.

4. BAB 1V : Hasil Penelitian Dan Pembahasan, meliputi deskripsi

institusi, deskripsi karakteristik responden, penyajian data, analisis



data, dan interpretasi hasil analisis data.

5. BAB V : Penutup, berisikan kesimpulan, saran dan rekomendasi.



Lampiran 15. Blangko Bimbingan

BAB V

PENUTUP

2.1 Simpulan
Berlandaskan analisis data yang telah dilakukan terkait pengaruh
intensitas praktik ibadah tilawah terhadap hasil ujian praktik ibadah tilawah
mahasiswa PAI angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan,
peneliti dapat menyimpulkan beberapa hal meliputi:

1. Analisis mengenai intensitas praktik ibadah tilawah mahasiswa PAI
angkatan 2021 UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan didapat
rerata sejumlah 81.7, hal ini berarti bahwa intensitas praktik ibadah
tilawah ada di kategori sedang yaitu 78-85.

2. Hasil ujian praktik ibadah tilawah mahasiswa PAI angkatan 2021 UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan berada dalam kategori “ Sangat
Baik”, dengan rerata hasil ujian praktik ibadah yaitu 83.36 dan rerata
untuk hasil ujian praktik tilawah yaitu 89.61.

3. Pengaruh intensitas praktik ibadah terhadap hasil ujian praktik ibadah
mahasiswa PAI UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan
ditunjukkan melalui nilai t hitung 3.044 > t tabel 1.975. Selain itu,
tingkat signifikan variabel intensitas praktik ibadah (X) adalah 0.003 <
0.05, sesuai dengan hasil uji t. Sebab itu, berkesimpulan yaitu intensitas
praktik ibadah berdampak terhadap hasil ujian praktik ibadah. Temuan

koefisien menunjukkan nilai R Square sejumlah 0.054, yang
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5.2 Saran

menunjukkan yaitu faktor lain di luar variabel penelitian memengaruhi
sejumlah 94.6%, sedangkan intensitas praktik ibadah memberikan
pengaruh sejumlah 5.4% terhadap hasil ujian praktik ibadah.

Pengaruh intensitas praktik tilawah terhadap hasil ujian praktik tilawah
mahasiswa PAI UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan dapat
dilihat dari nilai t hitung 3.173 > nilai t tabel 1.975. Selain itu tingkat
signifikan variabel intensitas praktik tilawah (X) adalah 0.002 < 0.05,
sesuai dengan hasil uji t. Maka begitu berkesimpulan yaitu intensitas
praktik tilawah berdampak terhadap hasil ujian tilawah. Hasil analisis
menunjukkan yaitu nilai R Square adalah 0.053, yang berarti terdapat
faktor lain yang tidak di teliti di studi ini sejumlah 94.7%, sementara
intensitas praktik tilawah berdampak sejumlah 5.3% terhadap hasil ujian

praktik tilawah.

Berlandaskan hasil penelitian yang telah dilakukan dan kesimpulan yang

diperoleh, maka dapat disampaikan saran yang mungkin bermanfaat bagi

berbagai pihak, antara lain:

1. Bagi Mahasiswa

Mahasiswa disarankan untuk meningkatkan intensitas praktik

ibadah tilawah secara konsisten agar bisa memperoleh hasil yang lebih

optimal dalam praktik ibadah tilawah. Dengan berlatih secara rutin,

mahasiswa bisa memperbaiki tajwid, makharijul huruf, serta kefasihan

dalam membaca al-Qur’an, yang bisa berdampak dalam peningkatan pada



kualitas tilawah mereka.
. Bagi UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan

UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan diinginkan dapat terus
melaksanakan evaluasi kepada praktik ibadah tilawah guna memastikan
yaitu mahasiswa mendapatkan pengalaman belajar yang optimal. Dengan
upaya ini, diinginkan mahasiswa lulusan UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan, khususnya mahasiswa PAI tidak hanya unggul secara
akademik tetapi juga mempunyai kemampuan membaca al-Qur’an yang
baik sebagai bagian dari kompetensi keagamaan mereka.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan guna mengidentifikasi variabel
lain diluar variabel yang diteliti dalam penelitian ini yang mungkin dapat

berpengaruh terhadap hasil ujian praktik ibadah tilawah.
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