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ABSTRAK

Damayanti. Eka. 2024. Efektivitas Strategi Action, Process, Object, Schema
(APOS) Terhadap Hasil Belgjar Materi Bilangan Bentuk Akar SiswaKelas X SMK
Negeri 1 Kedungwuni. Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Program Studi Tadris
Matematika Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid
Peka ongan. Dosen Pembimbing: Fatmawati Nur Hasanah, M.Pd.

Kata Kunci : Efektivitas, Strategi APOS, Hasil Belgjar.

Pendlitian ini dilatar belakangi oleh banyaknya Siswa yang kesulitan dalam
memahami materi bilangan bentuk akar. Hal ini dapat dilihat dari hasil ujian yang
diraih oleh Siswa,di mana banyak Siswayang mendapatkan nilai di bawah Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM). Untuk Peningkatan hasil belgjar Siswa salah satu
strategi, yang dapat diterapkan merupakan Strategi Action, Process, Object,
Schema (APOS) yang berupaya untuk Peningkatan hasil belgjar Siswa. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas Strategi Action, Process, Object, Schema
(APOS) Terhadap Hasil Belgjar Materi Bilangan Bentuk Akar SiswaKelasX SMK
Negeri 1 Kedungwuni.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif berbentuk kuasi eksperimen
atau eksperimen semu dan menggunakan Nonequivalent Control Group Design.
Populas dalam penélitian ini adalah siswa kelas X SMK Negeri 1 Kedungwuni
Tahun Ajaran 2024/2025 yang akan diambil 2 kelas sebaga sampel dengan
menggunakan teknik purposive sampling (kelas X TLAS 1 sebagai kelas
eksperimen dan kelasX TLAS 2 sebagal kelas kontrol dengan masing-masing kelas
berjumlah 36 siswa). Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah tes
berbentuk™ soal uraian. Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji
Independent Sample T-Test dengan bantuan SPSSversi 30.

Hasi| penelitian menunjukkan bahwa ada perbedaan rata-rata hasil belgjar
antara kelas eksperimen dengan kelas kontrol. Nilal rata-rata untuk kelas
eksperimen adalah sebesar 75,67 sementara untuk kelas kontrol adalah sebesar
64,39. Pada pengujian Independent Sample T-Test diperoleh nilal ¢y, = 4,528;
nilai distribusi t;; = 1,667 dan nilai § .=< 0.001. Karena nilai tp; >
t;, (4528>1667)dansS .(2—=s ) 0,001 < 0,05 maka Ho ditolak dan Ha
diterima. Artinya terdapat perbedaan ratarata yang signifikan antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Berdasarkan hal tersebut maka dapat disimpulkan
bahwa penerapan Strategi Action, Process, Object, Schema (APOS) mengalami
Peningkatan dan Efektif Terhadap Hasil Belgar Siswa Materi Bilangan Bentuk
Akar Kelas X SMK Negeri 1 Kedungwuni.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Di eraglobalisas saat ini Pendidikan merupakan proses yang diperlukan
untuk mencapai keseimbangan dan kesempurnaan dalam pembentukan
kepribadian individu dan masyarakat, bukan hanya memberi siswa
pengetahuan. Negara juga bertanggung jawab atas pendidikan, bisa dilihat
daam UU Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional,
tercantum pengertian Pendidikan: “Pendidikan. adalah usaha sadar dan
terencana untuk mewujudkan suasana belgjar dan proses pemeblajaran agar
peserta didik secara aktif mengembangkan potens dirinya sehingga memiliki
kekuatan spriritual keagamaan, engendalian diri, kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan oleh dirinya,Masyarakat,
bangsa, dan negara (Maspa Makkawaru, 2019).”

Pendidikan dianggap sebagal komponen penting dalam meningkatkan
kualitas sumber dayamanusia (firma Y udha, 2019). Dalam hal ini tertuang

dalam hadist berikut:

"Tiada suatu pemberian yang lebih utamadari orang tua kepada anaknya
sdlain pendidikan yang balk. (HR. Al-Hakim)

Daam pendidikan, matematika merupakan salah satu cabang ilmu
pengetahuan yang paling banyak berkontribusi pada kemauan ilmu
pengetahuan dan teknologi, baik sebagai pengembangan matematika sendiri

maupun sebagai adat yang membantu dalam penerapan bidang ilmu lain.



Bahkan hampir semua pekerjaan manusia berhubungan dengan matematika.
Oleh karena itu, matematika selalu digjarkan di setiap jenjang pendidikan,
mulai dari SD, SMP, SMA/SMK, hingga perguruan tinggi, untuk
mempersigpkan siswa untuk menghadapi perkembangan dunia modern.
Matematikatidak hanyabergunadal am kehidupan, tetapi jugadapat membantu
saya dalam bidang lain seperti fisika, kimia, sosial, sgjarah, dan sebagainya.

Dalam pembelgjaran matematika di sekolah, guru harus memilih dan
menggunakan pendekatan atau strategi yang melibatkan siswa secara aktif
dalam proses belgar. Ini memungkinkan siswa untuk mengamati, menebak,
bertindak, mencoba, menjawab pertanyaan, dan berpartisipasi dalam diskusi
(Silsilia Syviasni, 2019).

Materi bilangan bentuk akar merupakan salah satu materi dasar yang
harus dikuasal olen peserta didik di tingkat pendidikan menengah, Namun
kenyataannya dari hasil observas yang sayalakukan di kelas TLAS SMK N 1
Kedungwuni. masih banyak peserta didik yang kesulitan dalam memahami
materi bilangan bentuk akar tersebut. Hal ini depat dilihat dari hasil ujian yang
diraih oleh pesertadidik, di manabanyak pesertadidik yang mendapatkan nilai
di bawah standar kompetensi, salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah
dengan menerapkan strategi pembelgaran yang efektif dalam peningkatan
pemahaman pesertadidik terhadap materi bilangan bentuk akar.

Salah satu strategi pembelgaran yang efektif adalah strategi APOS
(Action, Process, Object, Schema) terdapat empat tahapan yaitu: 1) aksi

(action), adalah transformasi dari objek-objek yang dipelgari dan yang
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dirasakan oleh siswa, serta instruksi tahap demi tahap bagaimana melakukan
operasi, 2) proses (process) didefinisikan sebagai struktur kognitif yang
melibatkan imagjinasi tentang transformasi menta atau fisik yang terjadi secar
internal, ditunjukkan dengan seseorang sudah bisa melakukan tingkat aksi
secara berulang kali, 3) objek (object), dapat diartikan sebagal sesuatu yang
dihasilkan dari pengkonstuksian mental yang telah dilakukan pada tahap
proses, dan 4) skema (scema) yaitu kumpulan aksi, proses, dan objek yang
dirangkum menjadi sebuah skema (M aharani. | zzatin, 2020).

Strategi ini.dirancang untuk membantu peserta didik memahami konsep
matematika secara lebih balk dengan mengaitkan antara tindakan yang
dilakukan oleh peserta didik dengan konsep yang dipelajari. Dengan demikian
peserta didik dapat memahami konsep matematika secara lebih baik dan
mendapatkan hasil belgjar yang lebih baik pula.

Berdasarkan latar bel akang tersebut peneliti ingin mengadakan penelitian
dengan judul “Efektivitas Strategi: Action; Process, Object, Schema
(APOS) Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Materi Bilangan Bentuk
Akar Siswa Kelas X SMK Negeri 1 Kedungwuni”.
| dentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka timbul permasalahan sebagai
berikut:

1. Kesulitan Siswadalam Memahami Materi Bilangan Bentuk Akar
2. Hasil Belgar Siswayang Masih Rendah

3. Keterbatasan M etode Pembelgjaran yang Diterapkan
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4. Kurangnya Penggunaan Strategi Pembelgjaran yang Terstruktur dan
Sistematis

5. Penerapan Strategi APOS yang Belum Diketahui Efektivitasnya

6. Kebutuhan untuk Mengembangkan Pembelgaran yang Lebih Menarik dan
Inovatif

7. Keterbatasan Penggunaan Pendekatan Klasikal dalam Pembelgaran
Matematika

Pembatasan M asalah

Berdasarkan Latar Belakang dan Identifikas Masalah yang telah di Uraikan,

Batasan masal ah dalam penelitian ini adalah sebagal berikut:

1. Materi yang Digjarkan Terbatas pada Bilangan Bentuk Akar

2. Siswayang Dilibatkan HanyaKelas X SMK N 1 Kedungwuni

3. Strategi Pembelgjaran yang Digunakan Hanya Strategi APOS

4. Pengukuran Hasil Belajar Menggunakan Tes Tertulis

5. Penerapan Strategi APOS Selama Periode Tertentu

6. Pengukuran Efektivitas Terbatas pada Peningkatan Hasi| Tes Belgjar

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikass masalah, dan pembatasan

masalah yang telah disampaikan, maka rumusan masalah penelitian ini dapat

di rumuskan sebagai berikut:

1. Apakah terdapat perbedaan hasil belgar matematika antara siswa yang
digar menggunakan strategi APOS dan siswa yang digjar menggunakan

metode konvensional ?



2. Seberapa besar peningkatan hasil belgar matematika siswa setelah
diterapkan strategi APOS?
3. Seberapa besar pengaruh strategi APOS terhadap hasil belgar matematika
siswa?
1.5 Tujuan
1. Untuk menjelaskan adanya perbedaan hasil belgar matematika antara siswa
yang digar menggunakan strategi APOS dan siswa yang digar
menggunakan metode konvensional
2. Untuk menjelaskan seberapa besar peningkatan hasil belgjar matematika
siswa setel ah diterapkan strategi APOS
3. Untuk menjelaskan seberapa besar pengaruh strategi APOS terhadap hasil
belgjar matematika siswa
1.6 Manfaat Penélitian
Penelitian ini nantinya dapat berguna.bagi penulis, pembaca, maupun
pihak-pihak lain yang berkepentingan, diantaranya:
1.6.1 Manfaat Teoritis
Pada penelitian ini dapat memberikan pemahaman yang lebih
mendalam tentang pembelgjaran bilangan bentuk akar di tingkat kelas X
SMK. Dengan mengimplementasikan strategi APOS, penilitian ini dapat
membantu mengidentifikas kekuatan dan kelemahan dari pendekatan
tersebut dalam konteks pembel gjaran bilangan bentuk akar. Hal ini dapat
memberikan manfaat teoritis yang signifikan bagi pengembangan

kurikulum dan metode pembelgjaran di tingkat SMK.



1.6.2 Manfaat Praktis
a. Bagi Pendliti
Penelitian ini dapat memberikan kontribus pada bidang
pendidikan dan pembelgaran matematika dengan menunjukkan
manfaat dari penerapan strategi APOS. Temuan penelitian dapat
dipublikasikan dalam jurnal ilmiah dan berbagi pengetahuan dengan
peneliti dan praktisi pendidikan lainnya
b. Bagi Guru
Penelitian ini dapat memberikan panduan dan bukti empiris
kepada guru tentang efektivitas strategi APOS dalam meningkatkan
hasi| 'belajar peserta didik. Guru dapat menggunakan temuan
penelitian ini untuk memperkuat argumen mereka dalam melibatkan
pihak jsekol ah dan siswa dalam penerapan strategi APOS.
c. Bagi Siswa
Dengan penerapan strategi APOS, siswamemiliki peluang yang
lebih baik untuk mencapal hasil belgjar yang lebih baik dalam materi
bilangan bentuk akar. Pendekatan yang sistematis dan terstruktur dari
strategi APOS dapat membantu siswa memperkuat pemahaman dan
keterampilan mereka dalam memecahkan masal ah matematika.
1.7 Sistematika Penulisan
Sistematika dalam penulisan skripsi ini terdiri dari lima bab yang mana

tigp-tiap bab terdiri atas sub bab, dan sistematika penulisannya sebagai berikut:



1.7.1 Bagian Awal
Pada bagian ini terdapat halaman sampul, halaman pernyataan,
nota keaslian, nota pembimbing, pengesahan, persembahan, moto,
abstrak, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, dan daftar gambar.
1.7.2 Bagian Inti
Pada bagian ini terdapat pendahuluan, teori yang pada landasan
penelitian, hasil penelitian dan penutup.
a. BAB | (Pendahuluan)

Pada BAB | (Pendahuluan) terdiri dari latar belakang masalah,
rumusan masalah, tujuan penelitian,  kegunaan penelitian, dan
sistematika penulisan skripsi.

b. BAB Il (L andasan Teori)

Pada BAB |l (Landasan Teori) terdiri dari deskrips teori.
Bagian selanjutnya yaitu penelitian.yang relevan, kerangka berpikir,
dan hipotesis.

c. BAB Ill (Metode Penelitian)

Pada BAB Il (Metode Pendlitian) terdiri dari jenis dan
pendekatan, tempat dan waktu, variabel, populasi sampel dan teknik
pengambilan sampel, teknik pengumpulan data, uji instrumen, dan
teknik analisis data.

d. BAB IV (Hasi| Penelitian dan Pembahasan)
Pada BAB IV (Hasil Penelitian dan Pembahasan) terdiri dari

data hasil penélitian, analisis data, dan pembahasan.



e. BAB V (Penutup)
Pada BAB V (Penutup) terdiri dari kesimpulan dan saran.
1.7.3 Bagian Akhir

Bagian Akhir terdiri dari daftar pustaka dan lampiran.




BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
1. Dari hasil penelitian yang dilakukan di SMK N 1 Kedungwuni pada
semester gasal tahun 2024/2025 menggunakan Strategi Action, Process,
Object, Schema (APOS) Dalam Meningkatkan Hasil Belgar Peserta Didik
dapat disimpulkan bahwa secaradeskriptif statistik ada perbedaan rata-rata
hasi| belgjar antara kelas eksperimen dengan kelas kontrol. Nilai rata-rata
atau Mean untuk kelas eksperimen adalah sebesar 75,67 sementara untuk
kelas kontrol adalah sebesar 64,39. Berdasarkan hasil uji Independent
Sample T-Test dengan menggunakan Equal Variences Assumed
menunjukan bahwa nilai ¢y = 4,528; nilal distribusi t;, = 1,667
dan nilar § .=< 0.001. Karena nilai tpj > (4,528 > 1,667)
dan§ .2-5 ) 0,001 < 0,05 maka Ho ditolak dan Ha diterima.
Artinya terdapat - perbedsan rata-rata .yang signifikan antara kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Hasil bel gjar matematika materi bentuk akar
kelas X SMK Negeri Kedungwuni lebih tinggi apabila menggunakan
Strategi APOS dibandingkan dengan Strategi Konvensional. Kelas. pada
kelas eksperimen, 0% siswa memperoleh nilai rendah, 86,11% siswa
memperoleh nilai sedang, dan 13,89% siswa memperoleh nilai tinggi.
Sedangkan, pada kelas kontrol, 33,33% siswa memperoleh nilai rendah,

61,11% memperoleh nilai sedang, dan 5,56% memperoleh nilai tinggi.
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Pembelgaran menggunakan Strategi APOS (Aksi, Proses, Objek, dan
Skema) cukup efektif untuk meningkatkan hasil belgar matematika materi
bentuk akar kelas X SMK Negeril Kedungwuni. Hal tersebut merujuk pada
N-Gain Skor sebesar 56,37% di kelas eksperimen.

Pembelgaran dengan strategi pembelgaran konvensional konvensional
tidak efektif untuk meningkatkan hasil belgjar matematika materi bentuk
akar kelas X SMK Negeri.Kedungwuni. Hal tersebut merujuk padaN-Gain
Skor sebesar 26,22%

Berdasarkan hal tersebut maka dapat disimpulkan bahwa penerapan
Strategi Action, Process, Object, Schema (APOS) dapat peningkatan Hasll
Belgar siswa dan cukup efektif untuk siswa kelas X SMK Negeri 1
Kedungwuni.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi guru
Dalam pembelgaran matematika, guru diharapkan mampu
mengadakan pembelgaran yang lebih melibatkan siswa secara aktif
sehingga siswa dapat termotivas dalam mengikuti pembelgaran
matematika.
5.2.2 Bagi siswa
Siswa hendaknya tidak hanya menerima keterangan dari guru
melainkan aktif dalam proses pembel gjaran, sering berlatih mengerjakan

soal-soa matematika yang ada dibuku paket dan sebaiknya mempunyai
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keinginan untuk selau belgar matematika agar prestasi belgarnya
meningkat.
5.2.3 Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini dapat dijadikan sebagal acuan untuk penelitian
selanjutnya terkait penerapan Strategi Action, Process, Object, Schema
(APQOS). Diharapkan pendliti selanjutnya agar menambahkan variabel
yang lebih bervarias .dengan menggunakan kemampuan matematis
lainnya seperti pemahaman matematis; penal aran matematis, pemecahan

masalah matematis, dil.
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