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ABSTRAK

TANTI KINAYA. Pengaruh Likuiditas, Solvabilitas dan Aktivitas terhadap
Financial Distress (Study Kasus Perusahaan Food and Beverages yang
Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2015-2020)

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang dilakukan dengan maksud
untuk menganalisis Pengaruh Rasio Aktivitas, Solvabilitas dan Aktivitas tehadap
Financial Distress pada perusahaan sektor food and beverages yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2015 sampai dengan 2020. Populasi dalam
penelitian ini adalah perusahaan sub sektor food and beverages yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2020. Jenis data yang digunakan adalah data
sekunder. Pemilihan sampel dilakukan berdasarkan purposive sampling, sehingga
diperoleh sampel sebanyak 5 perusahaan.

Metode analisis data yang digunakan adalah statistik deskriptif, uji asumsi klasik
(uji normalitas, uji multikolinearitas, uji heteroskedastisitas, uji autokorelasi) dan
pengujian hipotesis (analisis linear berganda, uji t, uji F serta koefisien
determinasi). Hasil penelitian yang didapat adalah secara parsial likuiditas
berpengaruh positif signifikan terhadap financial distress, solvabilitas
berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress, dan aktivitas
berpengaruh positif tidak signifikan terhadap finansial distress. Sedangkan secara
simultan likuiditas, solvabilitas serta aktivitas berpengaruh secara signifikan
terhadap financial distress.

Kata kunci : Rasio Likuiditas, Rasio Solvabilitas, Rasio Aktivitas, Financial
Distress



ABSTRACT

TANTI KINAYA. Effect of Liquidity, Solvency and Activity on Financial
Distress (Case Study of Food and Beverages Listed on the Indonesia Stock
Exchange in 2015-2020)

This research is a quantitative study conducted with the aim of analyzing the Effect
of Activity, Solvency and Activity Ratios on Financial Distress in companies sector
food and beverages listed on the Indonesia Stock Exchange for the period 2015 to
2020. The population in this study is the food and beverages sub-sector companies
listed on the Indonesia Stock Exchange in 2015-2020. The type of data used is
secondary data. The sample selection was based on purposive sampling, in order to
obtain a sample of 5 companies.

The data analysis method used is descriptive statistics, classical assumption test
(normality test, multicollinearity test, heteroscedasticity test, autocorrelation test)
and hypothesis testing (multiple linear analysis, t test, F test and coefficient of
determination). The result of the research is that partially liquidity has a significant
positive effect on financial distress, solvency has a significant negative effect on
financial distress, and activity has an insignificant positive effect on financial
distress. Meanwhile, simultaneously liquidity, solvency and activity have a
significant effect on financial distress.

Keywords : Liquidity Ratio, Solvency Ratio, Activity Ratio, Financial
Distress
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TRANSLITERASI

Konsonan

Fonemkonsonan Bahasa Arab yang dalam system tulisan Arab di
lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian di lambangkan dengan tanda ,dan sebagian lagi
dengan huruf dan tanda sekaligus. Dibawah ini daftar huruf arab dan

transliterasinya dengan huruf Latin :

Hurufarab| Nama Huruflatin Nama
| Alif Tidakdilambangkan Tidakdilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
& Sa § es(dengantitikdiatas)
z Jim J Je
c Ha h ha(dengantitikdi bawah)
d Kha Kh kadanha
2 Dal D De
3 Zal 7 zet(dengantitikdiatas)
B) Ra R Er
B Zai Z Zet
o Sin S Es
o Syin Sy esdanye
ua Sad $ es(dengantitikdibawah)
U Dad d de(dengantitikdi bawah)
L Ta t te(dengantitikdibawah)
L Za V4 zet(dengantitik dibawah)
g ‘ain ‘ komaterbalik(diatas)
¢ Gain G Ge
- Fa F Ef
S Qaf Q Ki
i Kaf K Ka

xii



J Lam L El

- Mim M Em

O Nun N En

) Wau W We

- Ha H Ha

3 Hamzah ' Apostrof
T Ya Y Ye

2. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia yang terdiri
dari vocal tunggal atau monoftong dan vocal rangkap atau diftong.
a. Vokal Tunggal
Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau

harkat, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama HurufLatin Nama
Fathah A A
Kasrah I I
Dhammah U U

. Vokal Rangkap
Vokal

rangkap dalam bahasa Arab yang

gabungan antara harkat dan huruf, yaitu:

lambangnya berupa

Tanda Nama HurufLatin Nama
s Fathahdanya Al adani
%) Fathahdanwau Au adan u

Contoh :

G Kataba

X Kaifa

ds» Haula

Xiii




3. Maddah
Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa harkat dan

huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harkat
dan Nama Hurufdantanda Nama
huruf
cs"" Fathahdanalifatau A adangarisdi atas
ya
S Kasrahdan ya I idangaris diatas
3 Hammahdanwau U udangaris diatas
Contoh :
Jeé qala
Jé qila

4. Ta’marbutah
Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua:

a. Ta’marbutah hidup
Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan
dammah, transliterasinya adalah “t”.

b. Ta’marbutah mati
Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun,
transliterasinya adalah “h”.

c. Kalau pada kata terakhir denagnta’marbutah diikuti oleh kata yang
menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah
maka ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha(h).

Contoh :
aall talhah
5. Syaddah
Syaddah atau tasydid yang dalamtulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi

Xiv



ini tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf
yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.

Contoh:

5 rabbana
J% nazzala
Kata Sandang

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf,
yaitu J' namun dalam transliterasi ini kata sandang itu di bedakan atas kata
sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti
huruf gamariyah.

a.  Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyahditranslite-rasikan
dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama
dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu.

b.  Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah
Kata sandang yang diikuti oleh huruf gamariyahditranslite-rasikan
sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.

c.  Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf gamariyah, kata
sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan

dengan tanda sempang.

Contoh:

Jzao ar-rajulu

Al al-galamu
Hamzah

Dinyatakan di depan bahwa ditransliterasikan dengan apostrof.
Namun, itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan diakhir
kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, isi dilambangkan, karena dalam
tulisan Arab berupa alif.

Contoh :

¢33 an-nau’
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S inna

Penulisan Kata

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun harf ditulis
terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab
sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau
harakat yang dihilangkan maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut
dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.
BANIPNEY] Ibrahimal-Khalil

Ibrahimul-Khalil

Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal,
dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaanhuruf
kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf
kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan
kalimat. Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka yang
ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri terebut, bukan huruf
awal kata sandangnya.
Contoh:
Giallall Gy o s Alhamdulillahirabbilal-‘alamin

Alhamdulillahirabbilil ‘alamin
Penggunaan huruf awal capitalhanyauntuk Allah bila dalam tulisan
Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan
kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf
capital tidak digunakan.
Contoh:

S8 58 5l ()3 iad Nasrunminallahiwafathunqarib
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10. Tajwid

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan,
pedoman transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan
IImu Tajwid .Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu di
sertai dengan pedoman Tajwid.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Aktivitas bisnis yang tengah terjadi mengalami perkembangan yang
pesat. Bertambahnya perusahaan yang berdiri mengakibatkan perusahaan
harus siap dan mampu menghadapi persaingan bisnis. Terlebih akan kemajuan
teknologi, perubahan selera konsumen, serta perubahan-perubahan sosial
ekonomi menciptakan tantangan tersendiri dalam dunia bisnis, dimana
perusahaan dituntut untuk mampu beradaptasi. Bahkan dengan perkembangan
perekonomian global membuat banyak perusahaan melakukan ekspansi usaha.
Oleh karena itu semua sektor usaha harus mampu menghadapi persaingan.
Misalkan perusahaan sektor industri food and beverages yang cukup menjadi
sorotan dalam dunia bisnis masa kini. Sektor usaha tersebut dituntut untuk
selalu upgreat dalam produknya. Dimana semakin padatnya penduduk,
semakin bertambah pula kebutuhan primer yaitu pangan. Hal tersebut
merupakan salah satu faktor berdirinya perusahaan-perusahaan food and
beverages baru karena menganggap sektor usaha makanan dan minuman
merupakan prospek yang akan menguntungkan pada masa kini dan masa
depan.

Persaingan yang ketat antar perusahaan di bidang yang sama membuat
tingginya biaya yang dikeluarkan perusahaan, misalkan biaya untuk

mengembangkan inovasi, biaya promosi, biaya iklan dan biaya lainnya.



Perusahaan yang tidak cermat dalam mengelola sumber daya perusahaan dapat
mengakibatkan perusahaan tersebut secara perlahan akan mengalami kondisi
kesulitan keuangan.

Ketika perusahaan tidak siap untuk menghadapi kompetitor-kompetitor
lain, maka kemungkinan besar financial disstress akan dialami perusahaan.
Financial distress ialah krisis keuangan suatu perusahaan yang ditandai dengan
tidak memadainya arus perputaran kas dan perusahaan kesulitan dalam
melunasi kewajibannya. Financial distress ialah suatu kondisi penurunan aset
perusahaan sebelum terbentuknya kepailitan atau kebangkrutan (Platt & Platt,
2002). Financial distress ialah situasi perusahaan ketika memperoleh laba
bersih (laba setelah pajak) dengan nilai negatif selama beberapa periode
berjalan (Whitaker, 1999).

Laporan keuangan dapat mengukur nilai sebuah perusahaan. Laporan
keuangan dapat berfungsi sebagai gambaran aktivitas perusahaan. Laporan
keuangan berguna untuk bahan pertimbangan perusahaan terkait pengambilan
keputusan maupun kebijakan perusahaan. Dimana dengan laporan tersebut
perusahaan mampu mengontrol aktivitas operasional perusahaan.

Setiap sektor usaha harus mampu membaca kondisi keuangan usahanya
guna menilai aktivitas bisnis yang telah dijalankan. Untuk mengawasi kondisi
keuangan suatu perusahaan, metode yang dapat diterapkan yaitu analisis
financial ratio. Financial ratio ialah rumus membandingkan satu akun dengan

akun lainnya untuk mendapatkan sebuah nilai dimana nilai tersebut dapat



menggambarkan suatu hal. Munawir (dalam Ramang, Tumbel, & Rogahang,
2019) mengatakan bahwa

Orientasi analisis rasio yaitu masa depan. Dimana dengan menganalisa
rasio akuntansi perusahaan dapat melihat gambaran kondisi perusahaan
sehingga dapat memprediksi hasil usaha pada periode-periode berikutnya.
Rasio keuangan perusahaan berfungsi sebagai referensi dalam menyusun
laporan keuangan yang diproyeksikan sebagai bentuk perencanaan keuangan
perusahaan (Ramang, dkk. 2019).

Beberapa peneliti sebelumnya telah melakukan riset mengenai industri
yang terindikasi mengalami financial distress. Dalam riset yang dilakukan
Mitha Christina Ginting (2017) mengungkapkan bahwa terdapat pengaruh
signifikan pada liquidity ratio terhadap financial distress. Dimana apabila nilai
liquidity ratio semakin besar, maka suatu industri ataupun perusahaan tersebut
berpotensi dapat terindikasi mengalami financial distress. Begitu juga
sebaliknya, jika tingkat liquidity ratio rendah, maka peluang financial distress
akan mengalami penurunan. Berbanding terbalik dengan hasil riset yang
dilakukan Puji Astuti (2015) dimana liquidity ratio mempunyai pengaruh
negatif yang signifikan terhadap financial distress.

Dalam riset “Faktor- Faktor yang Mempengaruhi Financial Distress
pada Perusahaan Transportasi” yang dilakukan Agoestina Mappadang, dkk
(2019), menyatakan bahwa antara rasio leverage (solvabilitas) dengan
likuiditas terdapat pengaruh positif secara signifikan pada financial distress.
Kemudian riset sejenis dilakukan Istri Agung Mahaningrum dan Ni Ketut Lely

Aryani Merkusiwati (2020) tentang “Pengaruh Rasio Keuangan pada Financial

Distress ”, dengan hasil penelitian terdapat pengaruh positif pada rasio leverage



(solvabilitas) terhadap indikasi financial distress, sedangkan rasio aktivitas
serta rasio likuiditas terhadap financial distress tidak memiliki pengaruh.

Muni Opitalia & Mohamad Zulman (2019) dalam penelitiannya tentang
“Determinan Financial Distress pada Perusahaan Sektor Property di BEI”
dengan hasil penelitian ratio yang mempunyai pengaruh negatif signifikan
secara parsial terhadap financial distress adalah rasio leverage. Pada variabel
likuiditas serta aktivitas terhadap financial distress tidak mempunyai pengaruh.
Sedangkan antara rasio likuiditas, solvabilitas serta aktifitas secara simultan
memiliki pengaruh signifikan kepada financial distress.

Berdasarkan latar belakang diatas serta kontradiksi hasil beberapa studi
kasus sebelumnya, peneliti tertarik melaksanakan penelitian mengenai
“Pengaruh Likuiditas, Solvabilitas dan Aktivitas terhadap Financial Distress
pada Perusahaan Food and Beverages yang Terdaftar pada Bursa Efek
Indonesia tahun 2015-2020.

Rumusan Masalah
1. Apakah rasio likuiditas berpengaruh terhadap financial distress ?
2. Apakah rasio solvabilitas berpengaruh terhadap financial distress ?
3. Apakah rasio aktivitas berpengaruh terhadap financial distress ?
4. Apakah rasio likuiditas, solvabilitas serta aktivitas berpengaruh

terhadap financial distress ?



C. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan Penelitian

a.

Untuk menganalisis pengaruh rasio likuiditas terhadap financial

distress.

. Untuk menganalisis pengaruh rasio solvabilitas terhadap financial

distress.
Untuk menganalisis pengaruh rasio aktivitas terhadap financial

distress.

. Untuk menganalisis pengaruh rasio likuiditas, solvabilitas dan aktivitas

terhadap financial distress.

2. Manfaat Penelitian

Sebagai bahan referensi bahkan rekomendasi bagi civitas akademik
maupun non akademik yang ingin mengetahui mengenai financial

distress.

. Hasil penelitian mampu/bisa menjadi acuan perusahaan yakni

mencegah terjadinya financial distress.
Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai rujukan bermanfaat

tentang ilmu akuntansi dan khususnya pada rasio keuangan.

D. Sistematika Pembahasan

BAB | PENDAHULUAN

Pada bagian pendahuluan mengidentifikasi dasar permasalahan,

tujuan serta manfaat dari hasil riset yang dikaji serta berisi sistematika

pembahasan.



BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini mendefinisikan kajian teori terkait penelitian serta tinjauan
pustaka dari berbagai sumber, yang selanjutnya akan diuraikan dengan
gambaran dari kerangka berpikir yang kemudian akan dituangkan menjadi
dugaan sementara pada riset.
BAB Il METODE PENELITIAN

Bagian ini memaparkan jenis serta pendekatan penelitian, objek riset
yang dikaji meliputi setting, sampel dan populasi, serta variabel penelitian.
Selain itu bab ini juga berisi teknik pengambilan serta pengumpulan sampel.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Tahap ini menerangkan perihal deskripsi sampel, serta menjelaskan
metode yang digunakan dalam mengubah data menjadi sebuah informasi
yang kemudian hasil penelitian dipaparkan berdasarkan data pengolahan
statistik.
BAB V PENUTUP

Bagian ini berisikan simpulan pada hasil riset beserta saran dari hasil

riset yang dikaji.



BAB V
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis data serta pembahasan yang telah dilakukan,
kesimpulannya antara lain ialah :

1. Nilai signifikansi variabel likuiditas sebesar 0,000 < 0,05, maka dapat
ditarik kesimpulan bahwasanya terdapat pengaruh secara signifikan pada
likuiditas terhadap financial distress ().

2. Variabel solvabilitas memiliki pengaruh secara signifikan terhadap
financial distress (Y) dimana nilai signifikansi sebesar 0,001 < 0,05.

3. Variabel aktivitas tidak berpengaruh signifikan terhadap financial
distresss (Y) dimana nilai signifikansi sebesar 0,059 > 0,05.

4. Pada tabel 5.16 hasil uji ANOVA atau F test ialah 52,744 dengan
tingkatan signifikan 0,000. Karena signifikan 0,000 lebih rendah dari (o)
= 0,05 jadi dapat dikatakan bahwasanya secara bersama-sama Rasio
Likuiditas (X1), Rasio Solvabilitas (X2) serta Rasio Aktivitas (X3)
memiliki pengaruh signifikan terhadap Financial Distress (Y).

B. Saran
Berdasarkan simpulan yang dipaparkan di atas, dapat diberikan saran
guna penelitian berikutnya agar penelitiannya lebih baik. Adapun saran-saran
yaitu :
1. Pengukuran variabel dependen hanya menggunakan Altman Z-Score,

sehingga perhitungan financial distress menunjukkan hasil yang kurang
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baik. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan memilih alat pengukuran
variabel dependen dengan alat ukur lain seperti springate, zmijewski, grover
dan lain-lain.

2. Pengembangan penelitian berikutnya sebaiknya memperluas jumlah
sampel, seperti perusahaan sub sektor lain yang terdaftar di BEI seperti
perusahaan di sektor pertanian, pertambangan, financial serta sektor
lainnya.

3. Penelitian ini dapat diperluas dengan mengganti atau bahkan menambahkan
beberapa variabel lain yang lebih representatif yang belum diteliti di
penelitian ini.

Selain dari faktor financial, untuk penelitian selanjutnya peneliti
disarankan menambah variabel independen dari segi faktor non financial,

sehingga lebih kompleks.
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