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MOTTO 

 

“Allah mencintai pekerjaan yang apabila bekerja ia menyelesaikannya dengan 
baik” 

(HR. Thabrani) 

“Berusahalah untuk tidak menjadi manusia yang berhasil, tapi berushalah 
menjadi manusia yang berguna” 

(Albert Einstein) 

“ku olah kata, kubaca makna, kuikat dalam alenia, kubingkai dalam bab sejumlah 
lima, jadilah sebuah mahakarya, gelar sarjana kuterima, orang tua pun bahagia” 

*** 

Saya datang, saya bimbingan, saya revisian dan saya menang. 

***
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ABSTRAK 
 

SUKMAWATI, 2022. Pengaruh Kinerja Keuangan Terhadap Pertumbuhan 
Laba pada Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman yang Terdaftar di 
ISSI Periode 2017-2020 
 

Kinerja keuangan berguna untuk menilai perkembangan dan keberhasilan 
perusahaan dalam pertumbuhan labanya. Kinerja keuangan dapat diukur 
menggunakan rasio keuangan. Rasio keuangan merupakan perhitungan yang 
digunakan untuk merancang dan membantu mengevaluasi laporan keuangan. Jeis-
jenis rasio keuangan meliputi rasio profabilitas yang diproksikan dengan net profit 
margin dan return on asset. Rasio solvabilitas yang diproksikan dengan debt to 
asset ratio. Rasio likuiditas yang diproksikan dengan current ratio dan rasio 
aktivitas yang diproksikan dengan total asset turn over. Tujuannya yaitu untuk 
mengetahui pengaruh secara parsial dan simultan pada variabel Net Profit Margin, 
Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current Ratio, Total Asset Turnover 
terhadap pertumbuhan laba. 

 
Jenis dalam penelitian ini yaitu dengan menggunakan jenis penelitian 

asosiatif dan menggunakan pendekatan kuantitatif. Populsi dalam penelitian ini 
yaitu 24 perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di ISSI periode 2017 
sampai 2020 dan metode pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 
metode purposive sampling dan didapatkan sampel sebanyak 11 perusahan 
makanan dan minuman yang konsisten terdaftar di ISSI selama periode 2017 
sampai dengan 2020. 

  
Hasil penelitian secara parsial membuktikan bahwa Net Profit Margin (X₁) 

berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Return On Assets (X₂) 
berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Debt To Asset Ratio 
(X₃) tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. Current Ratio (X₄) 
berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap pertumbuhan laba. Total Asset 
Turnover (X₅) berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. 
Sedangkan secara simultah menghasilkan bahwa variabel Net Profit Margin, 
Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current Ratio, Total Asset Turnover tidak 
berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. 
 
Kata kunci: Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, 
Current Ratio, Total Asset Turnover, Pertumbuhan Laba 
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ABSTRACT 

 

SUKMAWATI, 2022. The Effect of Financial Performance on Profit Growth 
in Food and Beverage Sector Companies Listed at ISSI for the 2017-2020 
period. 

Financial performance is useful for assessing the development and success 
of a company in its profit growth. Financial performance can be measured using 
financial ratios. Financial ratios are calculations used to design and help evaluate 
financial reports. Types of financial ratios include probability ratios proxied by 
net profit margins and return on assets. The solvency ratio is proxied by the debt 
to asset ratio. Liquidity ratio proxied by current ratio and activity ratio proxied by 
total asset turnover. The aim is to determine the effect partially and 
simultaneously on the variables Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To 
Asset Ratio, Current Ratio, Total Asset Turnover on profit growth. 

Type in this research is to use the type of associative research and use a 
quantitative approach. The population in this study were 24 food and beverage 
companies registered with ISSI for the period 2017 to 2020 and the data collection 
method in this study used  a purposive sampling method and obtained a sample of 
11 food and beverage companies that were consistently registered with ISSI 
during the period 2017 to 2020. 

The results of the study partially prove that the Net Profit Margin (X₁) has 
a significant positive effect on profit growth. Return On Assets (X₂) has a 
significant negative effect on profit growth. Debt To Asset Ratio (X₃) has no 
significant effect on profit growth. Current Ratio (X₄) has no significant negative 
effect on profit growth. Total Asset Turnover (X₅) has a significant positive effect 
on profit growth. While simultaneously it results that the variables Net Profit 
Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current Ratio, Total Asset 
Turnover do not have a significant effect on profit growth. 

 

Keywords: Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, 
Current Ratio, Total Asset Turnover, Profit Growth. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi Arab – Latin yang digunakan dalam penyusunan skripsi ini 

berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Mentri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158/1977 dan No.0543 b/U/1987. 

1. Konsonan  

Berikut daftar huruf Arab dan transliterasinya dengan huruf latin : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 
 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب
 Ta T Te ت
 ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث
 Jim J Je ج
 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح
 Kha Kh kadan ha خ
 Dal D De د
 Ẑal ẑ zet (dengan titik di atas) ذ
 Ra R Er ر
 Zai Z Zet ز
 Sin S Es س
 Syin Sy es dan ye ش
 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص
 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض
 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط
 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ
 ain ‘ Koma terbalik (di atas)‘ ع
 Gain G Ge غ
 Fa F Ef ف
 Qaf Q Ki ق
 Kaf K Ka ك
 Lam L El ل
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 Mim M Em م
 Nun N En ن
 Wau W We و
 Ha H Ha هـ
 Hamzah ' Apostrof ء
 Ya Y Ye ى

 

2. Vokal 

1) Vokal Tunggal 

Vokal tunggal dilambangkan dengan tanda dan harkat. 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 
 Fathah A A ــَ
 Kasrah I I ــِ
 Dhammah U U ــُ

 

2) Vokal Rangkap 

Vokal rangkap dilambangkan dengan gabungan antara harkat dan huruf. 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

يَ  Fathah dan ya Ai a dan i 

وَ  Fathah dan wau Au a dan u 

 

3. Maddah (Vokal Panjang) 

Dilambangkan dengan harkat dan huruf, ditransliterasikan dengan huruf 

dan tanda. 

Harkat dan huruf Nama Huruf dan Tanda Nama 

ا...ي...  Fathah dan alif atau 
ya 

A a dan garis di atas 
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 Kasrah dan ya I i dan garis di atas يِ...

 Hammah dan wau U u dan garis di atas وُ...

 

4. Ta’marbuṭah  

1) Ta’marbutah hidup 

Ta’marbutah yang mendapat harakat fathah, kasrah dan dammah, 

transliterasinya adalah “t”.  

Contoh :  ُطفآلُ الأَ رَوْضَة  ditulis  rauḍah al-aṭfāl. 

2) Ta’marbutah mati 

Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”.  

Contoh :  ْطَلْحَة  di tulis  talḥah.  

3) Jika pada kata terakhir dengan ta’marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah maka 

ditransliterasikan dengan ha (h).  

Contoh :  ُرَةٌ المِنوَّ المِدِينَة  ditulis  al-Madĭnah al-Munawwarah 

5. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini tanda 

syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama dengan 

huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

 Contoh : 

 ,ditulis  rabbanā  رَبَّناَ 
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 ditulis  al-birr  البِرّ 

 ditulis  nazalla  نَزَلَّ 

6. Kata Sandang 

Kata sandang dalam tulisan arab dilamlbanhkan dengan huruf yaitu ال 

namun dalam trnasliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata sandang 

yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf 

qomariyah. 

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf Syamsiyah 

 Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah ditransliterasikan 

dengan bunyinya, yaitu huruf/1/diganti dengan huruf yang sama dengan 

huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti dengan huruf qomariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qomariyah ditransliterasikan 

sesuai dengan aturan yang digariskan didepan dan sesuai dengan 

bunyinya. 

3. Baik huruf Syamsiyah dan Qomariyah kata sandang ditulis terpisah dari 

katayang mengikuti dan dibandinhkan dengan tanda sempang. 

Contoh : 

  ar-rajulu  -  الرَّجُلُ 

 as-syyidu  -  السَّيِّدُ 

 as-symasu  -  الشَّمْسُ 
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7. Hamzah 

Transliterasi hamzah dengan apostrof hanya berlaku bagi hamzah yang 

terletak di tengah dan diakhir kata. Bila hamzah itu terletak diawal kata, isi 

dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.  

Contoh :  

  ,ditulis  ta'khużūna  تَأْحُذُوْنَ

 ditulis  inna   إِنَّ

 ditulis  syai’un   شَيْءٌ

 ditulis  akala   اَكَلَ 

8. Penulisan kata 

Pada dasarnya setiap kata baik fi’il, isim maupun harf ditulis terpisah, 

hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan hruf arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan 

maka transliterasi ini, penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata 

lain yang mengikutinya. 

Contoh :  

 Ibrahim al-Khalil  - > Ibrahimul-Khalil  –  اِبْرَا هِيْمُ الخَْلِيْل 

9. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan arab tidak dikenal, dalam transliterasi 

ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf capital seperti apa yang 

berlaku dalam EYD, di antaranya: Huruf capital digunakan untuk meuliskan 

huruf awal mula diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri didahului 
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oleh kata sandang, maka yang dtulis dengan huruf capital tetap huruf awal 

nama diri tersebut, bukan awal kata sandangnya.  

Contoh :  

 <- Alhamdulilahirabbil al-‘alamin – اَلحَْمْدُلِلَّهِ رَبَّ الْعَالَمِيْنَ

Alhamdulillahirabbil’alamin 

 wa ma muhammadun illa rasl -  وَمَا مُحَمَّدٌ أِلاَّ رَسُوْلَ

Penggunaan huruf awal capital hanya untuk Allah bila dalam tulisan 

Arabnya memang lengkap demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan 

kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf capital 

tidak digunakan. 

Contoh : 

 Lillahi al-‘amrujami’an -> Lillahi’amrujami’an – لِلَّهِ الأَْمْرُ جَمِيْعَا

10. Tajwid  

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan ilmu tajwid. 

Karena peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman 

tajwid. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dunia bisnis pada era modern yang lebih canggih seperti saat ini yang 

telah mengalami berbagai banyak evolusi perkembangan bisa dibilang 

semakin maju, hal ini menunjukkan adanya dunia persaingan bisnis antar 

perusahaan yang sangat ketat. Perekonomian suatu negara pun telah 

berkembang, khususnya di bidang industri. Dapat dilihat bahwa banyaknya 

persaingan di bidang industri. Dalam dunia bisnis perusahaan yang mampu 

bertahan merupakan perusahaan yang bisa menyesuaikan dirinya melalui 

perubahan-perubahan yang ada. Oleh karena itu, untuk menghadapi hal 

tersebut perlu adannya strategi dan kebijakan di setiap perusahaan agar 

mampu bersaing serta dapat mencapai tujuan perusahaan.  

Menurut Kasmir (2009) menjelaskan bahwa setiap perusahaan 

mempunyai tujuan yang berbeda-beda, seperti: (1) Untuk mendapatkan laba 

yang maksimal pada usaha yang telah dijalankan. (2) Berharap agar usaha 

yang telah dijalankan tidak untuk satu kegiatan saja. (3) Dapat menghasilkan 

berbagai macam jenis barang ataupun jasa guna kepentingan bersama. (4) 

Agar mampu membuka lapangan pekerjaan untuk masyarakat. Untuk 

mencapai tujuannya, pengelolaan suatu perusahaan harus dilakukan 

semaksimal mungkin agar mampu bersaing dengan perusahaan salah satunya 

dapat dilihat dari cara kinerjanya yaitu melalui pertumbuhan laba. Apabila 

perusahaan mempunyai kinerja yang baik maka pertumbuhan laba perusahaan 
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mengalami peningkatan atau laba yang diperoleh akan meningkat. Begitu 

pula sebaliknya apabila perusahaan mempunyai kinerja yang tidak baik maka 

pertumbuhan laba akan mengalami penurunan atau laba yang didapat 

menurun (Jamothon Gultom, 2017). 

Data pertumbuhan industri makanan dan minuman dari tahun 2010 

sampai tahun 2018, yang diiringi dengan nilai produk dan domestik bruto 

atau gross domestic product disetiap tahunnya, yaitu sebagai berikut:  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grafik 1.1  

Data pertumbuhan industri makanan dan minuman dari tahun 2010 

sampai tahun 2018 
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Sumber: Data Industri Research, diolah dari (BPS) dan Bank Indonesia (BI), 

2020 

Terlihat pada grafik 1.1 menunjukkan adanya kenaikan nilai pendapatan 

produk domestik bruto (BPD) dan diiringi dengan presentase pertumbuhan 

makanan dan minuman yang selalu naik disetiap tahunnya. Dapat dilihat 

bahwa, yang pertama, besarnya nilai profabilitas, kedua untuk peluang 

ekonomi yang didapat melalui industri makanan dan minuman tersebut, 

ketiga semakin meningkatnya jumlah pada pertumbuhan industri baru dan 

semakin meningkatnya jumlah pesaing sesama industri, serta dalam 

pemenuhan kebutuhan konsumen dan pemenuhan akan permintaan pasar. Hal 

tersebut juga dapat mempengaruhi naik turunnya laba (Nasution, 2020). 

Laba dapat diartikan sebagai imbalan atas perusahaan tersebut 

menghasilkan barang dan jasa. Hal ini, laba berarti kelebihan pendapatan 

diatas biaya (biaya total dari kegiatan produksi dan penyerahan atas barang 

dan jasa). Pertumbuhan laba dapat diprediksi melalui selisih dan juga 

perbedaan selisih pertumbuhan laba perusahaan dari tahun ke tahun. 

Pertumbuhan laba dapat dipengaruhi oleh komponen-komponen laporan 

keuangan. Pertumbuhan laba yang dapat disebabkan oleh perubahan 

komponen-komponen laporan keuangan misalnya seperti perubahan harga 

pokok penjualan, perubahan beban bunga, perubahan penjualan, perubahan 

beban operasi, perubahan pajak penghasilan, perubahan pada pos-pos yang 

luar biasa, dan lain-lain. Sehubungan dengan ketatnya persaingan disuatu 

dunia bisnis, maka dari itu manajemen didorong dan tuntut agar dapat bekerja 
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yang lebih efektif dan efesien, supaya kinerja perusahaan dapat mencapai 

tujuan yang diinginkan (Bella Aristiya, 2017).  

Kinerja perusahaan dan kondisi keuangan yang baik dapat kita ketahui 

dengan cara dibandingkan menggunakan rasio-rasio keuangan dari tahun-

tahun sebelumnya, maka perhitungan perbandingan antara satu dengan yang 

lainnya harus saling berkaitan sehingga hasilnya dapat diinterpretasikan 

dengan jelas. (Amalia dan Sabeni, 2014) menjelaskan salah satu cara yang 

dapat digunakan untuk mengetahui atau memprediksi pertumbuhan laba, 

apakah perusahaan tersebut memperoleh laba atau tidak yaitu dengan cara 

melakukan perhitungan dengan menggunakan rasio keuangan. Rasio 

keuangan yaitu perbandingan angka-angka dari perkiraan yang ada pada 

laporan posisi keuangan dan laba rugi (Bionda & Mahdar, 2017). Terdapat 

beberapa jenis rasio keuangan, (1) rasio likuiditas; (2) rasio solvabilitas; (3) 

rasio aktivitas; dan (4) rasio profitabilitas (Sawir, 2018). 

Analisa rasio keuangan bermanfaat bagi pembisnis ataupun 

pemerintahan untuk mengevaluasi kondisi keuangan perusahaan dimasa lalu 

(Adisetiawan, 2012). Seperti pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI, dapat dilihat pada tabel 1.1 yang menunjukkan data 

penerapan rasio keuangan yaitu sebagai berikut: 

Tabel 1.1 

Rasio Keuangan dan Pertumbuhan Laba, Tahun 2017 sampai tahun 2020 

Variabel Tahun 

NPM ROA DTAR CR TATO Pertumbuhan Laba 
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2017 0,2035 0,2670 1,2281 4,7358 3,6301 -0,0703 

2018 0,2151 0,2940 1,0598 6,2845 3,6293 0,2926 

2019 0,2572 0,3228 1,0718 6,1564 3,4400 1,0666 

2020 0,2952 0,2904 1.1650 6,6182 3,2146 0,5262 

Sumber: Data dekunder diolah, 2022 

Terlihat pada tabel 1.1 bahwa Net Profit Margin yang digunakan 

sebagai menganalisa stabilitas keuangan suatu perusahaan dari tahun 2017 ke 

tahun 2020 mengalami kenaikan dengan diikuti pertumbuhan laba dari tahun 

2017 sampai tahun 2019 yang meningkat, akan tetapi pertumbuhan laba pada 

tahun 2020 mengalami penurunan sebesar 0,5262 atau 53%. Hal ini berarti 

semakin tinggi Net Profit Margin dalam menghasilkan laba nettonya disetiap 

penjualan maka, semakin baik. Rasio Return On Assets ditahun 2017 sampai 

2019 mengalami kenaikan tetapi di tahun 2020 mengalami penurunan sebesar 

0,2904 atau 29%, yang diikuti dengan pertumbuhan laba yang meningkat dari 

tahun 2017 sampai tahun 2019 dan pada tahun 2020 mengalami penurunan 

sebesar 0,5262 atau 53%. Hal ini dapat dikatakan bahwa perusahaan di tahun 

2020 belum maksimal dalam penggunaan assetnya untuk dapat menghasilkan 

pendapatan. Rasio Debt To Asset Ratio dari tahun 2017 ke tahun 2020 

mengalami fluktuasi, yang diikuti dengan pertumbuhan laba yang meingkat di 

tahun 2017 sampai tahun 2019, tetapi pada tahun 2020 mengalami penurunan 

sebesar 0,5262 atau 53%. Dapat dikatakan bahwa perusahaan belum 

maksimal dalam mengelola kewajibannya untuk meningkatkan laba dengan 

baik. Rasio Current Ratio pada tahun 2017 ke tahun 2020 mengalami 

fluktuasi, yang diiringi dengan pertumbuhan laba yang meningkat di tahun 
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2017 sampai tahun 2019, tetapi pada tahun 2020 mengalami penurunan 

sebesar 0,5262 atau 53%. Dapat dikatakan bahwa perusahaan belum 

maksimal dalam mengelola kewajiban jangka pendeknya untuk meningkatkan 

laba perusahaan. Rasio Total Asset Turn Over pada tahun 2017 samapai tahun 

2020 mengalami penurunan, yang diiringi dengan pertumbuhan laba yang 

meningkat di tahun 2017 sampai tahun 2019, tetapi pada tahun 2020 

mengalami penurunan sebesar 0,5262 atau 53%. Hal tersebut dapat dikatakan 

bahwa perputaran asset perusahaan untuk memperoleh penjualan bersih 

belum optimal, maka belum dapat memberikan laba secara maksimal. 

Berdasarkan fenomena di atas sehubungan dengan pertumbuhan laba 

tersebut dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor. Namun, dalam penelitian ini 

penliti memilih beberapa rasio yang dianggap dapat lebih mempengaruhi 

pertumbuhan laba. Adapun rasio likuiditas yang diwakilkan oleh current 

ratio, rasio solvabilitas yang diwakilkan oleh debt to asset ratio, rasio 

aktivitas yang diwakilkan oleh total asset turn over, rasio profabilitas yang 

diwakilkan oleh net profit margin dan return on assets. 

Terdapat beberapa rasio yang dapat mempengaruhi pertumbuhan laba. 

Kemampuan perusahaan dengan menghasilkan laba netto (Net Profit Margin) 

yang tinggi dari setiap penjualannya berharap agar perusahaan mampu 

meningkatkan usahanya, maka perusahaan akan memperoleh laba yang 

optimal. Dengan penggunaan assetnya (Return On Assets), berharap agar 

perusahaan dapat efesien dalam menggunakan aktivanya, maka perusahaan 

dapat menghasilkan keuntungan yang optimal. Kemampuan suatu perusahaan 
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dalam melunasi utangnya (Debt To Asset Ratio), berharap agar perusahaan 

mampu melunasi seluruh kewajibannya, maka perusahaan akan mendapatkan 

laba yang optimal. Dengan kemampuan perusahaan dalam kewajiban jangka 

pendeknya (Current Ratio), berharap agar perusahaan dapat membayar 

kewajiban jangka pendeknya sebelum jatuh tempo supaya perushaan tidak 

terbebani adanya bunga dan dapat menghasilkan laba yang optimal. 

Perputaran asset (Total Asset Turn Over) yang baik dan laba bersih 

meningkat, berharap agar perusahaan dapat mampu meningkatkan 

operasional dan produktifitas perusahaan, maka perusahaan akan 

mendapatkan laba yang optimal (Purwanti, 2018). 

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Rizki Purnama dan Defia 

Riski A. (Purnama & Anggraini, 2020), bahwa current ratio berpengaruh 

positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan penelitian yang 

dilakukan oleh Shofiyahwati Rena B. dan Lailatul Amanah (Badriyah & 

Amanah, 2021), yang menghasilkan bahwa current ratio tidak berpengaruh 

signifikn terhadap pertumbuhan laba. Penelitian yang dilakukan oleh Irwan, 

Adnan S. dan Ardi I. (Irwan et al., 2021) mendukung peneitian Rizki 

Purnama dan Defia Riski A. (Purnama & Anggraini, 2020), bahwa current 

ratio berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. 

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Nur Asiyah, Yuli Chomasatu 

dan Suhendrro (Asiyah et al., 2022), menghasilkan bahwa debt to asset ratio 

memiliki pengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Sedangkan 

penelitian yang dilakukan oleh Muhammad Zulfikar (Zulfikar, 2020) yang 
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menghasilkan bahwa debt to asset ratio tidak berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan laba.  

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Khoiriyah Prasetyo R. dan 

Bambang Hermanto (Rini & Hermanto 2020), bahwa total asset turn over 

memiliki pengaruh positif signifikan terhadap pertubuhan laba. Sedangkan 

penelitian yang dilakukan oleh Muhammad Zulfikar (Zulfikar, 2020) 

menghasilkan bahwa total asset turn over tidak terdapat pengaruh yang 

signifikan terhadap pertumbuhan laba.  

Hasil penelitian yang telah dilakukan oleh Wenny Astety P. dan 

Bambang Hadi S. (Wenny Asteti Pawe, 2021), menghasilkan bahwa return 

on assets berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. 

Sedangkan penelitian yang telah dilakukan oleh Muhammad Zulfikar 

(Zulfikar, 2020) bahwa return on assets secara tidak berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan laba.  

Penelitian selanjutnya dilakukan oleh Sylvia Erra F. (Fazira, 2021), 

bahwa net profit margin terdapat pengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Indri Adinda A. 

dan Ari Nurul F. (Asha & Fatimah, 2022) bahwa net profit margin tidak 

berpengaruh terhadap pertumbuhan laba.  

Berdasarkan fenomena dan penjelasan bukti empiris diatas. Oleh karena 

itu, peneliti memilih untuk meneliti kembali pengaruh kinerja keuangan 

terhadap pertumbuhan laba di suatu perusahaan sektor makanan dan terdaftar 

di Indeks Saham Syariah Indonesia pada periode 2017-2020, yang didalamya 



9 

memuat (Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current 

Ratio dan Total Asset Turn Over). 

Alasan mengapa peneliti memilih perusahaan manufaktur dalam sektor 

makanan dan minuman sebagai penelitian, karena pada bulan maret ditahun 

2020 sejak adanya wabah covid yang melanda, dapat mengakibatkan 

perlambatan ekonomi, hal tersebut tak hanya dialami oleh industri makanan 

dan minuman saja sejumlah industri yang lainpun ikut terpuruk. Menurut 

Badan Pusat Statistik (BPS) yang masih dapat bertahan dalam kondisi 

tersebut yaitu industri makanan dan minuman, hal ini dapat dilihat dari 

kinerjanya yang masih dapat bertumbuh positif dan merupakan salah satu 

yang paling banyak menyerap tenaga kerja sepanjang adanya pandemi covid. 

Dari informasi tersebut pada tahun 2017 sampai 2020 maka peneliti ingin 

melakukan penelitian dan membuktikan apakah pada perushaan sektor 

makanan dan minuman akan terjadi pertumbuhan ataukah sebaliknya (Joshua 

Siringo, 2021). 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, pertentangan 

antar penelitian-penelitian terdahulu (research gap) dengan menunjukkan 

hasil yang berbeda-beda antar rasio keuangan seperti Net Profit Margin, 

Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current Ratio dan Total Asset Turn 

Over. Maka, peneliti perlu menelaah kembali rasio-rasio keuangan 

profitabilitas, solvabilitas, likuiitas dan aktivitas, yang di dalamnya memuat 

(Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, Current Ratio 

dan Total Asset Turn Over). Peneliti dapat membahas permasalahan-
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permasalahan tersebut dengan mengangkat judul “Pengaruh Kinerja 

Keuangan Terhadap Pertumbuhan Laba pada Perusahaan Sektor Makanan 

dan Minuman yang Terdaftar Di ISSI Periode 2017-2020”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan fenomena latar belakang yang sudah dijelaskan di atas, 

maka bisa diambil sebuah rumusan masalah penelitian dengan sebagai berikut:   

1. Apakah Net Profit Margin berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020?  

2. Apakah Return On Assets berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020?  

3. Apakah Debt to Asset Ratio berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020?  

4. Apakah Current Ratio berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020?  

5. Apakah Total Asset Turnover berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020?  

6. Apakah Net Profit Margin, Return On Assets, Debt to Asset Ratio, Current 

Ratio dan Total Asset Turnover secara simultan berpengaruh signifikan 
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terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari perumusan masalah diatas, yaitu sebagai berikut:  

1. Mengetahui apakah Net Profit Margin berpengaruh positif signifikan 

terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020.  

2. Mengetahui apakah Return On Assets berpengaruh positif signifikan 

terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020. 

3. Mengetahui apakah Debt to Asset Ratio berpengaruh positif signifikan 

terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020. 

4. Mengetahui apakah Current Ratio berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020. 

5. Mengetahui apakah Total Asset Turnover berpengaruh positif signifikan 

terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020. 

6. Mengetahui apakah Net Profit Margin, Return On Assets, Debt to Asset 

Ratio, Current Ratio dan Total Asset Turnover secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di ISSI periode 2017 sampai 2020.  
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D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian tentang pengaruh rasio keuangan 

terhadap pertumbuhan laba, antara lain sebagai berikut:  

a) Manfaat Teoritis:  

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukkan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan mengenai analisis laporan keuangan 

khususnya yang berkaitan dengan rasio keuangan. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi motivaasi untuk 

meningkatkan pembelajaran bagi para mahasiswa maupun pembaca.  

3. Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan kajian bagi para peneliti 

lainnya termasuk perguruan tinggi.  

b) Manfaat Praktis:  

1. Bagi Perusahaan  

Diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu bahan pertimbangan 

dalam mengambil keputusan di bidang keuangan, terutama dalam 

memaksimalkan laba perusahaan dan untuk meningkatkan kinerja 

karyawan agar tujuan perusahaan dapat tercapai serta dapat 

berdampak positif terhadap kemajuan perusahaan.  

2. Bagi Karyawan  

Untuk dapat memberikan manfaat positif bagi karyawan, khususnya di 

perusahaan yang telah terdaftar di ISSI.  

3. Bagi Investor  
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Hasil dari penelitian ini diharapkan agar dapat memberikan informasi 

kepada para pihak internal (manajer keuangan perusahaan), maupun 

pihak eksternal seperti investor, kreditor, pemasok, pelanggan dan 

lembaga pemerintah. Guna sebagai bahan pertimbangan dalam 

mengambil suatu keputusan menentukan kebijakan investasinya.  

4. Bagi Mahasiswa  

Diharapkan penelitian ini dapat bermanfaat bagi semua mahasiswa 

maupun pihak yang membutuhkan sebagai sumber refrensi bacaan. 

E. Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan ini dibagi menjadi lima (5) bab yang saling 

berhubungan, antara lain sebagai berikut: 

BAB I  PENDAHULUAN 

Bab ini membahas mengenai latar belakang masalah, rumusan 

masalah, tujuan dan manfaat penelitian serta sistematika penulisan.  

BAB II  LANDASAN TEORI 

Bab ini membahas tentang teori-teori yang berkaitan dengan 

penelitian, telaah pustaka, kerangka berpikir, serta pengembangan 

hipotesisnya.  

BAB III  METODE PENELITIAN 

Bab ini membahas tentang metode penelitian yang digunakan yaitu 

menjelaskan tentang variabel penelitian, jenis dan sumber data, 

metode pengumpulan data serta metode analisis data yang 

digunakan. 
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BAB IV  ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang deskripsi objek penelitian, hasil pengujian 

hipotesis data yang digunakan serta pembahasan penelitian. 

BAB V  PENUTUP 

 Bagian akhir yang menjelaskan kesimpulan, keterbatasan 

penelitian, beberapa saran yang membangun untuk penelitian 

selanjutnya, serta implikasi yang meliputi implikasi teoritis dan 

implikasi praktis.
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BAB V  

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil analisis data penelitian yang telah dibahas dan 

diuraikan di atas, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Rasio profabilitas yang diproksikan dengan menggunakan rasio Net 

Profit Margin (NPM), secara parsial menghasilkan bahwa NPM 

berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Hal ini 

dibuktikan dengan nilai t-hitung variabel Net Profit Margin (NPM) 

sebesar 2,411 dan t-tabel 1,68595 serta signifikansinya yaitu sebesar 

0,024 < 0,005. 

2. Rasio profitabilitas yang diproksikan dengan Return On Assets secara 

parsial menghasilkan bahwa variabel ROA berpengaruh negatif 

signifikan terhadap pertumbuhan laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai t-

hitung variabel Return On Assets (ROA) sebesar -2,359 dan t-tabel 

1,68595 serta signifikansinya yaitu sebesar 0,027 < 0,05. 

3. Rasio solvabilitas yang diproksikan dengan Debt To Asset Ratio 

(DTAR), menghasilkan bahwa tidak berpengaruh sgnifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Hal ini dibktikan dengan nilai t-hitung variabel Debt 

To Asset Ratio (DTAR) senilai -1,304 dan t-tabel 1,68595 serta 

signifikansinya yaitu sebesar 0,205 > 0,05. 

4. Rasio likuiditas yang diproksikan dengan Current Ratio (CR), 

menghasilkan bahwa berpengaruh negatif tidak signifikan terhadap 
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pertumbuhan laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai t-hitung variabel 

Current Ratio (CR) sebesar -1,725 dan t-tabel 1,68595 serta 

signifikansinya yaitu sebesar 0,098 > 0,05. 

5. Rasio aktivitas diproksikan dengan Total Asset Turnover (TATO), yang 

menghasilkan bahwa terdapat berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai t-hitung variabel Total 

Asset Turnover (TATO) sebesar 2,853 dan t-tabel 1,68595 serta 

signifikansinya yaitu sebesar 0,009 < 0,05. 

6. Variabel Net Profit Margin, Return On Assets, Debt To Asset Ratio, 

Current Ratio, Total Asset Turnover secara simultan tidak berpengaruh 

terhadap pertumbuhan laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai F-hitung 

sebesar 1,895 dan nilai F-tabel 2,463 serta nilai signifikansinya yaitu 

0,134 > 0,05. 

B. Keterbatasan Penelitian  

Keterbatasan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut:  

1. Jumlah sampel dalam perusahaan makanan dan minuman yang konsisten 

terdaftar di ISSI terbatas yaitu terdapat 11 perusahaan. 

2. Tahun yang digunakan dalam penelitian ini hanya dilakukan pada kurun 

waktu relatif singkat, ditahun 2017 sampai dengan tahun 2020. 

C. Implikasi 

Implikasi teoritis dan implikasi praktis dalam penelitian ini yaitu 

sebagai berikut:  
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1. Implikasi Teoritis  

Berharap agar penelitian ini dapat memberikan masukkan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan mengenai analisis kinerja keuangan 

terhadap pertumbuhan laba. Walapun dalam penelitian ini, variabel Debt 

To Asset Ratio tidak terdapat pengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Tetapi variabel Net Profit Margin, Return On Asset, Current Ratio dan 

Total Asset Turn Over memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Selain hal tersebut, teori sinyal dan agensi, berharap agar menambah 

ilmu pengetahuan mengenai teori sinyal dan agensi yang berhubungan 

dengan pihak internal dan pihak eksternal perusahaan. Serta berharap 

agar penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi para mahasiswa 

maupun pembaca dan dapat menjadi bahan kajian bagi para peneliti 

lainnya termasuk perguruan tinggi.  

2. Implikasi Praktis 

Berharap agar penelitian ini sebagai masukan bagi perusahaan 

makanan dan minuman untuk meningkatkan pertumbuhan laba, termasuk 

bagi manajer agar meningkatkan kualitas kinerjanya agar tujuan 

perusahaan tercapai sehingga dapat berdampak positif terhadap kemajuan 

perusahaan serta dapat dijadikan sebabagai bahan evaluasi untuk 

meminimalisir terjadinya penurunan pertumbuhan laba kedepan. Selain 

itu bagi para investor dapat dijadikan sebagai informasi bahan 

pertimbangkan dalam memprediksi pertumbuhan laba dimasa yang akan 

datang untuk menanamkan modalnya disuatu perusahaan. 
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D. Saran 

Saran dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut:  

1. Pada penelitia selanjutnya, disarankan agar tidak berfokus hanya di 

perusahaan sektor makanan dan minuman saja, supaya dapat memperoleh 

hasil kesimpulan yang berbeda dari penelitian ini, yang dapat 

dipergunakan sebagai bahan acuan pertimbangan bagi para investor 

untuk menanamkan modalnya (berinvestasi) diluar perusahaan sektor 

makanan dan minuman. 

2. Pada penelitian selanjutnya, disarankan agar dapat menambah tahun 

penelitian. Supaya dapat memperoleh hasil yang lebih akurat dan dapat 

dipergunakan dalam analisis jangka panjangnya. 
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