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MOTO 

“Semakin banyak kamu membaca, semakin banyak hal yang kamu ketahui, 

semakin banyak yang kamu pelajari, semakin banyak tempat yang kamu 

kunjungi”. 

~Dr. Seuss~ 
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ABSTRAK 

Aini, Ina Rotul, 2025. Implementasi Program Jurnal Membaca dalam Membentuk 

Budaya Gemar Membaca pada Siswa Kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen 

Pekalongan. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Program Studi 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI) Universitas Islam Negeri 

(UIN) K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Abdul 

Mukhlis, M.Pd. 

Kata Kunci: budaya gemar membaca, program jurnal membaca, sekolah dasar. 

 Budaya membaca merupakan kebiasaan membaca secara teratur. 

Pengembangan literasi sejak dini sangat penting karena merupakan fondasi utama 

bagi bangsa yang cerdas dan berbudaya. Meskipun nilai budaya literasi nasional 

mengalami peningkatan pada tahun 2022, angka tersebut belum cukup untuk 

menciptakan sumber daya yang berkualitas. Para guru di SD Muhammadiyah Kajen 

juga tidak mengetahui sejauh mana murid-murid mereka telah membaca buku, 

memahami isinya, atau membacanya dari awal hingga akhir. Sehingga, sekolah 

mengimplementasikan program jurnal membaca untuk meningkatkan budaya 

gemar membaca pada siswa di SD Muhammadiyah Kajen Pekalongan. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini mencakup: bagaimana profil budaya 

membaca siswa kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen Pekalongan?, bagaimana 

implementasi program jurnal membaca pada siswa kelas IV di SD Muhammadiyah 

Kajen Pekalongan?, dan bagaimana dampak implementasi program jurnal 

membaca pada siswa di SD Muhammadiyah Kajen Pekalongan?. Berdasarkan 

penelitian tersebut, tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi profil 

budaya membaca siswa, menganalisis implementasi program jurnal membaca pada 

siswa, menganalisis dampak program jurnal membaca pada siswa. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan data primer 

diperoleh dari hasil wawancara dengan kepala sekolah, pustakawan, guru, siswa, 

dan orang tua siswa, serta pengamatan langsung pada siswa kelas IV di SD 

Muhammadiyah Kajen Pekalongan. Data sekunder atau tambahan dikumpulkan 

dari dokumentasi yang berkaitan dengan kegiatan program jurnal membaca. Untuk 

memastikan keabsahan data, digunakan teknik triangulasi yang meliputi triangulasi 

metode, data, dan teori. Analisis data dilakukan melalui tiga langkah utama: 

penyaringan data, penyajian informasi, dan penarikan kesimpulan akhir 

berdasarkan verifikasi data. 

 Penelitian ini menghasilkan kesimpulan bahwa:1) Minat dan kemampuan 

baca siswa dalam tingkatan sedang. Meskipun budaya membaca siswa secara 

umum menunjukkan perkembangan yang baik, minat dan kemampuan membaca 

siswa kelas IV masih perlu ditingkatkan; 2) Program jurnal membaca di SD 

Muhammadiyah Kajen telah dilaksanakan sesuai dengan tahap pembiasaan, 

pengembangan, dan pelaksanaan. Sekolah juga menggunakan sistem reward dalam 

menerapkan program jurnal membaca ini; 3) Dampak dari program jurnal membaca 

ini yaitu meningkatkan minat baca, pengetahuan dan berpikir siswa, prestasi belajar 

siswa, dan komunikasi anatara guru dan orang tua dalam memantau bacaan anak.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

  Budaya membaca merupakan kebiasaan membaca secara teratur. 

Rutinitas membaca yang konsisten dapat mempercepat perkembangan 

karakter seseorang, seperti kecintaan terhadap buku (Efendi, 2020). 

Diantara karakter yang penting tertanam sejak kecil yaitu gemar membaca, 

terutama di sekolah formal yang didukung oleh sumber daya dan 

infrastruktur yang memadai. Anak-anak muda yang biasa membaca akan 

berperilaku tidak sama dengan mereka yang tidak terbiasa membaca. 

Membaca memiliki dampak yang signifikan terhadap perkembangan moral 

dan karakter anak, meningkatkan toleransi, empati, dan keterbukaan 

terhadap keragaman. Mereka yang terbiasa membaca juga akan memiliki 

kemampuan linguistik dan jumlah kosakata yang lebih banyak daripada 

mereka yang tidak terbiasa membaca (Musbikin, 2019).  

  Membaca bertujuan untuk meningkatkan pemikiran kritis, 

pengetahuan, dan wawasan seseorang. Dengan membaca memungkinkan 

seseorang untuk mendapatkan perspektif baru dan pengetahuan dari buku-

buku yang mereka baca (Musbikin, 2019). Menurut Karlina Supelli filsuf 

dan astronom menyatakan bahwa membaca buku dapat mengasah otak 

karena otak hanya dapat dilatih untuk menjadi tajam ketika berdialog, yang 

mengajarkan untuk berpikir kritis (Supelli, 2024). Selain itu, membaca 
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dapat membuka wawasan seseorang dan memungkinkan untuk mengatasi 

masalah dengan membuat keputusan yang tepat (Hibatulloh dkk., 2023). 

Literasi juga dapat menumbuhkan rasa ingin tahu, kreativitas, dan 

kemampuan berkomunikasi yang sangat penting untuk mengatasi berbagai 

rintangan di masa depan. Sesuai dengan kutipan dari Ramadhianti oleh 

Sofiah dkk., (dalam Rokmana dkk., 2023), penguasaan literasi merupakan 

hal penting untuk meningkatkan pencapaian siswa dalam mencapai 

kesuksesan. Oleh karena itu, pengembangan literasi sejak dini sangat 

penting karena merupakan blok bangunan utama bagi bangsa yang cerdas 

dan berbudaya, Irianto dkk., (dalam Rokmana dkk., 2023).  

  Akan tetapi, pendidikan literasi di Indonesia masih belum optimal. 

Meskipun fasilitas telah membantu sekolah untuk mempromosikan inisiatif 

literasi, hal ini tidak selalu menarik antusiasme siswa untuk membaca. 

Misalnya, tidak ada jaminan bahwa siswa akan membaca buku dari awal 

sampai akhir hanya karena sekolah memiliki perpustakaan. Siswa tidak 

selalu tertarik untuk mengunjungi perpustakaan untuk membaca buku, dan 

manajemen yang baik dan berkualitas yang telah diadopsi oleh perpustakaan 

belum menjadi jaminan untuk pengembangan budaya membaca di 

lingkungan sekolah (Rahman, 2015). Malawi dkk., (dalam Rohman, 2022) 

membuktikan bahwa dalam membangun literasi warga sekolah, beberapa 

sekolah belum bisa untuk memaksimalkannya. 

  Dalam wawancara dengan kepala sekolah SD Muhammadiyah 

Kajen, ditemukan bahwa meskipun memiliki perpustakaan sekolah, para 
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pengajar tidak mengetahui tingkat literasi siswa mereka. Mereka tidak 

mengetahui sejauh mana murid-murid telah membaca buku, memahami 

isinya, atau membacanya dari awal hingga akhir. Mereka hanya mengetahui 

jumlah siswa yang berkunjung ke perpustakaan tanpa mengetahui 

pemahaman siswa terhadap isi buku yang dibaca dan buku apa saja yang 

telah siswa baca di luar perpustakaan. Oleh karena itu, perlu adanya 

penunjang lain untuk memantau bacaan siswa dan pemahaman siswa 

terhadap isi buku yang dibaca. Hal ini perlu adanya kerjasama yang baik 

antara pustakawan dengan warga sekolah tentang strategi dalam mengatasi 

hal tersebut. Sehingga di SD Muhammadiyah Kajen ini membuat program 

gerakan literasi yaitu adanya jurnal membaca untuk kelas tinggi. 

  Sejak tahun 2000, Indonesia telah mengambil bagian dalam PISA 

setiap tahun namun, peringkat Indonesia masih rendah dan tidak bervariasi 

secara signifikan dari tahun ke tahun. Dengan skor literasi membaca sebesar 

359 pada tahun 2022, Indonesia berada di peringkat ke-69 dari 81 negara-

terpaut jauh dari Singapura yang berada di peringkat pertama dengan skor 

543 (OECD, 2023). Menurut Kemendikbudristek Kementerian Pendidikan 

dan Kebudayaan budaya literasi Indonesia bernilai 57,4 poin lebih tinggi 

pada tahun 2022. Jika dibandingkan dengan periode yang sama tahun lalu, 

nilai tersebut meningkat 5,7% menjadi 54,29 poin. Aminudin Aziz, Kepala 

Badan Bahasa Kementerian Riset dan Teknologi, menjelaskan bahwa salah 

satu kategori yang digunakan untuk membangun indeks pembangunan 

budaya adalah pentingnya budaya literasi. Aminuddin bersama Komisi X 
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DPR RI mengatakan bahwa sebuah negara yang bisa berkompetisi dengan 

negara lain dan untuk mempunyai kualitas yang baik, indeks literasi tidaklah 

cukup. Kemendikbudristek menyusun nilai tersebut berdasar pada jumlah 

indikator, antara lain penduduk yang membaca, baik cetak maupun 

elektronik; penduduk yang berkunjung ke perpustakaan; dan pemanfaatan 

taman bacaan masyarakat. Dia mengklaim bahwa meskipun nilai budaya 

literasi nasional mengalami peningkatan pada tahun 2022, angka tersebut 

belum cukup untuk menciptakan sumber daya yang berkualitas (Muhamad, 

2023). 

  Terdapat beberapa faktor yang memengaruhi rendahnya minat baca 

siswa. Penelitian yang dilakukan oleh (Solahudin, 2022) bahwa 

ketidakmampuan membaca, pemahaman makna yang ditemukan dalam 

bacaan, kurangnya kebiasaan membaca, mengikuti instruksi guru untuk 

membaca buku, jarangnya siswa mencari buku atau bahan bacaan lain yang 

sesuai dengan kebutuhan mereka, dan siswa yang menyelesaikan tugas 

secara online tanpa buku merupakan beberapa faktor internal yang 

berkontribusi terhadap kurangnya minat baca siswa. Faktor eksternal 

meliputi lingkungan sekolah yang kurang kondusif untuk belajar, kurangnya 

budaya membaca di sekolah, program literasi yang kurang memadai, 

perpustakaan sekolah yang belum diperbaharui, tidak adanya area khusus 

untuk membaca di luar perpustakaan, perpustakaan sekolah yang kurang 

terawat, dan dampak penggunaan ponsel pintar. Ada beberapa faktor lain, 

seperti fakta bahwa sistem pendidikan dan kurikulum di Indonesia belum 
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mendukung proses belajar siswa; banyak bentuk hiburan, permainan, dan 

acara Televisi yang tidak mendidik; kebiasaan masyarakat pada zaman 

dahulu yang diwariskan dan mengakar kuat; kebiasaan masyarakat dalam 

mendongeng yang masih berkembang di Indonesia; Nurhadi (dalam 

Pradana dkk., 2017). 

  Masyarakat Indonesia tidak memiliki budaya membaca yang kuat 

dari sudut pandang sejarah. Terbukti bahwa budaya lisan seperti tembang, 

kidung, cerita dan sejenisnya secara tradisional digunakan untuk 

mentransfer nilai-nilai dan budaya. Kita tidak dapat membantah banyaknya 

buku dan prasasti yang ditinggalkan oleh para empu, termasuk yang ditulis 

oleh Pararaton, Serat Kalatidha, Negarakertagama, Serat Centhini, dan lain-

lain.  Namun, beberapa teks yang ditulis oleh para empu, disajikan dan 

diajarkan melalui tembang, bukan dibacakan. Hal ini ditunjukkan dengan 

kosakata dan konstruksi frasa yang mengikuti pedoman ritme tembang Jawa 

(dikenal sebagai Guru Wilangan dan Guru Lagu). Sementara itu, pelajaran 

moral dan etika sebagian besar disampaikan kepada masyarakat Indonesia 

melalui cerita, dongeng, komunikasi langsung, dan nasihat yang diberikan 

oleh orang tua kepada anak-anak mereka serta oleh para tetua kepada 

masyarakat; pelajaran-pelajaran ini tidak dicatat dalam bentuk tulisan.  

Semua ini menunjukkan bahwa budaya lisan daripada budaya tulis, atau 

budaya baca menunjukkan cara terjadinya transfer budaya kepada 

masyarakat di Indonesia. Hal ini menjadi salah satu penyebab kurangnya 

kebiasaan membaca di kalangan masyarakat Indonesia (Prianto, 2020). 
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  Di South Australia dan Victoria, pemerintah daerah 

menyelenggarakan Premier’s Reading Challenge atau Tantangan Membaca 

dari Premier (Kepala Pemerintahan Tertinggi) agar anak terbiasa membaca. 

Anak-anak telah mendapatkan banyak manfaat dari aktivitas ini. Anak-anak 

bergiliran membaca buku baru dari sekolah setiap hari untuk dibaca di 

malam hari. Menariknya, mereka juga membaca dengan bebas. Ketika anak-

anak di Australia belum bisa membaca, Departemen Pendidikan dan 

sekolah-sekolah mendorong anak-anak untuk membaca. Setiap siswa 

memiliki jurnal membaca, yang diterapkan oleh sekolah, di mana mereka 

mencatat buku-buku yang telah mereka baca setiap hari. Ketika bulan 

berakhir, instruktur akan meninjau catatan tersebut, dan anak yang 

membaca 25 buku dalam sebulan akan menerima penghargaan. Hadiahnya 

berupa stiker kecil bertuliskan "Sertifikat Membaca 25 Malam" dan ada 

tanda tangan guru di atasnya. Anak-anak sangat senang dan bersemangat 

untuk membaca karena hadiah kecil ini, Shofaussamawati (dalam Mulasih 

& Hudhana, 2020). 

 Oleh karena itu, dengan adanya program jurnal membaca ini 

diharapkan dapat meningkatkan minat literasi membaca siswa. Kepala 

Sekolah SD Muhammadiyah Kajen mengatakan bahwa adanya program ini 

diharapkan mampu mendorong siswa membaca baik di sekolah maupun di 

rumah. Selain itu guru dapat mengawasi sejauh mana bacaan siswa. Awal 

mula adanya program jurnal membaca ini yaitu SD Muhammadiyah Kajen 

melakukan kerjasama dengan mitra USAID dalam pengembangan sekolah 
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dalam bentuk pengadaan program literasi. Salah satu program literasi yang 

ada yaitu jurnal membaca. Pertumbuhan literasi membaca dapat sangat 

diuntungkan dengan adanya buku harian membaca. Catatan harian 

membaca dapat meningkatkan pemahaman isi buku, selain mendorong 

kecintaan membaca jika digabungkan dengan waktu khusus membaca 

(Lubis, 2020). 

  Menurut (Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 43 Tahun 

2007 Tentang Perpustakaan, 2007) Pasal 48 tentang Pembudayaan 

Kegemaran Membaca pada ayat 1 menyatakan bahwa pada ayat (1) 

Pembudayaan kegemaran membaca dilakukan melalui keluarga, satuan 

pendidikan, dan masyarakat. Untuk meningkatkan minat literasi, 

pemerintah telah membuat program gerakan literasi di sekolah-sekolah. 

Salah satu program yang dapat diterapkan adalah program jurnal membaca. 

Terlebih lagi seperti yang dikatakan oleh pustakawan SD Muhammadiyah 

Kajen, masih sedikit sekolah dasar yang menerapkan program ini. Oleh 

karena itu penelitian ini dilakukan untuk mengetahui profil budaya baca 

siswa kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen, implementasi dari program 

jurnal membaca pada siswa kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen serta 

dampak atau manfaatnya dalam dunia literasi.   
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1.2 Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, maka identifikasi 

masalah yang dijadikan bahan penelitian, sebagai berikut: 

1. Guru tidak mengetahui tingkat literasi dan tingkat pemahaman siswa 

terhadap isi bacaan. 

2. Minat literasi di Indonesia yang masih rendah menurut PISA tahun 

2022. 

3. Terdapat beberapa faktor yang memengaruhi rendahnya minat literasi 

siswa. Faktor tersebut berupa factor internal dan eksternal. Faktor 

internal seperti kurangnya motivasi dan dukungan dari luar. 

4. Upaya guru yang dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut yaitu 

dengan menerapkan program jurnal membaca di kelas IV SD 

Muhammadiyah Kajen Pekalongan 

1.3 Pembatasan Masalah 

 Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan agar lebih 

terfokus dan tidak meluas dari pembahasan yang dimaksud, maka peneliti 

perlu melakukan pembatasan masalah pada “Implementasi Program Jurnal 

Membaca dalam Membentuk Budaya Gemar Membaca pada Siswa Kelas 

IV di SD Muhammadiyah Kajen Pekalongan” 
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1.4 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana profil budaya membaca siswa kelas IV di SD 

Muhammadiyah Kajen? 

2. Bagaimana implementasi program jurnal membaca siswa kelas IV di SD 

Muhammadiyah Kajen? 

3. Bagaimana dampak program jurnal membaca dalam membentuk budaya 

gemar membaca pada siswa kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen? 

1.5 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengidentifikasi profil budaya membaca siswa kelas IV di SD 

Muhammadiyah Kajen Pekalongan. 

2. Untuk menganalisis implementasi program jurnal membaca pada siswa 

kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen. 

3. Untuk menganalis dampak program jurnal membaca pada siswa kelas 

IV di SD Muhammadiyah Kajen. 

1.6 Manfaat Penelitian 

1. Kegunaan Teoretis 

   Kegunaan teoretis penelitian ini yaitu untuk menjadi 

tambahan khazanah ilmu pendidikan Ini juga dapat digunakan sebagai 

sumber inspirasi untuk penelitian lebih lanjut pada topik yang sama, 

serta sebagai hal yang dipertimbangkan ketika membuat kebijakan 

mengenai masalah peningkatan budaya literasi. 
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2. Kegunaan Praktis 

       Kegunaan praktis dari penelitian ini yaitu 

a. Bagi Guru 

      Sebagai evaluasi dan menjadi refleksi guru terkait dengan 

upaya dalam mengimplementasikan program jurnal membaca. 

b. Bagi Sekolah 

     Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan 

saran kepada sekolah-sekolah. dalam pelaksanaan program jurnal 

membaca. 

c. Bagi Pemerintah 

        Dapat dijadikan langkah dalam mengambil suatu kebijakan 

dan pedoman dalam manajemen atau pengelolaan. 

d. Bagi Peneliti 

       Untuk memenuhi salah satu syarat guna untuk 

menyelesaikan studi di Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman 

Wahid Pekalongan, dan diharapkan dapat meningkatkan 

kemampuan meneliti dengan pemahaman keilmuan literasi melalui 

program jurnal membaca. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1      Kesimpulan 

  Setelah dilakukan penelitian terkait dengan implementasi 

program jurnal membaca dalam meningkatkan budaya gemar 

membaca pada siswa kelas IV di SD Muhammadiyah Kajen 

Pekalongan, didapat hasil penelitian sebagai berikut: 

1. Secara keseluruhan, minat dan kemampuan baca siswa dalam 

tingkatan sedang. Budaya membaca siswa secara umum 

menunjukkan perkembangan yang baik tetapi, minat dan 

kemampuan membaca siswa kelas IV masih perlu ditingkatkan, 

terutama dalam hal kelancaran membaca, pemahaman teks yang 

lebih kompleks, dan kecepatan membaca. 

2. Jurnal membaca merupakan catatan harian bacaan siswa yang 

ditulis ke dalam buku jurnal membaca. Implementasi program 

jurnal membaca memberikan dampak positif. Program jurnal 

membaca di SD Muhammadiyah Kajen dilaksanakan melalui 

tiga tahap yaitu tahap pembiasaan melalui kegiatan membaca 

senyap dan jurnal baca sederhana, tahap pengembangan dengan 

adanya penambahan komentar pada buku jurnal membaca, dan 

tahap pelaksanaan yang dikaitkan dengan pembelajaran. 

Sekolah juga menggunakan sistem reward dalam menerapkan 

program jurnal membaca ini. 
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3. Minat dan kemampuan membaca siswa mengalami peningkatan 

setelah diterapkannya program jurnal membaca ini. Siswa 

terlihat antusias ketika membaca dan ditunjukan oleh 

meningkatnya frekuensi berkunjung siswa ke perpustakaan. 

Selain meningkatkan minat dan kemampuan membaca siswa, 

jurnal membaca juga mampu meningkatkan pemahaman dan 

berpikir kristis siswa, meningatkan prestasi belajar siswa, dan 

membangun sinergitas yang baik antara guru dan orang tua 

siswa. 

5.2 Saran 

  Sebagai tindak lanjut dari temuan penelitian ini, beberapa 

saran dapat diberikan untuk berbagai pihak yang terlibat dalam 

penerapan program jurnal membaca di SD Muhammadiyah Kajen 

Pekalongan, guna meningkatkan budaya gemar membaca secara 

lebih efektif. 

1. Bagi sekolah, diharapkan terus mendukung adanya program 

jurnal membaca ini, dengan meningkatkan dan 

mengembangkan fasilitas literasi sekolah. Menambah koleksi 

buku yang ada agar lebih bervariasi dan sesuai dengan usia anak 

serta mengevaluasi program-program literasi yang ada agar 

program literasi berjalan lebih efektif. 

2. Bagi pustakawan, disarankan untuk lebih meningkatkan 

efektivitas program jurnal membaca ini, dengan membentuk tim 
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literasi agar memudahkan pemantauan membaca siswa dan 

mengelola program jurnal membaca dengan lebih baik lagi. 

3. Bagi Guru, diharapkan untuk terus mendukung siswa dalam 

membaca dan mengaitkannya dalam pembelajaran. Guru 

diharapkan terus menggali kemampuan membaca, memahami 

dan berpikir kritis terhadap apa yang siswa baca. Motivasi dari 

guru juga penting untuk meningkatkan kesadaran siswa dalam 

membaca. Membangun komunikasi yang baik dengan orang tua 

siswa juga diharapkan untuk meningkatkan efektivitas siswa 

dalam membaca di luar lingkungan sekolah. 
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