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dan kemauan untuk belajar.”  

(Ralph Waldo Emerson) 
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ABSTRAK 

Falakha, Nadia. 2025. Pengaruh Etika dan Kedisiplinan Belajar Siswa 

Terhadap Hasil Belajar Pendidikan Agama Islam Kelas XI SMK 

Ma’arif NU Kajen Pekalongan. Skripsi. Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan Program Studi Pendidikan Agama Islam UIN KH. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Dirasti Novianti, 

M.Pd. 

Kata Kunci: Etika, Kedisiplinan, Hasil Belajar 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil belajar Pendidikan 

Agama Islam tidak selalu optimal, hal ini terlihat dari perilaku siswa 

yang kurang mendukung, seperti kurangnya sikap hormat terhadap 

guru, minimnya partisipasi aktif di kelas, kecenderungan mencontek 

saat ujian, serta kurangnya kedisiplinan siswa. Meski demikian, 

terdapat juga siswa yang menunjukkan perilaku positif, walaupun 

belum konsisten di seluruh kelas.  Etika dan Kedisiplinan belajar siswa 

memegang peranan penting dalam proses pembelajaran sehingga kedua 

faktor tersebut dapat mempengaruhi hasil belajar mata pelajaran PAI. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) menganalisis 

apakah ada pengaruh etika belajar terhadap hasil belajar mata Pelajaran 

Pendidikan agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan 

(2) menganalisis apakah ada pengaruh kedisiplinan belajar siswa 

terhadap hasil belajar mata Pelajaran Pendidikan agama islam kelas XI 

SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan(3) menganalisis apakah ada 

pengaruh etika dan kedisiplinan belajar siswa terhadap hasil belajar 

mata Pelajaran Pendidikan agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU 

Kajen Pekalongan. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif non-

eksperimental dengan jenis penelitian survei. Variable independen (X1 

dan X2) dan variabel dependen (Y) yang digunakan dalam penelitian 

ini. Teknik pengumpulan data angket/kuesioner, dan dokumentasi. 

Sedangkan analisis data meliputi uji instrumen, uji prasyarat, dan uji 

hipotesis dengan analisis regresi linier sederhana, dan analisis regresi 

linier berganda. 

 Hasil dan pembahasan penelitian ini menunjukan bahwa etika 

dan kedisiplinan belajar siswa berpengaruh terhadap hasil belajar mata 

pelajaran pendidikan agama Islam. (1) Variabel etika belajar (X1) 

mempunyai nilai signifikan 0,000 kurang dari 0,05 dengan perolehan 

nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 5.063, yang lebih besar dari 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (1,666) dan 

besarnya pengaruh etika belajar terhadap hasil belajar PAI sebesar 

26,3% dilihat dari R Square dalam koefisien determinasi. (2) Variabel 
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kedisiplinan belajar siswa (X2) memiliki nilai signifikansi sebesar 0,000 

< 0,05 dengan perolehan nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 3.826, dimana nilai 

tersebut lebih besar dari 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (1,666). Besarnya pengaruh X2 terhadap 

Y adalah sebesar 16,9 %. (3) Pengaruh simultan antara variabel etika 

belajar (X1) dan kedisiplinan belajar siswa (X2) terhadap hasil belajar 

(Y) dibuktikan dengan perolehan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 serta 

nilai 𝑓ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 16.001 > 𝑓𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 3,13. Hal ini menunjukan bahwa 

dengan memperhatikan etika dan kedisiplinan belajar dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran pendidikan 

agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan Agama Islam merupakan mata pelajaran wajib pada 

semua jenjang pendidikan di Indonesia, sebagaimana diatur dalam 

Peraturan Menteri Agama RI No. 16 Tahun 2010 Pasal 3 tentang 

Pengelolaan Pendidikan Agama di Sekolah(Peraturan Menteri Agama 

RI, 2010). Pendidikan ini diharapkan mampu membentuk perilaku 

peserta didik melalui internalisasi nilai-nilai moral, sehingga dapat 

menekan angka kenakalan remaja yang terus meningkat(Ridho, 2023: 

9574). Namun, data menunjukkan bahwa tantangan masih besar. 

Muhammad Argha Edhel (2023: 14) mencatat bahwa persentase 

kenakalan remaja laki-laki mencapai 93,5% jauh lebih tinggi 

dibandingkan perempuan sebesar 6,5%. Selain itu, data kompas 

terbaru mengungkap adanya 285 kasus kekerasan di sekolah, yang 

mayoritas pelakunya adalah siswa laki-laki(Mashabi & Prastiwi, 

2024). Fakta ini menunjukkan adanya kesenjangan antara teori yang 

diajarkan dan praktik keagamaan siswa, yang pada akhirnya 

berdampak pada rendahnya hasil pembelajaran.  

Hasil belajar merupakan indikator kinerja dari proses 

pembelajaran yang dilakukan siswa. Dalam konteks pendidikan 

agama Islam, hasil belajar dipengaruhi oleh aspek kognitif semata, 

melainkan juga oleh berbagai faktor internal dan eksternal yang saling 

berkaitan(Wahab & Rosnawati, 2021: 3). Salah satu faktor internal 

yang penting dalam menunjang pembelajaran agama Islam adalah 

sikap disiplin dan etika dalam belajar, Kedua aspek ini berkontribusi 

besar dalam membentuk keseriusan, kemandirian, dan motivasi siswa, 

yang pada akhirnya dapat berdampak positif terhadap pencapaian 

hasil belajar. Dengan demikian pencapaian hasil belajar PAI tidak 

hanya terbatas pada penguasaan materi, tetapi juga pembentukan 

sikap dan keterampilan yang mendukung perkembangan pribadi siswa 

secara menyeluruh (Almagofi et al., 2023). Hal ini sejalan dengan 

temuan studi terdahulu oleh Resti Budi Pratiwi, yang menyatakan 

bahwa kedisiplinan dan dorongan belajar memberikan pengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar siswa.(Resti Budi Pratiwi, 2019: 66).  
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Etika belajar menjadi salah satu aspek penting yang berkaitan erat 

dengan hasil belajar. Etika belajar memiliki peran sentral dalam 

membentuk tingkah laku dan kepribadian siswa selama proses 

pembelajaran berlangsung. Penerapan etika yang baik, niat yang 

ikhlas, serta sopan santun dalam belajar dapat memudahkan siswa 

dalam menerima pengetahuan, sekaligus membentuk kualitas moral 

dan spiritual yang baik(Azmiy & Muhith, 2024: 54). Pentingnya etika 

belajar juga didukung oleh hasil penelitian Melin Siregar, yang 

menunjukkan fakta bahwa perilaku acuh tak acuh siswa terhadap 

kewajiban belajarnya berdampak negatif terhadap rendahnya hasil 

belajar(Siregar, 2023: 40). Oleh karena itu, etika belajar menjadi 

elemen yang mendukung keberhasilan belajar siswa. 

Kedisiplinan juga merupakan faktor penting dalam mendukung 

pencapaian hasil belajar yang optimal. Kedisiplinan mencerminkan 

kesadaran dan kemauan siswa untuk menaati aturan tanpa paksaan, 

sehingga perilakunya sesuai dengan norma yang berlaku(Sobri, 2020: 

17). Menurut sutrisno menyatakan bahwa kedisiplinan membentuk 

rasa peduli, semangat, dan tanggung jawab siswa dalam 

menyelesaikan tugas(Gatto & Awangga, 2023). Temuan Cahyani dan 

Winata (2020: 141) juga menunjukkan bahwa kurangnya disiplin dan 

kepercayaan diri menjadi penghambat utama dalam proses belajar. 

Oleh karena itu, sikap disiplin yang konsisten diperlukan agar siswa 

dapat memahami dan menghayati materi pendidikan agama Islam 

secara lebih efektif. 

SMK Ma’arif NU Kajen merupakan salah satu sekolah kejuruan 

yang menjadi pusat keunggulan di Kecamatan Kajen, Kabupaten 

Pekalongan. Di bawah naungan LP Ma’arif NU, sekolah ini tidak 

hanya berfokus pada penguasaan keterampilan praktis, tetapi juga 

mengintegrasikan nilai-nilai keislaman melalui pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam (PAI) dan Ke-NU-an. Dengan mengusung 

visi " Terwujudnya Sekolah yang Berhaluan Ahlussunah Waljamaah, 

Luhur dalam Budi Pekerti, Berprestasi, Kompetitif dan Inovatif."", 

yang mencerminkan komitmen dalam membentuk lulusan yang tidak 

hanya kompeten secara akademik dan kejuruan, tetapi juga memiliki 

karakter kuat dan siap bersaing di tingkat global. Dalam rangka 
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mewujudkan visi tersebut, etika dan kedisiplinan menjadi bagian 

penting dalam proses pendidikan.  

Berdasarkan observasi awal yang dilakukan di SMK Ma’arif NU 

Kajen dengan guru PAI kelas XI, diperoleh fakta bahwa hasil belajar 

Pendidikan Agama Islam tidak selalu optimal. Fenomena ini terlihat 

dari sikap dan tingkat keterlibatan siswa dalam kegiatan 

pembelajaran. Beberapa siswa masih menunjukkan perilaku yang 

kurang mendukung, seperti kurangnya sikap hormat terhadap guru, 

minimnya partisipasi aktif di kelas, kecenderungan mencontek saat 

ujian, serta kurangnya kedisiplinan siswa. Meski demikian, terdapat 

juga siswa yang menunjukkan perilaku positif, walaupun belum 

konsisten di seluruh kelas. Perbedaan tingkat kedisiplinan, partisipasi 

dalam pembelajaran, dan kepatuhan terhadap tata tertib sekolah 

menjadi tantangan tersendiri dalam menciptakan lingkungan belajar 

yang kondusif. Kondisi ini menunjukkan pentingnya etika dan 

kedisiplinan belajar siswa agar hasil belajar dapat lebih maksimal dan 

merata di semua kelas. (Rudiyani, 2024, Wawancara Pribadi). Dari 

hasil observasi tersebut selaras dengan pendapat (Moore, 2014: 265) 

bahwa sebelum menentukan penilaian harus mempertimbangkan 

keadilan dan etika. 

Dari latar belakang yang telah diuraikan di atas, penelitian ini 

berfokus untuk mengungkap sejauh mana pengaruh etika dan 

kedisiplinan belajar siswa terhadap hasil belajar pendidikan agama 

Islam. Etika dan kedisiplinan yang baik diyakini dapat 

mengoptimalkan proses pembelajaran dan meningkatkan hasil belajar. 

Penelitian ini penting dilakukan karena kajian terdahulu belum 

banyak yang mengkaji secara mendalam etika dan kedisiplinan belajar 

siswa dibandingkan dengan faktor lain yang mempengaruhi terhadap 

hasil belajar pendidikan agama Islam. Oleh sebab itu penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Etika dan 

Kedisiplinan Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar Mata 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam Kelas XI SMK Ma’arif NU 

Kajen Pekalongan”. 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka didapatkan 

identifikasi masalah sebagai berikut: 

1.2.1 Hasil belajar Pendidikan Agama Islam masih terdapat beberapa 

yang belum optimal 

1.2.2 Masih terdapat variasi dalam sikap dan keterlibatan siswa 

selama proses pembelajaran 

1.2.3 Perilaku positif siswa dalam belajar, serta tingkat kedisiplinan 

siswa berbeda-beda belum konsisten merata di seluruh kelas.  

1.3 Pembatasan Masalah 

Pada kajian penelitian ini, memiliki Batasan masalah yang 

ditentukan, bertujuan untuk menghentikan perluasan dan 

penyimpangan masalah inti. Hal ini memungkinkan penelitian lebih 

fokus, dan tetap sesuai dengan lingkup kajian yang telah ditetapkan. 

Oleh karena itu peneliti hanya membahas mengenai: 

1.3.1 Penelitian ini difokuskan pada siswa kelas XI SMK Ma’arif NU 

Kajen. Hal ini dilakukan untuk mendapatkan data yang lebih 

fokus dan relevan mengenai pengaruh etika dan kedisiplinan 

belajar siswa terhadap hasil belajar pendidikan agama Islam. 

1.3.2 Dalam penelitian ini hanya akan membatasi pada etika dan 

kedisiplinan belajar siswa. Hasil belajar siswa akan dianalisis 

berdasarkan nilai rapor siswa pada mata pelajaran Pendidikan 

Agama Islam semester ganjil 2024/2025. 

1.4 Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat dirumuskan 

permasalahan sebagai berikut:  

1.4.1 Apakah terdapat pengaruh secara parsial antara etika belajar 

terhadap hasil belajar mata pelajaran pendidikan agama Islam 

kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan? 

1.4.2 Apakah terdapat pengaruh secara parsial kedisiplinan belajar 

siswa terhadap hasil belajar mata pelajaran pendidikan agama 

Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan? 

1.4.3 Apakah ada pengaruh secara simultan etika dan kedisiplinan 

belajar siswa terhadap hasil belajar mata pelajaran pendidikan 

agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan? 
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1.5 Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah yang ada, maka tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1.5.1. Untuk menganalisis pengaruh etika belajar terhadap hasil 

belajar mata pelajaran pendidikan agama Islam kelas XI SMK 

Ma’arif NU Kajen Pekalongan 

1.5.2. Untuk menganalisis pengaruh kedisiplinan siswa terhadap hasil 

belajar mata pelajaran pendidikan agama Islam kelas XI SMK 

Ma’arif NU Kajen Pekalongan 

1.5.3. Untuk menganalisis pengaruh secara simultan antara etika dan 

kedisiplinan belajar siswa terhadap hasil belajar mata pelajaran 

pendidikan agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen 

Pekalongan 

1.6 Manfaat Penelitian 

Hasil dari studi penelitian ini diharapkan mampu menyumbang 

kemanfaatan untuk seluruh pihak terkait. Manfaat dari penelitian ini 

dapat dilihat secara teoritis dan praktis sebagai berikut: 

1.6.1 Manfaat teoritis 

Studi ini diharapkan mampu untuk memperkaya ilmu 

pengetahuan pada dunia pendidikan menengah atas. Terutama 

dalam memahami hubungan antara etika dan kedisiplinan belajar 

siswa terhadap hasil belajar mata pelajaran pendidikan agama 

Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan. 

1.6.2 Manfaat Praktis 

Penelitian ini ditujukan dapat menyumbang manfaat 

untuk berbagai pihak yakni guru, siswa, peneliti dan sekolah 

yaitu sebagai berikut: 

a. Bagi guru  

Penelitian ini menyumbang informasi yang dapat 

menjadi landasan guru dalam mengatasi masalah etika dan 

kedisiplinan belajar siswa dalam mata pelajaran pendidikan 

agama Islam. 

b. Bagi siswa  

Siswa lebih memperhatikan etika dan kedisiplinan  

belajar sehingga tercapai hasil belajar yang maksimal. 



6 

 

 

Disamping itu, juga dapat memberi arahan bagi siswa bahwa 

etika dan kedisiplinan belajar siswa merupakan suatu hal yang 

sangat penting dalam proses pembelajaran guna mendapatkan 

ilmu yang bermanfaat. 

c. Bagi peneliti 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai bekal bagi 

peneliti ketika terjun dalam dunia pendidikan dan menjadikan 

satu pengalaman baru, karena dapat memperkaya pemahaman 

dan pengetahuan dalam membekali diri sebagai calon pendidik 

untuk menghadapi tantangan kedepannya dalam dunia 

pendidikan.  

d. Bagi sekolah 

Temuan penelitian ini diharapkan dapat berkontribusi 

pada upaya peningkatan mutu pendidikan sekolah, khususnya 

dalam hal proses pembelajaran dan pencapaian hasil belajar 

siswa. 

1.7 Sistematika Pembahasan 

Struktur skripsi ini menjadi lima bab utama, dimana setiap bab 

terdiri dari beberapa sub bab yang menjelaskan topik secara 

menyeluruh. Peneliti menyusun penelitian ini secara terstuktur dan 

sistematis dengan mengikuti sistematika yang telah ditentukan 

sebagai berikut: 

BAB I pendahuluan, mencakup latar belakang masalah,identifikasi 

masalah, pembatasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, serta sistematika penulisan. 

BAB II landasan teori, yang mencakup deskripsi teoritik, 

penelitian yang relevan, kerangka berpikir dan hipotesis penelitian.  

BAB III metode penelitian, yang mencakup desain penelitian, 

populasi dan sampel, variabel penelitian, teknik dan instrumen 

pengumpulan data, dan teknik analisis data. 

BAB IV berisi hasil penelitian dan pembahasan yang meliputi, 

hasil penelitian yaitu gambaran umum SMK Ma’arif NU Kajen dan 

solusi jawaban dari rumusan masalah. 

BAB V penutup, membuat simpulan dari hasil penelitian di BAB 

IV dan saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti tentang “ 

Pengaruh Etika dan Kedisiplinan Belajar Siswa Terhadap Mata 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam Kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen 

Pekalongan” maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai berikut:  

5.1.1. Etika Belajar dalam penelitian ini sebagai variabel X1 yang 

terbukti memiliki pengaruh signifikan secara parsial terhadap 

hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam Kelas XI 

SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan. Bukti ini diperoleh dari 

analisis uji regresi linier sederhana dengan bantuan IBM SPSS 

Statistic versi 27, yang ditunjukan dengan nilai signifikansi 

sebesar 0.000< 0,05 serta nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 5.063, yang lebih 

besar dari 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (1,666) dan bernilai positif. Etika belajar 

memberikan sumbangan pengaruh terhadap hasil belajar (Y) 

dilihat dari R Square dalam koefisien determinasi, yakni 26,3% 

sedangkan sisanya 73,7 % dipengaruhi oleh faktor lain. Dengan 

demikian setiap peningkatan etika belajar akan berpengaruh 

pada peningkatan hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

pendidikan agama Islam. 

5.1.2. Kedisiplinan Belajar Siswa memberi kontribusi yang signifikan 

secara parsial terhadap hasil belajar pendidikan agama Islam 

kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan. Hal ini 

ditunjukan dengan melalui hasil uji analisis regresi sederhana 

dengan bantuan SPSS IBM Statistic Versi 27, yang menunjukan 

hasil nilai signifikansi 0.000< 0,05 serta nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 

3.826, dimana nilai tersebut lebih besar dari 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (1,666) dan 

bernilai positif. Pengaruh yang diberikan X2 terhadap Y adalah 

sebesar 16,9% sedangkan sisanya 83,1% dipengaruhi oleh 

faktor lain diluar cakupan penelitian ini. Dengan demikian 

semakin tinggi kedisiplinan belajar siswa dapat meningkatkan 

hasil belajar yang maksimal. 

5.1.3. Etika dan Kedisiplinan Belajar Siswa secara simultan memiliki 

pengaruh terhadap hasil belajar mata pelajaran pendidikan 



 

 

agama Islam kelas XI SMK Ma’arif NU Kajen Pekalongan. Hal 

ini dibuktikan dengan melalui hasil uji regresi linier berganda 

menggunakan aplikasi SPSS IBM Statistic versi 27, dengan 

perolehan nilai signifikansi sebesar 0.000, yang lebih kecil dari 

0.05 serta nilai 𝑓ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 sebesar 16.001 > 𝑓𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 3,13. Dengan 

demikian, jika etika dan kedisiplinan belajar meningkat, maka 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran pendidikan agama Islam 

juga akan mengalami peningkatan.  

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan dari penelitian yang telah dilakukan, 

peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah, diharapkan dapat menciptakan budaya belajar 

dengan berlandaskan nilai-nilai etika dan kedisiplinan.  Serta 

melakukan program pembiasaan, kegiatan yang bersifat 

membangun karakter siswa dan penguatan bimbingan konseling 

untuk siswa sehingga dapat tercipta kondisi  belajar yang 

kondusif dengan memperhatikan etika dan kedisiplinan belajar. 

2. Bagi guru mata Pelajaran Pendidikan agama Islam, diharapkan 

tidak hanya fokus pada penyampaian materi, tetapi juga 

melakukan bimbingan dan memberikan keteladanan yang baik 

melalui penanaman nilai kejujuran, kerja sama, tanggung jawab, 

dan kedisiplinan dalam kegiatan pembelajaran sehari-hari.  

3. Bagi siswa, disarankan membangun kesadaran diri bahwa 

keberhasilan belajar bukan hanya ditentukan oleh kemampuan 

intelektual, namun juga disertai dengan menjaga etika dan 

kedisiplinan belajar agar dapat mencapai hasil belajar yang 

maksimal. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, peneliti berikutnya disarankan untuk 

menambah ruang lingkup penelitian dengan 

mempertimbangkan variabel lain yang mungkin berpengaruh 

pada hasil belajar dengan mengembangkan instrument alat ukur  

untuk memperoleh hasil yang lebih baik.  
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