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ABSTRAK 

AYU MILA SARI. Pengaruh Kinerja Keuangan Terhadap 

Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur Yang Terdaftar 

Di Jakarta Islamic Index (JII) Periode 2019-2023. 

 Dinamika perekonomian mengalami akselerasi  pada era 

kontemporer. Situasi ekonomi yang kurang baik bisa menjadi 

penghalang bagi perusahaan dalam upaya ekspansi bisnisnya. 

Penurunan kondisi ekonomi berpotensi mengancam keberlangsungan 

operasional suatu badan usaha. Perusahaan di bentuk dengan target 

mendapatkan profit dari bisnis utama yang dioperasikan. Perusahaan 

manufaktur dapat dikatakan jantung dari banyak industri. Ketika bisnis 

menghadapi masalah keuangan, investor dan kreditor akan 

mempertimbangkannya. Financial distress dapat diidentifikasi 

menggunakan analisis laporan keuangan yang mencakup rasio 

likuiditas, leverage, dan profitabilitas. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kinerja 

keuangan terhadap financial distress pada Perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di Jakarta Islamic index (JII) periode 2019-2023. Riset ini 

termasuk jenis penelitian kuantitatif. Metode pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah dokumentasi dan studi pustaka dengan 

menggunakan sampel sebanyak 9 perusahaan. Teknik pengambilan 

sampel dengan teknik purposive sampling. Riset ini menggunakan 

metode analisis regresi linear berganda dengan bantuan Eviews 12. 

Temuan riset ini menunjukan bahwa likiditas tidak berpengaruh 

terhadap financial distress. Leverage berpengaruh negatif terhadap 

financial distress.Sedangkan profitabilitas tidak berpengaruh terhadap 

financial distress. Secara simultan likuiditas, leverage, profitabilitas 

berpengaruh terhadap financial distress pada Perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di Jakarta Islamic index (JII) periode 2019-2023. 

Kata Kunci : Likuiditas, Leverage, Profitabilitas, dan Financial 

Distress. 
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ABSTRACT 

AYU MILA SARI. The Effect of Financial Performance on 

Financial Distress in Manufacturing Companies Listed on the 

Jakarta Islamic Index (JII) for the 2019-2023 Period. 

The dynamics of the economy have accelerated in the 

contemporary era. An unfavorable economic situation can be an 

obstacle for companies in their business expansion efforts. A decline in 

economic conditions has the potential to threaten the operational 

sustainability of a business entity. Companies are formed with the goal 

of generating profits from their main business operations. 

Manufacturing companies can be said to be the heart of many 

industries. When a business faces financial problems, investors and 

creditors will consider them. Financial distress can be identified using 

financial statement analysis, which includes liquidity ratios, leverage, 

and profitability.  

This study aims to analyze the influence of financial performance 

on financial distress in manufacturing companies listed on the Jakarta 

Islamic Index (JII) for the period 2019-2023. This research is a 

quantitative study. The data collection method used in this study is 

documentation and literature review, with a sample size of 9 

companies. The sampling technique employed is purposive sampling. 

This research utilizes multiple linear regression analysis with the 

assistance of Eviews 12.  

The findings of this study indicate that liquidity does not influence 

financial distress. Leverage has a negative effect on financial distress. 

Meanwhile, profitability does not affect financial distress. 

Simultaneously, liquidity, leverage, and profitability affect financial 

distress in manufacturing companies listed on the Jakarta Islamic Index 

(JII) for the period 2019-2023.  

Keywords: Liquidity, Leverage, Profitability, and Financial Distress. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih huruf an dari abjad 

yang satu ke abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah 

huruf-huruf Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

A. Konsonan 

Fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem 

tulisan Arab di lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi 

ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan sebagian 

dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dengan huruf 

dan tanda sekaligus. Berikut ini daftar huruf arab yang 

dimaksud dan transliterasinya dengan huruf Latin :  

Huruf 

Arab 
Nama Huruf latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ ث
es (dengan titik di 

atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ح
ha (dengan titik 

di bawah) 

 Kha Kh kadan ha خ

 Dal D De د

 Ẑal ẑ ذ
zet (dengan titik 

di atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy esdan ye ش
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 Ṣad ṣ ص
es (dengan titik di 

bawah) 

 Ḍad ḍ ض
de (dengan titik 

di bawah) 

 Ṭa ṭ ط
te (dengan titik di 

bawah) 

 Ẓa ẓ ظ
zet (dengan titik 

di bawah) 

 ‘ ain‘ ع
komaterbalik (di 

atas) 

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha هـ

 Hamzah ' Apostrof ء

 Ya Y Ye ى

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia 

yang terdiri dari vocal tunggal atau monoftong dan vocal 

rangkap atau diftong.  

1. Vokal Tunggal  

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya 

berupa tanda atau harakat, transliterasinya sebagai 

berikut:  
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Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 َ   Fathah A A 

 َ   Kasrah I I 

 َ   Dhammah U U 

2. Vokal Rangkap  

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang 

lambangnya berupa gabungan antara harkat dan huruf, 

yaitu:  

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 يْ َ...
fathah dan 

ya 
Ai a dan i 

 وْ َ...
fathah dan 

wau 
Au a dan u 

 Contoh:  

  kataba -   كَتبََ  

  fa’ala -  فعََلَ 

  su'ila -   سُئلَ   

  kaifa -   كَيْفَ  

  haula -  هَ وْلَ  

C. Maddah 

Maddah atau vocal panjang yang lambangnya berupa 

harkat dan huruf, transliterasinya berupa huruf dan tanda, 

yaitu:  

Huruf 

Arab 
Nama 

Huruf 

Latin 
Nama 

  ا...ىَ َ...
Fathah dan alif 

atau ya 
A 

a dan garis di 

atas 

 Kasrah dan ya I  ىِ...
i dan garis di 

atas 

  ...وُ 
Hammah dan 

wau 
U 

u dan garis di 

atas 

Contoh:  

  qāla -   قَالَ 
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  ramā -   رَمىَ 

 qĭla -  قِيْ لَ 

 yaqūlu -  يقَوُْلُ 

D. Ta’marbutah 

Transliterasi untuk ta’marbutah ada dua:  

1. Ta’marbutah hidup Ta’marbutah yang hidup atau 

mendapat harakat fathah, kasrah dan dammah, 

transliterasinya adalah “t”.  

2. Ta’marbutah mati Ta’marbutah yang mati atau 

mendapat harakat sukun, transliterasinya adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir denagn ta’marbutah diikuti 

oleh kata yang menggunkan kata sandang al serta 

bacaan kedua kata itu terpisah maka ta’marbutah itu 

ditransliterasikan dengan ha(h).  

 Contoh:  

رَوْضَةُ الأَ  

 طْفالُ 
  

- rauḍah al-aṭfāl 

- rauḍatulaṭfāl 

المَدِينَةُ   

 المُنوَّ رَة  
  

- al-Madĭnah al-

Munawwarah 

- al-Madĭnatul-

Munawwarah  

    

 طَلْحَةْ 
  - talḥah 

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab 

dilambangkan dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau 

tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, yaitu huruf 

yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu.  

Contoh:  

لَ   nazzala - نَزَّ

 al-birr - البر  
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F. Kata sandang 

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, yaitu ال namun dalam transliterasi ini kata 

sandang itu di bedakan atas kata sandang yang diikuti oleh 

huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti huruf 

qamariyah.  

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf  syamsiyah  

 Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

ditranslite-rasikan dengan bunyinya, yaitu huruf  “1” 

diganti dengan huruf yang langsung mengikuti kata 

sandang itu.  

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah  

 Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah 

ditranslite-rasikan dengan sesuai aturan yang 

digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya.   

Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf 

qamariyah, kata sandang ditulis terpisah dari kata yang 

mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sempang.  

Contoh:    

جُلُ   ar-rajulu -   الرَّ

 asy-syamsu -   الشَّمْسُ 

 al-qalamu -  القَلمُ   

 al-jalālu -  الجَلاَلُ  

G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun, 

hal itu hanya berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah 

dan diakhir kata. Sementara hamzah itu terletak diawal kata 

dilambangkan, karena dalam tulisan Arab berupa alif.  

 Contoh:  

 ta'khużū -   تَأْخُذَ 

 an-nau'u -   ا لَّنوْءُ 

 syai'un -   شًيء  

            inna -  إنَّ 
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H. Penulisan kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, isim maupun huruf 

ditulis terpisah. Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya 

dengan huruf Arab sudah lazim dirangkaikan dengan kata 

lain karena ada huruf atau harakat yang dihilangkan, maka 

penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain 

yang mengikutinya.  

Contoh:  

ازِقيِْنَ   وَإنَّ اللهَ لهَوَُ  -Wainnallāhalahuwakhairar خَيرُ الرَّ

rāziqĭn  

Wainnallāhalahuwakhairrāziqĭn  

  Bismillāhimajrehāwamursahā بسِْمِ اللهَ مَجْرَاهاَ وَمُرسَاهاَ 

I. Huruf kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital 

tidak dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan 

juga.  Penggunaanhuruf  kapital seperti apa yang berlaku 

dalam EYD, di antaranya: Huruf  kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. 

Bilamana nama diri itu didahului oleh kata sandang, maka 

yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri 

terebut, bukan huruf awal kata sandangnya.  

Contoh:  

-Alhamdulillāhirabbil al الْحمْدُ للهِ رب  العَالمَِيْنَ 

‘ālamĭn 

Alhamdulillāhirabbilil 

‘ālamĭn 

حِيْمِ  حْمنِ الرَّ   الرَّ
Ar-rahmānir rahīm/Ar-

rahmān ar-rahīm 

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya 

berlaku bila dalam tulisan Arabnya memang lengkap 

demikian dan kalau tulisan itu disatukan dengan kata lain 

sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

capital tidak digunakan.  
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Contoh:  

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفوُْر  رَحِيْم  

  Lillāhi al-amrujamĭ’an جَمِيْعاً  الأمَْرُ  للهِ 

Lillāhil-amrujamĭ’an  

J. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam 

bacaan, pedoman transliterasi ini merupakan bagian yang tak 

terpisahkan dengan Ilmu Tajwid. Karena itu peresmian 

pedoman transliterasi ini perlu di sertai dengan pedoman 

Tajwid.  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dinamika perekonomian mengalami akselerasi  pada era 

kontemporer. Ketika ekonomi nasional berada dalam kondisi yang 

menguntungkan, hal ini bisa mendorong performa perusahaan. 

Sebaliknya, situasi ekonomi yang kurang baik bisa menjadi 

penghalang bagi perusahaan dalam upaya ekspansi bisnisnya. 

Penurunan kondisi ekonomi berpotensi mengancam 

keberlangsungan operasional suatu badan usaha. Perusahaan di 

bentuk dengan target mendapatkan profit dari bisnis utama yang 

dioperasikan. Perusahaan sudah terbiasa mengalami masa 

kegagalan dalam operasinya dan kemudian pulih dari masa 

kegagalan. Ketika bisnis menghadapi masalah keuangan, investor 

dan kreditor akan mempertimbangkannya. Jadi, perusahaan harus 

dapat mengindikasikan produktivitas yang baik untuk 

mendapatkan modal untuk terus beroperasi(Handayani & Iswara, 

2023). 

Perusahaan manufaktur dapat dikatakan jantung dari banyak 

industri. Perusahaan Manufaktur berperan penting dalam 

memenuhi kebutuhan esensial, mulai dari makanan minuman 

hingga peralatan elektronik dan kendaraan. Sektor manufaktur 

memberikan kontribusi kepada perekonomian nasional. Merujuk 

data Badan Pusat Statistik (bps.go.id) laju pertumbuhan PDB 

industri manufaktur selama 5 periode belakangan ini. 

Sumber : Badan Pusat Statistik(Kuartal II,2024) 
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Data di atas mengindikasikan peran sektor manufaktur dalam 

perekonomian Indonesia. Kontribusi sektor manufaktur 3,80% di 

tahun 2019. Meski begitu, ketika beralih ke tahun 2020, 

kontribusinya menyusut menjadi -2,93%. Di tahun 2021 naik 

menjadi 3,39%, lalu pada tahun 2022 naik menjadi 4,01%, Dan 

pada tahun 2023 kembali naik menjadi 4,64% (BPS, 2023). Laju 

pertumbuhan manufaktur yang positif dapat menjadi indikator 

bahwa perusahaan berada dalam kondisi yang baik dan memiliki 

risiko financial distress yang lebih rendah. 

Financial distress dapat diidentifikasi menggunakan analisis 

laporan keuangan. Laporan keuangan yang dianalisis mencakup 

rasio likuiditas, leverage, dan profitabilitas. Evaluasi financial 

distress sebaiknya dilakukan sejak dini untuk menentukan potensi 

terjadinya financial distress, sehingga dapat diambil strategi 

preventif yang diperlukan (Asmarani & Purbawati, 2020). 

Keterkaitan Financial Distress terhadap likuiditas(Current Ratio) 

yaitu bahwa makin kecil nilai CR, maka makin besar prospek 

entitas mengalami situasi financial distress(Nurhamidah & 

Kosasih, 2021). Keterkaitan financial distress terhadap 

leverage(Debt to Asset Ratio) yaitu makin tinggi DAR, makin 

tinggi pula risiko entitas menghadapi krisis keuangan. Keterkaitan 

financial distress terhadap profitabilitas(NPM) yaitu semakin 

tinggi NPM, makin kecil kemungkinan terjadi financial distress. 

NPM yang tinggi mengindikasikan entitas mempunyai kapabilitas 

untuk memperoleh keuntungan yang tinggi dan performa yang 

progresif. Kondisi seperti ini mampu menambah loyalitas investor 

untuk mengalokasikan modalnya pada entitas.  

Entitas manufaktur yang tercatat di JII, suatu indeks saham 

syariah paling awal di Indonesia, dapat mengalami masalah 

keuangan. Dimana saham syariah dimiliki oleh perusahaan yang 

operasinya selaras dengan ketentuan syariah. Untuk memastikan 

apakah saham termasuk syariah, OJK bersama BEI menetapkan 

peraturan spesifik. Pada tahun 2000, Jakarta Islamic Index (JII) 

pertama kali muncul. Kapitalis pasarnya sebesar Rp. 74 miliar pada 

tahun 2000, dan pada bulan Desember tahun 2023, akan mencapai 
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Rp. 2,50 triliun (OJK, 2022). BEI menyatakan bahwa konstituen 

JII terbatas pada 30 saham yang sesuai dengan prinsip syariah 

dengan tingkat likuiditas tertinggi di BEI, menarik perhatian 

penulis untuk melakukan penelitian dan penyelidikan. Riset ini 

mengeksplorasi seperti apa performa keuangan entitas manufaktur 

yang tercatat dalam JII periode 2019–2023 berdampak terhadap 

financial distress. 

Aspek yang berdampak pada financial distress ialah rasio 

keuangan meliputi likuiditas,leverage,dan profitabilitas. 

Kapabilitas suatu entitas untuk membayar liabilitas lancarnya 

dengan mengoprasikan aktiva lancarnya dikenal sebagai rasio 

likuiditas. Artinya, perusahaan harus mempunyai lebih banyak aset 

lancar daripada liabilitas lancarnya. Bagi kreditur, informasi 

tentang rasio utang sangat penting karena menunjukkan seberapa 

tinggi utang, korelasi dana entitas dengan modal yang dipinjam 

dari pemodal. Rasio ini memungkinkan pemberi pinjaman 

mengevaluasi tingkat risiko dari pinjaman yang dialokasikan ke 

entitas. Kapabilitas entitas untuk memperolah laba dihitung dengan 

rasio profitabilitas. Perusahaan memiliki target ekonomi, ialah 

memperoleh profit. Semakin banyak profit yang diperoleh sebuah 

entitas, makin besar kemungkinannya untuk bersaing dengan 

pesaing. Ini karena profit termasuk salah satu sumber pendanaan 

yang digunakan entitas untuk menjalankan operasionalnya 

(Asmarani & Purbawati, 2020). 

Net Profit Margin (NPM) seringkali digunakan sebagai 

indikator financial distress karena kemampuannya untuk 

mencerminkan efisiensi operasional dan kemampuan perusahaan 

dalam menghasilkan laba bersih dari setiap penjualan. Sementara 

Return on Assets(ROA), juga mengukur profitabilitas yang 

dipengaruhi oleh efisiensi penggunaan aset, yang bisa jadi tidak 

selalu mencerminkan kondisi keuangan secara langsung terkait 

dengan potensi distress. Meskipun ROA dan ROE juga penting 

dalam menganalisis kesehatan keuangan perusahaan, NPM 

memberikan informasi yang lebih spesifik dan sensitif tentang 

profitabilitas operasional dan potensi financial distress. Oleh 
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karena itu, NPM seringkali menjadi pilihan utama bagi para analis 

dan investor yang ingin memprediksi dan mencegah terjadinya 

financial distress pada suatu perusahaan. Dibuktikan hasil 

penelitian (Murni, 2018) yang menyatakan bahwa NPM memiliki 

pengaruh yang signifikan terhadap tingkat financial distress. 

Hasil penelitian (Dewi et al., 2019) likuiditas dievaluasi 

melalui CR memiliki dampak negatif pada tingkat financial 

distress. Sebaliknya, leverage tidak menunjukkan dampak secara 

nyata terhadap situasi financial distress. Di sisi lain, profitabilitas 

berdampak negatif terhadap financial distress, ketika profitabilitas 

meningkat, hasil akhirnya adalah peningkatan yang dirasakan oleh 

para pemegang saham. Hal ini juga berkontribusi pada 

pengurangan kemungkinan terjadinya financial distress. 

Berlawanan dengan riset milik (Handayani & Iswara, 2023) 

yang mengindikasi rasio profitabilitas dan rasio aktivitas terdapat 

dampak positif terhadap financial distress. Selain itu, rasio 

likuiditas (CR) juga menunjukkan dampak positif yang signifikan 

terhadap financial distress, sementara rasio leverage memiliki 

dampak negatif yang signifikan terhadap financial distress. 

Riset ini memiliki ketidaksamaan dengan riset sebelumnya 

dalam hal objek yang diteliti. Sementara penelitian sebelumnya 

meneliti financial distress pada entitas industri manufaktur yang 

tercatat di BEI, riset ini fokus pada entitas manufaktur yang tercatat 

di JII. JII terdiri dari 30 saham syariah dengan Tingkat likuiditas 

tertinggi di BEI. Hasil dari beberapa riset terdahulu 

mengindikasikan adanya perbedaan dalam dampak rasio keuangan 

terhadap financial distress, sehingga peneliti tertarik untuk 

menguji kembali aspek yang diprediksi berdampak pada financial 

distress yaitu dengan judul “Pengaruh Kinerja Keuangan 

Terhadap Financial Distress Pada Perusahaan Manufaktur 

Yang Terdaftar Di Jakarta Islamic Index (JII) Periode 2019-

2023”.  
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B. Rumusan Masalah 

Merujuk latar belakang diatas,dirumuskan permasalahan 

penelitian diantaranya:  

1. Apakah terdapat pengaruh likuiditas (current ratio) terhadap 

financial distress pada perusahaan manufaktur yang terdaftar di 

JII periode 2019-2023? 

2. Apakah terdapat pengaruh leverage (debt to asset ratio) 

terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di JII periode 2019-2023? 

3. Apakah terdapat pengaruh profitabilitas (net profit margin) 

terhadap financial distress pada Perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di JII periode 2019-2023? 

4. Apakah terdapat pengaruh Likuiditas,leverage,profitabilitas 

secara simultan terhadap financial distress pada Perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di JII periode 2019-2023? 

C. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan Penelitian 

Merujuk rumusan masalah diatas, maka riset ini bertujuan 

untuk: 

a. Untuk menganalisis ada tidaknya pengaruh likuiditas(CR) 

terhadap financial distress pada entitas manufaktur yang 

terdaftar di Jakarta Islamic Index periode 2019-2023. 

b. Untuk menganalisis ada tidaknya pengaruh leverage(DAR) 

terhadap financial distress pada entitas manufaktur yang 

terdaftar di Jakarta Islamic Index periode 2019-2023. 

c. Untuk menganalisis ada tidaknya pengaruh 

profitabilitas(NPM)  terhadap financial distress pada entitas 

manufaktur yang terdaftar di Jakarta Islamic Index periode 

2019-2023. 

d. Untuk menganalisis ada tidaknya pengaruh Likuiditas, 

leverage, profitabilitas secara simultan terhadap financial 

distress pada entitas manufaktur yang terdaftar di JII periode 

2019-2023. 
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2. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang ingin diraih penulis dalam riset ini yaitu :  

a. Manfaat Teoritis 

Memberikan bukti empiris tentang keterkaitan antara 

likuiditas,leverage, profitabilitas,financial distress dan 

menambah perspektif yang lebih luas serta informasi untuk 

melakukan riset tambahan terkait financial distress. 

b. Manfaat Praktis: 

1) Untuk Investor 

Menyampaikan data yang relevan bagi investor, 

kreditor, dan pemangku kepentingan lainnya dalam 

menganalisis risiko financial distress pada entitas 

manufaktur yang tercatat di JII.  

2) Untuk Perusahaan  

Perusahaan dapat memakai temuan riset untuk 

mengidentifikasi indikator keuangan kunci yang perlu 

dipantau dan ditingkatkan. Hal ini memungkinkan 

mereka untuk mengambil tindakan preventif, 

memperbaiki kinerja keuangan, dan mempertahankan 

kesehatan finansial jangka panjang. 

3) Bagi Peneliti 

Studi ini membuka peluang untuk studi lebih 

lanjut di bidang keuangan syariah dan manajemen 

risiko. Temuan riset ini dapat dijadikan dasar 

mengoptimalkan model prediksi financial distress. 

D. Sistematika Pembahasan  

Untuk memudahkan pembahasan penelitian tersusun secara 

tertib dan sistematis, maka peneliti menyusun pembahasan secara 

urut sebagai berikut:  

BAB I Pendahuluan, bab ini menjabarkan secara umum 

mengenai riset. Hal ini meliputi latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan dan manfaat penelitian, serta sistematika pembahasan. 

BAB II Landasan Teori, bab ini menjelaskan tentang 

landasan teori, telaah pustaka, kerangka berpikir, dan hipotesis. 

Dalam landasan teori berisi penjelasan mengenai teori yang 
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digunakan Teori Sinyal (Signalling Theory),Financial Distress,dan 

Kinerja Keuangan. Di telaah pustaka berisi perbandingan riset ini 

dengan riset terdahulu disusul dengan membuat kerangka berfikir, 

serta membuat hipotesis yang digunakan untuk jawaban sementara. 

BAB III Metode Penelitian, membahas jenis penelitian, 

metodologi, setting, populasi dan sampel, variabel penelitian, 

sumber data, teknik pengumpulan dan analisis data. 

BAB IV Analisis dan Pembahasan Data, berisi tentang 

deskripsi umum objek penelitian, hasil analisis data dan 

pembahasan hasil penelitian. 

BAB V merupakan Penutup, terdiri kesimpulan dan batasan 

riset. Kesimpulan menyajikan temuan penelitian secara ringkas 

sesuai rumusan masalah, dan batasan penelitian berisi saran dari 

peneliti. 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Merujuk pengujian dan analisis hipotesis yang telah 

diuraikan, dapat disimipulkan bahwa: 

1. Likuiditas(Current ratio) tidak berpengaruh terhadap financial 

distress di Perusahaan manufaktur yang terdaftar di JII periode 

2019-2023. Likuiditas tidak menunjukkan pengaruh yang 

signifikan terhadap kondisi financial distress.  

2. Leverage(Debt to Asset Ratio) berpengaruh negatif terhadap 

financial distress di Perusahaan manufaktur yang terdaftar di JII 

periode 2019-2023. Leverage memiliki pengaruh negatif yang 

signifikan terhadap kondisi keuangan perusahaan.  

3. Profitabilitas(Net Profit Margin) tidak berpengaruh terhadap 

financial distress di Perusahaan manufaktur yang terdaftar di JII 

periode 2019-2023. Profitabilitas tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap kondisi keuangan perusahaan.  

4. Likuiditas, leverage, dan profitabilitas mempengaruhi financial 

distress secara simultan. Artinya bahwa, ketika ketiga variabel 

bebas ini diuji secara serentak, mereka memberikan pengaruh 

signifikan terhadap financial distress. 

B. Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan temuan studi ini, terdapat beberapa 

keterbatasan yang penting dipertimbangkan guna penyempurnaan 

dan perbaikan dalam studi berikutnya. Salah satu keterbatasan yang 

dihadapi adalah jumlah sampel yang terbatas, yakni hanya 

mencakup 11 entitas manufaktur yang terdaftar di JII pada tahun 

2019-2023. Jumlah sampel yang terbatas ini dapat mempengaruhi 

generalisasi temuan penelitian terhadap seluruh industri. Selain itu, 

riset ini hanya mempertimbangkan tiga variabel bebas dalam 

mengidentifikasi faktor yang memengaruhi Financial Distress, 

sehingga belum mencakup berbagai aspek lain yang berpotensi 

memberikan pengaruh signifikan. Selanjutnya, penelitian ini 

berfokus pada subsektor manufaktur dalam periode tertentu, 

sehingga hasil yang diperoleh tidak dapat digeneralisasikan ke 



 

 

subsektor lain dalam industri. Merujuk  keterbatasan riset ini 

disarankan agar penelitian di masa mendatang memperpanjang 

periode pengamatan guna meningkatkan jumlah sampel, sehingga 

dapat memperkuat validitas hasil penelitian. Selain itu, penelitian 

berikutnya diharapkan dapat menambahkan lebih banyak variabel 

yang berhubungan dengan beberapa faktor yang mana 

memengaruhi Financial Distress pada sektor perusahaan lainnya. 

Penambahan variabel bebas ini agar hasil penelitian menjadi lebih 

komprehensif dan berkualitas dibandingkan dengan penelitian 

sebelumnya. 
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