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MOTTO 

 

نْياَ فعََليَْهِ باِلْعِلْمِ، وَمَنْ أرََادَ الآخِرَهَ فعََليَْهِ باِلْعِلْمِ، مَنْ أرََادَ الدُّ  

بالِعِلْمِ  فعََليَْهِ  أرََادَهُمَا وَمَنْ    

 “Barangsiapa yang menginginkan dunia maka hendaklah berilmu.Barangsiapa 

yang menginginkan akhirat, maka hendaklah dengan ilmu.Barangsiapa yang 

menginginkan keduanya, maka hendaklah dengan ilmu.” 

(HR. Imam Syafi’i) 
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ABSTRAK 

 

Khashina, Kamelia. 2020. Dengan judul “Pengaruh Metode Snowball 

Throwing Terhadap Kemampuan Pemecahan  Soal Cerita Matematika Kelas V Di 

MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan”. Skripsi 

Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI), Fakultas Tarbiyah dan 

Ilmu Keguruan (FTIK), Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Pekalongan. 

Pembimbing : Dr. H. Salafudin, M. Si . 

Kata Kunci : Metode Snowball Throwing dan Kemampuan Pemecahan  Soal 

Cerita Matematika. 

Permasalahan yang terjadi pada kelas V di MI Ma'arif Ar-Rohmah 

Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan yaitu kurangnya penguasaan 

siswa terhadap materi yang telah diajarkan, kurangnya kemampuan siswa dalam 

memecahkan masalah matematika, dan kurangnya keaktifan siswa. Faktor lain 

yang ikut menentukan berhasil tidaknya pendidikan anak adalah suasana dalam 

pembelajaran. Salah satu cara yang dapat digunakan untuk mengatasi masalah 

tersebut yaitu dengan menggunakan metode snowball throwing, dimana tujuan 

dari metode ini adalah untuk memancing kreatifitas dalam membuat soal 

sekaligus menguji daya serap materi. 

Rumusan masalah dari penelitian adalah: (1) Bagaimana kemampuan 

pemecahan soal cerita matematika dengan menggunakan metode snowball 

throwing, (2) Bagaimana kemampuan pemecahan soal cerita matematika dengan 

menggunakan metode konvensional, (3) Adakah pengaruh penggunaan metode 

snowball throwing terhadap kemampuan pemecahan soal cerita matematika. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kemampuan pemecahan soal 

matematika dengan menggunakan metode snowball throwing, untuk mengetahui 

kemampuan pemecahan soal cerita matematika dengan menggunakan metode 

konvensional, dan untuk mengetahui adakah pengaruh penggunaan metode 

snowball throwing terhadap kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas 

V di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan. 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif. Sedangkan, jenis penelitian dalam penelitian ini adalah penelitian 

eksperimen semu dengan desain “posttest only control design”. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah tes, observasi dan dokumentasi. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis independent sample t-test. 

Hasil penelitian ini adalah terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil 

posttest matematika siswa yang menggunakan metode snowball throwing dengan 

yang menggunakan metode konvensional. Hal tersebut dapat dilihat dari hasil 

analisis dimana diperoleh nilai rata-rata hasil posttest matematika siswa yang 

menggunakan metode snowball trowing sebesar 90,65 dan nilai rata-rata hasil 

posttest matematika siswa yang menggunakan metode konvensional sebesar 79,05 

serta diperoleh thitung sebesar 3,213. Dengan db = (N1 + N2) - 2 = (20 + 19) – 2 = 

37, pada taraf signifikansi 5% diperoleh nilai ttabel = 2,02619  sedangkan nilai 

thitung = 3,213. Berarti t0 > tt , artinya H0 ditolak dan Ha diterima. Kemudian pada 

taraf signifikansi 1% diperoleh nilai ttabel = 2,71541 sedangkan nilai thitung = 3,213. 

Berarti t0 >  tt , artinya H0 ditolak dan Ha diterima.  
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memegang peranan penting dalam mempersiapkan 

sumber daya manusia yang berkualitas dan mampu berkompetisi dalam 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi. Begitu pula dengan 

pembelajaran matematika dimana matematika merupakan pokoknya ilmu 

pengetahuan, sehingga pendidikan matematika harus dilaksanakan dengan 

sebaik-baiknya untuk memperoleh hasil yang maksimal.  

Dalam kehidupan sehari-hari kita tidak terlepas dari masalah, 

sehingga pemecahan masalah merupakan fokus utama dalam pembelajaran 

matematika. Sebagian besar ahli pendidikan matematika menyatakan 

bahwa masalah merupakan pertanyaan yang harus dijawab atau direspon, 

namun tidak semua pertanyaan otomatis akan menjadi masalah.1 Suatu 

pertanyaan akan menjadi masalah hanya jika pertanyaan itu menunjukkan 

adanya suatu tantangan yang tidak dapat dipecahkan oleh suatu yang 

sudah diketahui. 

                                                           
1 Nisah Ayu Siregar, “Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Kooperative Tipe 

Snowball Throwing Dengan Menggunakan Pemecahan Masalah Matematik Siswa Materi Pokok 

Peluang Di Kelas IX SMP Negeri 1 Sipirok”, Jurnal Education and Development Institut Tapanuli 

Selatan, Vol. 4 No. 2, (Tapanuli: Institut Tapanuli Selatan, April, 2018), hlm. 2. 
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Pada proses pembelajaran, pendidik merupakan salah satu 

komponen penentu keberhasilan siswa di sekolah.2 Seorang pendidik 

mempunyai tugas untuk membimbing, mendidik, dan mendorong motivasi 

siswa dalam mengikuti pembelajaran.  

Kegiatan belajar mengajar mengandung arti interaksi dari berbagai 

komponen seperti guru, murid, sarana dan bahan ajar lainnya yang 

digunakan pada saat kegiatan berlangsung. Interaksi dikatakan maksimal 

apabila terjadi antara guru dengan semua peserta didik, antara peserta 

didik dengan peserta didik, peserta didik dengan bahan dan media 

pembelajaran, bahkan peserta didik dengan dirinya sendiri, namun tetap 

dalam mencapai tujuan yang telah ditetapkan bersama.3 

Pada kenyataannya, hasil belajar yang diharapkan belum sesuai 

dengan tujuan pembelajaran, terutama dalam bidang ilmu matematika.4 

Matematika merupakan pelajaran yang termasuk dalam kategori sukar. 

Diantara tugas guru yakni sebagai pendorong bagi siswa agar bisa 

mengikuti pelajaran matematika dengan baik hingga didapatkan  hasil 

yang baik pula. 

 

 

                                                           
2 Ihsana El Khuluqo, Belajar dan Pembelajaran: Konsep Dasar, Metode dan Aplikasi 

Nilai-nilai Spiritualitas Dalam Proses Pembelajaran (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2017), hlm. 

69. 
3 Pupuh Fathurrohman dan Sobry Sutikno, Strategi Belajar Mengajar: Strategi 

Mewujudkan Pembelajaran Bermakna Melalui Pemahaman Konsep Umum & Islami (Bandung: 

Refika Aditama, 2014), hlm. 14-15. 
4 Hengki Rudianto, “Komparasi Hasil Belajar Matematika Dengan Strategi Teams Games 

Tournament Dan Snowball Throwing Ditinjau Dari Gaya Belajar Siswa”, Skripsi Sarjana 

pendidikan, (Surakarta: Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2018), hlm. 2. 
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Berdasarkan informasi yang diberikan oleh Pak Muhammad selaku 

Guru kelas V di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap 

Kabupaten Pekalongan, ditemukan berbagai masalah dalam pembelajaran 

matematika yaitu:   

1. Kurangnya penguasaan siswa terhadap materi yang telah diajarkan. 

2. Sulitnya siswa menguasai materi dan memecahkan masalah 

matematika sehingga guru harus sering mengulang materi yang 

dibahas. 

3. Kurangnya keaktifan siswa. 

4. Jika diberikan soal-soal yang agak rumit misalnya berbentuk masalah, 

siswa kurang bisa mengerjakannya, sedangkan untuk mengerjakannya 

tidak jauh berbeda dari materi yang telah diajarkan.5 

Faktor lain yang ikut menentukan berhasil tidaknya pendidikan 

anak adalah suasana dalam pembelajaran.6 Seorang guru harus mampu 

menciptakan suasana kelas yang aktif dan menyenangkan. Dengan adanya 

suasana kelas yang menyenangkan, maka siswa dapat berfikir luas dan 

tidak merasa jenuh dalam proses pembelajaran.  

Seorang guru dalam mengembangkan kreativitas dan kompetensi 

siswa, hendaknya dapat menyajikan pembelajaran yang efektif dan 

                                                           
5 Muhammad, Guru Kelas V, Pekalongan, 26 Agustus 2019. 
6 Ruseffendi, Pengantar Kepada Membantu Guru Mengembangkan Kompetensinya 

Dalam Pengajaran Matematika Untuk Meningkatkan CBSA (Bandung: Tarsito, 2012), hlm. 14. 
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efisien, sesuai dengan kurikulum dan pola pikir siswa.7 Guru dapat 

menggunakan salah satu jenis metode pembelajaran dengan harapan dapat 

terciptanya suasana belajar yang aktif dan menyenangkan. 

Proses pembelajaran di kelas V MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan 

Karangdadap Kabupaten Pekalongan menggunakan metode 

konvensional.8 Metode konvensional merupakan metode yang berpusat 

kepada guru. Dalam hal ini penulis ingin mengembangkan kemampuan 

siswa melalui penerapan metode pembelajaran yang aktif dan 

menyenangkan. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Dede Delisda yang 

menunjukkan bahwa dari hasil analisis data Posttest yang telah dilakukan 

maka dapat disimpulkan prestasi belajar siswa yang mendapatkan metode 

pembelajaran Snowball Throwing lebih baik dibandingkan dengan 

pembelajaran konvensional dalam mata pelajaran matematika.9 

Menurut Arindra Ikhwan Nur Huda, Mawardi dan Suhandi Astuti 

dalam jurnalnya mereka mengemukakan bahwa pembelajaran snowball 

throwing adalah salah satu jenis metode pembelajaran yang dalam 

penerapannya memadukan pembelajaran melalui suatu permainan 

                                                           
7 Heruman, Model Pembelajaran Matematika Di Sekolah Dasar (Bandung: Remaja 

Rosdakarya, 2013), hlm. 2. 

8 Observasi di kelas V MI Ma’arif Ar-Rohmah, Pekalongan, 26 Agustus 2019 pukul 

08:00-selesai. 

9 Dede Delisda, “Perbandingan Prestasi Belajar Siswa Antara Yang Mendapatkan Model 

Pembelajaran Snowball Throwing Dan Pembelajaran Konvensional”, Jurnal Pendidikan 

Matematika, Vol. 3 No. 2, (Garut: STKIP Garut, Mei 2014), hlm. 76. 
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imajinatif dengan membentuk bola dari kertas yang berisikan pertanyaan, 

kemudian dengan cara melemparkan bola tersebut untuk menunjuk 

peserta didik yang diharuskan untuk  menjawab soal dan sebagai upaya 

melatih peserta didik untuk lebih tanggap menerima pesan dari peserta 

didik lain.10 

Berdasarkan pendapat diatas maka dapat disimpulkan bahwa 

metode snowball throwing merupakan jenis metode pembelajaran yang 

didesain seperti bermain melempar bola. Metode ini bertujuan untuk 

memancing kreatifitas dalam membuat soal sekaligus menguji daya serap 

materi. 

Berangkat dari latar belakang diatas, peneliti tertarik untuk 

mengajukan skripsi yang berjudul "Pengaruh Metode Snowball Throwing 

Terhadap Kemampuan Pemecahan  Soal Cerita Matematika Kelas V Di 

MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan" 

sebagai tugas akhir di bangku kuliah Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan IAIN Pekalongan. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas maka didapat rumusan masalah 

sebagai berikut : 

                                                           
10 Arindra Ikhwan Nur Huda, Mawardi dan Suhandi Astuti, “Perbedaan Model 

Pembelajaran Number Head Together (NHT) Dan Snowball Throwing Ditinjau Dari Hasil Belajar 

Siswa Kelas 5 SD”, Jurnal Pendidikan Matematika, Vol. 5 No. 1, (Jakarta: Universitas Kristen 

Satya Wacana April 2018), hlm. 51. 
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1. Bagaimana kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas V di 

MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten 

Pekalongan dengan menggunakan metode snowball throwing? 

2. Bagaimana kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas V di 

MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten 

Pekalongan dengan menggunakan metode konvensional?  

3. Adakah pengaruh penggunaan metode snowball throwing terhadap 

kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas V di MI Ma'arif 

Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan? 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Untuk mengetahui kemampuan pemecahan soal matematika kelas V 

di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten 

Pekalongan dengan menggunakan metode snowball throwing. 

2. Untuk mengetahui kemampuan pemecahan soal cerita matematika 

kelas V di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap 

Kabupaten Pekalongan dengan menggunakan metode konvensional. 

3. Untuk mengetahui pengaruh penggunaan metode snowball throwing 

terhadap kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas V di 

MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten 

Pekalongan. 
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D. Kegunaan Penelitian 

Kegunaan yang dapat diharapkan dari hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Secara Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi 

bagi pengembangan dunia pendidikan pada umumnya, khususnya 

tentang pengaruh metode snowball throwing terhadap kemampuan 

pemecahan soal cerita matematika.  

2. Secara Praktis 

a. Bagi kepala sekolah, sebagai bahan pertimbangan dalam rangka 

perbaikan pembelajaran untuk meningkatkan mutu pendidikan. 

b. Bagi guru, sebagai informasi bagi guru dan juga sebagai salah 

satu alternatif metode pembelajaran di MI Ma'arif Ar-Rohmah 

Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan terhadap 

kemampuan pemecahan masalah matematika siswa. 

c. Bagi peneliti, sebagai penambahan wawasan pengetahuan dan 

pengalaman yang sangat berguna saat mengajar nanti. 

E. Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan penulisan dan pemahaman pokok-pokok 

masalah yang akan dibahas, maka peneliti menyusun sistematika skripsi 

sebagai berikut: 
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BAB I Pendahuluan, berisi tentang latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian dan sistematika 

penulisan. 

BAB II Landasan Teori, Bagian pertama, deskripsi teori, terdiri 

dari teori pertama tentang metode pembelajaran snowball throwing yang 

meliputi: pengertian metode snowball throwing, tujuan pembelajaran 

snowball throwing, manfaat metode pembelajaran snowball throwing, 

langkah-langkah metode pembelajaran snowball throwing, kelebihan dan 

kelemahan metode pembelajaran snowball throwing, faktor pendukung 

dan penghambat metode pembelajaran snowball throwing. Teori kedua 

tentang kemampuan pemecahan soal cerita matematika meliputi: 

pengertian kemampuan pemecahan soal cerita matematika dan faktor yang 

mempengaruhi pemecahan masalah. Bagian kedua kajian pustaka, bagian 

ketiga kerangka berfikir, dan bagian keempat hipotesis. 

BAB III Metode Penelitian, berisi tentang jenis dan pendekatan, 

tempat dan waktu penelitian, variabel penelitian, populasi, sampel, dan 

teknik pengambilan sampel, teknik pengumpulan data dan instrumen, dan 

teknik analisis data. 

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, terdiri dari: deskripsi 

data, analisis data dan pembahasan. 

BAB V Penutup, terdiri dari: simpulan dan saran.  

Bagian akhir berisi daftar pustaka, biografi peneliti dan lampiran-

lampiran. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Simpulan penelitian mengenai “pengaruh penggunaan metode 

snowball throwing terhadap kemampuan pemecahan soal cerita 

matematika kelas V di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap 

Kabupaten Pekalongan” adalah sebagai berikut: 

1. Penggunaan metode snowball throwing tergolong sangat baik. Hal ini 

dibuktikan pada hasil analisis data akhir yang diperoleh jumlah total 

sebesar 1813 dengan nilai tertinggi 100 dan nilai terendah 73. 

Kemudian diperoleh rata-rata (mean) sebesar 90,65. 

2. Penggunaan metode konvensional tergolong cukup baik. Hal ini 

dibuktikan pada hasil analisis data akhir yang diperoleh jumlah total 

sebesar 1502 dengan nilai tertinggi 100 dan nilai terendah 53. 

Kemudian diperoleh rata-rata (mean) sebesar 79,05.  

3. Pengaruh penggunaan metode snowball throwing terhadap 

kemampuan pemecahan soal cerita matematika kelas V di MI Ma'arif 

Ar-Rohmah Kecamatan Karangdadap Kabupaten Pekalongan dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan metode snowball throwing 

berpengaruh secara signifikan terhadap kemampuan pemecahan soal 

cerita matematika kelas V di MI Ma'arif Ar-Rohmah Kecamatan 
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Karangdadap Kabupaten Pekalongan. Hal ini dapat dibuktikan thitung 

sebesar 3,213. Dengan db = (N1 + N2) - 2 = (20 + 19) – 2 = 37, pada 

taraf signifikansi 5% diperoleh nilai ttabel = 2,02619  sedangkan nilai 

thitung = 3,213. Berarti t0 > tt , artinya H0 ditolak dan Ha diterima. 

Kemudian pada taraf signifikansi 1% diperoleh nilai ttabel = 2,71541 

sedangkan nilai thitung = 3,213. Berarti t0 >  tt , artinya H0 ditolak dan 

Ha diterima.  

B. Saran 

Berdasarkan simpulan tersebut, peneliti memberikan saran kepada: 

1. Kepala sekolah dan Bapak/ Ibu guru untuk meningkatkan 

pembelajaran dalam kelas dengan memberikan metode pembelajaran 

yang menarik dan menyenangkan bagi siswa sesuai denggan 

karakteristik dan materi yang akan disampaikan. Salah satunya yaitu 

dengan metode pembelajaran snowball throwing, yang mana dalam 

metode ini sangat mengedepankan kreatifitas dan kemampuan berfikir 

melalui bimbingan guru, sehingga siswa dapat lebih aktif dalam 

pembelajaran dan hasil belajar pun akan lebih baik. 

2. Peneliti lain, untuk meneliti pengaruh metode snowball throwing 

terhadap kemampuan pemecahan soal cerita matematika agar 

diketahui bahwa melalui penggunaan metode snowball throwing dapat 

meningkatkan proses kemampuan berfikir siswa. 
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Lampiran 1 

 

Daftar Nama Siswa Kelas V A (Kelas Eksperimen) 

No. Nama Siswa 

1. Ahmad Irfan 

2. Alil Khafidz 

3. Anggita Khoirunisa 

4. Arofatu Nurul Khasannah 
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9. M. Reza Firmansyah 

10. Maulana Febriansah 

11. Moh. Teguh Prayoga 

12. Mohamad Afdan 

13. Muhamad Khoirul Yani 

14. Muhammad Al Farizy 

15. Muhammad Bahrun Naja 

16. Nayza Aviliani 

17. Nisa Atul Fitri 

18. Sesilia Azzahra 

19. Siska Emilisa 
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Lampiran 17 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

Gambar 1. Kegiatan Pembelajaran Kelas Eksperimen 

 

Gambar 2. Kegiatan Pembelajaran Kelas Eksperimen 
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Gambar 3. Kegiatan Pembelajaran Kelas Eksperimen 

 

 

Gambar 4. Kegiatan Pembelajaran Kelas Kontrol 
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Gambar 5. Kegiatan Ijin Penelitian 

 

 

Gambar 6. Halaman MI Ma’arif Ar-Rahmah 
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