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ABSTRAK

Aisyah, K. P. (2025). Internalisasi Nilai-Nilai Moderasi Beragama Melalui
Kegiatan Esktrkurikuler Rohis Di SMK Negeri 1 Ampelgading Kabupaten
Pemalang. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam. FTIK UIN
K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Aris Nurkhamidi,
M.Ag.

Kata Kunci: Moderasi Beragama, Ekstrakurikuler, Rohis

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh dinamika kehidupan beragama di
Indonesia karena adanya kekerasan yang mengatasnamakan agama. Oleh karena
itu, konsep moderasi beragama muncul dari kesadaran dan menghargai perbedaaan
keyakinan. Internalisasi nilai moderasi beragama dimulai melalui Pendidikan
Agama dan pendekatan sosio-keagamaan. Pembelajaran tidak hanya dilakukan
dalam kelas, termasuk melalui ekstrakurikuler. Penelitian ini bertujuan untuk 1)
mendeskripsikan kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading
Kabupaten Pemalang 2) mendeskripsikan nilai- nilai moderasi yang terkandung di
dalam kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading Kabupaten
Pemalang 3) mendeskripsikan upaya Pembina Rohis dalam menanamkan nilai-nilai
moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1
Ampelgading Kabupaten Pemalang. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian
field research (penelitian lapangan) dengan pendekatan deskriptif kualitatif. Teknik
pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik
Analisa meliputi kondensasi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
Teknik keabsahan data menggunakan triangulasi teknik, triangulasi sumber dan
triangulasi waktu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) ekstrakurikuler Rohis
SMK Negeri 1 Ampelgading Kabupaten Pemalang memiliki dua program kegiatan
yaitu program tahunan dan mingguan 2) nilai moderasi yang terkandung di dalam
kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading yaitu nilai
komitmen terdapat dalam kegiatan peringatan hari santri nasional, nilai toleransi
terdapat dalam kegiatan peringatan hari raya Idul Adha dan Penyaluran zakat, nilai
anti kekerasan terdapat dalam kegiatan kajian rutin, nilai akomodatif terhadap
budaya lokal terdapat dalam kegiatan ziarah dan rekreasi 3) upaya pembina Rohis
dalam menanamkan nilai-nilai moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler
Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading yaitu: melalui pembiasaan-pembiasaan
positif seperti membaca tadarus sebelum kegiatan dimulai, pembacaan yasin dan
tahlil, melalui pengorganisasian yang baik, melalui modelling (keteladanan) bahwa
Rohis dapat menjadi teladan yang baik bagi siswa lainnya dan melalui pemberian
nasihat dari Pembina Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading.
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BAB 1

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Masyarakat Indonesia meliputi aneka ragam adat, budaya, agama,
etnis, bahasa, dan status sosial (Agus, 2019:45). Bagi Indonesia,
keberagaman dipercaya menjadi takdir bukan diminta, tetapi sebagai
pemberian Tuhan Yang Maha Mencipta, untuk diterima dan tidak untuk
ditawar (taken for granted) (Abror, 2020:144).

Indonesia memiliki berbagai suku, ras, bahasa, aksara daerah dan
kepercayaan lokal selain enam agama yang diakui dan banyak dianut oleh
masyarakatnya. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) tahun 2010,
terdapat 1331 sub suku dan suku di Indonesia. Namun, pada tahun 2013,
BPS dan Institute of Southeast Asian Studies (ISEAS) membagi jumlah
tersebut menjadi 633 kelompok suku besar (Cahyani & Rohmah, 2022:2).

Bilamana keberagaman dapat dipertahankan dengan baik, maka
akan menjadi aset yang sangat berharga. Namun, jika keberagaman tidak
dipertahankan dengan baik, maka dapat menjadi bencana bagi bangsa
Indonesia. Oleh sebab itu, keberagaman tersebut tertulis dalam semboyan
bangsa Indonesia “Bhinneka Tunggal Ika” yang memiliki arti “walaupun

berbeda-beda tetapi tetap satu juga”. Inilah dasar yang menunjukkan bahwa



keharmonisan akan tercipta ketika semua orang berkolaborasi untuk meraih
tujuan terlepas dari perbedaan (Cahyani & Rohmah, 2022:9)

Dalam berkehidupan beragama di Indonesia membentuk suatu
perhatian  sebab  banyak terjadinya aksi kekerasan dengan
mengatasnamakan agama. Misalnya konflik intoleransi agama maupun
antar umat beragama. Hal ini mengindikasikan bahwa nilai-nilai moderasi
dalam beragama masih sangat fleksibel di antara masyarakat Indonesia
(Anwar & Muhayati, 2021:3)

Penanaman akhlak dan pembentukan karakter pada anak remaja
dilakukan melalui berbagai cara, termasuk memberikan teladan yang baik,
mengajarkan nilai-nilai agama dan moral serta mendorong keterlibatan anak
dalam berbagai kegiatan sosial. Namun dalam artian agama yang diacunya
tidak hanya sekedar pengertian normatif-formal (merujuk pada ibadah) dan
tekstual saja, tetapi pemahaman agama yang bersifat kontekstual dan
berdampak pada perilaku sosialnya. Dengan demikian, seorang anak
memiliki konsekuensi moral dalam dua aspek yaitu normatif-formal
(ibadah) dan sosial kemasyarakatan (Anwar & Muhayati, 2021:5).

Ada banyak kasus dan problematika yang marak terjadi akhir-akhir
ini di Indonesia sebagaimana tentang ajaran paham radikalisme dan
intoleransi, adanya peristiwa terorisme yang terus bertambah ditengah
masyarakat Indonesia. Perbedaan agama seringkali disalahkan sebagai
penyebab terjadinya tindakan intoleran, konflik, bahkan tindakan anarkis

dan terorisme (Susanto et al., 2024:2.). Teori radikal ini bertujuan untuk



secara radikal mengubah ideologi bangsa, terlepas dari keadaan dan situasi
saat ini. Situasi seperti inilah yang bisa menyebabkan disintegrasi bangsa
(Tanamal & Siagian, 2022:174).

Anak-anak diajarkan ajaran Islam moderat sebagai upaya
memerangi pandangan ekstremis, yang merupakan tanggung jawab bersama
dan masalah krisis saat ini. Konsep moderasi beragama berasal dari
kesadaran bahwa menilai keyakinan setiap orang tidak mungkin setara.
Dengan demikian, satu-satunya opsi yang ada adalah menerima
keberagaman yang ada atau toleransi. Berbagai kelompok sering
membicarakan mengenai moderasi beragama, tetapi praktik beragama umat
justru semakin mengkhawatirkan. Beragama umat menjadi lebih baik
seiring dengan jumlah pihak yang mendukung moderasi beragama karena
mendapatkan banyak nasihat dari para ulama dan tokoh. Apabila suatu saat
yang terjadi sebaliknya, kemungkinan besar dalam masyarakat kita ada
sesuatu yang salah (Cahyani & Rohmah, 2022:23).

Adapun 4 indikator moderasi beragama menurut Kementrian
Agama Republik Indonesia yaitu komitmen kebangsaan, toleransi, anti
kekerasan dan akomodatif terhadap budaya lokal (Cahyani & Rohmah,
2022:42). Untuk menginternalisasikan nilai moderasi beragama pada
masyarakat multikultural kita, langkah awal dimulai dengan menjadikan
institusi pendidikan sebagai tempat pembelajaran agama dan pendekatan

sosio keagamaan dalam konteks agama dan negara. Di lembaga Pendidikan



menjadi ruang dialog, bahwasannya agama mengajarkan pesan kedamaian
bukan kebencian dan system sekolah yang dapat menerima perbedaan.

Pembelajaran tidak hanya dilakukan dalam kelas, dalam Pendidikan
pembelajaran dapat dilakukan melalui kegiatan ekstrakurikuler yang
diadakan oleh di luar kelas intrakulikuler yang bertujuan sebagai wadah
menumbuhkan dan mengembangkan minat bakat dan potensi, kemampuan,
kepribadian, kemandirian serta kerjasama siswa dengan ideal untuk
mendukung pencapaian tujuan pendidikan. Kegiatan ekstrakurikuler Rohis
(Rohani Islam) difokuskan pada siswa beragama Islam (muslim). Kegiatan
ekstrakulikuler Rohis ini ada program atau rencana yang bertujuan untuk
spiritualitas dan pengembangan sikap serta kecakapan berorganisasi siswa
(Noer et al., 2017:24)

Berasarkan hasil wawancara dengan Pembina ekstrakurikuler
Kerohanian Islam menjelaskan bahwa di SMK Negeri 1 Ampelgading,
kegiatan ekstrakulikuler Kerohanian Islam (Rohis) sudah aktif dan terus
berkembang, dimana kegiatan Rohis dilakukan seminggu sekali setelah
selesai kegiatan pembelajaran dikelas.

Berdasarkan data observasi awal peneliti menemukan fenomena
yang relevan dengan topik penelitian ini yaitu siswa di SMK Negeri 1
Ampelgading ini tidak hanya beragama Islam saja, tetapi ada dari non Islam.
Berdasarkan hal tersebut Rohis diharapkan dapat berperan dalam mencegah
radikalisme dengan menanamkan nilai-nilai moderasi beragama seperti

toleransi dan menghargai perbedaan. Melalui kajian Islam moderat, dialog,



kegiatan sosial, dan pembinaan karakter, Rohis membentuk siswa menjadi
generasi yang berakhlak mulia dan toleran.

Konsep tawassuth, tawazun, I'tidal, Musawah, dan Syura sebagai
prinsip moderasi beragama diharapkan dapat menginternalisasi niali-nilai
moderasi beragama secara cermat melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di
SMK Negeri 1 Amelgading dan dapat diterapkan melalui perencanaan,
pelaksanaan, dan evaluasi, yang akan berpuncak pada sikap moderasi
beragama siswa (Khalida An Nadhrah et al., 2023:123).

Peneliti akan mengeksplorasi apa saja kegiatan Rohis, nilai-nilai
moderasi beragama yang terkandung dalam kegiatan Rohis dan upaya
Pembina Rohis dalam menanamkan nilai moderasi beragama untuk
melaksanakan penelitian yang berjudul “Internalisasi Nilai-Nilai
Moderasi Beragama Melalui Kegiatan Ekstrakulikuler Rohis Di SMK

Negeri 1 Ampelgading Kabupaten Pemalang”.

1.2 Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah di atas, maka beberapa
masalah yang dapat diidentifikasi adalah sebagai berikut:
1. Pemahaman peserta didik tentang nilai-nilai moderasi beragama
sehingga mempengaruhi efektivitas kegiatan ekstrakurikuler Rohis
2. Tahapan internalisasi nilai-nilai moderasi beragama melalui kegiatan
ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading

3. Nilai-nilai moderasi beragama yang diinternalisasikan melalui kegiatan



ektrakurikuler Rohis melalui pembiasaan dan peneladanan

1.3 Pembatasan Masalah

Dari identifikasi masalah yang telah ditetapkan dalam penelitian ini,
fenomena yang telah teridentifikasi perlu dibatasi. Penelitian ini akan
berfokus pada internalisasi nilai-nilai moderasi beragama melalui kegiatan

ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri | Ampelgading Kabupaten Pemalang.

1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan penjelasan tersebut, peneliti memfokuskan pada tiga

bidang yang akan dibahas dalam penelitian ini:

1. Bagaimana pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri
1 Ampelgading?

2. Bagaimana nilai- nilai moderasi yang terkandung di dalam kegiatan
ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading?

3. Bagaimana upaya pembina Rohis dalam menanamkan nilai-nilai
moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK
Negeri 1 Ampelgading?

1.5 Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Untuk mendeskripsikan pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler Rohis di
SMK Negeri 1 Ampelgading.

2. Untuk mendeskripsikan nilai- nilai moderasi yang terkandung di dalam



kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading.

3. Untuk mendeskripsikan upaya pembina Rohis dalam menanamkan
nilai-nilai moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di
SMK Negeri 1 Ampelgading.

1.6 Manfaat Penelitian

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan kontribusi secara teoritis
maupun praktis:
1. Manfaat Teoritis
Penelitian ini dapat memberi sumbangsih dari segi aspek teoritis
yakni untuk perkembangan ilmu khususnya Dalam pendidikan agama
Islam, tujuan adalah untuk meningkatkan pendekatan, metode, dan
materi melalui pelatihan ekstrakurikuler Rohis untuk mempelajari nilai
moderasi agama. Diharapkan penelitian ini akan membantu
mengembangkan internalisasi nilai-nilai moderasi beragama dan
menjadikan sebagai dasar bagi penelitian berikutnya.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa
Manfaat praktis bagi siswa yaitu dapat terbentuknya sikap dan
perilaku toleran, sikap saling menghargai pendapat orang lain,
berlaku sopan santun kepada sesama manusia, anti kekerasan,
menerima serta menghormati tradisi yang sudah ada sehingga
generasi berikutnya akan menjadi baik dan cerdas.

b. Bagi Sekolah



Adapun manfaat praktis bagi sekolah yaitu memberikan
informasi dan saran kepada sivitas akademika SMK Negeri 1
Ampelgading tentang cara menerapkan nilai-nilai moderasi dalam

beragama di kegiatan ekstrakurikuler.



BAB YV

PENUTUP

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang “Internalisasi Nilai-
Nilai Moderasi Beragama Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler Rohis Di SMK
Negeri | Ampelgading Kabupaten Pemalang”, dapat disimpulkan sebagai berikut:
1. Ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading Kabupaten Pemalang
memiliki dua program kegiatan yaitu program tahunan dan program mingguan.
Program tahunan terdiri dari Semarak Ramadan, Peringatan Hari Raya Idul
Adha, Peringatan Hari Santri, Peringatan Tahun Baru Islam, Peringatan Maulid
Nabi Muhammad SAW, Ziarah dan Rekreasi. Sedangkan program harian dan
mingguan terdiri dari Ibadah Sholat Fardhu Berjamaah, Jum’at Religi, Seni
(Hadroh dan Tilawah), Kajian Rutin Hari Senin, Ngaji Kitab Akhlak Lil Banin
dan bersih-bersih Masjid (BBM).
2. Nilai — Nilai moderasi yang terkandung dalam kegiatan ekstrakurikuler Rohis
di SMK Negeri 1 Ampelgading sebagai berikut:
a. Nilai Komitmen Kebangsaan
Nilai komitmen kebangsaan terdapat dalam kegiatan peringatan Hari
Santri Nasional. Anggota Rohis menjadi petugas upacara serta panitia
lomba menyanyikan lagu Mars Hari Santri dan Yalal Waton. Nilai

toleransi.
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b. Nilai toleransi
Nilai toleransi terdapat dalam kegiatan Peringatan Hari Raya Idul Adha
dan Semarak Ramadhan. Nilai toleransi dapat tercermin melalui kegiatan
Penyembelihan dan Pembagian daging hewan qurban. Pembagian daging
hewan qurban ini tidak hanya dibagikan kepada siswa muslim tetapi juga
kepada siswa non-muslim.
c. Nilai Anti Kekerasan
Nilai anti kekerasan terdapat dalam kegiatan kajian rutin yang
dilakukan setiap hari senin. Materi yang dibahas dalam kajian rutin Rohis
SMK Negeri 1 Ampelgading terkait dengan anti kekerasan seperti
bullying, intoleransi dan pemahaman sikap damai.
d. Nilai Akomodatif Terhadap Budaya Lokal
Nilai akomodatif terhadap budaya lokal terdapat dalam kegiatan ziarah
dan rekreasi. Ada tempat bersejarah dan makam aulia yang dikunjungi oleh
anggota Rohis seperti Makam Mbah Dimyati Comal, Mbah Sholeh
Kebagusan, Pangeran Benowo di Desa Penggarit.

3. Upaya pembina Rohis dalam menanamkan nilai-nilai moderasi beragama melalui
kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading adalah sebagai
berikut:

Pertama, melalui pembiasaan positif yaitu membaca Asmaul Husna dan
tadarus surat-surat pendek setiap hari sebelum kegiatan dimulai. Mengadakan
kegiatan jumat religi satu bulan sekali dengan agenda pembacaan doa, zikir dan

tahlil yang diikuti oleh seluruh guru dan siswa.
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Kedua, melalui pengorganisasian yaitu ekstrakurikuler Rohis di SMK
Negeri 1 Ampelgading memiliki pengelolaan organisasi yang baik dan rutin
melakukan evaluasi program kerja ekstrakurikuler Rohis serta struktur
kepengurusan Rohis yang terdiri dari pengurus harian dan tujuh departemen.

Ketiga, melalui modelling (keteladanan) yaitu tiap anggota Rohis SMK
Negeri 1 Ampelgading diharapkan memberikan teladan sikap dan contoh yang
baik bagi siswa yang lain. Sikap keteladanan dalam hal moderasi beragama adalah
tidak diskriminatif pada perbedaan golongan organisasi antar anggota Rohis,
karena pada dasarnya memiliki tujuan yang sama yaitu saling belajar dan
menghargai perbedaan.

Keempat, melalui pemberian nasihat yaitu Pembina Rohis selalu
menyampaikan nasihat serta memberikan arahan kepada siswa terkait dengan
akhlak dan nilai moderasi beragama. Pembina Rohis juga selalu mengingatkan
siswa bahwa merek harus saling menghormati orang lain yang berbeda keyakinan
mellui diskusi, memberikan kebebasan berpikir dan meminta siswa untuk
menghormati pendapat orang lain.

Secara garis besar pelaksanaan upaya pembina Rohis dalam menanamkan
nilai-nilai moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK
Negeri 1 Ampelgading telah terlaksana dengan cukup baik. Dibuktikan dengan
adanya pembiasaan-pembiasaan positif, melalui pengorganisasian, melalui
keteladanan dan melalui pemberian nasihat. Namun, dalam pelaksanaan program
Rohis di SMK Negeri 1 Ampelgading saat ini masih ada beberapa kekurangan,

yaitu kurangnya keberagaman program yang melibatkan lebih banyak interaksi
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dengan lintas agama, terbatasnya pelatihan lebih lanjut untuk Pembina, serta
kurangnya jalinan kerja sama dengan lembaga diluar sekolah. Dengan demikian,
dalam upaya menamanamkan nilai-nilai moderasi beragama kegiatan tersebut,
dapat lebih optimal yaitu dengan melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK
Negeri 1 Ampelgading.

5.2 Saran

Peneliti memberikan rekomendasi dalam upaya internalisasi prinsip
moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis di SMK Negeri 1
Ampelgading Kabupaten Pemalang berdasarkan hasil penelitian yaitu:

1. Pihak Sekolah
Sekolah diharapkan terus mendukung kegiatan ekstrakurikuler Rohis dan
melakukan evaluasi berkala terhadap kegiatan Rohis terutama dalam penanaman
nilai moderasi beragama. Kegiatan Rohis yang sudah berjalan baik diharapkan
dapat terus berlanjut, diperkaya dengan kegiatan-kegiatan pendukung, serta
memaksimalkan fungsi dan perannya dalam menanamkan nilai-nilai moderasi
beragama.
2. Guru
Diharapkan guru dapat memasukkan prinsip moderasi beragam yang
dipelajari siswa dari kegiatan ekstrakurikuler Rohis ke dalam pembelajaran di
kelas seperti penggunaan metode pembelajaran studi kasus, role- playing maupun
diskusi kelompok. Guru diharapkan terus membimbing siswa, menyediakan

materi, menyelenggarakan kegiatan yang mendukung, serta memberikan contoh
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yang baik bagi siswa untuk menerapkan prinsip moderasi agama dalam kehidupan
sehari-hari.
Siswa

Siswa diharapkan untuk aktif berpartisipasi dalam berbagai kegiatan yang
diselenggarakan oleh Rohis. Keikutsertaan aktif akan memberikan lebih banyak
kesempatan untuk memahami dan menghayati nilai-nilai moderasi beragama
melalui materi dan interaksi yang terjadi. Siswa juga diharapkan menunjukkan
sikap santun, menghargai orang lain dan membantu setiap orang baik di dalm

maupun diluar sekolah.

. Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat mengkaji dan menggali lebih lanjut terkait nilai-
nilai moderasi beragama melalui kegiatan ekstrakurikuler Rohis, sehingga dapat
memperluas wawasan mengenai moderasi beragama. Karena temuan penelitian
ini masih jauh dari sempurna karena pengetahuan dan metodologi penulis yang
terbatas, semoga temuan ini dapat digunakan sebagai referensi untuk penelitian

lebih lanjut.
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