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ABSTRAK

Avihani, Nur, 2025. Implementasi P5-PPRA Tema Gaya Hidup
Berkelanjutan Dalam Mengembangkan Kreativitas dan
Kepedulian terhadap Lingkungan Siswa Kelas IV MIM Kauman
Wiradesa. Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan
Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah (PGMI)
Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan. Pembimbing: Aan Fadia Annur, M.Pd.

Kata Kunci: P5-PPRA, gaya hidup berkelanjutan, kreativitas,
kepedulian terhadap lingkungan..

Pentingnya mengintegrasikan nilai-nilai keberlanjutan sejak dini
melalui pembelajaran yang dekat dengan lingkungan siswa. Kegiatan
P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman
Wiradesa memberikan ruang bagi siswa untuk belajar konsep lingkungan
serta menerapkannya melalui ruang kreasi. Rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah 1) Bagaimana implementasi P5-PPRA tema gaya
hidup berkelanjutan tersebut? 2) Bagaimana pengembangan kreativitas
melalui P5-PPRA tersebut? dan 3) Bagaimana pengembangan
kepedulian terhadap lingkungan melalui P5-PPRA tersebut? Tujuan
penelitian ini adalah untuk menguraikan implementasi P5-PPRA tema
gaya hidup berkelanjutan, serta mendeskripsikan pengembangan
kreativitas dan kepedulian terhadap lingkungan siswa kelas IV MIM
Kauman Wiradesa.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan pendekatan
kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data dengan wawancara serta
observasi langsung. Data pendukung diperoleh dari dokumentasi yang
relevan dengan penelitian. Teknik keabsahan data dengan triangulasi
sumber. Analisis data dengan model interaktif yaitu kondensasi data,
penyajian data, dan menarik kesimpulan/verifikasi.

Hasil penelitian ini adalah : Pertama, implementasi P5S-PPRA tema
gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa
dilaksanakan melalui tahap perencanaan diantaranya yaitu membentuk
tim fasilitator, mengidentifikasi kesiapan madrasah, penyusunan modul
proyek, menentukan dimensi, tema, dan alokasi waktu, serta pelaporan
proyek. Adapun tahap pelaksanaan ditekankan pada alur pelaksanaan
proyek yang meliputi pengenalan tema, kontekstual materi dengan
masalah, aksi dengan proyek, refleksi siswa dan fasilitator, serta kegiatan

vii



tindak lanjut. Tahap evaluasi meliputi asesmen formatif dan sumatif yang
divariasikan.

Kedua, Kegiatan P5-PP5A tema gaya hidup berkelanjutan dapat
mengembangkan kreativitas siswa kelas IV di MIM Kauman Wiradesa
melalui ruang kreasi karena memenuhi indikator berpikir lancar,
fleksibel, dan elaborasi. Sedangkan indikator orisinalitas siswa belum
mampu membuat karya yang orisinal karena masih meniru apa yang
sudah ada sebelumnya. Ketiga, kegiatan P5-PPRA tema gaya hidup
berkelanjutan melalui ruang kreasi dapat mengembangkan kepedulian
terhadap lingkungan siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa karena
memenuhi indikator mengurangi pemakaian sampah, mengelola sampah
berdasarkan jenisnya, edukasi terkait hemat energi, serta pengurangan
efek rumah kaca.
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Era globalisasi dan modernisasi yang berkembang dengan pesat
menimbulkan berbagai tantangan di masyarakat tidak terkecuali
dalam bidang pendidikan. Salah satu tantangan terbesar tersebut
adalah masalah kepedulian siswa terhadap lingkungan di sekitar.
Nyatanya, kepedulian terhadap lingkungan di kalangan siswa masih
rendah. Hal ini sebagaimana yang dinyatakan oleh Putri & Basoeki
(2024) bahwa saat ini masih banyak kerusakan lingkungan yang
disebabkan oleh aktivitas siswa misalnya dalam hal membuang
sampah sembarangan. Selain itu, jumlah penggunaan plastik yang
tinggi di lingkungan sekolah juga mencerminkan rendahnya
kepedulian terhadap lingkungan.

Rendahnya kepedulian siswa terhadap lingkungan tersebut
tidak sejalan dengan tujuan pendidikan Indonesia dalam membentuk
karakter siswa yang sehat dan bertanggung jawab. Idealnya, sekolah
harus memiliki lingkungan yang sehat dan bersih untuk memberikan
kenyamanan siswa dalam melaksanakan kegiatan belajar mengajar.
Dengan lingkungan yang sehat dan bersih siswa juga termotivasi
untuk turut serta bertanggung jawab dalam menciptakan lingkungan
belajar yang dapat mendukung proses belajar misalnya melalui
pembiasaan hal-hal kecil untuk menjaga kebersihan lingkungan
(Jelita & Adri, 2024).

Pada tingkat pendidikan dasar, pembentukan karakter siswa
dapat dioptimalkan melalui kegiatan-kegiatan terprogram yang
diintegrasikan dengan berbagai nilai-nilai luhur yang dapat menjadi
bekal siswa untuk memasuki dunia masyarakat di masa mendatang.
Salah satu terobosan yang digagas oleh Kementerian Pendidikan,
Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Indonesia adalah Proyek
Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) dengan mengintegrasikan
berbagai tema salah satunya adalah tema gaya hidup berkelanjutan
yang sangat penting dalam pembentukan karakter siswa.



Implementasi P5 tema gaya hidup berkelanjutan bertujuan
untuk memberikan pembelajaran yang bermakna tentang
pentingnya menjaga lingkungan melalui gaya hidup yang cinta
lingkungan. Selain belajar tentang kepedulian terhadap lingkungan,
siswa juga diberikan motivasi untuk mengembangkan kreativitas
dalam menemukan solusi permasalahan lingkungan (Indrawati et
al., 2024). Hal tersebut penting agar siswa dapat memiliki
kepedulian terhadap lingkungan sedini mungkin. Pengembangan
kreativitas siswa dapat memfasilitasi siswa untuk terampil
memecahkan masalah yang tepat dalam menghadapi isu-isu
lingkungan saat ini ataupun di masa mendatang.

Kreativitas merupakan karakter penting yang harus
dikembangkan dalam pendidikan dan kehidupan sehari-hari.
Dengan kreativitas, setiap individu dapat menghasilkan berbagai
inovasi dan penemuan baru yang dapat berguna dalam kehidupan
(Hasmiati et al., 2024). Sebagaimana disampaikan oleh Ki Hajar
Dewantara bahwa pendidikan seharusnya berorientasi pada
kemampuan siswa untuk memahami diri sendiri dan lingkungan
sekitar (Romario et al., 2023). Sehingga pendidikan dapat
memfasilitasi potensi yang dimiliki siswa menjadi kompetensi
sebagai pedoman untuk menjalani kehidupan.

Peduli terhadap lingkungan merupakan karakter yang penting
untuk ditanamkan kepada siswa. Setiap warga sekolah harus
memiliki karakter peduli terhadap lingkungan dengan berbagai
langkah diantaranya yaitu dengan mengembangkan kualitas
lingkungan hidup, kesadaran terhadap lingkungan, dan inisiasi
dalam mencegah kerusakan lingkungan. Dengan demikian, karakter
peduli terhadap lingkungan dapat menumbuhkan rasa tanggung
jawab siswa baik di masa kini maupun di masa yang akan datang
dalam kehidupan sehari-hari.

Di bawah naungan Kementerian Agama, P5 dikenal dengan
istilah Proyek Penguatan Profil Pelajar Pancasila dan Profil Pelajar
Rahmatan Lil Alamin (P5-PPRA) yang turut serta memberikan
fasilitas bagi siswa dalam memperoleh pengetahuan melalui proses
penguatan karakter serta memperoleh pengalaman belajar yang
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bersumber dari lingkungannya (Sholikin & Prasetyo, 2023).
Sebagaimana yang disampaikan oleh Maulida & Tampati (2023)
bahwa di lingkungan sekolah, kesempatan belajar tersebut dapat
berbentuk berbagai proyek, misalnya dengan melaksanakan
pembelajaran yang bertujuan untuk menumbuhkan kesadaran
mengolah sampah yang berkelanjutan melalui Proyek Penguatan
Profil Pelajar Pancasila (P5).

Gaya hidup berkelanjutan adalah praktik kesadaran yang
diterapkan oleh setiap individu atau kelompok dalam rangka
menggunakan segala sesuatu yang ada di sekitar dengan optimal dan
efisien untuk mengurangi dampak terhadap lingkungan (Tyasputri
& Utami, 2024). Kemampuan siswa untuk memahami diri sendiri
dan lingkungan sekitar dapat dilatih melalui pengolahan sampah
agar dapat membangun kesadaran menerapkan gaya hidup
berkelanjutan. mengkreasikan sampah menjadi karya yang
bermanfaat dapat diterapkan kepada siswa untuk mengembangkan
kreativitas serta kepedulian terhadap lingkungan di sekitar (Wibowo
& Sari, 2022).

Berdasarkan hasil wawancara observasi awal, salah satu guru
MIM Kauman Wiradesa mengatakan bahwa sebelum diterapkan
kegiatan P5-PPRA di madrasah sudah disediakan banyak tempat
sampah di setiap sudut ruang kelas. Namun, beberapa siswa di sana
belum membuang sampah pada tempatnya, bahkan untuk
membedakan jenis sampah pun masih bingung dan harus diingatkan.
Setelah  diimplementasikan P5-PPRA  tema gaya hidup
berkelanjutan, sebagian besar dari siswa di sana sudah bisa
membedakan jenis sampah di sekitar. Peneliti juga mengamati
lingkungan di MIM Kauman Wiradesa yang bersih dan terdapat
sejumlah tanaman yang ditanam di pot gantung dari galon bekas.
Berdasarkan pengakuan salah satu fasilitator, diketahui bahwa tidak
hanya melatih siswa untuk cinta terhadap lingkungan, tetapi juga
dapat mengembangkan kreativitas siswa.

P5-PPRA yang sudah pernah dilaksanakan berupa proyek
edukasi tentang lingkungan dan kreasi daur ulang barang bekas
menjadi benda-benda yang bermanfaat kemudian dipamerkan pada
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puncak festival bertema Cerdas Mengolah Sampah. Dari hasil
pengamatan yang dilakukan, siswa sangat antusias dalam mengikuti
P5-PPRA ini. Hal tersebut terlihat pada karya dan kreasi busana
yang mereka peragakan pada festival. Ide satu siswa dengan siswa
yang lain pun berbeda-beda sesuai kreativitas yang dimiliki siswa.
Siswa juga dapat berkontribusi aktif dalam melakukan pencegahan
kerusakan lingkungan serta dapat melakukan pengembangan upaya
memperbaiki lingkungan akibat penggunaan sampah.

Berdasarkan latar belakang di atas, P5-PPRA merupakan
kegiatan yang telah terprogram dengan baik di MIM Kauman
Wiradesa khususnya pada kelas IV MIM Kauman Wiradesa. Hal ini
berdasarkan pada pernyataan penanggung jawab tim fasilitator yang
juga merupakan wali kelas IV bahwa P5-PPRA tema gaya hidup
berkelanjutan melalui pengolahan sampah dapat mengembangkan
kreativitas siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa. Wujud
kreativitas tersebut ditunjukkan dalam sebuah proyek.

Selain itu, P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan juga
menjadi solusi untuk menjadikan siswa lebih peduli terhadap
lingkungan. Oleh karenanya, peneliti tertarik untuk mengangkat dan
mengkaji keberhasilan MIM Kauman Wiradesa dalam menerapkan
P5-PPRA tersebut agar dapat digunakan sebagai rujukan dalam
pelaksanaan P5 di sekolah-sekolah lain dalam penelitian yang
berjudul “Implementasi P5-PPRA Tema Gaya Hidup Berkelanjutan
dalam Mengembangkan Kreativitas dan Kepedulian terhadap
Lingkungan Siswa Kelas IV MIM Kauman Wiradesa”.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka masalah

yang dapat diidentifikasi adalah sebagai berikut:

1. Pembiasaan menjaga lingkungan di sekitar siswa usia SD/MI
belum menghasilkan dampak yang signifikan.

2. Kegiatan pemanfaatan barang bekas dalam pembelajaran belum
dilakukan secara optimal.

3. Beberapa lembaga pendidikan khususnya jenjang SD/MI belum
teridentifikasi dapat mengimplementasikan strategi pembelajaran
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yang berorientasi pada pengembangan kreativitas dan kepedulian
terhadap lingkungan.

1.3 Pembatasan Masalah

Agar penelitian ini lebih terarah dan terhindar dari

penyimpangan, maka dibutuhkan batasan masalah dalam penelitian.

Penelitian ini terfokus pada hal-hal berikut:

1.

Penelitian ini akan mendeskripsikan implementasi P5-PPRA
dalam pengolahan sampah dengan tema gaya hidup berkelanjutan
untuk mengembangkan karakter kreatif dan peduli terhadap
lingkungan dengan subjek penelitian siswa kelas IV MIM
Kauman Wiradesa.

. Penelitian ini dibatasi pada MIM Kauman Wiradesa, sehingga

temuan mungkin tidak dapat digeneralisasikan ke sekolah lain
dengan konteks yang berbeda.

. Penelitian ini dibatasi siswa kelas [V MIM Kauman Wiradesa.

1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, untuk

memudahkan proses penelitian, maka penulis merumuskan masalah

sebagai berikut:

1. Bagaimana implementasi P5-PPRA tema gaya hidup
berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa?

2. Bagaimana pengembangan kreativitas melalui P5-PPRA tema
gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa?

3. Bagaimana pengembangan kepedulian terhadap lingkungan

melalui P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV
MIM Kauman Wiradesa?

1.5 Tujuan Penelitian

Dalam memecahkan rumusan masalah, peneliti kemudian

menyusun tujuan penelitian diantaranya adalah:

. Untuk mendeskripsikan implementasi P5-PPRA tema gaya

hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa.



2. Untuk mendeskripsikan pengembangan kreativitas melalui P5-
PPRA tema gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM
Kauman Wiradesa.

3. Untuk mendeskripsikan pengembangan kepedulian terhadap
lingkungan melalui P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan
siswa kelas IV MIM Kauman Wiradesa.

1.6 Manfaat Penelitian
Peneliti berharap agar penelitian ini dapat memberikan manfaat
baik secara teoritis maupun praktis.
1. Manfaat Teoritis
a. Memberikan sumbangsih ilmu pengetahuan bagi guru,
mahasiswa, dan peneliti berikutnya.
b. Sebagai alternatif dalam penelitian terkait pengembangan
kreativitas dan kepedulian terhadap lingkungan siswa melalui

P5-PPRA.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi Guru

Guru di MIM Kauman Wiradesa dapat menerapkan hasil
penelitian ini sebagai acuan dalam melaksanakan P5-PPRA
Tema Gaya Hidup Berkelanjutan untuk pengembangan
kreativitas dan kepedulian terhadap lingkungan siswa.
b. Bagi Sekolah
Madrasah dapat menjadikan temuan ini sebagai deskripsi
penting pelaksanaan P5-PPRA dalam pengembangan
kreativitas dan kepedulian terhadap lingkungan pada tema
Gaya Hidup Berkelanjutan dan dapat digunakan sebagai
pedoman dalam melaksanakan P5-PPRA pada tema yang lain.
c. Bagi Siswa
Siswa dapat terfasilitasi untuk mengalami proses
pengembangan kemampuan dan penguatan karakter profil
pelajar pancasila dalam menghadapi tantangan global,
mengasah kompetensi dalam pemecahan masalah, berlatih
tanggung jawab dan memupuk rasa peduli terhadap isu
lingkungan melalui hasil penelitian.



d. Bagi Peneliti Berikutnya
Penelitian selanjutnya terkait pengembangan kreativitas dan
kepedulian terhadap lingkungan siswa dapat menggunakan
hasil penelitian ini sebagai rujukan untuk penelitian.



BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Setelah dilakukan penelitian terkait implementasi P5S-PPRA

Tema gaya hidup berkelanjutan siswa kelas IV MIM Kauman

Wiradesa, didapatkan hasil penelitian sebagai:

1. Implementasi P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan siswa
kelas IV MIM Kauman Wiradesa dilaksanakan sesuai dengan
pedoman pelaksanaan P5-PPRA dengan melibatkan tahapan
dalam mengimplementasikan P5-PPRA mulai dari tahap
perencanaan diantaranya yaitu membentuk tim fasilitator proyek,
mengidentifikasi kesiapan madrasah, penyusunan modul ajar,
menentukan dimensi, tema, dan alokasi waktu, serta menyusunan
pelaporan proyek. Adapun tahap pelaksanaan ditekankan pada
alur pelaksanaan proyek yang meliputi pengenalan, kontekstual,
aksi, refleksi, dan tindak lanjut. Tahap evaluasi meliputi asesmen
formatif dan sumatif yang divariasikan setiap kegiatan proyek
yang dilakukan.

2. Kegiatan P5-PP5A tema gaya hidup berkelanjutan efektif
mengembangkan kreativitas siswa kelas IV di MIM Kauman
Wiradesa melalui kegiatan edukasi terntang lingkungan, daur
ulang barang bekas, serta berkreasi sampah sesuai jenisnya
dengan memenuhi beberapa indikator kreatif diantaranya yaitu
berpikir lancar, fleksibel, orisinalitas, dan elaborasi. Dari
keempat indikator tersebut, siswa kelas IV MIM Kauman telah
memenuhi indikator berpikir lancar, fleksibel, dan elaborasi.
Sedangkan pada indikator orisinalitas siswa belum mampu
membuat karya yang orisinal karena masih meniru apa yang
sudah ada sebelumnya.

3. Kegiatan P5-PP5A tema gaya hidup berkelanjutan melalui
kegiatan edukasi terntang lingkungan, daur ulang barang bekas,
serta pemilahan sampah sesuai jenisnya efektif mengembangkan
kepedulian terhadap lingkungan siswa kelas IV MIM Kauman
Wiradesa. Hal ini karena kegiatan proyek yang telah dilakukan
dapat memenubhi indikator kepedulian terhadap lingkungan yaitu
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mengurangi pemakaian sampah, mengelola sampah berdasarkan
jenisnya, serta edukasi terkait hemat energi serta pengurangan
efek rumah kaca.
5.2 Saran
Sebagai tindak lanjut dari temuan penelitian ini, beberapa
saran dapat diberikan untuk berbagai pihak yang terlibat dalam
implementasi P5-PPRA Tema gaya hidup berkelanjutan siswa Kelas

IV MIM Kauman Wiradesa, guna meningkatkan keberhasilan

implementasi P5-PPRA Tema gaya hidup berkelanjutan dan

pengembangan karakter kreatif dan peduli terhadap lingkungan agar
lebih efektif.

1. Sekolah diharapkan terus mendukung implementasi PS-PPRA
tema gaya hidup berkelanjutan dengan mengadakan pelatihan
bagi guru sebagai tim fasilitator proyek serta sarana pendukung
yang memadai, seperti media visual yang relevan, agar proses
pelaksanaan pada alur pengenalan dapat lebih efektif dilakukan.
Selain itu, sekolah sebaiknya senantiasa menciptakan lingkungan
yang mendukung mengembangan karakter kreatif dan peduli
terhadap lingkungan secara aktif, baik di dalam maupun di luar
kelas, untuk meningkatkan kebiasaan siswa dalam menjaga
lingkungan sekitar.

2. Bagi guru, disarankan untuk terus mengembangkan dan
menerapkan berbagai variasi modul proyek dari tahap
perencanaan sampai tahap evaluasi agar dapat menarik minat
siswa. Guru juga perlu memberikan umpan balik yang
konstruktif dan menciptakan suasana kegiatan proyek yang
mendukung siswa untuk lebih percaya dir1 dalam hal-hal baru
yang berbeda dari sebelumnya dan konsisten menjaga
lingkungan.

3. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan
penelitian ini dengan memperluas cakupan penelitian ke sekolah
lain dengan karakteristik yang berbeda, serta mengkaji lebih
lanjut implementasi P5-PPRA tema gaya hidup berkelanjutan
serta dampaknya dalam mengembangkan karakter kreatif dan
peduli lingkungan
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