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ABSTRAK 

 

Adeliyani, Zhavira. 2025. “Pengaruh Motivasi Dan Bimbingan Orang Tua Terhadap 

Prestasi Belajar Siswa di Kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal”. FTIK UIN K.H. 

Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Abdul Mukhlis, M. Pd. 

Kata Kunci: Motivasi, Bimbingan Orang Tua, Prestasi Belajar Siswa 

Faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan belajar anak dalam 

memenuhi kebutuhan psikologis pada umumnya meliputi berbagai macam 

kebutuhan: kebutuhan pokok, pangan, sandang, serta kasih sayang, perhatian, dan 

kesempatan aktualisasi diri. Semua anak dalam perjalanan pendidikannya 

memerlukan peran dan dukungan keluarga. Prestasi belajar siswa merupakan 

indikator penting dalam menilai keberhasilan proses pendidikan. Namun, dalam 

kenyataannya, tidak semua siswa mampu mencapai prestasi belajar yang optimal. 

Banyak faktor yang memengaruhi rendahnya prestasi belajar, seperti kurangnya 

motivasiSituasi di MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal Peran orang tua dan motivasi dalam 

meningkatkan prestasi akademik siswa masih kecil, dan siswa merasa kurang 

mendapat dukungan dan dorongan dalam belajar dan meningkatkan prestasi 

akademiknya. Oleh karena itu peneliti tertarik melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Motivasi Dan Bimbingan Orang Tua Terhadap Prestasi Belajar Siswa di 

Kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal”. 

Rumusan masalah pada penelitian adalah apakah motivasi berpengaruh 

secara signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota 

Tegal?, apakah bimbingan orang tua berpengaruh secara signifikan terhadap 

prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal?, apakah motivasi 

dan bimbingan orang tua secara simultan berpengaruh signifikan terhadap prestasi 

belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal?. Tujuan penelitian adalah: 

untuk mengetahui apakah motivasi berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi 

belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal, untuk mengetahui apakah 

bimbingan orang tua berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi belajar siswa 

di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal, untuk mengetahui apakah motivasi dan 

bimbingan orang tua secara simultan berpengaruh signifikan terhadap prestasi 

belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu kuantitatif, kemudian 

sampel yang digunakan berjumlah 35 siswa, teknik pengumpulan data pada 

penelitian ini adalah mencari data menggunakan teknik angket dan sejumlah 

dokumen. Data yang dikumpulkan dianalisis menggunakan uji regresi linier 

berganda, uji-t (parsial), uji-F (simultan), untuk membuktikan hipotesis penelitian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1. Motivasi belajar berpengaruh 

signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

Hal ini dibuktikan dengan nilai signifikansi 0,023 yang lebih kecil dari 0,05, 

sehingga hipotesis tentang pengaruh motivasi terhadap prestasi belajar diterima. 2. 

Berdasarkan hasil analisis data, bimbingan orang tua tidak berpengaruh signifikan 

terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal, dengan nilai 

signifikansi 0,253 > 0,05. 3. Berdasarkan hasil uji-F dengan nilai signifikansi 0,000 
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(< 0,05), secara bersama-sama motivasi dan bimbingan orang tua berpengaruh 

signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

Namun, secara parsial hanya motivasi yang berpengaruh signifikan, sedangkan 

bimbingan orang tua tidak. Motivasi merupakan faktor internal penting yang 

mendorong siswa aktif dan tekun belajar sehingga prestasi meningkat. Sedangkan 

bimbingan orang tua belum tentu efektif jika kualitasnya kurang sesuai kebutuhan 

siswa atau karena keterbatasan orang tua. Peneliti memiliki banyak kekurangan dan 

keterbatasan dalam menyelesaikan penelitian ini, maka sebab itu bagi peneliti 

selanjutnya diharapkan dapat memperhatikan kekurangan dan keterbatasan peneliti 

sehingga mendapatkan hasil yang lebih baik lagi. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang Masalah 

Motivasi merupakan kekuatan internal yang mendorong individu untuk 

mencapai tujuan, termasuk hasil belajar yang tinggi. Motivasi memiliki dampak 

yang signifikan terhadap pembelajaran karena mendorong spontanitas, kreativitas, 

dan perilaku belajar yang ditargetkan. Adapun permasalahan motivasi terhadap 

prestasi belajar siswa diantaranya kurangnya minat terhadap mata pelajaran, gaya 

belajar yang tidak sesuai, pengaruh lingkungan sosial, persepsi terhadap 

kemampuan diri. Motivasi dalam proses pembelajaran dibagi menjadi dua, yaitu 

motivasi intrinsik dan motivasi ekstrinsik. Motivasi intrinsik datang dari dalam diri 

siswa, seperti keinginan untuk memperoleh pengetahuan, keinginan untuk 

mencapai tujuan pembelajaran, dan sebagainya. Motivasi ekstrinsik berasal dari 

luar diri siswa, seperti lingkungan belajar yang nyaman, teman belajar yang 

dimiliki, kegiatan belajar yang menarik, Bimbingan orang tua membantu anak 

mengembangkan rasa tanggung jawab dan kepemilikan atas pembelajaran mereka. 

Motivasi dan bimbingan orang tua merupakan faktor penting yang mempengaruhi 

keberhasilan belajar anak. (Puspitarini dan Hanif, 2019). 

Hasil belajar akan terlihat setelah siswa melakukan pembelajaran atau yang 

sering dikenal dengan istilah prestasi belajar. dimana prestasi belajar merupakan 

hasil yang diperoleh seseorang dalam belajar sesuai kapasitas (kemampuan, 

kecakapan, dan kesanggupan) yang dimilikinya. Prestasi belajar siswa merupakan 

indikator penting dalam menilai keberhasilan proses pendidikan. Namun, dalam 
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kenyataannya, tidak semua siswa mampu mencapai prestasi belajar yang optimal. 

Banyak faktor yang memengaruhi rendahnya prestasi belajar, seperti kurangnya 

motivasi, metode pembelajaran yang kurang efektif, lingkungan belajar yang tidak 

kondusif, serta keterbatasan sarana dan prasarana. Fenomena ini menjadi perhatian 

serius bagi para pendidik dan pihak sekolah, karena prestasi belajar yang rendah dapat 

berdampak pada kualitas sumber daya manusia di masa depan. Oleh karena itu, penting 

untuk mengidentifikasi permasalahan serta mencari solusi yang tepat guna 

meningkatkan prestasi belajar siswa secara menyeluruh. (Utami & Yanti, 2022). 

Agar mencapai prestasi belajar yang optimal dituntut kreativitas guru dalam 

membangkitkan motivasi belajar siswa, guru harus memiliki kreativitas dan 

keprofesionalan dalam kegiatan belajar mengajar, guru juga harus dapat 

menciptakan pembelajaran yang menyenangkan, suasana yang santai, yang 

membuat siswa merasa nyaman dan tidak tertekan serta dapat menarik perhatian 

siswa sehingga proses belajar menjadi menyenangkan dan membuat siswa 

termotivasi untuk belajar. Oleh karena itu, motivasi merupakan kekuatan yang 

mendorong seseorang melakukan sesuatu untuk mencapai suatu tujuan. Sehingga 

guru harus kreatif dan inovatif dalam melakukan tugas pembelajaran agar motivasi 

siswa untuk belajar meningkat (Pitaloka et al., 2021). 

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan bersama guru kelas IV di MI 

Ihsaniyah 02 Kota Tegal, diketahui bahwa motivasi belajar merupakan aspek 

penting dalam proses pembelajaran. Bagi siswa, motivasi belajar berperan sebagai 

dorongan internal yang menyadarkan mereka akan kedudukan dan tujuan mereka 

dalam belajar, baik pada tahap awal, proses, maupun hasil akhir pembelajaran. 

Dalam perilaku belajar, motivasi berperan sebagai penggerak yang mendorong 
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siswa untuk berusaha mencapai hasil belajar yang optimal. Motivasi belajar yang 

tinggi sangat berpengaruh terhadap peningkatan prestasi belajar, Siswa yang 

memiliki motivasi belajar tinggi cenderung menunjukkan intensitas usaha yang 

lebih besar, sehingga memungkinkan mereka meraih prestasi belajar yang lebih 

baik. Dengan kata lain, semakin tinggi motivasi belajar siswa, maka semakin besar 

pula usaha yang dilakukan, dan semakin tinggi pula hasil belajar yang dapat 

dicapai. 

Namun demikian, berdasarkan pernyataan Ibu Siti Malikha selaku guru kelas, 

terdapat permasalahan motivasi belajar yang memengaruhi prestasi siswa di MI 

Ihsaniyah 02 Kota Tegal. Salah satu permasalahan yang mencolok adalah 

rendahnya minat siswa terhadap mata pelajaran tertentu. Siswa yang tidak tertarik 

pada materi pelajaran cenderung mengalami kesulitan dalam memunculkan 

motivasi untuk belajar. Hal ini berimplikasi pada rendahnya prestasi belajar siswa 

dalam mata pelajaran yang kurang diminati tersebut (Siti Malikha, S.Pd.I. and Iis 

Maghfiroh, S.Pd.I., Wawancara Pribadi, 11 Januari 2025). 

Bimbingan orang tua memegang peranan penting dalam mengarahkan 

kegiatan belajar di rumah. Oleh karena itu, bimbingan orang tua merupakan faktor 

penting yang mempengaruhi keberhasilan pendidikan anak. Tanggung jawab orang 

tua dalam mendidik anaknya antara lain membantu kesulitan belajar anaknya, 

mengontrol prestasi belajar anaknya, memberi saran dan petunjuk dalam belajar. 

Bantuan yang paling penting adalah memberi motivasi belajar agar anaknya belajar 

dengan sungguh-sungguh dan serius. (Siti Malikha, S.Pd.I. and Iis Maghfiroh, 

S.Pd.I., Wawancara Pribadi, 11 Januari 2025). 
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Berdasarkan hal tersebut, Faktor-faktor yang mempengaruhi keberhasilan 

belajar anak dalam memenuhi kebutuhan psikologis pada umumnya meliputi 

berbagai macam kebutuhan: kebutuhan pokok, pangan, sandang, serta kasih 

sayang, perhatian, dan kesempatan aktualisasi diri. Semua anak dalam perjalanan 

pendidikannya memerlukan peran dan dukungan keluarga. Situasi di MI Ihsaniyah 

02 Kota Tegal Peran orang tua dan motivasi dalam meningkatkan prestasi akademik 

siswa masih kecil, dan siswa merasa kurang mendapat dukungan dan dorongan 

dalam belajar dan meningkatkan prestasi akademiknya. 

Berdasarkan deskripsi tersebut, peneliti memiliki ketertarikan terkait dengan 

permasalahan motivasi dan bimbingan orang tua terhadap prestasi belajar siswa di 

kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. Maka peneliti mengambil judul “Pengaruh 

Motivasi Dan Bimbingan Orang Tua Terhadap Prestasi Belajar Siswa Di Kelas IV 

MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal”. 

1.2. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat di identifikasi permasalahan-

permasalahan sebagai berikut: 

1. Prestasi belajar siswa di kelas IV Ihsaniyah 02 Kota Tegal yang belum 

optimal 

2. Motivasi belajar siswa yang berupa menyebabkan terganggunya prestasi 

belajar siswa 

3. Permasalahan terkait bimbingan orang tua kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota 

Tegal 
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4. Pengaruh motivasi dan bimbingan orang tua terhadap prestasi belajar siswa 

di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal 

1.3. Pembatasan Masalah 

Dari identifikasi masalah yang ditetapkan dalam penelitian ini, maka perlu 

dilakukan pembatasan masalah agar dalam pengkajian yang dilakukan lebih 

terfokus kepada masalah-masalah yang ingin dipecahkan. Berikut ini pembatasan 

masalah pada penelitian ini:  

1. Penelitian meneliti Pengaruh Motivasi Dan Bimbingan Orang Tua Terhadap 

Prestasi Belajar Siswa  

2. Penelitian bersubjek pada kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal 

3. Penelitian berfokus pada motivasi dan bimbingan orang tua terhadap prestasi 

belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

 

3.1. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti merumuskan rumusan masalah  

1. Apakah motivasi berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi belajar 

siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal? 

2. Apakah bimbingan orang tua berpengaruh secara signifikan terhadap prestasi 

belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal? 

3. Apakah motivasi dan bimbingan orang tua secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota 

Tegal? 
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3.2. Tujuan Penelitian  

Penelitian ini memiliki beberapa tujuan yang dirumuskan berdasarkan rumusan 

masalah: 

1. Untuk menganalisis apakah motivasi berpengaruh secara signifikan terhadap 

prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

2. Untuk menganalisis apakah bimbingan orang tua berpengaruh secara signifikan 

terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. 

3. Untuk menganalisis Apakah motivasi dan bimbingan orang tua secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 

02 Kota Tegal. 

3.3. Manfaat Penelitian  

3.3.1. Secara Teoritis  

Memberi peran terhadap motivasi dan bimbingan orang tua terhadap 

prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal, juga akan 

menjadi acuan bagi peneliti setelahnya. 

3.3.2. Secara Praktis 

1. Bagi Penulis  

Sebagai referensi untuk meningkatkan hubungan antara peranan guru 

dengan orangtua guru dengan guru dan guru dengan murid agar tujuan 

Pendidikan tercapai dengan baik sesuai dengan yang diharapkan. 
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2. Bagi Lembaga/ Sekolah  

Untuk MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal, diinginkan bisa membantu dalam 

saran berbentuk inovasi dan kreatif dalam motivasi siswa terhadap 

prestasi belajar peserta didik. 

3. Bagi Guru 

Penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi para pendidik untuk 

memperlancar perjalanan mereka menuju keprofesionalan dalam dunia 

pendidikan. 

4. Bagi Peserta Didik  

Bagi murid pengaruh motivasi siswa dan bimbingan orang tua sangat 

berperan penting dalam pembentukan karakter dalam diri murid, untuk 

itu sangat perlu untuk merekatkan hubungan antara anak dengan orang 

tua sehingga terjalin motivasi antara anak dan orang tua. 
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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1.  Simpulan 

Dari hasil penelitian maka simpulan yang diambil dari penelitian adalah 

sebagai berikut: 

1. Motivasi belajar berpengaruh signifikan terhadap prestasi belajar siswa 

di kelas IV MI Ihsaniyah 02 Kota Tegal. Hal ini dibuktikan dengan nilai 

signifikansi 0,023 yang lebih kecil dari 0,05, sehingga hipotesis tentang 

pengaruh motivasi terhadap prestasi belajar diterima. Motivasi yang 

dimiliki siswa menjadi pendorong utama dalam mencapai hasil belajar 

yang lebih baik. Temuan ini juga didukung oleh penelitian sebelumnya 

yang menunjukkan pentingnya motivasi dalam meningkatkan prestasi 

akademik siswa. Oleh karena itu, penguatan motivasi belajar siswa 

sangat penting untuk menunjang keberhasilan proses pembelajaran. 

2. Berdasarkan hasil analisis data, bimbingan orang tua tidak berpengaruh 

signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 

Kota Tegal, dengan nilai signifikansi 0,253 > 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa keterlibatan orang tua dalam membimbing anak 

di rumah belum tentu langsung meningkatkan prestasi akademik. 

komunikasi dan ekspektasi orang tua lebih berpengaruh daripada 

bantuan langsung dalam pekerjaan rumah. Selain itu, pengaruh 

keterlibatan orang tua lebih besar pada anak usia dini dan cenderung 
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menurun seiring bertambahnya usia. Faktor lain seperti motivasi siswa, 

lingkungan belajar, serta peran guru juga dianggap lebih dominan 

dalam menentukan prestasi belajar. Oleh karena itu, meskipun 

bimbingan orang tua penting, pengaruhnya terhadap prestasi belajar 

tidak selalu signifikan tanpa pendekatan yang sesuai dengan kebutuhan 

siswa. 

3. Berdasarkan hasil uji-F dengan nilai signifikansi 0,000 (< 0,05), secara 

bersama-sama motivasi dan bimbingan orang tua berpengaruh 

signifikan terhadap prestasi belajar siswa di kelas IV MI Ihsaniyah 02 

Kota Tegal. Namun, secara parsial hanya motivasi yang berpengaruh 

signifikan, sedangkan bimbingan orang tua tidak. Motivasi merupakan 

faktor internal penting yang mendorong siswa aktif dan tekun belajar 

sehingga prestasi meningkat. Sedangkan bimbingan orang tua belum 

tentu efektif jika kualitasnya kurang sesuai kebutuhan siswa atau 

karena keterbatasan orang tua. Penelitian sebelumnya juga 

menunjukkan bahwa pengaruh orang tua lebih terasa pada 

pembentukan karakter dan sikap, bukan langsung pada nilai akademik. 

Oleh karena itu, fokus utama harus pada peningkatan motivasi belajar 

melalui pendekatan yang tepat agar prestasi siswa dapat optimal. 

5.2. Implikasi 

Dari hasil penelitian maka implikasi yang diambil dari penelitian 

adalah berikut: 
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1. Implikasi Teoritis 

Hasil penelitian ini memperkuat teori bahwa motivasi merupakan 

faktor internal utama yang mempengaruhi prestasi belajar siswa, 

motivasi adalah kekuatan psikologis yang menggerakkan individu 

untuk mencapai tujuan. Selain itu, temuan ini menegaskan bahwa 

keterlibatan orang tua tidak selalu berdampak langsung pada prestasi 

akademik, melainkan lebih berperan dalam pembentukan karakter dan 

sikap belajar. Penelitian ini juga menambah wawasan bahwa pengaruh 

variabel eksternal seperti bimbingan orang tua harus diperhatikan 

kualitas dan konteksnya agar dapat memberikan kontribusi signifikan 

terhadap prestasi belajar. 

2. Implikasi Praktis 

Dari penelitian menjelaskan bahwa Guru dan sekolah sebaiknya 

lebih fokus meningkatkan motivasi belajar siswa melalui metode 

pembelajaran yang menarik dan suasana kelas yang mendukung, serta 

memberikan penghargaan untuk membangun rasa percaya diri. Orang 

tua dianjurkan untuk memberikan dukungan emosional dan 

motivasional, bukan hanya bimbingan akademik langsung, agar anak 

lebih mandiri dalam belajar. Kerjasama antara sekolah dan orang tua 

juga penting untuk menciptakan lingkungan belajar yang kondusif, 

misalnya dengan memberikan pelatihan bagi orang tua mengenai cara 

membimbing anak secara efektif. Selain itu, sekolah dapat 
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mengembangkan program motivasi seperti kegiatan ekstrakurikuler 

dan penghargaan prestasi guna mendorong semangat belajar siswa. 

5.3. Saran 

Dari hasil penelitian maka implikasi yang diambil dari penelitian adalah 

berikut: 

1. Pihak Sekolah  

Pihak sekolah perlu lebih fokus pada upaya meningkatkan 

motivasi belajar siswa melalui metode pembelajaran yang menarik, 

pemberian penghargaan, serta menciptakan suasana kelas yang 

kondusif dan mendukung. Pendekatan yang dapat membangun rasa 

percaya diri dan minat belajar siswa sangat dianjurkan untuk 

meningkatkan prestasi akademik. 

2. Bagi Guru 

Guru diharapkan dapat meningkatkan motivasi belajar siswa 

dengan menciptakan suasana pembelajaran yang menarik, 

menyenangkan, dan menantang. Guru juga perlu memberikan 

penghargaan dan umpan balik positif secara konsisten untuk 

membangun rasa percaya diri siswa. Selain itu, guru disarankan untuk 

berkomunikasi aktif dengan orang tua guna memberikan informasi dan 

arahan terkait cara mendukung belajar anak secara efektif di rumah. 

Pendekatan yang personal dan perhatian terhadap kebutuhan belajar 

masing-masing siswa akan membantu meningkatkan prestasi belajar 

secara optimal. 
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3. Bagi Siswa 

Siswa disarankan untuk meningkatkan motivasi belajar dengan 

menetapkan tujuan yang jelas dan selalu berusaha keras dalam proses 

belajar. Siswa juga perlu mengembangkan sikap disiplin, rajin, dan 

tekun dalam mengerjakan tugas serta menghadapi tantangan belajar. 

Selain itu, siswa dianjurkan untuk aktif bertanya dan berdiskusi dengan 

guru maupun teman agar pemahaman materi semakin baik. Menjaga 

lingkungan belajar yang kondusif dan memanfaatkan dukungan dari 

orang tua secara positif juga penting untuk menunjang keberhasilan 

belajar. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Peneliti memiliki banyak kekurangan dan keterbatasan dalam 

menyelesaikan penelitian ini, maka sebab itu bagi peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat memperhatikan kekurangan dan keterbatasan peneliti 

sehingga mendaparkan hasil yang lebih baik lagi. 
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