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ABSTRAK

Diyah Ayu Pitaloka. 2025. “Efektivitas Contextual Teaching and Learning
Berbantuan E-Modul dan Game Online Interaktif Terhadap Pemahaman
Konsep Matematika Materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel Siswa
Kelas VIII DI SMP Negeri 2 Kajen”. Skripsi. Program Studi Tadris
Matematika, Fakultas Tarbiyah dan IImu Keguruan, Univeritas Islam
Negeri K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing: Heni Lilia
Dewi, M. Pd.

Kata Kunci: Contextual Teaching and Learning, E-modul interaktif, Pemahaman

Konsep, SPLDV

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih rendahnya pemahaman konsep
matematika siswa, khususnya pada materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel
(SPLDV), yang disebabkan oleh minimnya keterlibatan aktif siswa dalam proses
pembelajaran dan dominasi metode ceramah yang kurang kontekstual. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk menjawab dua rumusan masalah, yaitu: (1) mengetahui
tingkat kemampuan pemahaman konsep matematika siswa kelas VIII SMP Negeri
2 Kajen pada materi SPLDV, dan (2) menganalisis efektivitas model pembelajaran
Contextual Teaching and Learningberbantuan e-modul interaktif terhadap
peningkatan pemahaman konsep matematika siswa.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan quasi experiment,
menggunakan desain non-equivalent control group design. Subjek penelitian terdiri
dari dua kelas, yaitu kelas VIII F sebagai kelompok eksperimen dan kelas VIII E
sebagai kelompok kontrol, masing-masing berjumlah 33 siswa. Kelompok
eksperimen mendapatkan pembelajaran menggunakan model Contextual Teaching
and Learning yang didukung oleh e-modul interaktif dan game online, sedangkan
kelompok kontrol mendapatkan pembelajaran konvensional melalui metode
ceramah dan latihan soal. Instrumenn pengumpulan data berupa tes uraian pretest
dan posttest yang dikembangkan berdasarkan indikator pemahaman konsep
matematika.

Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa sebelum perlakuan,
kemampuan pemahaman konsep matematika siswa pada kedua kelompok berada
pada kategori sedang. Setelah penerapan pembelajaran, terjadi peningkatan skor
rata-rata pada kelompok eksperimen sebesar 88,91 dibandingkan kelompok kontrol
yang hanya mencapai 76,15. Analisis inferensial menggunakan uji independent
sample t-test menghasilkan nilai signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar < 0,001, lebih
kecil dari o = 0,05, yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara kedua
kelompok. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran CTL
berbantuan e-modul interaktif efektif dalam meningkatkan pemahaman konsep
matematika siswa kelas V111, khususnya pada materi SPLDV

viii
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan wadah untuk berpikir, yang berfungsi sebagai
instrumenn kognitif untuk mengembangkan pemahaman yang terorganisir,
rasional, metodis, dan dapat diverifikasi (Ovan, 2022). Mempelajari
matematika pada hakikatnya adalah memahami dasar dari berbagai konsep.
Pemahaman mendalam tentang prinsip-prinsip dasar ini memungkinkan siswa
mengatasi tantangan dalam matematika dengan lebih baik. Namun,
kenyataannya penguasaan siswa terhadap prinsip-prinsip dasar matematika
masih kurang memadai, yang mengakibatkan mereka menghadapi hambatan
dalam mengikuti pelajaran matematika.

Mayoritas siswa menganggap matematika menakutkan dan kurang
menarik karena minimnya pemahaman konsep. Persepsi ini dapat berubah jika
siswa menguasai konsep secara menyeluruh, karena pemahaman konsep
penting untuk mencapai pembelajaran yang bermakna (Yulianah et al., 2020).
Oleh karena itu, penguasaan konsep menjadi kunci dalam menciptakan
pengalaman belajar yang efektif. Pemahaman konsep matematika sangat
berkaitan dengan kemampuan menyelesaikan masalah abstrak. Dengan
pemahaman yang baik, siswa dapat mengaitkan materi dengan penerapannya
serta menyusun kembali dan menggunakan konsep sesuai pemahaman mereka

(Khairunnisa & Aini, 2019).



Penelitian Nasution et al. (2021) menunjukkan bahwa siswa sering
mengalami  kesulitan memahami konsep matematika karena lebih
mengandalkan hafalan daripada pemahaman. Mereka hanya meniru langkah-
langkah penyelesaian yang diberikan guru dan kesulitan saat dihadapkan pada
soal dengan bentuk yang berbeda. Siswa juga kurang memiliki pengalaman
belajar yang bermakna dan masih sangat bergantung pada penjelasan guru,
terutama saat menghadapi soal-soal yang memerlukan penalaran logis
(Simanjuntak et al., 2023). Selain itu, Nurindah dan Hidayati (2022)
mengungkapkan bahwa siswa mengalami kendala dalam memahami
pertanyaan, mengubah masalah ke bentuk model matematika,
mengelompokkan informasi, dan memilih operasi aljabar yang tepat.
Hambatan ini disebabkan oleh kurangnya ketelitian dalam menangkap
informasi penting yang dibutuhkan untuk menyelesaikan soal.

Tingkat pemahaman konsep yang baik memungkinkan siswa lebih
mudah menerapkan pengetahuan matematika dalam menyelesaikan berbagai
masalah (Simanjuntak et al., 2023). Keterlibatan aktif dalam pembelajaran
kontekstual turut mendukung peningkatan pemahaman terhadap konsep-
konsep matematika yang kompleks. Pendekatan ini dinilai efektif karena
membantu  siswa memahami  prinsip-prinsip  matematika  serta
mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari. Model pembelajaran ini
mengalihkan fokus dari hafalan menuju pemahaman yang mendalam melalui
pengalaman nyata. Tanti et al. (2019) menyatakan bahwa Contextual Teaching

and Learning membantu siswa mengaitkan materi pelajaran dengan situasi



nyata, sehingga pemahaman menjadi lebih bermakna. Hal ini juga menjadikan
pembelajaran lebih relevan dan mendorong siswa untuk berperan aktif dalam
proses belajar (Fitriyani & Dewi, 2023).

Menurut Nurkholisa dan Rachmawati (2023), materi SPLDV sangat
relevan dengan kehidupan sehari-hari karena digunakan untuk menyelesaikan
masalah nyata yang dihadapi siswa. Nusrotul dan Arghob (2022)
merekomendasikan pendekatan pembelajaran kontekstual sebagai solusi atas
kesulitan siswa memahami SPLDV, dengan mengintegrasikan soal cerita yang
dekat dengan pengalaman siswa agar lebih mudah dimodelkan ke dalam bentuk
persamaan. Ichsan et al. (2020) menyatakan bahwa bahan ajar seperti e-modul
interaktif yang terstruktur dan sistematis penting untuk meningkatkan
pemahaman siswa. E-modul memungkinkan siswa belajar mandiri dengan
mengakses materi, latihan, dan evaluasi kapan saja. Lestari et al. (2022)
menambahkan bahwa e-modul yang dirancang dengan baik memberi
kemudahan dan fleksibilitas untuk memperdalam pemahaman konsep.

Penelitian ini memiliki keterbaruan (novelty) yang terletak pada
penggabungan model pembelajaran Contextual Teaching and Learning dengan
media e-modul interaktif dalam pembelajaran matematika, khususnya pada
materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV). Meskipun model
Contextual Teaching and Learning telah banyak digunakan dalam penelitian
sebelumnya, penggunaan Contextual Teaching and Learning secara
terintegrasi dengan e-modul interaktif yang dirancang khusus untuk

mendukung pembelajaran kontekstual masih jarang ditemui, terutama pada



tingkat SMP kelas VIII (Lestari & Sutiarso, 2022). E-modul dalam penelitian
ini tidak hanya menyajikan materi, tetapi juga mengandung animasi, soal
kontekstual, dan fitur interaktif yang memungkinkan siswa belajar secara
mandiri dan bermakna (Tanzimah, et al., 2023).

Selain itu, keterbaruan lain terletak pada konteks dan permasalahan
yang diangkat, yaitu rendahnya pemahaman konsep matematika siswa akibat
metode pembelajaran tradisional yang masih mendominasi pasca pandemi.
Penelitian ini merespons kebutuhan akan pembelajaran berbasis teknologi yang
interaktif dan relevan dengan kehidupan nyata siswa (Fitriyani & Dewi, 2023).
Dengan demikian, penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi baru
dalam pengembangan model pembelajaran inovatif yang dapat meningkatkan
pemahaman konsep matematis sekaligus menumbuhkan kemandirian belajar
siswa di era digital (Desi & Susilo, 2021).

Berdasarkan hasil pengamatan di kelas VIII SMPN 2 Kajen, ditemukan
bahwa pembelajaran masih didominasi oleh metode tradisional, yaitu guru
lebih banyak memberikan ceramah tanpa melibatkan siswa secara aktif dalam
proses belajar. Siswa cenderung hanya mendengarkan dan mencatat, tanpa
diberikan kesempatan untuk berdiskusi, bertanya, atau mengaitkan materi
dengan kehidupan nyata. Kondisi ini berdampak pada rendahnya pemahaman
konsep dasar matematika, terutama pada materi Sistem Persamaan Linear Dua
Variabel (SPLDV), yang seharusnya dipahami melalui konteks dan penerapan

nyata.



1.2.

Observasi juga mencatat bahwa pada masa pasca-pandemi, siswa lebih
terbiasa dengan penggunaan media sosial dan teknologi dalam kehidupan
sehari-hari, sehingga pembelajaran konvensional menjadi kurang menarik dan
tidak relevan bagi mereka. Oleh karena itu, guru perlu beradaptasi dengan
kebutuhan zaman dengan mengintegrasikan teknologi dalam proses belajar
mengajar. Salah satu solusinya adalah menerapkan strategi pembelajaran
berbasis Contextual Teaching and Learning yang interaktif dan didukung oleh
media berbasis teknologi seperti e-modul. Strategi ini tidak hanya membuat
siswa lebih aktif terlibat dalam pembelajaran, tetapi juga membantu mereka
memahami konsep matematika melalui pengalaman dan situasi nyata yang
dekat dengan kehidupan mereka. Pendekatan ini diharapkan mampu
meningkatkan motivasi, partisipasi aktif, serta pemahaman konsep yang lebih
mendalam.

Dengan mempertimbangkan latar belakang tersebut, penulis
menetapkan judul “Efektivitas Contextual Teaching and Learning Berbantuan
E-Modul dan Games Online Interaktif Terhadap Pemahaman Konsep
Matematika Materi SPLDV Kelas VIII di SMP Negeri 2 Kajen”.

Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka diperoleh identifikasi
masalah yaitu sebagai berikut:
1. Siswa di SMPN 2 Kajen mengalami kesulitan dalam memahami konsep
dasar matematika, khususnya pada materi Sistem Persamaan Linear Dua

Variabel (SPLDV). Hal ini terlihat dari ketidakmampuan siswa dalam



menyelesaikan soal-soal yang berkaitan dengan SPLDV, di mana mereka
lebih mengandalkan penghafalan daripada pemahaman yang mendalam.

2. Pembelajaran yang didominasi oleh metode ceramah membuat siswa
menjadi pasif dan tidak terlibat aktif dalam proses belajar. Kurangnya
interaksi dan diskusi dalam kelas mengakibatkan siswa tidak memiliki
kesempatan untuk mengajukan pertanyaan atau mendalami materi secara
lebih baik.

3. Penggunaan media pembelajaran berbasis teknologi, seperti e-modul
interaktif, masih terbatas dalam pembelajaran matematika, padahal
media tersebut berpotensi meningkatkan motivasi dan pemahaman
konsep siswa.

1.3. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah diatas, maka batasan masalah yang dibuat
adalah sebagai berikut:

1. Penelitian ini dibatasi pada siswa kelas VIII di sekolah yang telah
ditentukan sebagai sampel, sehingga hasil penelitian ini tidak secara
langsung digeneralisasikan untuk jenjang kelas lain atau sekolah lain di
luar cakupan penelitian.

2. Penelitian ini hanya berfokus pada efektivitas pendekatan Contextual
Teaching and Learningberbantuan e-modul interaktif dalam
meningkatkan pemahaman konsep matematika siswa kelas VIII pada

materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV).



3. Penelitian dilaksanakan dalam kurun waktu tertentu berdasarkan jadwal
yang telah direncanakan sebelumnya, sehingga tidak membahas dampak
jangka panjang dari penerapan Contextual Teaching and Learning
berbantuan e-modul interaktif terhadap pemahaman konsep matematika
siswa.

1.4. Rumusan Masalah
Merujuk pada penjelasan dalam latar belakang masalah, maka dapat
dirumuskan pernyataan masalah sebagai berikut:

1. Bagaimana kemampuan pemahaman konsep matematika siswa pada
materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel Kelas VI1I di SMP Negeri
2 Kajen?

2. Bagaimana efektivitas Contextual Teaching and Learning berbantuan E-
Modul Interaktif terhadap pemahaman konsep matematika siswa pada
materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel Kelas VI1I di SMP Negeri
2 Kajen?

1.5. Tujuan Penelitian
Mengacu pada rumusan masalah yang telah disampaikan, maka tujuannya
yaitu:
1. Untuk mengetahui kemampuan pemahaman konsep matematika siswa
pada materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel di SMP Negeri 2
Kajen.
2. Untuk menganalisis efektifitas penggunaan Contextual Teaching and

Learning sebagai model pembelajaran terhadap pemahaman konsep



matematika siswa pada materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel
di SMP Negeri 2 Kajen.
1.6. Manfaat Penelitian
A. Manfaat Teoritis
Penerapan pendekatan Contextual Teaching and Learningdalam
pembelajaran matematika, khususnya pada materi Sistem Persamaan
Linear Dua Variabel (SPLDV), berpotensi meningkatkan pemahaman
siswa dengan menghubungkan materi pelajaran dengan situasi nyata
dalam kehidupan sehari-hari. Efektivitas E-Modul Interaktif juga
diharapkan mampu memperkuat penguasaan konsep matematika siswa,
dengan menghadirkan pengalaman belajar yang lebih menarik dan
berbasis teknologi. Pendekatan ini tidak hanya mendorong interaksi serta
keterlibatan aktif siswa dalam proses pembelajaran, melainkan membuka
peluang untuk mengembangkan model pembelajaran matematika yang
lebih inovatif dan adaptif terhadap kemajuan teknologi. Sejalan dengan
prinsip Contextual Teaching and Learning, metode ini membantu siswa
memahami Kketerkaitan antara konsep matematika yang dipelajari dan
penerapannya dalam kehidupan nyata.
B. Manfaat Praktis
1. Bagi Siswa: Dengan menggunakan E-modul interaktif, siswa dapat
meningkatkan ~ kemahiran teknologi mereka, mendorong
pemahaman yang lebih mendalam tentang konsep matematika

melalui aplikasi dunia nyata. Kombinasi teknik Contextual



Teaching and Learning dan E-modul interaktif memberi siswa alat
untuk menghubungkan pengetahuan teoretis dengan pengalaman
langsung, memungkinkan mereka mampu mengaplikasikan
pengetahuan yang telah diperoleh secara optimal. Integrasi ini
meningkatkan pengalaman belajar dan membekali siswa dengan
kemampuan yang diperlukan untuk meraih keberhasilan dalam
situasi dunia nyata.

Bagi Guru: Penelitian ini memberikan guru pemahaman tentang
bagaimana teknologi, khususnya e-modul interaktif, dapat
digunakan untuk mendukung pembelajaran mandiri. Guru dapat
mengintegrasikan teknologi ini dengan cerdas ke dalam strategi
pembelajaran mereka, meningkatkan efisiensi dan efektivitas
terhadap kemampuan belajar siswa.

Bagi Sekolah: Melalui penerapan Contextual Teaching and
Learning berbantuan e-modul interaktif, sekolah dapat membentuk
budaya pembelajaran inovatif. Guru dan siswa dapat menjadi lebih
terbuka terhadap pendekatan pembelajaran yang baru dan
teknologi dalam proses pembelajaran. Pemanfaatan Contextual
Teaching and Learning dengan bantuan e-modul interaktif
mempunyai potensi untuk meningkatkan pengalaman pendidikan
dan kualitas pembelajaran secara keseluruhan di sekolah. Dengan

pendekatan yang lebih kontekstual dan teknologi interaktif, siswa
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dapat terlibat lebih aktif, meningkatkan pemahaman mereka
terhadap konsep matematika SPLDV.

Bagi Peneliti: Penelitian ini mempunyai potensi untuk menjelaskan
kemanjuran pendekatan Pengajaran dan Pembelajaran Kontekstual
(Contextual Teaching and Learning) dalam memahami
prinsipprinsip matematika, yang berfungsi sebagai landasan untuk

penyelidikan di masa depan.



BAB V
PENUTUP
2.1 Kesimpulan

Merujuk pada temuan dari studi yang dilakukan mengenai efektivitas model

pembelajaran Contextual Teaching and Learning berbantuan e-modul

interaktif terkait dengan kemampuan pemahaman konsep matematika siswa
pada materi Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV) di SMP Negeri

2 Kajen, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil analisis data pretest, rata-rata nilai pemahaman konsep
matematika siswa di kelas eksperimen sebesar 49,39 dan kelas kontrol
sebesar 47,33, yang menunjukkan kemampuan awal kedua kelas berada
pada kategori sedang dan relatif seimbang. Uji independent sample t-test
menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,217 (> 0,05), sehingga tidak
terdapat perbedaan signifikan antara kedua kelas sebelum perlakuan. Hal
ini menunjukkan bahwa pemahaman konsep siswa pada materi SPLDV
sebelum perlakuan masih belum optimal, sehingga diperlukan pendekatan
pembelajaran yang lebih kontekstual dan interaktif.

2. Berdasarkan hasil uji independent sample t-test terhadap nilai pretest,
diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,666 (p > 0,05), yang menunjukkan
bahwa kemampuan awal siswa pada kelas eksperimen dan kelas kontrol
adalah setara. Selanjutnya, hasil uji posttest menunjukkan nilai
signifikansi sebesar < 0,001 (p < 0,05), yang berarti terdapat perbedaan

signifikan antara hasil belajar kedua kelas setelah diberi perlakuan. Rata-
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rata nilai posttest siswa kelas eksperimen yang menggunakan model
pembelajaran Contextual Teaching and Learning berbantuan e-modul
interaktif mencapai 88,91, sedangkan kelas kontrol hanya mencapai 76,15.
Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model Contextual Teaching
and Learning berbantuan e-modul dan games online interaktif efektif
dalam meningkatkan pemahaman konsep matematika siswa pada materi
Sistem Persamaan Linear Dua Variabel (SPLDV). Efektivitas ini
ditunjukkan oleh adanya peningkatan hasil belajar yang signifikan pada

kelas eksperimen dibandingkan dengan kelas kontrol.

3.2.Saran
Sebagai upaya pengembangan lebih lanjut, beberapa rekomendasi yang
dapat dipertimbangkan yakni:

1. Mengingat keberhasilan implementasi model Contextual Teaching and
Learning dalam meningkatkan kemampuan pemahaman konsep
matematika siswa di SMP Negeri 2 Kajen, disarankan agar guru dapat
mempertimbangkan penggunaan model ini sebagai alternatif dalam
pembelajaran matematika.

2. Disarankan kepada peneliti lain untuk mengembangan e-modul yang lebih
interaktif dan menarik, supaya siswa dapat merasakan proses

pembelajaran yang lebih mendalam dan efisien.
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