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ABSTRAK

Janah, Nurul, 2025, Implementasi Program Sebelas Bersih Dalam Membentuk
Karakter Peduli Lingkungan Siswa Kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan.
Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidiyah Fakultas Tarbiyah dan limu
Keguruan, Universitas Islam Negeri (UIN) K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan, Dosen
Pembimbing: H. Mohamad Yasin Abidin, M.Pd.

Kata kunci: Program Sebelas Bersih, Karakter Peduli Lingkungan

Karakter peduli lingkungan merupakan sikap menjaga dan memperbaiki
lingkungan yang rusak, dapat ditanamkan sejak jenjang sekolah dasar. Seperti halnya di
MIS NU Al-Utsmani kajen telah menerapkan program sebelas bersih sebagai bagian dari
pembentukan karakter siswa, seperti mulai terbiasa membuang sampah pada tempatnya,
merawat tanaman, serta aktif dalam jadwal piket kelas, khususnya dalam hal kepedulian
terhadap lingkungan sekolah. Namun, realitas dilapangan menunjukkan bahwa masih
ditemukan perilaku siswa kelas VI di MIS NU Al-Utsmani Kajen belum sepenuhnya
mencerminkan perilaku karakter peduli terhadap lingkungan. Oleh karena itu,
implementasi Program “Sebelas Bersih” menjadi pondasi yang harus dilaksanakan secara
terstruktur dan berkelanjutan guna membentuk karakter peduli lingkungan secara lebih
konsisten.

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu (1) Bagaimana implementasi program
sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli lingkungan siswa kelas IV MIS NU Al-
Utsmani Kajen Pekalongan? (2) Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pada
implementasi program sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli lingkungan
siswa kelas IVMIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan? Sedangkan Tujuan penelitian ini
untuk mendeskripsikan implementasi program sebelas bersih dalam membentuk karakter
peduli lingkungan MIS NU Al- Utsmani Kajen Pekalongan serta mengidentifikasi faktor
pendukung dan penghambatnya.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis penelitian
lapangan (field research). Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi,
dan dokumentasi. Data primer diperoleh dari kepala sekolah, wali kelas dan siswa kelas
VI, penjaga sekolah, sedangkan data sekunder bersumber dari penelitian yang relevan.
Keabsahan data, yang digunakan teknik triangulasi sumber, teknik, dan waktu. Proses
analisis data mencakup tahap reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa implementasi program sebelas bersih telah
berjalan dengan baik dalam membentuk karakter peduli lingkungan pada siswa. Program
ini terlaksana secara terstruktur melalui tahap perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi,
serta didukung oleh semua pihak di madrasah, mulai dari kepala sekolah, guru, penjaga
kebersihan, hingga siswa., Faktor pendukung diantaranya kualitas tenaga pengajar,
motivasi siswa dan Peran guru, orang tua, masyarakat, Faktor penghambat faktor alam,
sarana prasarana, dan kurangnya ketertiban.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Kerusakan lingkungan kini menjadi salah satu masalah besar di dunia yang
dapat mengancam kehidupan manusia dan keseimbangan ekosistem. Salah satu
penyebab utamanya adalah kurangnya perhatian masyarakat terhadap kondisi
lingkungan (Goni, 2023: 37). Seperti peristiwa banjir yang rutin melanda
sejumlah wilayah di Indonesia akibat saluran air yang tersumbat sampah dan
kurangnya ruang resapan air. Data dari BNPB (Badan Nasional Penanggulangan
Bencana) menunjukkan bahwa sepanjang tahun 2025, lebih dari 1.300 kejadian
banjir terjadi di berbagai daerah di Indonesia. Bahkan di wilayah sekitar
Pekalongan, beberapa titik dilaporkan rawan banjir saat musim hujan.

Karakter peduli lingkungan adalah sikap dan tindakan yang dilakukan untuk
mencegah kerusakan alam dan lingkungan sekitar, serta untuk memperbaiki
kerusakan yang sudah ada. Salah satu contoh perilaku yang sering terjadi, seperti
membuang sampah sembarangan, bisa menimbulkan masalah lingkungan yang
besar. Menjaga kebersihan lingkungan seharusnya bukan hanya menjadi tanggung
jawab satu orang, tapi tanggung jawab bersama bagi semua yang ada di sekitar
lingkungan tersebut. Namun kenyataannya, masih banyak orang yang tidak
menyadari hal ini karena kurangnya pemahaman tentang pentingnya pendidikan

karakter terkait lingkungan (Ahyar et al., 2025: 184).



Pendidikan karakter adalah proses yang berlangsung terus-menerus dan
tidak pernah berhenti. Proses ini dimulai sejak manusia ada dan berakhir saat
manusia tiada. Pendidikan karakter bertujuan untuk mempersiapkan generasi
penerus bangsa, dengan menyesuaikan kebutuhan masa depan. Mengingat
banyaknya perilaku buruk yang sering dilakukan anak-anak, pendidikan karakter
menjadi hal yang penting diterapkan sejak dini. Pendidikan ini tidak hanya
mengajarkan perbedaan antara yang baik dan yang buruk, tapi juga membiasakan
anak untuk berperilaku dengan cara yang baik, sehingga mereka bisa memahami
dan menerapkannya dalam kehidupan (Putri & Thamrin, 2023)..

Pendidikan karakter peduli lingkungan yang diterapkan dalam
pembelajaran berarti mengenalkan nilai-nilai serta membangun kesadaran akan
pentingnya perhatian untuk menjaga kebersihan lingkungan. Dengan demikian,
pendidikan karakter peduli lingkungan sebaiknya disertakan melalui kegiatan
pembelajaran di sekolah, untuk membentuk siswa yang mempunyai kepedulian
tinggi pada kebersihan (Siskayanti & Chastanti, 2022). Bentuk kepedulian
terhadap lingkungan merupakan langkah fundamental dalam membentuk pribadi
anak yang memiliki kesadaran akan pentingnya menjaga kelestarian lingkungan.
Salah satu upaya yang dapat dilakukan dalam lingkungan pendidikan untuk
menumbuhkan karakter ini adalah melalui program sekolah seperti kegiatan
Sebelas Bersih.

Dalam rangka mewujudkan hal tersebut, MIS NU Al-Utsmani Kajen

menciptakan sebuah program unggulan bernama Sebelas Bersih (11B) yang telah



ada sejak tahun 2009. Sebelas Bersih (11B) adalah program yang bertujuan
membentuk karakter siswa agar peduli terhadap lingkungan sekitar melalui
keterlibatan langsung dalam menjaga kebersihan sekolah. Program ini
dilaksanakan setiap hari pada pukul 11.00 siang, tepat sebelum jam istirahat
dimulai. Hal ini bertujuan agar kebersihan menjadi bagian dari keseharian siswa,
bukan sekadar kegiatan tambahan. Dalam pelaksanaannya, siswa dari kelas 4, 5,
dan 6 dijadwalkan secara bergiliran untuk mengikuti kegiatan kebersihan. Pada
jenjang kelas rendah (kelas 1 hingga 3), indikator karakter peduli lingkungan
dapat terlihat dari kebiasaan siswa dalam menggunakan fasilitas kamar kecil
dengan benar, membuang sampah pada tempatnya, menjaga kebersihan halaman
sekolah, tidak merusak tanaman, serta memelihara kebersihan lingkungan rumah.
Sementara itu, siswa di kelas 4 hingga 6 dilibatkan dalam pengelolaan taman
sekolah serta perawatan tanaman yang memperindah ruang kelas dan lingkungan
sekolah secara keseluruhan.

Analisis penelitian yang sudah dipaparkan oleh (Agustina et al., 2024: 21)
bahwa Pelaksanaan program budaya kebersihan lingkungan di sekolah terjadi
perkembangan yang pesat dalam pembentukan karakter siswa yang peduli akan
kebersihan lingkungan. Lingkungan yang terjaga kebersihanya dan tertata dengan
baik tidak hanya mendukung kenyamanan fisik, tetapi juga menciptakan suasana
yang kondusif bagi para siswa untuk berkembang secara optimal, baik dalam
aspek akademis maupun dalam pengembangan karakter mereka. Sehubung

dengan hal tersebut, keberhasilan program ini tidak hanya dirasakan oleh para



peserta didik, tetapi juga memberikan kontribusi positif bagi kualitas lingkungan
sekolah secara keseluruhan, yang pada akhirnya dapat mendorong terciptanya
budaya peduli lingkungan yang lebih luas di masyarakat.

Program “Sebelas Bersih” di MIS NU Al-Utsmani terbentuk sebagai
respons terhadap kebutuhan menjaga lingkungan. Program ini tidak hanya
mengajarkan teori, tetapi juga mendorong siswa, terutama kelas IV, untuk aktif
menjaga kebersihan dan menjadi contoh bagi kelas yang lain. Meskipun karakter
bawaan mereka telah ada sejak lahir, tetapi masih dapat berubah melalui
lingkungan dan pendidikan.

Implementasi Program sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli
lingkungan di kalangan siswa kelas 1V. Siswa dilibatkan langsung untuk merawat
lingkungan di sekolah mereka. Dengan melibatkan mereka dalam kegiatan nyata,
siswa diharapkan dapat lebih memahami dampak dari perilaku mereka terhadap
lingkungan (Hazyimara et al., 2023). Program ini juga sejalan dengan kurikulum
yang menekankan pendidikan karakter, sehingga siswa tidak hanya belajar
dibidang akademik namun juga mengembangkan sikap positif. Melalui
pelaksanaan program ini, diharapkan siswa kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen
Pekalongan dapat menjadi generasi yang lebih sadar akan tanggung jawab
terhadap lingkungan, serta menginspirasi masyarakat di sekitar mereka untuk
lebih peduli akan kebersihan lingkungan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas penerapan program

sebelas bersih pada siswa kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen dan juga kegiatan



1.2

1.3

serupa ini tidak sering dilaksanakan oleh sekolah lainnya, kondisi ini yang dapat
memengaruhi latar belakang peneliti. Berdasarkan kondisi tersebut, penulis
merasa tertarik untuk meneliti dengan judul “Implementasi Program Sebelas
Bersih Dalam Membentuk Karakter Peduli Lingkungan di MIS NU Al-

Utsmani Kajen Pekalongan”

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah dari yang telah diuraikan di atas, maka
identifikasi masalah yang dijadikan bahan penelitian yaitu sebagai berikut:

1. Kegiatan Program Sebelas Bersih di MIS NU Al-Utsmani Kajen sudah
dilaksanakan, namun belum diketahui secara jelas bagaimana implementasi
program sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli lingkungan siswa
kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen.

2. Pembentukan karakter peduli lingkungan siswa melalui program sebelas
bersih dipengaruhi oleh berbagai faktor, namun belum teridentifikasi secara
rinci faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam pelaksanaannya di MIS

NU Al-Utsmani kajen.

Pembatasan Masalah

Pembatasan masalah dalam penelitian ini lebih difokuskan pada penerapan
kegiatan sebelas bersih untuk membentuk karakter peduli lingkungan siswa kelas

IV MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan.



1.4

1.5

1.6

Rumusan Masalah

1. Bagaimana implementasi program sebelas bersih dalam membentuk karakter
peduli lingkungan siswa kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan?

2. Bagaimana faktor pendukung dan penghambat pada implementasi program
sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli lingkungan siswa kelas

IVMIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan?

Tujuan Penelitian

1. Mendeskripsikan implementasi program sebelas bersih dalam membentuk
karakter peduli lingkungan siswa kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen
Pekalongan.

2. Menganalisis faktor pendukung dan penghambat pada implementasi program
sebelas bersih dalam membentuk karakter peduli lingkungan siswa kelas 1V

MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan.

Manfaat Penelitian

Penelitian yang dilaksanakan diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
pihak-pihak terkait setelah semua pertanyaan dijawab berdasarkan hasil penelitian
yang telah dilakukan oleh peneliti. Berikut adalah poin yang dapat diambil sebagai
manfaat dari penelitian tersebut:

1.6.1 Manfaat Teoritis
Secara teoritis penelitian ini bermanfaat untuk memberikan pemahaman

tentang implementasi dan kontribusi dalam penerapan karakter peduli



lingkungan siswa kelas IV di MIS NU Al-Utsmani Kajen dengan adanya
program sebelas bersih yang sejalan sesuai visi misi sekolah.
1.6.2 Manfaat Praktis

a. Untuk lembaga kependidikan, hasil penelitian ini bermanfaat untuk
membantu mengoptimalkan solusi penanganan sampah melalui sebelas
bersih yang benar dan tepat sebagai kegiatan penanaman nilai karakter
peduli lingkungan pada sekolah dasar.

b. Untuk guru, penelitian ini mampu menambah pengetahuan dan informasi
mengenai penanganan sampah melalui sebelas bersih yang membentuk
nilai karakter peduli lingkungan di tingkat pendidikan dasar.

c. Untuk siswa, penelitian ini bisa dijadikan sarana dalam membentuk
karakter peduli lingkungan, menjadikan siswa memiliki rasa tanggung
jawab bagi lingkungan disekitarnya .

d. Untuk peneliti, penelitian ini diharapkan mampu meningkatkan
pemahaman dan kapabilitas peneliti, selain itu memberikan pelajaran
yang berharga sebelum terlibat langsung ke dunia tenaga pendidik sebagai

pengajar.



BAB V

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Berdasarkan Implementasi Program Sebelas Bersih Dalam Membentuk

Karakter Peduli Lingkungan Siswa Kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen

Pekalongan dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Implementasi Program Sebelas Bersih Dalam Membentuk Karakter Peduli
Lingkungan Siswa Kelas IV MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan terbagi
menjadi tiga tahapan yaitu: 1) Tahap Perencanaan meliputi a. Rapat persiapan
guru, b. menyiapkan perlengkapan kebersihan. 2) Pelaksanaan: a.
Membersihkan ruang kelas, b. menyapu halaman, c. Memungut sampah yang
berserakan, d. mengumpulkan sampah ke dalam kantong, e. menyimpan
sampah di tempat penampungan, f. penyerahan sampah ke Dinas Perkim. 3)
Evaluasi: a. Refleksi kegiatan, guru berdiskusi bersama dengan siswa terkait
dengan keberhasilan dan kegagalan kegiatan sebelas bersih, b. Pengawasan
untuk memastikan siswa mengikuti tahapam dengan benar sesuai tuntutan
ibadah. Pada tahap evaluasi juga digunakan sebagai dasar perbaikan dan
pengembangan pembelajaran di masa yang akan datang.

Faktor pendukung dan penghambat Keberhasilan implementasi program

Sebelas Bersih di MIS NU Al-Utsmani Kajen Pekalongan dalam membentuk



2 faktor. 1). Program ini berhasil diterapkan berkat keterlibatan aktif guru
sebagai teladan, motivasi siswa yang tinggi, serta sinergi yang kuat antara
pihak sekolah, orang tua, dan masyarakat dalam menciptakan lingkungan yang
mendukung perilaku hidup bersih. Keteladanan guru dan integrasi nilai-nilai
keagamaan serta sains dalam pembelajaran memperkuat internalisasi karakter
peduli lingkungan dalam keseharian siswa. 2). Namun demikian, pelaksanaan
program tidak lepas dari hambatan, seperti kondisi cuaca yang tidak
mendukung, keterbatasan sarana prasarana, dan masih rendahnya ketertiban
siswa saat kegiatan dimulai. Dengan demikian, hal ini menunjukkan bahwa
keberhasilan pendidikan karakter lingkungan tidak hanya bergantung pada
desain program yang baik, tetapi juga membutuhkan dukungan lingkungan
fisik yang memadai serta penguatan disiplin siswa sebagai bagian dari proses

pembiasaan yang berkelanjutan.

4.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian data dan kesimpulan yang diperoleh dari

penelitian ini, penulis mengajukan beberapa saran yang ditujukan kepada pihak-

pihak terkait sebagai bahan pertimbangan untuk pengembangan lebih lanjut:

1.

Bagi Pihak Sekolah

Diharapkan pihak sekolah dapat mengoptimalkan implementasi
berbagai program yang telah dirancang, khususnya kegiatan yang berorientasi
pada pendidikan karakter siswa. Upaya tersebut perlu didukung dengan

penyediaan fasilitas kebersihan yang memadai, mengingat masih terbatasnya
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jumlah alat-alat kebersihan yang tersedia saat pelaksanaan program Sebelas
Bersih. Ketersediaan sarana yang mencukupi akan sangat menunjang
efektivitas kegiatan serta meminimalkan hambatan teknis di lapangan.
Bagi Siswa

Diharapkan mampu meningkatkan kesadaran dan tanggung jawab
terhadap pentingnya menjaga kebersihan lingkungan, tidak hanya dalam
pelaksanaan program Sebelas Bersih, tetapi juga dalam berbagai kegiatan
lainnya yang mendukung proses pembentukan karakter peduli lingkungan.
Peran aktif siswa dalam kegiatan tersebut menjadi kunci dalam menumbuhkan
kebiasaan positif yang berkelanjutan.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi pijakan awal bagi kajian lebih
lanjut mengenai efektivitas kegiatan serupa dalam konteks yang lebih luas.
Peneliti selanjutnya disarankan untuk menelaah secara lebih mendalam
mengenai pengaruh penerapan program berbasis kepedulian lingkungan
terhadap perkembangan karakter peserta didik, serta mengeksplorasi faktor-

faktor lain yang berkontribusi terhadap keberhasilan program tersebut.
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