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 Waw W We و

 Ham H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

2. Vokal 

 

 

 

 

3. Ta Marbûtah 

Ta marbûtah yang hidup dilambangkan dengan (t).  

Contoh : 

 ditulis al-madânah al-fâḍilah الَْمَدِيْنَةُ الْفاَضِلَةُ 

Ta marbûtah yang mati dilambangkan dengan (h).  

Contoh : 

 ditulis al-hikmah الَْحِكْمَةُ 

4. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid dilambangkan dengan perulangan huruf (konsonan 

ganda) yang diberi tanda syaddah. 

Contoh : 

 ditulis rabbanâ رَبَّناَ 

 ditulis al-ḥajj الَْحَج  

Vokal Tunggal Vokal Rangkap Vokal Panjang 

ا  a =ا َ ََ  dan و   َ = Ā 

ي ai = ايَ i = ا َ َِ  = Ī 

ا ََ = u َاو = au ي َُ  = Ū 
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5. Penulisan Alif Lam 

Kata sandang yang dilambangkan dengan huruf ال ditransliterasi seperti 

biasa, al-, baik ketika diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf qamariah. 

Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan 

dengan garis mendatar (-). 

Contoh : 

 ditulis al-syamsu  الَْشَمْسُ 

لْزَلَةُ    ditulis al-zalzalah الَزَّ

6. Hamzah 

Huruf hamzah di awal kata tidak dilambangkan. Namun, hamzah yang 

terletak di tengah dan akhir kata ditransliterasikan dengan apostrof (‘) 

Contoh : 

 ditulis syai’un شَيْء  

 ditulis umirtu امُِرْتُ 
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ABSTRAK 

 

Abdul Basri, Rezal. 2025. “Pengaruh Model Pembelajaran Lesson Study 

Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII SMP Al- Manshuriyah 

Pemalang”. Skripsi Program Studi Tadris Matematika Fakultas Tarbiyah dan Ilmu 

Keguruan Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Dosen 

Pembimbing: Santika Lya Diah Pramesti, M.Pd 

Kata Kunci: Lesson Study, Hasil Belajar, Matematika, Quasi 

Eksperimen, SMP Al-Manshuriyah 

Rendahnya hasil belajar matematika siswa kelas VII di SMP Al-

Manshuriyah Pemalang menjadi perhatian serius, terutama pada materi Sistem 

Persamaan Linier Satu Variabel (SPLSV). Hal ini disebabkan oleh penggunaan 

metode pembelajaran konvensional yang kurang mampu mendorong keaktifan 

dan pemahaman siswa. Berdasarkan permasalahan tersebut, dirumuskan tiga 

pertanyaan penelitian: (1) Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas VII 

SMP Al-Manshuriyah Pemalang? (2) Bagaimana penerapan model pembelajaran 

Lesson Study terhadap hasil belajar matematika siswa? (3) Apakah terdapat 

pengaruh model pembelajaran Lesson Study terhadap hasil belajar matematika 

siswa? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis 

penelitian quasi eksperimen. Desain penelitian yang digunakan adalah pretest-

posttest control group design, di mana kelas VII B sebagai kelas eksperimen 

diberi perlakuan menggunakan model Lesson Study, sedangkan kelas VII A 

sebagai kelas kontrol menggunakan metode konvensional. Teknik pengumpulan 

data meliputi tes (pretest dan posttest), observasi, dan dokumentasi. Teknik 

analisis data meliputi uji validitas, reliabilitas, normalitas, homogenitas, dan uji 

hipotesis menggunakan independent sample t-test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 

antara hasil belajar siswa kelas eksperimen dan kelas kontrol. Rata-rata hasil 

posttest kelas eksperimen adalah 78,95 lebih tinggi dibanding kelas kontrol yang 

hanya mencapai 66,59. Uji hipotesis menghasilkan nilai signifikansi 0,001 < 0,05 

dan diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 13,810 dilihat tabel distrbusi t pada signi. 0,05 , 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 =

 2,018 maka 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙,  13,810 >  2,018  . Sehingga H0 di tolak dan Ha di 

terima, yang menunjukkan bahwa model pembelajaran Lesson Study berpengaruh 

secara signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa. Berdasarkan hasil ini, 

disarankan kepada guru untuk menerapkan model pembelajaran Lesson Study 

guna meningkatkan proses pembelajaran dan hasil belajar siswa secara optimal. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

 

 Pendidikan merupakan suatu sistem dan proses yang melibatkan 

berbagai komponen-komponen tersebut adalah komponen tujuan, 

Pendidikan, peserta didik, alat, lingkungan/lembaga, kurikulum, dan 

evaluasi. Antara satu komponen dan komponen yang lain saling bekerja 

sama dalam mencapai tujuan. Apabila ada komponen lain yang kurang baik, 

maka tujuan tidak akan tercapai dengan baik.1 

Dari pernyataan diatas anak didik harus mendapatkan bimbingan 

sepenuhnya dari pendidik. Karena itu islam sangat menghargai orang yang 

berilmu pengetahuan. Allah SWT berfirman dalam Al-Qur’an surat al-

mujadalah ayat 11 yang berbunyi sebagai berikut. 

 

ُ لكَُمْ   ا اِذاَ قِيْلَ لكَُمْ تفَسََّحُوْا فِى الْمَجٰلِسِ فَافْسَحُوْا يَفْسَحِ اللّٰه  يٰٰٓايَُّهَا الَّذِيْنَ اٰمَنوُْٰٓ

ُ الَّذِيْنَ اٰمَنوُْا مِنْكُمْْۙ    وَاِذاَ قِيْلَ انْشُزُوْا فَانْشُزُوْا يرَْفعَِ اللّٰه

ُ بمَِا تعَْمَلوُْنَ خَبيِْر    وَالَّذِيْنَ اوُْتوُا الْعِلْمَ درََجٰت ٍۗ وَاللّٰه

Artinya: Wahai orang-orang yang beriman! Apabila dikatakan 

kepadamu, “Berilah kelapangan dimajelis-majelis,” maka lapangkanlah, 

niscaya Allah akan memberi kelapangan untukmu. Dan apabila dikatakan, 

“Berdirilah kamu,” maka berdirilah, niscaya Allah akan mengangkat 

 
 1 Widahyani siregar Widahyani Siregar, Hasratudin dan Edi Syaputra, “ Pengembang 

perangkat pembelajarn berbasic pendekatan realistic untuk meningkat kemampuan 

pemecahanmasalah dan self confidence siswa”, ( Paradigma jurnal pendidikan matematika. Vol, 

13, No.2, 2020), hlm.1  



 

 

2 

 

 

(derajat) orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-orang yang 

diberi ilmu beberapa derajat. Dan Allah mahateliti terhadap apa yang kamu 

kerjakan.”2 

Salah satu masalah pendidikan yang menjadi prioritas yang harus 

dicari permasalahannya adalah masalah kualitas pendidikan, khususnya 

kualitas pembelajaran. Dari berbagai kondisi dan potensi yang ada, upaya 

yang dapat dilakukan berkenaan dengan peningkatan kualitas pembelajaran 

di sekolah adalah mengembangkan pembelajaran berorientasi pada peserta 

didik dan memfasilitasi kebutuhan masyarakat akan pendidikan yang 

berkelanjutan.3 

 Kegiatan belajar dan mengajar merupakan kegiatan paling pokok 

dalam keseluruhan proses pendidikan. Hal ini berarti bahwa pencapaian 

tujuan pendidikan banyak bergabtung pada bagaimana proses belajar 

mengajar dirancang dan dijalankan secara profesional. Setiap kegiatan 

pembelajaran selalu melibatkan dua pelaku aktif, yaitu guru dan siswa. Guru 

dan siswa merupakan pencipta kondisi belajar yang didesain secara sengaja, 

sistematis, dan berkesinambungan.4 

Perpaduan dari kedua unsur manusiawi ini melahirkan interaksi 

edukatif dengan memanfaatkan bahan ajar sebagai mediumnya. Pada 

 
2 Departemen Agama RI, Al – Qur’an dan Terjemahnya (Madinah: Mujamma al- Malik 

Fadh li ath-Thiba’ah al-Mushaf asy-Syarif, 1996), hal. 910. 
3 Mursali Wirejati Akbar, Analisis kemampuan konekasi matematis siswa dalam 

memecahkan masalah matematika pada materi Pythagoras kelas VIII SMP Negeri 1 Praya tahun 

ajaran 2022/2023, skripsi jurusan pendidikan MIPA (NTB: Universitas Mataram, 2023), hlm 

1059. 
4 Surya Edy,”Analisis pemetaan dan pengembangan model pembelajaran matematika 

SMA di kabupaten taptengbdan kota sibolga sumatera utara”, skripsi Pendidikan matematika 

PARADIKMA, (sumatera utara: Universitas Medan, 2019) hlm 75-88. 
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kegiatan pembelajaran, guru dan siswa saling mempengaruhi dan memberi 

masukan. Karena itulah kegiatan pembelajaran harus menjadi aktivitas yang 

hidup, sarat nilai, dan senantiasa memiliki tujuan yang jelas.5 

Namun demikian, realitas yang terjadi di banyak sekolah, termasuk 

di SMP Al-Manshuriyah Pemalang, menunjukkan bahwa hasil belajar 

matematika siswa masih tergolong rendah. Hal ini terlihat dari nilai ulangan 

harian, ujian akhir semester, dan minimnya minat serta antusiasme siswa 

terhadap pelajaran matematika. Berbagai faktor mempengaruhi rendahnya 

hasil belajar tersebut, mulai dari kurangnya pemahaman konsep, metode 

pembelajaran yang monoton, hingga minimnya keterlibatan aktif siswa 

dalam proses belajar. Oleh karena itu, perlu adanya pembaruan dalam 

pendekatan pembelajaran untuk meningkatkan hasil belajar siswa, 

khususnya dalam mata pelajaran matematika. 

 Seiring perkembangan zaman ilmu pengetahuan dan teknologi, 

para pendidik selalu ingin menciptakan dan mengembangkan perangkat 

model pembelajaran yang dapat meningkatkan kualitas pembelajaran. Salah 

satu model yang telah dikembangkan di Indonesia adalah model 

pembelajaran lesson study.6 

 Lesson study merupakan salah satu alternatif guna mengatasi 

masalah praktik pembelajaran yang selama ini dipandang kurang efektif. 

Seperti praktik pembelajaran di SMP Al – Mansyuriyah Pemalang yang 

 
5 Rani Sugiarni,”Lesson Study improving the quality of learning throught on flipped 

classroom learning model”,(Cianjur: jurnal kajian pembelajaran matematika, 2022), 6(2), hlm 

108-115. 
6 Edi Kurniadi,”Lesson Study pada pembelajaran matematika berbasis 

aplikasi”,(Bandung: jurnal Pendidikan matematika, mei 2020),4(1), hlm 304-311. 
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sudah  sejak lama umumnya cenderung dilakukan secara konvensional. 

Praktik pembelajaran semacam ini lebih cenderung memposisikan guru 

sebagai transmitor/transformator, yaitu orang yang menyampaikan 

informasi kepada siswa secara one way communication (teacher-centered) 

dari pada bagaimana siswa belajar. Selanjutnya secara keseluruhan dapat 

peneliti maklumi, bahwa ternyata tidak banyak memberikan kontribusi bagi 

peningkatan mutu proses dan hasil belajar siswa. 

 Peneliti memutuskan untuk mengubah kebiasaan praktik 

pembelajaran, dari pembelajaran konvensional menjadi pembelajaran yang 

berpusat pada siswa. Memang tidak mudah, terutama dikalangan guru yang 

tergolong pada kelompok introvert (menutup diri terhadap perubahan). 

Dalam hal ini lesson study dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif guna 

mendorong terjadinya perubahan dalam praktik pembelajaran dan hasil 

belajar menuju ke arah yang lebih efektif.  

 Maka dari itu peneliti memilih untuk melakukan penelitian diatas 

dengan mengambil judul: “Pengaruh Model Pembelajaran Lesson Study 

Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas VII Di SMP AL-

Manshuriyah Kabupaten Pemalang” 

1.2 Rumusan Masalah 

 

1. Bagaimana hasil belajar matematika peserta didik  kelas VII di SMP 

Al-Manshuriyah ? 

2. Bagaimana penerapan model pembelajaran Lesson Study terhadap 

hasil belajar peserta didik kelas VII SMP Al- Manshuriyah Pemalang? 
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3. Apakah terdapat pengaruh model pembelajaran Lesson Study terhadap 

hasil belajar matematika siswa kelas VII di SMP Al-Manshuriyah 

Kabupaten Pemalang? 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

  Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah 

1. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas VII SMP Al-

Manshuriyah. 

2. Untuk menganalisis penerapan model pembelaran Lesson Study 

terhadap hasil belajar siswa pada materi SPLSV kelas VII SMP Al – 

Manshuriyah Pemalang. 

3. Untuk menganalisis apakah penerapan model pembelajaran Lesson 

Study berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada materi SPLSV 

kelas VII SMP Al – Manshuriyah Pemalang. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Kegunaan Penelitian ini dapat memberikan manfaat sebagai berikut 

1. Bagi kepala sekolah 

Dengan penelitian ini akan memudahkan implementasi 

supervise kepala sekolah dalam pembelajaran kelas, dan dapat 

disajikan sebagai bahan pertimbangan kebijakan sekolah. 

2. Bagi guru 

Dari hasil penelitian ini guru akan mendapatkan pengalaman 

mengajar dari guru model dan mengetahui hasil belajar siswa 

sehingga dapat dijadikan perbaikan untuk pembelajaran selanjutnya 
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3. Bagi siswa 

Dengan penelitian ini siswa akan mampu berpikir dan 

bertindak cepat sesuai dengan instruksi yang diperintahkan, juga 

dapat terbiasa melakukan pembelajaran aktif dan kreatif 

menggunakan model pembelajaran lesson study serta dapat 

meningkatkan prestasi belajar siswa. 

4. Bagi sekolah 

Dengan adanya penelitian ini maka pihak sekolah akan 

mengetahui sarana prasarana apa yang dibutuhkan untuk 

peningkatan layanan sekolah 

5. Bagi peneliti 

Sebagai persyaratan untuk mencapai gelar sarjana siswa 

Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK) Universitas Islam 

Negeri (UIN) K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan, kemudian 

dapat menambah pengetahuan, keterampilan, dan kecakapan dalam 

membuat karya tulis ilmiah. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan tersebut bisa diambil setelah melakukan penelitian “ Pengaruh 

Model Pembelajaran Lesson Study Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa 

Kelas VII di SMP Al Manshuriyah Kabupaten Pemalang” adalah: 

1. Hasil belajar matematika menggunakan Model Pembelajaran Lesson 

Study diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen (Pretest) 61,23  dan 

Posttest 78,95  . Kemudian hasil belajar matematika menggunakan model 

pembelajaran konvensional diperoleh nilai rata-rata kelas eksperimen 

(pretest) 61,55 dan Post-test 66,69 . Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

terdapat perbedaan rata-rata hasil belajar yang diajarkan menggunakan 

Model Pembelajaran Lesson Study. 

2. Penerapan model pembelajaran Lesson Study berpengaruh terhadap hasil 

belajar peserta didik kelas VII di SMP Al-Manshuriyah Pemalang. Dari 

hasil deskriptif diperoleh nilai rata-rata tes ke-2 kelas tersebut dapat 

dikatakan bahwa perbandingan rata-rata nilai post-test dikelas eksperimen 

yang diberi perlakuan model pembelajaran Lesson Study lebih besar dari 

pada kelas kontrol yang hanya menggunakan model pembelajaran 

konvensional.  

3. Terdapat pengaruh model pembelajaran Lesson Study terhadap hasil 

belajar matematika siswa kelas VII di SMP Al- Manshuriyah Pemalang. 

Pada perhitungan uji hipotesis menggunakan independen sampel test pada 
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kelas eksperimen dan kelas kontrol, diperoleh  𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 = 13,810 dan 

dilihat dari tabel distribusi t di sig. 0,05, nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,018 , maka 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙, 13,810 > 2,018 . Sehingga H0 ditolak dan Ha diterima. 

Dan dapat diketahui juga nilai sig. (2-taileed) pada analisis independent 

sample t-test sebesar 0,028, maksudnya nilai  0,001 <  0,05. Sehingga 

H0 ditolak dan Ha diterima. 

B. Saran 

1. Bagi Guru disarankan untuk menggunakan model pembelajaran Lesson 

Study dalam pembelajarn matematika dikarenakan dapat meningkatan nilai 

belajar siswa dan dikemudian hari bisa meningkatkan proses belajar 

mengajar yang lebih baik dan maksimal. 

2. Bagi peserta didik diharapkan  lebih  disiplin dalam  menjalankan  proses  

pembelajaran terpenting didalam bidang matematika yang di sampaikan 

pendidik mata pelajaran. 

3. Bagi peneliti berikutnya di sarankan agar menggembangkan penelitian ini 

dengan menambahkan indikator hasil belajar afektif dan psikomotorik. 
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