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ABSTRAK

Dewi, Diah Kusuma, 2020, Dengan Judul “Menanamkan Sikap Percaya Diri
Anak Dalam Berbahasa Indonesia Dengan Metode Bercerita DI TK Pelita Ananda
Kota Pekalongan.”, Pembimbing Dr. Hj. Sopiah, M.Ag.

Kata kunci: Percaya Diri, Berbahasa Indonesia, Metode Bercerita

Karakter percaya diri merupakan suatu sikap dimana anak mempunyai
keyakinan atas dorongan kemampuan dari dirinya sendiri sehingga anak tersebut
mampu melakukan tindakan- tindakan untuk tampil percaya diri saat berinteraksi
dihadapan orang banyak. Peran guru merupakan salah satu hal utama dari
penanaman sikap percaya diri anak agar anak mampu menjadi pribadi yang
memiliki percaya diri yang tinggi. Dari beberapa pembelajaran yang ada,
pembelajaran bercerita merupakan pembelajaran yang sangat efektif untuk
meningkatkan rasa percaya diri anak. Dengan mengajarkan anak menggunakan
bahasa Indonesia saat anak melakukan pembelajaran bercerita dari situlah anak
belajar untuk mencintai negerinya sendiri.

Rumusan masalah yang dikaji dalam skripsi ini adalah Bagaimana cara
menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode
bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan?, dan Bagaimana sikap percaya
diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita
Ananda Kota Pekalongan?

Metode penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan jenis penelitian
lapangan (Field Research). Teknik pengumpulan datanya menggunakan
Observasi, wawancara, dan dokumentasi. Jenis analisis yang digunakan yaitu
analisis deskriptif.

Berdasarkan pada hasil penelitian yang telah dibuat maka penulis akan

menyimpulkan bahwa : cara menanamkan sikap percaya diri anak dalam
berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan yaitu: yang pertama berikan contoh bercerita yang baik kepada anak
saat kita bercerita dihadapan anak- anak aganak tersebut mau mencontohnya, yang
kedua berikan semangat dan stimulus kepada anak saat mereka mulai grogi ketika
bercerita dihadapan orang banyak banyak, yang ketiga berikan rangsangan kepada
anak sebelumnya agar anak mau bercerita dihadapan orang banyak, yang keempat
biasakan anak untuk melakukan segala sesuatunya secara mandiri khusunya dalam
pembelajaran bercerita agar anak memiliki sikap percaya yang tinggi.
Adapun jika dilihat dari sikap anak setelah dilakukannya pembelajaran bercerita
untuk meningkatakan rasa percaya diri anak, di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan peserta didiknya sudah lebih bisa komunikatif menghadapi orang
banyak dan sikap percaya dirinya juga sudah dapat berkembang dengan baik.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan yang dapat
merangsang anak untuk memaksimalkan aspek- aspek perkembangannya.
Dalam aspek tersebut terdapat enam aspek yang harus dimaksimalkan dalam
perkembangan Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD). Keenam aspek tersebut
adalah aspek perkembangan nilai agama dan moral, kognitif, sosial
emosional, bahasa, fisik motorik, dan seni.*

Salah satu aspek perkembangan yang dikembangkan adalah aspek
perkembangan bahasa. Aspek perkembangan bahasa disini yaitu yang
berfungsi sebagai salah satu alat komunikasi dan merupakan sarana penting
dalam kehidupan anak. Melalui bahasa, anak akan dapat saling berhubungan,
saling berbagi pengalaman, dan dapat meningkatkan intelektual, yakni dalam
rangka pengembangan pengetahuan dan keterampilan bahasanya.?

Kemudian didalam rasa percaya diri itu sendiri harus mulai
ditumbuhkan dan distimulasi sejak dini. Anak yang memiliki kepercayaan
diri yang baik akan mampu beradaptasi dengan lingkungannya, mampu

berkomunikasi dan berinteraksi dengan orang lain, serta berani dalam

! Moh Fauziddin, dan Mufarizuddin, “Permainan bertepuk tangan berguna untuk
mengoptimalkan aspek kognitif dalam pendidikan anak usia dini”, (Paud Universitas Pahlawanku
Tuanku Tambusai: Jurnal Obsesi Pendidikan Anak Usia Dini, No. 2, 11, 2018) him. 162-1609.

2 Enny Zubaidah, Pengembangan Bahasa Anak Usia Dini. (Yogyakarta: Ghalia Indonesia,
2002). him. 5.



bertindak. Banyak cara yang dapat dilakukan untuk menumbuhkan
kepercayaan diri anak, salah satunya adalah melalui kegiatan bercerita yang
dapat melatih bahasa anak, kegiatan bercerita menjadi cara bagi orang tua
dan guru untuk memberikan contoh atau moddeling kepada anak melalui
cerita yang dibacakan untuk anak. Kegiatan bercerita juga dapat memberikan
kesempatan bagi anak untuk berani berbicara yang dapat melatih bahasa
anak, mengungkapkan ide dan gagasannya, dan berani tampil di depan teman
maupun orang lain.

Ada tiga jenis kepercayaan diri yang perlu dikembangkan pada anak,
antara lain: (1) Perilaku, merupakan kepercayaan diri yang dilakukan anak
dengan melakukan berbagai kegiatan disekolah (2) Emosional, merupakan
kepercayaan diri yang dilakukan untuk mengontrol seluruh sisi emosi pada
anak. (3) Kepercayaan, merupakan kepercayaan diri yang berupa keyakinan
pada anak agar anak tersebut selalu memiliki pemikiran yang positif.

Dari penjabaran diatas dapat diartikan bahwa bercerita mampu
menumbuhkan kemampuan kepercayaan diri anak secara lisan, tulisan
maupun tingkah laku, mendukung anak untuk belajar membaca, memahami
pengetahuan dunia, dan menjadikan sosial- emosi dengan baik. Bercerita
dapat dideskripsikan secara umum sebagai kegiatan yang dilakukan untuk

merangsang anak agar anak tersebut dapat bersikap lebih kritis dan



berekploratif dalam menanggapi segala sesuatu yang diceritakan, baik itu
menggunakan alat peraga maupun tidak.?

Pada penelitian kali ini peneliti akan meneliti dari segi
pembelajaran metode bercerita di Pelita Ananda Kota Pekalongan. Dalam
pembelajaran di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan ini sudah menerapkan
pembelajaran bercerita untuk ~melatih rasa percaya diri anak dalam
berbahasa Indonesia dengan baik dan benar. Kegiatan pembelajaran
bercerita untuk meningkatkan rasa percaya diri anak yang biasa dilakukan
antara lain yaitu yang paling utama anak dibiasakan seminggu satu kali
pada hari senin diadakan kegiatan bercerita secara mandiri setelah
dilakukannya pembiasaan berdoa sebelum masuk ke kelas masing- masing.
Kegiatan yang dilakukan biasanya anak menceritakan pengalaman sehari-
hari mereka dihadapan teman- temannya setelah mereka memiliki
pengalaman berlibur. Kemudian yang kedua dalam pembelajarannya sendiri
guru biasanya menyelingi pembelajaran yang berkaitan dengan bercerita
secara mandiri, yaitu setelah anak melaksanakan kegiatan mewarnai gambar
anak juga dilatih untuk meceritakan gambar tersebut dengan bahasa
Indonesia dengan baik dan benar.

Dalam pembelajaran bercerita untuk menanamkan sikap percaya
diri anak yang dilakukan di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan ini
bertujuan untuk membentuk karakter percaya diri anak agar anak bisa

terlatih untuk menghilangkan rasa grogi atau kurang rasa percaya dirinya

SApriyanti Yofita Rahayu, Anak Usia TK Menumbuhkan Kepercayaan Diri Anak Melalui
Kegiatan Bercerita. (Jakarta: PT Indeks, 2013). him. 62-64.



saat berhadapan langsung menceritakan pengalaman pribadi dihadapan

teman- temannya. Dan anak juga bisa terlatih untuk menggali imajinasinya

melalui bahasa terutama bahasa Indonesia.

Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk
meneliti lebih mendalam tentang sebuah penelitian dengan judul
“Menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan.” Penggunaan
metode bercerita diharapkan agar anak dapat melatih sikap percaya dirinya
dan mampu menguasai penguasaan bahasanya pada bidang tertentu dan
lebih mudah menyerap hal yang diinformasikan padanya dikemudian hari.*

B. Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Bagaimana cara menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa
Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan?

2. Bagaimana sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan

metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan?

4Hasil Observasi, di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan tanggal 9 Maret 2020.



C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan permasalahan tersebut maka tujuan penelitian ini adalah:

1. Untuk mengetahui cara menanamkan sikap percaya diri anak dalam
berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan

2. Untuk mengetahui sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia
dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan

D. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Manfaat Teoritis
a. Penulisan ini diharapkan bisa berguna bagi pengembangan ilmu
pengetahuan di bidang pendidikan, khususnya tentang menanamkan
O% sikap percaya diri anak dalam berbahasa indonesia dengan
6 menggunakan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan
b. Penulisan ini diharapkan dapat menjadi dasar bagi penelitian
selanjutnya yang berkaitan dengan sikap percaya diri anak dalam
berbahasa Indonesia dengan metode bercerita
2. Manfaat Praktis
a. Bagi peserta didik yaitu, Penulisan ini diharapkan dapat menjadi dasar
pembelajaran bagi anak, khususnya tentang menanamkan sikap
percaya diri anak dalam berbahasa indonesia dengan menggunakan

metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan



b. Bagi Guru yaitu, Penulisan ini diharapkan guru dapat mengetahui dan
menambah wawasan tentang cara yang tepat dalam menanamkan sikap
percaya diri anak dalam melatih berbahasa indonesia  melalui
pembelajaran bercerita d TK Pelita Ananda Kota Pekalongan

E. Metode Penelitian
1. Pendekatan dan Jenis Penelitian
a. Pendekatan penelitian

Pendekatan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah penelitian kualitatif. Dalam penelitian ini peneliti membuat
sebuah metode (jalan) penelitian yang sifatnya deskriptif dan
digunakan untuk mengkaji atau meneliti suatu objek pada latar
alamiah yang nantinya akan menghasilkan suatu teori dari fenomena

O% yang diamati.”

6 b. Jenis Penelitian
Adapun jenis penelitian yang peneliti gunakan dalam
penelitian ini adalah jenis penelitian fiel research (penelitian
lapangan). Yang dimaksudkan dalam penelitin ini bahwa peneliti
akan memfokuskan untuk mencari data dan informasi secara detail
dari objek yang diteliti. Penelitian fiel research (penelitian lapangan)
pada dasarnya merupakan penelitian kualitatif yang penelitiannya

secara langsung mengamati dan mencatat orang- orang dalam setting

°Sri Wahyuni dan Nuraini, “Peran Guru PAUD Dalam Meningkatkan Perkembangan
Moral Anak Usia 5-6 Tahun Di Kecamatan Tanayan Raya Kota Pekan Baru”, (Pekan Baru: Paud
Lectura: Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini Pendidikan Anak Usia Dini, No. 1, Oktober, I,
2019) him. 81



alamiah untuk jangka waktu yang lama.® Dengan melakukan
penelitian lapangan, peneliti dapat melakukan pengumpulan data dan
pengumpulan informasi tentang bagaimana cara Menanamkan sikap
percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan menggunakan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan
2. Tempat dan Waktu Penelitan
a. Tempat Penelian
Penelitian ini dilaksanakan di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan yamg terletak di JI. Menunggal desa pedukuhan kraton
kecamatan utara.
b. Waktu Penelitian
Penelitian ini dilakukan pada semester genap tahun pelajaran
2019/2020 tepatnya pada bulan maret sampai juli 2020.
3. Sumber Data
a. Sumber data primer
Sumber data primer adalah sumber data yang langsung
memberikan data kepada pengumpulan data. Adapun sumber data
primer dalam penelitian ini adalah guru TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan dan peserta didik.
b. Sumber data sekunder
Sumber data dalam penelitian ini yaitu diperoleh peneliti dari

sumber data primer yang bertujuan untuk melengkapi data tersebut.

Slamet Untung, Metodologi Penelitian Teori dan Praktik Riset Pendidikan Dan Sosial,
(‘Yogyakarta: Litera, 2019), him. 215



Sumber data sekunder dalam penelitian ini adalah buku-buku
pendidikan dan referensi lain baik yang berhubungan langsung
maupun tidak langsung yang terkait dengan permasalahan yang
dibahas dalam skripsi.
4. Teknik Pengumpulan data
Untuk mendapat data dari penelitian ini yang efektif, reliabel dan
valid, maka dalam penelitian ini menggunakan metode pengumpulan data
sebagai berikut:
a. Observasi
Metode observasi adalah suatu cara yang dilakukan peneliti
untuk mengamati beberapa keadaan yang akan peneliti teliti
menggunaan indra penglihatnnya.” Metode ini peneliti gunakan untuk
mendapatkan data tentang menanamkan sikap percaya diri anak
dalam berbahasa Indonesia dengan menggunakan metode bercerita di
TK Pelita Ananda Kota Pekalongan
b. Wawancara
Wawancara merupakan kegiatan yang dilakukan oleh peneliti
dan narasumber yang bertujuan untuk mendapatkan data- data yang
akurat melalui proses tanya jawab.2 Wawancara digunakan untuk
memperoleh informasi tentang bagaimana cara menanamkan sikap

percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode bercerita

"Jasa Ungguh Muliawan, Metodologi Penelitian Pendidikan dengan Studi Kasus,
(Yogyakarta: Gava Media, 2014), him. 178

8Cholid Narbuko, dan Abu Achmadi, Metodologi Penelitian Memberikan Bekal Teoritis
Pada Mahasiswa Tentang Metodologi Penelitian Serta Diharapkan Dapat Melaksanakan
Penelitian Dengan Langkah- langkah Yang Benar,(Jakarta: PT Bumi Aksara, 2015), him. 83



di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan dan bagaimana sikap percaya
diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK
Pelita Ananda Kota Pekalongan dari kepala sekolah dan guru kelas
TK Pelita Ananda Kota Pekalongan
c. Metode Dokumentasi
Dokumentasi adalah kegiatan yang dilakukan oleh peneliti
untuk mengabadikan hasil yang diperoleh pada kegiatan- kegiatan
yang dilakukan dari tempat penelitian yang sudah berlalu yang dapat
berupa tulisan, foto, maupun dokumentasi data yang terkait.® Metode
dokumentasi ini digunakan untuk mendapatkan data tentang
pembelajaran menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa
Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan
5. Teknik Analisis Data
Setelah data terkumpul dengan teknik- teknik diatas, maka langkah
selanjutnya adalah menganalisis data. Analis data dalam pengertian umum
adalah suatu kegiatan untuk menyelidiki, menguraikan, atau menelusuri
akar persoalan suatu masalah. Kegiatan analisis merupakan langkah awal
untuk mencari dan menemukan solusi terbaik mengatasi masalah yang

dihadapi.*®

®Pupuh Fathurahman, Metode Penelitian Pendidikan, (Bandung: CV Pustaka Setia,
2011), him. 183
0Jasa Ungguh Muliawan, Metodologi Penelitian Pendidikan... him. 193
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Analisis data yang penulis gunakan dalam penelitian kualitatif ini
adalah analisis deskriptif yaitu suatu analisis yang menerapkan situasi atau
peristiwa dari hasil pengamatan pelaksanaan pembelajaran bercerita saat
pembelajaran berlangsung. Penelitian ini tidak mencari atau menjelaskan
hubungan, tidak menguji hipotesis atau membuat prediksi.

Jadi dalam menganalisis data, penulis hanya akan mendeskripsikan
tentang pembelajaran cara pendidik dalam menanamkan sikap percaya diri
anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita
Ananda kota Pekalongan

F. Sistematika penulisan

Untuk memperoleh dalam penulisan dan penyusunan skripsi ini, penulis
menyusun sistematikanya sebagai berikut :

BAB | Pendahuluan. Bab ini meliputi : Latar Belakang Masalah,
Rumusan masalah, Tujuan Penelitian, Manfaat Penelitian, Metode Penelitian,
Sistematika Penulisan Penelitian Kualitatif.

BAB Il Menanamkan Sikap Percaya Diri Anak Dalam Berbahasa
Indonesia Dengan Metode Bercerita meliputi: Deskripsi Teori, meliputi sub
bab pertama berisi tentang pengertian sikap percaya diri anak, ciri- ciri anak
yang tidak percaya diri, dan jenis- jenis percaya diri anak, kemudian kedua
berisi tentang pengertian bahasa Indonesia, dan ketiga pengertian metode
bercerita, manfaat bercerita bagi anak, serta cara guru dalam menanamkan
metode bercerita. Sub bab kedua berisi tentang tinjauan pustaka, dan sub bab

ketiga berisi tentang kerangka berfikir.
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BAB I11 Hasil Penelitian Menanamkan Sikap Percaya Diri Anak Dalam
Berbahasa Indonesia Dengan Metode Bercerita Di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan meliputi: Pertama profil lembaga tempat penelitian, kedua, cara
penanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan, ketiga, sikap percaya
diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita
Ananda Kota Pekalongan.

BAB IV Analisis menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa
Indonesia dengan menggunakan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan dalam bab ini meliputi: sub bab pertama, berisi analisis cara
penanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan. Sub bab kedua berisi
analisis sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode
bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan.

BAB V Penutup, berisi tentang kesimpulan dan saran.



BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Setelah peneliti mengkaji dan mengadakan analisa tentang
“Menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan” sesuai rumusan
masalah diajukan maka maka peneliti dapat menyimpulakn sebagai berikut:
1. Penanaman sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan
metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan yaitu:
a. Berikan contoh bercerita yang baik kepada anak, saat kitabercerita
dihadapan anak agar anak- anak tersebut mau mencontohnya.
b. Berikan semangat dan stimulus kepada anak saat ia mulai grogi ketika
bercerita dihadapkan dengan orang banyak
c. Berikan rangsangan kepada anak sebelumnya, agar anak mau bercerita
didepan orang banyak
d. Untuk meningkatkan rasa percaya diri, anak, dibiasakan anak tidak
selalu menggantungkan orang lain. Jika anak diberi tugas untuk
bercerita, anak diusahakan untuk pecaya diri tampil di depan umum

tanpa meminta bantuan dari sumber cerita yang anak ceritaan.
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2. Sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan metode
bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan
Setelah dilakukannya penanaman sikap percaya diri anak dalam
berbahasa Indonesia dengan metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota
Pekalongan, maka ada beberapa hal positif yang anak alami setelah
dilakukannya penerapan tersebut, yaitu:
a. Anak menjadi lebih percaya diri dan tidak grogi saat berhadapan
langsung dengan orang banyak di depan umum.
b. Anak juga lebih komunikatif menghadapi orang banyak dan sikap
percaya dirinya sudah berkembang dengan baik.
c. Anak juga lebih imajinatif saat mereka mengolah bahasanya yaitu
bahasa Indonesia kedalam cerita yang mereka ceritakan kepada orang

lain.
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B. Saran
Berdasarkan  kesimpulan diatas yang berkaitan dengan

“Menanamkan sikap percaya diri anak dalam berbahasa Indonesia dengan

metode bercerita di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan”  peneliti

menyarankan :

1. Bagi sekolah di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan sebaiknya
memberikan cara lain yang lebih kreatif dan inovatif lagi dalam metode
kegiatan bercerita anak, agar anak tersebut lebih tertarik melihatnya dan
berkeinginan untuk mengikuti kegiatan pembelajaran bercerita, sehingga
anak juga tidak merasa cepat bosan dalam melakukannya.

2. Bagi guru di TK Pelita Ananda Kota Pekalongan sebaiknya saat
pembelajaran berlangsung guru harus lebih mengontrol sikap anak saat
pembelajaran berlangsung agar suasana kelas lebih kondusif dan anak

fokus mengikuti pembelajaran.
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Tanggal

Usia/ Kelompok

CATATAN OBSERVASI

: 9 Maret 2020

:2-6 Tahun/ KB-TK B

No | Tempat Waktu Peristiwa Capaian
1. | Ruang Tengah | 07.00 Saat pembiasaan yang Berkembang
Sekolah WIB dilakukan setiap hari sesuai harapan
senin tepatnya setelah (BSH)
dilakukannya baris dan
berdoa, Pradipta
memberanikan diri untuk
bercerita di depan
2. | Ruang teman- teman tentang
TengahSekolah | 07.00 pengalaman pribadinya. | Berkembang
wWIiB Pada saat giliran Chelsi | sesuai harapan
yang disuruh maju (BSH)
kedepan, si Aldi tidak
sabar untuk menunggu
antrian dan dia sangat
3. | Ruang kelas antusias semangat
berebut untuk maju
08.30 kedepan bercerita Berkembang
WIiB dihadapan teman- sesuai harapan

temanya.

Saat dilakukannya
pembelajaran
berlangsung guru
memerintahkan mereka

untuk mewarnai gambar

(BSH)




Ruang Tengah
Sekolah

09.00

dan bercerita secara
berkelompok
menceritakan gambar
yang sudah mereka
warnai, Saat itu aditnya,
pradipta, dan Adi yang
mendahului maju
kedepan karena mereka
sudah siap untuk

bercerita.

Saat istirahat
berlangsung saat anak
bermain bersama teman-
temannya di ruang
tengah tiba- tiba salah
satu dari guru
mengingatkan bahwa
aditnya hari itu ulang
tahun dan aditnya
disuruh untuk bercerita
tentang perasaannya hari
itu dihadapan teman-

temannya.

Berkembang
sesuai harapan
(BSH)
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