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ABSTRAK

Maesani, Novia, 2025. Implementasi Metode SAS Menggunakan
Kartu Huruf dalam Pembelajaran Menulis Siswa Kelas 1 Di SDN 01
Mejasem Siwalan.

Kata Kunci: Metode SAS, Kartu Huruf, Pembelajaran Menulis,
Kelas 1 SD.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh krusialnya pengasaan
kemampuan membaca dan menuis pada siswa kelas 1 sebagai pondasi
awal, yang sangat menentukan keberhasilan pendidikan selanjutnya.
Oleh karena itu, pemilihan metode pembelajaran yang efektif menjadi
sangat penting. Metode Struktur Analitik Sintetik (SAS), khususnya
dengan pemanfaatan kartu huruf, diyakini memiliki potensi signifikan
untuk secara sistematis mengembangkan keterampilan menuis dasar
siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsian perencanaan,
pelaksanaan dan menganalisis evaluasi implementasi metode SAS
menggunakan kartu huruf dalam pembelajaran menulis di kelas 1
SDN 01 Mejasem Siwalan.

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah: 1) Bagaimana
perecanaan implementasi metode SAS (Struktur Analitik Sintetik)
menggunakan kartu huruf dalam pemelajaran menulis kelas 1 di SDN
01 Mejasem. 2) Bagaimana pelaksanaan implementasi metode SAS
(Struktur Analitik Sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pemelajaran menulis kelas 1 di SDN 01 Mejasem.3) Bagaimana
Evaluasi implementasi metode SAS (Struktur Analitik Sintetik)
menggunakan kartu huruf dalam pemelajaran menulis kelas 1 di SDN
01 Mejasem. Penelitian ini bertujuan untuk 1) mendeskripsikan
perecanaan implementasi metode SAS (Struktur Analitik Sintetik)
menggunakan kartu huruf dalam pemelajaran menulis kelas 1 di SDN
01 Mejasem. 2) mendeskripsikan pelaksanaan implementasi metode
SAS (Struktur Analitik Sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pemelajaran menulis kelas 1 di SDN 01 Mejasem. 3) mendeskripsikan
pelaksanaan implementasi metode SAS (Struktur Analitik Sintetik)
menggunakan kartu huruf dalam pemelajaran menulis kelas 1 di SDN
01 Mejasem.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif
ini dilaksanakan di SDN 01 Mejasem Siwalan dengan subjek guru dan
siswa kelas 1. Data dikumpulkan melalui observasi partisipatif,
wawancara mendalam dengan guru dan siswa, serta dokumentasi
berupa foto dan hasil tulisan siswa sebagai data primer, didukung data
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sekunder dari dokumen terkait. Analisis data dilakukan secara
interaktif meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan, dengan pengecekan keabsahan data menggunakan
triangulasi sumber dan metode untuk memastikan validitas temuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perencanaan
pembelajaran metode SAS dengan kartu huruf telah tersusun dengan
baik dan sistematis, mencakup tahapan yang jelas untuk memudahkan
pengajaran. Pelaksanaan pembelajaran juga berjalan secara efektif, di
mana kartu huruf terbukti sangat memfasilitasi siswa. Tahapan
metode SAS yang dilakukan dari menguraikan kalimat menjadi kata,
suku kata, dan huruf, kemudian menyusunnya kembali menjadi suku
kata, kata lalu kalimat yang utuh. Hal ini secara signifikan
meningkatkan pemahaman siswa terhadap struktur bahasa dan
mekanisme pembentukan kata. Evaluasi pembelajaran pasca
implementasi metode SAS dengan kartu huruf mengindikasikan
adanya peningkatan positif dalam kemampuan menulis siswa kelas 1.
Partisipasi aktif siswa selama proses pembelajaran memudahkan
siswa dalam menyerap materi menunjukkan bahwa metode SAS
sangat relevan dan menarik bagi siswa.Secara keseluruhan penelitian
ini menyimpulkan bahwa Perencanaan pembelajaran SAS dilakukan
secara sistematis dengan penentuan tujuan, materi relevan, dan
alokasi waktu yang jelas, yang termanifestasi dalam RPP detail guru.
Proses pembelajaran intinya melibatkan tahap struktural (pengenalan
kalimat utuh dengan visual), analitik (penguraian menjadi bagian
terkecil), dan sintetik (penyusunan kembali) menggunakan kartu
huruf, didukung pengelolaan kelas yang efektif dan penanganan
tantangan siswa. Evaluasi berkala dengan instrumen valid mengukur
perkembangan menulis siswa, memberikan masukan untuk perbaikan
strategi pengajaran, dan menunjukkan potensi signifikan metode SAS
dan kartu huruf dalam meningkatkan kualitas pembelajaran menulis
siswa melalui konstruksi pengalaman belajar yang sistematis dan
kolaborasi aktif.
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BAB1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Kurikulum Merdeka adalah sebuah inovasi revolusioner
dalam dunia pendidikan Indonesia yang memberikan otonomi
lebih luas kepada sekolah dalam merancang pembelajaran yang
relevan dan sesuai dengan kebutuhan siswa. Dengan fokus pada
pengembangan kompetensi esensial, proyek pembelajaran, dan
penguatan karakter. Kurikulum ini diharapkan dapat melahirkan
generasi muda yang kretaif, kritis, dan siap menghadapi tantangan
masa depan. Peran guru sebagai fasilitator pembelajaran sangat
penting dalam keberhasilan implementasi Kurikulum Merdeka
(Salim, 2023).

Kebijakan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan
Teknologi (Kemendikbudristek) yang menghapus ujian calistung
(baca, tulis, hitung) pada Penerimaan Peserta Didik Baru (PPDB)
tingkat SD, MI, dan sederajat merupakan langkah progresif dalam
mewujudkan pendidikan yang inklusif. Namun, dibalik niat baik
tersebut, para pendidik dihadapkan pada tantangan yang tidak
mudah. Tanpa adanya tolok ukur awal yang jelas melalui ujian
calistung, para guru dituntut untuk lebih kreatif dan inovatif dalam
merancang pembelajaran. Guru harus mampu mengidentifikasi
tingkat kemampuan awal setiap siswa secara individual dan
merancang program pembelajaran yang tepat sasaran. Hal ini tentu
memerlukan waktu, sumber daya, dan upaya yang lebih besar dari
sebelumnya (Eka, 2023).

Menulis dan membaca adalah dua keterampilan yang saling
berkaitan dan sangat penting dalam pengembangan diri. Dengan
menguasai kedua keterampilan ini, dapat menjadi komunikator
pembelajar yang aktif, dan individu yang kreatif. Menulis bukan
hanya sekadar keterampilan akademik, tetapi juga merupakan kunci
untuk sukses di abad ke-21. Di era informasi seperti sekarang,
kemampuan bekomunikasi secara efektif melalui tulisan sangatlah
penting, baik dalam konteks pendidikan, pekerjaan maupun



kehidupan sehari-hari. Menulis mendorong siswa untuk berpikir
secara kritis dan kreatif. Mereka harus mampu menganalisis
infomasi, menyusun argumen yang logis dan mengekspresikan ide-
ide mereka dengan cara yang unik dan menarik (Rukayah et al.,
2021).

Pada tahap awal pembelajaran bahasa Indonesia di kelas 1
Sekolah Dasar, pendekatan reseptif menjadi fondasi yang kuat.
Pendekatan ini sangat penting untuk memastikan bahwa siswa
dapat menyerap materi pelajaran dengan baik, terutama dalam
mata pelajaran bahasa Indonesia yang sangat krusial dalam
membangun pondasi kemampuan berbahasa yang kokoh. Dengan
menekankan pada kemampuan reseptif, seperti mendengarkan dan
memahami, siswa diajak untuk aktif terlibat dalam proses
pembalajaran. Mereka dilatih untuk menangkap makna yang
terkandung dalam setiap kata, kalimat, dan teks yang disampaikan
oleh guru. Hal ini akan membantu siswa membangun pemahaman
yang mendalam terhadap bahasa indonesia sejak dini.

SD Negeri 01 Mejasem, Kecematan Siwalan, turut
merasakan dampak signifikan dari Penghapusan tes calistung
dalam PPDB. Kebijakan ini, meski membuka peluang bagi peserta
didik untuk berkembang secara holistik juga mengahadirkan
tantangan terssendiri terutama dalam meningkatkan keterampilan
menulis siswa kelas 1 sekolah perlu merancang program
pembelajaran yang efektif dan kreatif untuk mengatasi hal ini.

Berdasarkan wawancara awal pada 12 Juni 2024, Kepala
Sekolah menyampaikan bahwa siswa kelas 1 masih mengalami
keslitan dalam menguasai keterampilan menulis dasar. Menurut
Kepala Sekolah beberapa faktor yang menjadi penyebab antara lain
kurangnya dukungan orang tua dalam membimbing anak di rumabh,
penggunaan media pembelajaran yang kurang variatif dan menarik
minat siswa, serta pemilihan metode pembelajaran yang belum
sepenuhnya sesuai dengan karakteristik belajar siswa.

Metode pembelajaran adalah kompas yang memandu guru
dan siswa menuju tujuan belajar yang telah ditentukan. Guru
memilih metode yang paling efektif untuk membantu siswa



menguasai materi pelajaran. Keberhasilan pembelajaran sangat
bergantung pada pemilihan metode yang tepat. Layaknya seorang
penembak jitu memilih peluru yang sesuai untuk sasarannya, guru
juga harus cermat memilih metode yang paling efektif untuk
membantu siswa menguasai materi pelajaran. Metode yang tepat
akan menjadi kunci untuk membuka pintu pemahaman siswa
(Ramdani et al., 2023).

Metode SAS (Struktur Analitik Sintetik) merupakan
pendekatan yang efektif untuk meningkatkan kemampuan
membaca dan menulis siswa di kelas awal. Metode SAS dipilih
karena dianggap mampu mengatasi beberapa kendala yang
dihadapi siswa, seperti kesulitan dalam membedakan huruf yang
mirip, menggabungkan huruf menjadi kata, dan menyusun kata
menjadi kalimat. Dengan pendekatan struktural, siswa diajak untuk
memahami konsep penulisan, sedangkan pendekatan analitik dan
sintetis membantu siswa dalam mengaplikasikan konsep tersebut
dalam praktik menulis.

Metode SAS didasarkan pada pemahaman tentang
perkembangan kognitif anak. Anak-anak cenderung memahami
sesuatu secara menyeluruh sebelum menganalisis detailnya.
Metode ini bukan hanya mencakup pada studi bahasa, tetapi juga
dapat diterapkan di bidang studi lainnya. Menurut anwar et al
dalam jurnal Rivan menyampaikan bahwa Langkah-langkah dalam
metode SAS meliputi penyajian keseluruhan materi, penguraian
materi menjadi bagian-bagian kecil, dan kemudian menyatukan
kembali bagian-bagian tersebut menjadi keseluruhan (Rivan et al.,
2023). Langkah-langkah dalam metode SAS dirancang untuk
mengembangkan potensi anak, membimbing mereka dalam
menemukan jawaban, serta mengakomodasi sifat ingin tahu anak
usia sekolah

Mulai dari kelas awal, siswa harus diperkenalkan pada
keterampilan menulis. Kemampuan menulis yang baik akan sangat
bermanfaat bagi siswa di masa depan. Tanpa kemampuan menulis
yang memadai, siswa akan kesulitan mencapai tujuan
pembelajaran. Oleh karena itu, pembelajaran menulis harus



1.2.

dimulai sejak dini dan perlu mendapat perhatian serius dari guru,
khususnya kepada siswa yang mengalami kesulitan dalam menulis.
Terkait dengan latar belakang tersebut, peniliti tertarik untuk
melakukan penelitian dengan mengambil judul “Implementasi
Metode SAS (Struktur Analitik Sintetis) Menggunakan Kartu
Huruf dalam Pembelajaran Menulis kelas I Di SDN 01
Mejasem Siwalan”

Identifikasi Masalah

1.

3.
4.

Kebijakan kemendikbudristek tentang penghapuusan ujian
calistung pada PPDB tingkat SD/MI sederajat sehingga guru itu
tuntut untuk lebih inovatif untuk mengajarkan calistung di kelas
rendah khususya kelas 1.

Kurangnya dukungan orang tua dalam membimbing anak di
rumah.

Kurangnya variatif media pembelajaran menulis.

Kurang tepatnya dalam memilih metode pembelajaran menulis.

1.3. Pembatasan Masalah

1.4.

1.

Penelitian ini hanya akan fokus pada implementasi metode SAS
(Struktur Analitik Sintetik), metode pembelajaran lain tidak
akan dibahas dalam penelitian ini.

Penelitian ini secara khusus akan meneliti penggunaan kartu
huruf sebagai media pelaksanaan metode SAS, media
pembelajaran lain tidak akan menjadi fokus penelitian.
Penelitian ini akan dilakukan di kelas 1 SDN 01 Mejasem
siwalan, kelas dan sekolah lain tidak menjadi fokus penelitian
ini.

Penelitian ini hanya berfokus pada pembelajaran menulis siswa
kelas 1, aspek-aspek lain dalam pembelajaran bahasa seperti
membaca, memirsa dll tidak akan diteliti

Penelitian ini akan mengkaji rencana, pelaksanaan dan evaluasi,
aspek lain diluar tahapan ini tidak akan di bahas.

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas maka peneliti

merumuskan masalah sebagai berikut:
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1. Bagaimana rencana implementasi metode SAS (struktur
analitik  sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan ?

2. Bagaimana pelaksanaan implementasi metode SAS (struktur
analitik  sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan?

3. Bagaimana evaluasi implementasi metode SAS (struktur
analitik  sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan?

1.5. Tujuan
Berdasarkan masalah yang telah dirumuskan, tujuan yang
hendak dicapai dalam penelitian ini sebagai berikut:

1. Mendeskripsikan rencana implementasi metode SAS
(struktur analitik sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan.

2. Mendeskripsikan pelaksanaan implementasi metode SAS
(struktur analitik sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan

3. Mendeskripsikan evaluasi implementasi metode SAS
(struktur analitik sintetik) menggunakan kartu huruf dalam
pembelajaran menulis pada kelas 1 di SDN 01 Mejasem
Siwalan

1.6. Manfaat Penelitian
Harapan penulis adalah penelitian ini akan memberikan
kontribusi yang berarti, baik dalam pengembangan teori maupun
dalam penerapannya di lapangan. Sebagai berikut:

1. Kegunaan Teori

Tujuan utama penelitian ini adalah meningkatkan
mutu pendidikan dan hasil belajar siswa, khususnya dalam
hal keterampilan menulis siswa kelas satu. Peneliti berharap



2.

temuan dalam penelitian ini dapat memberikan kontribusi
positif dalam penerapan metode pembelajaran Struktural
Analitik Sintetis (SAS).

Kegunaan Praktis
a) Bagi Sekolah

Peneliti ingin menghasilkan sebuah studi
yang dapat dijadikan acuan oleh para pendidik dalam
mengimplementasikan metode SAS. Tujuan utama
adalah untuk meningkatkan kualitas pembelajaran
menulis siswa kelas I sehingga proses belajar mengajar
menjadi lebih bermakna dan berdampak positif pada
perkembangan kemampuan menulis siswa.

b) Bagi Pendidik

Penelitian ini ingin memberikan sumbangan yang
signifikan dalam meningkatkan efektivitas pengajaran
keterampilan menulis dengan metode SAS pada peserta
didik dan untuk mengembangkan dan menyempurnakan
pendekatan pengajaran menulis menggunakan metode
SAS.

¢) Bagi Peserta Didik.

Melalui penelitian ini, diharapkan dapat memacu
semangat siswa dalam berlatih menulis, sehingga tujuan
pembelajaran dapat tercapai secara efektif dan kinerja
menulis siswa meningkat.

d) Bagi Peneliti

Melalui penelitian ini, diharapkan peneliti dapat
memperoleh pengetahuan yang lebih mendalam
tentang penggunaan metode SAS dalam konteks Serta
keefektifan dalam mengembangkan kegiatan menulis.



BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Implementasi metode Struktur Analitik Sintetik
(SAS) dalam pembelajaran menulis peserta didik, guru kelas
1 SDN 01 Mejasem, Kecamatan Siwalan, Kabupaten
Pekalongan menggunakan kartu huruf sebagai media yang
digunakan dalam mengajarkan peserta didik menulis. Media
kartu huruf dan gambar merupakan media yang konkret yang
dapat dilihat leh peserta didik secara langsung.

Perencanaan pembelajaran, khususnya dalam
pengajaran menulis awal dengan metode SAS dan kartu
huruf, adalah proses sistematis yang dimulai dengan
penentuan tujuan pembelajaran yang jelas, perumusan materi
yang relevan dengan kehidupan sehari-hari siswa, dan
alokasi waktu yang spesifik untuk penggunaan kartu huruf.
Guru tahun pertama merancang Rencana Pelaksanaan
Pembelajaran (RPP) yang detail, mencakup keterampilan
inti, tujuan, bahan ajar, tahapan pembelajaran, sumber daya,
dan jenis penilaian. Metode SAS (Struktural, Analitik,
Sintetik) diterapkan secara konsisten, di mana kalimat utuh
diperkenalkan, kemudian diuraikan menjadi bagian terkecil,
dan akhirnya disusun kembali. Proses perencanaan ini, yang
juga mempertimbangkan tingkat perkembangan siswa,
bertujuan untuk mengorganisasikan sumber daya guna
mencapai hasil belajar yang efektif dan efisien, seperti yang
terlihat pada kinerja guru di SDN 01 Mejasem.

Proses pembelajaran menulis awal dengan metode
SAS dan kartu huruf dimulai dengan pembukaan yang
energik melalui salam, penjelasan tujuan, dan ice breaking
untuk membangkitkan antusiasme siswa. Pada kegiatan inti,
guru secara terstruktur menerapkan metode SAS, diawali
dengan tahap Struktural (memperkenalkan kalimat utuh
dengan bantuan visual), dilanjutkan dengan tahap Analitik
(menguraikan kalimat menjadi kata, suku kata, dan huruf),
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5.2

dan diakhiri dengan tahap Sintetik (menyusun kembali huruf
menjadi suku kata, kata, dan kalimat utuh) menggunakan
kartu huruf dan bimbingan personal. Pengelolaan kelas yang
efektif mendukung interaksi dan kolaborasi siswa. Kegiatan
penutup meliputi refleksi, pemberian tugas rumah untuk
remedial dan pengayaan, serta doa. Meskipun ada tantangan
seperti rentang perhatian siswa, guru berhasil mengatasinya
dengan strategi adaptif dan inovatif.

Evaluasi dalam pembelajaran menulis dengan
metode SAS dan kartu huruf merupakan proses berkala dan
komprehensif yang esensial untuk memantau perkembangan
keterampilan menulis siswa dan menyesuaikan strategi
pengajaran. Instrumen evaluasi yang valid dan reliabel
mengukur berbagai aspek menulis, mulai dari penguasaan
huruf hingga penyusunan kalimat, yang hasilnya menjadi
fondasi penting bagi guru untuk terus memperbaiki metode,
materi, dan pendekatan pembelajaran guna mencapai hasil
optimal. Metode SAS dan kartu huruf juga menunjukkan
potensi pengembangan berkelanjutan untuk meningkatkan
kualitas pembelajaran, didukung oleh kolaborasi antar guru
dan keterlibatan aktif orang tua. Penerapan metode SAS
terbukti memberikan kontribusi  signifikan terhadap
keterampilan menulis siswa di SDN 01 Mejasem, membantu
mereka menguasai penulisan dengan lancar melalui proses
konstruksi pengalaman belajar yang sistematis.

Saran

Setelah mengadakan penelitian di SDN 01 Mejasem,

Kecamatan Siwalan, Kabupaten Pekalongan maka kiranya

peneliti dapat memberikan implikasi peelitian sebagai
berikutnya:

1. Untuk kepala sekolah SDN 01 Mejasem, Kecamatan
Siwalan, Kabupaten = Pekalongan, agar lebih
memperhatikan ~ fasilitas-fasilitas ~ belajar  yang
dibutuhkan guru untuk mendorong hasil belaar
(keterampilan membaca) peserta didik.
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2. Bagi guru kelas la SDN 01 Mejasem, Kecamatan
Siwalan, Kabupaten Pekalongan, kiranya lebih
bervariasi dalam  menggunakan media dalam
implementasi metode SAS. Agar peserta didik lebih
bersemangat lagi dalam belajar, angan terlalu
menekankan peserta didik untuk memahami apa yang
kita jelaskan, agar peserta didik tersebut selalu merasa
berada di suasana yang menyenangkan.

3. Para siswa SDN 01 Mejasem diharapkan untuk terus
belajar berlatih menguraikan, menyusun dan selau
berpartisipasi serta emiliki antusias yang tinggi dalam
kegiatan belajar menulis.

4. Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai
sumber rujukan bagi peneliti saat ini dan masa depan
dalam mengembangakan studi lebih lanjut.

5. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan dapat melakukan
penelitian yang cara berbeda yakni dengan menguji
kefektivitas penerapan metode SAS menggunakan katu
huruf pada keterampilan menulis.
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