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ABSTRAK

Noviana, Ade Karisma. 2025. “Implementasi Metode Fun Learning Dalam
Menumbuhkan Minat Belajar Anak Usia Dini di BIMBA AIUEO
Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Islam Anak Wsia Dini. FTIK UIN K.H. Abdurrahman
Wahid Pekalongan. Pembimbing Rofigotul Aini, M.Pd.l.

Kata Kunci: Metode Fun Learning, Minat Belajar, Anak Usia Dini.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya minat belajar anak usia dini
di BIMBA AUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang, serta seperti tujuan
BIMBA sendiri guna menumbuhkan minat baca dan belajar anak usia dini, yang
mana belum /diketahuinya secara fakta apakah dengan melalui metode fun
learning dapat menumbuhkan minat belajar pada anak usia dini, maka dari itu
peneliti tertarik untuk mengkajinya.

Tujuan dalam penelitian ini disesuaikan dengan rumusan masalah yang
ada, yaitu untuk mendeskripsikan implementasi metode fun learning dalam
menumbuhkan minat belajar anak usia dini di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan
Kabupaten Pemalang dan untuk mendeskripsikan apa saja faktor penunjang dan
penghalang metode fun learning dalam menumbuhkan minat belajar anak usia
dini di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang.

Adapun metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu
menggunakan™metode ' penelitian kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam
penelitiansinismenggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasisSedangkan
teknik analisis datanya yaitu, melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Adapun“untuk teknik keabsahan/data yang digunakan dalam
penelitianinipeneliti, menggunakan 2 triangulasi diantaranya yaitu triangulasi
sumber dan triangulasi teknik.

Hasil penelitian yang di peroleh dalam penelitian ini menunjukkan bahwa
dalam implementasi metode fun leaning dalam menumbuhkan minat belajar anak
usia dini di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang, meliputi 3
tahapan yaitu yang pertama; perencanaan pembelajaran, kedua; pelaksanaan
pembelajaran yang didalam mencangkup kegiatan pendahuluan, kegiatan inti,
serta kegiatan penutup, dan yang ketiga; evaluasi pembelajaran. Adapun dalam
proses implementasi metode fun learning dalam menumbuhkan minat belajar anak
usia dini di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang juga
terdapat faktor penunjang yaitu dari anak itu sendiri, peran tutor/guru, dan pola
asuh orang tua, sedangkan faktor penghalangnya yaitu dari dalam diri anak itu
sendiri, kurangnya profesionalisme tutor/guru, dan pola asuh orang tua.
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Anak usia dini merupakan pribadi, baru yang mengalami tahapan
perkembangan dan pértumbuhan dengan cepat dan fundamental, maka
dikatakan sebagal periode keemasan (the golden age), yakni masa yang
paling menguntungkan dibandingkan dengan masa-masa setelahnya. Oleh
sebab itu, pendidikan anak usia dini tidak hanya menjadi fokus pemerintah
tapi juga menjadi fokus semua masyarakat (Sriwahyuni, & Nofialdi,
2017:45). Pendidikan anak usia dini sendiri merupakan suatu tahapan
pendidikan sebelum pendidikan dasar sebagai program bimbingan belajar
bagi anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun, imelalui pemberian
bimbingan untuk membantu menstimulus tumbuh kembang anak baik
secara jasmani dan rohani sehingga anak mempunyai persiapan masuk ke
jenjang pendidikan selanjutnya baik itu melalui jenjang pendidikan formal,
informal, atau ‘non formal. Pendidikan anak® usia dini juga berupaya
memberikan bimbingan, motivasi, pengasahan, dan pemberian kegiatan
pembelajaran yang mengembangkan kemampuan dan keterampilan anak
(Fidesrinur, & Sri, 2019:4).

Dalam pendidikan anak usia dini pembelajaran dilakukan untuk
mengakomondasi semua tahapan perkembangan dan pertumbuhan anak
tanpa menghilangkan suasana belajar yang menyenangkan, serta

menumbuhkan minat dan motivasi belajar (Abidin, & Asy‘ari, 2023:3).



Pembelajaran merupakan cara untuk berinteraksi antara anak, orang tua, dan
tenaga pendidik/guru di suatu lingkungan pendidikan sehingga
mempengaruhi tercapainya tujuam, pembelajaran yang hendak diperoleh.
Adapun materi pembelajaran disampaikan, kepada anak didik harus melalui
tahapan yang tepat dan terencana sehingga tujuan dalam pembelajaran dapat

terlaksana.

Apabila pemberian materi pembelajaran yang ‘diajarkan oleh guru
kurang tepat atau kurang menarik dan terencana, maka anak akan menjadi
pasif, anak juga ftidak mempunyai ketertarikan @dan minat untuk
melaksanakan rangkaian kegiatan pembelajaran selanjutnya (Akbar,
2020:21). Dari hal tersebut anak akan lebih senang melakukan aktivitas lain
yang menurut mereka lebih menyenangkan contoh mengobrol dengan teman
sebayanyaymasyik bermain sendiri, serta mengganggutemannyasJika
diberikan tugas pun hanya sebagian dari mereka yang antusias mengerjakan
tugas (Mahardika, 2020:56). Tetapi hal tersebut tidak  menutup
kemungkinan terdapat faktor lain terhadap kurangnya minat belajar anak
usia dini misalnya dari faktor eksternal yang berawal dari guru, lingkungan
keluarga dan orang tua, serta faktor dari lingkungan pertemanan, dan faktor
internal yang berada dalam diri anak tersebut (Putri Julianan., et al.,

2022:50-52).

Hal ini tidaklah selaras dengan harapan pendidik/guru beserta orang tua,
oleh sebab itu diperlukan metode pembelajaran yang tepat guna untuk

menumbuhkan minat belajar mereka. Metode pembelajaran sendiri



merupakan teknik yang dilakukan oleh guru untuk menyediakan materi
terhadap anak didik guna tercapainya tujuan pembelajaran yang baik dan
tepat dari perencanaan sebelumnya. Metode pembelajaran berperan sangat
penting terhadap keberhasilan pembelajaran yang mana keberhasilan
tersebut tergantung teknik guru dalam menggunakan metode pembelajaran,
dikarenakan suatu strategi harus dilakukan melalui strategi pembelajaran
yang sesual dengan penggunaan metode pembelajaran. Guru juga berperan
penting 'dalam menumbuhkan mint belajar terhadap peserta didiknya agar
mereka ‘merasa nyaman dan suka terhadap kegiatan belajar selama di

sekolah (Sriwahyuni, & Nofialdi, 2017:49-51).

Minat merupakan rasa suka seseorang terhadap sesuatu yang diinginkan
sehingga menimbulkan perasaan senang terkait hal tersebut (Akmal,
2020:9)=Sedangkan belajar merupakan proses perubahanstingkah-laku-dari
hasil hubungan seseorang terhadap suatu/individu dalam suatu lingkup
lingkungannya. Menurut Ricardo & Rini (2017:190) mengatakan bahwa
minat belajar adalah perasaan suka dan terpikat terhadap sesuatu atau
aktivitas belajar tanpa disuruh. Terlihat dari pengertian di atas, minat belajar
adalah rasa suka yang muncul pada pribadi anak saat terlibat dalam kegiatan

belajar sehingga tercapainya hasil belajar yang diinginkan.

Minat belajar mempunyai pengaruh yang besar terhadap pencapaian
yang akan di raih anak, jika seseorang tidak mempunyai minat dalam belajar
maka ia tidak mau untuk melaksanakan kegiatan belajar begitu pun

sebaliknya (Putri Julianan, et al., 2022:50). Menurut Ricardo & Rini



(2017:190) mengatakan bahwa minat belajar itu mempunyai beberapa
indikator yaitu, perhatian, ketertarikan, rasa senang, serta anak berpartisipasi
langsung dalam kegiatan pembelajaran. Dari beberapa uraian yang sudah
dijelaskan diatas dikatakan.bahwa indikator dari minat belajar terdiri dari,
adanya rasa senang dan suka untuk belajar, anak terlibat secara langsung
dalam proses belajar dan berpartisipasi secara aktif,nanak memperhatikan
guru, memiliki daya konsentrasi yang tinggi, dan rasa nyaman (Ricardo &

Meilani, 2017:190).

Di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang, ketika
peneliti melakukan observasi, ternyata terdapat beberapa anak yang minat
belajarnya masih rendah. Misalnya anak tidak mau mengerjakan modul,
asyik dengan dunianya sendiri dengan bermain, tidak memperhatikan
tutor/guruymasyik. bercerita dengan teman sebanyanyassenggansmengikuti
pembelajaran di sekolah, hal tersebutlah yang nantinya dapat menimbulkan
pembelajaran dikelas kurang kondusif dan anak juga jadi tidak menerima
pembelajaran yang seharusnya di ajarkan di hari tersebut. Kondisi tersebut
juga biasanya terjadi pada anak yang hiperaktif, anak yang kurang fokus
dalam menerima pembelajaran, pola asuh orang tua yang tidak sesuai,
kurangnya kemampuan guru/tutor saat membawakan modul ajar yang
kurang menarik (variation skill). Anak wusia dini itu memiliki
karakteristiknya tersendiri walaupun diumur yang sama tetapi mempunyai
perbedaan dari anak satu dengan yang lain. Maka dari itu perlunya metode

yang sesuai untuk menumbuhkan minat belajar anak. Adapun 3 metode



yang di terapkan di BIMBA AIUEO yaitu metode fun learning, individual

system, dan small step system.

Metode fun learning _merupakan metode yang sepenuhnya
menyenangkan bagi anaky'yang mana menggunakan konsep belajar sambil
bermain. Di BIMBA AIUEO fun learning artinya,dunia anak adalah dunia
bermain sehingga semua pembelajaran  harus “dilakukan 100% dengan
keadaan / yang mengasyikkan. Seperti tujuan BIMBA  sendiri guna
menumbuhkan minat baca dan belajar terhadap anak usia dini. Melalui
konsep belajar sambil bermain dapat berdampak pada kemampuan anak.
Kemampuan yang meningkat inilah yang akan menjadikan anak siap dalam
belajar. Menyenangkan yang dimaksud dalam metode fun learning sendiri
bukanlah suatu hiburan melainkan kenikmatan yang di peroleh anak ketika

melakukansproses belajar (Pangestu et al., 2022:11-12).

Berdasarkan_hasil pengamatan dan wawancara penelitisdengan Ibu Isna
Khaerunisa selaku  kepala unit BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan
Kabupaten Pemalang, terlihat bahwasannya pembelajaran yang bisa
menumbuhkan minat belajar anak usia dini yaitu menggunakan metode fun
learning yang mana belajarnya itu bermain sekaligus belajar sebab dunia
anak itu adalah dunia bermain. Setiap tutor/guru harus mampu memberikan
variation skill dalam menyampaikan modul pembelajaran kepada anak
tujuannya agar anak menjadi tertarik untuk mengikuti kegiatan belajar dan

tercapainya tujuan pendidikan yang ingin di capai. Dalam hal ini penerapan



metode fun learning sendiri bisa dilakukan dengan melalui nyanyian,

bercerita, mendongeng, berdiagram (berdialog sesuai dengan gambar).

Di BIMBA AIUEO sendirisebutan guru diganti dengan tutor atau bisa
dikatakan sebagai motivator yang memiliki tanggung jawab untuk
menciptakan pembelajaran yang fun learning dengan menerapkan metode
BIMBA. Setiap tutor untuk selalu memberikan motivasi terhadap anak
karena melalui pemberian motivasi, anak cenderung ‘menjadi antusias dan
bersemangat, dalam pemberian motivasi ke anak itu bukan dengan
menjanjikan sesuatu seperti memberikan permen dan sebagainya, tutor bisa
memberikan reward berupa tos, pelukan, pujian, dan lainnya. Melalui hal
tersebut/ternyata bisa memberikan sebuah dorongan kepada anak untuk bisa
meningkatkan minat belajarnya. Setiap motivator harus memberikan
bimbinganwyang.sepenuhnya itu menyenangkan serta.tidaksmemaksa-anak
dan menyuruhnya untuk, belajar, yang mana dalam proses membimbing
tutor harus memberikan pembelajarannya Itu secara bertahap sedikit demi
sedikit dan melaluir pendekatan secara individual antara anak dan tutor.
Setiap tutor itu dianggap sebagai fasilitator untuk anak yaitu dengan
menyampaikan materi pembelajaran yang cocok dengan kemampuan dan
kemauan si anak dan setiap tutor harus mengetahui bagaimana karakteristik

dan kesukaan dari anak tersebut (Isna Khaerunisa, 2025).

Berdasarkan uraian yang sudah dipaparkan diatas, jadi dapat kita ketahui
bahwa begitu pentingnya dalam penerapan metode pembelajaran yang

cocok untuk meningkatkan minat belajar pada anak usia dini sehingga bisa



1.2

1.3

terciptanya tujuan pembelajaran yang ingin dicapai. Perihal inilah yang

menjadi latar belakang peneliti untuk melakukan penelitian yang berjudul

“Implementasi Metode Fun Learning Dalam Menumbuhkan Minat Belajar

Anak Usia Dini Di BIMBA AIUEO, Wanarejan Selatan Kabupaten

Pemalang”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang sudah di paparkan diatas,
maka dapat diidentifikasikan terkait beberapa masalah sebagai berikut:

1. Rendahnya minat belajar pada anak usia dini di BIMBA AIUEO
Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang.

2. Kesadaran orang tua mengingat pentingnya menumbuhkan minat belajar
pada anak sehingga tercapai tujuan pendidikan yang ingin di capai di
BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang.

3. Belum diketahuinya implementasi metode fun learning yang memberikan
dampak positif.dalam menumbuhkan minat belajar pada anak usia dini di
BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang.

Batasan Masalah

Berdasarkan uraian identifikasi masalah yang sudah dipaparkan di atas,
untuk mempertahankan fokus penelitian, perlu dilakukan pembatasan pada
masalah yang telah diidentifikasi sebelumnya, oleh sebab itu penelitian ini
dibatasi pada implementasi metode fun learning dalam Menumbuhkan
minat belajar anak usia dini di BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan

Kabupaten Pemalang.



1.4 Rumusan Masalah
Dari hasil latar belakang yang sudah di disampaikan, maka dapat

dirumuskan masalahnya adalah s ai berikut:

1. Bagaimana implement learning dalam menumbuhkan

an minat belajar anak usia dini d BA AIUEO
Selatan Kabupaten Pemalang?
1.5 Tujuan litian

Berd n rumusan masalah di atas maka tujuan d

sebagai t:

2. Untuk men ang dan penghalang
metode fun lea belajar anak usia dini di
BIMBA AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pemalang.

1.6 Manfaat Penelitian

Peneliti berharap bahwa penelitian yang dilakukan ini dapat bermanfaat

baik secara teoritis maupun praktis yaitu sebagai berikut:



1. Manfaat teoritis
a. Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan masukan

terhadap khasanah keilmuanspendidikan, khususnya pada pendidikan

anak usia dini ter si metode fun learning dalam

dini di BIMBA AIUEO

entasi metode

ning dalam menumbuhkan minat belaja usia dini di

AIUEO Wanarejan Selatan Kabupaten Pe

aktis

endidik, yakni dapat dijadikan salah satu n refleksi dan

si serta memperluas pengetahuan guru penggunaan

metode pembelajaran yang efektif seperti metode fun learning dalam

inat belajar pada ana

mbang
c. Bagi lembaga pendidikan yang lain, yakni sebagai bahan masukan
terkait metode pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan anak dan
sebagai pemilihan metode pembelajaran yang baik yang

dipergunakan dalam kegiatan pembelajaran di kelas nantinya.



10

d. Bagi anak didik, yakni sebagai peluang terhadap keberhasilan terkait
implementasi metode fun learning dalam menumbuhkan minat

belajar anak.

—~\vfr




BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil peneli ahasan yang telah dikemukakan
implementasi metode fun
leaning dala ia dini di BIMBA

n Selatan Kabupaten Pemalang be gan baik, yang

prosesnya meliputi, 3 tahapan vyai ng pertama;

pembelajaran yang sudah tercantum di m  kurikulum

modul ajar BIMBA yang sudah tersusun s berurutan dari

dua; pelaksanaan pembelajaran yang di

mencangkup

dahuluan, kegiatan inti, serta kegiatan p, dan yang

BIMBA AIUEO malang, yaitu berasal
dari anak itu sendiri, peran tutor/guru, dan pola asuh orang tua. Sedangkan
yang menjadi faktor penghalangnya yaitu berasal dari dalam diri anak itu

sendiri, kurangnya profesionalisme tutor/guru, dan pola asuh orang tua.

100
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5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas dalam penelitian ini, berikut adalah

beberapa saran yang harus di baiki di BIMBA AIUEO Wanarejan

Selatan Kabupaten Pemala
1. Penerapan kegi isarankan dalam kegiatan
kurikulum BIMBA

adanya lagu pembuka dan doa se lajar agar anak

rasa kaget ketika akan melakukan ke belajar serta

kan anak untuk berdoa terlebih dahulu m melakukan

iatan.

n kegiatan penutup: disarankan agar dala

iatan penutup

ini tor/motivator untuk menyesuaikan dengan ulum BIMBA
seperti adanya lagu penutup yang sudah ada serta membiasakan anak

ah melakukan kegi

dan kurikul

3. Profesionali ra tutor/motivator lebih
profesional lagi sebagai tutor/guru baik itu dalam menciptakan suasana
belajar yang menyenangkan, kreativitas dan daya imajinasi yang luas
serta mengasah variation skillnya yang maksimal dalam kegiatan

belajar dengan mengikuti pelatihan-pelatihan yang sudah ditetapkan di

BIMBA dengan sungguh-sungguh.
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4. Kerja sama dengan orang tua: orang tua memiliki peranan yang sangat
penting dalam menumbuhkan minat belajar anaknya. Maka dari itu,

disarankan agar pihak sekolahsberkerjasama lebih erat lagi antara orang

tua dan guru, misal n sebuah panduan bagaimana

caranya menum dengan cara fun learning

pada saa elajar di rumah, se erikan sebuah cara

g baik untuk perkembangan belaja

enerapan saran-saran diatas yang dipaparkan,
bih efektif dan berjalan dengan optimal dar umnya dalam
ntasikan metode fun learning dalam m uhkan minat

usia dini di BIMBA AIUEO Wanarejan n Kabupaten

belajar

Pemala
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