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"Matahari dan bulan (beredar) menurut perhitungan." 

(Q.S. Ar-Rahman: 5) 
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ABSTRAK 

 

Rohmah, Mazidatur. 2025. Upaya Meningkatkan Kemampuan Numerasi Melalui 

Media Loosepart Pada Anak Kelompok A Di RA Muslimat NU Semut Kecamatan 

Wonokerto Kabupaten Pekalongan. Skripsi Jurusan Tarbiyah Program Studi 

PIAUD Universitas Islam Negeri (UIN) K.H. Abdurrahmad Wahid. Pembimbing : 

Drs. Hj. Sopiah, M. Ag 

Kata kunci: kemampuan numerasi, anak usia dini, media Loospart, pembelajaran 

konkret, penelitian tindakan kelas 

 

Kemampuan numerasi merupakan salah satu aspek penting dalam 

perkembangan kognitif anak usia dini yang perlu distimulasi sejak dini. Namun, 

kenyataannya masih banyak anak yang mengalami kesulitan dalam mengenal angka 

dan mencocokkannya dengan jumlah benda. Permasalahan ini mendorong perlunya 

inovasi media pembelajaran yang konkret dan menyenangkan. Penelitian ini 

bertujuan untuk meningkatkan kemampuan numerasi anak usia dini melalui 

penggunaan media Loospart di RA Muslimat NU Semut, Kecamatan Wonokerto, 

Kabupaten Pekalongan. Penelitian ini menggunakan pendekatan Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK) dengan dua siklus, masing-masing meliputi tahap 

perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek penelitian terdiri dari 20 

anak kelompok A. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada pra siklus dan siklus 

I, sebagian besar anak mengalami kesulitan mengenal angka 1–5 dan 

mencocokkannya dengan jumlah benda. Evaluasi siklus I menunjukkan 35% anak 

berada pada kategori baik, 35% cukup, dan 30% kurang. Setelah perbaikan strategi 

pembelajaran pada siklus II, terjadi peningkatan signifikan: 90% anak mencapai 

kategori baik dan 10% cukup, tanpa ada anak yang berada di kategori kurang. Dapat 

disimpulkan bahwa media Loospart efektif dalam meningkatkan kemampuan 

numerasi anak usia dini. Media ini juga mampu meningkatkan motivasi belajar, 

kolaborasi, dan kepercayaan diri anak, sehingga layak dijadikan alternatif dalam 

pembelajaran numerasi yang menyenangkan dan bermakna di pendidikan anak usia 

dini. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kemampuan matematika awal merupakan kemampuan untuk 

menggunakan penalaran, logika, dan angka. hakikat matematika permulaan 

merupakan kemampuan yang dapat dikuasai seorang anak dalam 

menyelesaikan berbagai persoalan yang dihadapinya dalam kehidupan sehari-

hari dan mengembangkan kemampuan matematika permulaan anak usia dini 

diantaranya dengan kegiatan memperkenalkan konsep bilangan, menghitung 

bilangan, mengenal pola, mengklasifikasikan, mengurutkan gambar benda, 

membedakan sama dan tidak sama, mencocokkan gambar dengan lambang 

bilanagn, dan berhitung secara sederhana dengan melalui kegiatan bermain 

tersebut diharapkan kemampuan dalam matematika permulaan anak dapat 

berkembang sesuai tahapan perkembangannya dengan tetap mengutamakan 

proses belajar dimana anak mengalami sendiri apa yang dipelajarinya agar 

lebih menarik dan mudah untuk dipelajari (Syafdaningsih et al., 2020:5). 

Pembelajaran mengenal konsep matematika menjadi sebuah pondasi 

bagi anak usia dini. Mengenal konsep matematika salah satu upaya untuk 

menginspirasi, membimbing, mendorong dan memberikan kegiatan 

pembelajaran yang mengembangkan keterampilan dan kemampuan anak. 

Selain itu, masa sensitif yang diandalkan anak untuk perkembangannya 

dipengaruhi oleh faktor maturasi dan belajar. Setelah seorang anak 

menunjukkan masa sensitif (kematangan) dalam berhitung, orang tua dan guru 
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harus  memberikan layanan dan instruksi yang cepat untuk memenuhi 

kebutuhan anak dan bekerja menuju perkembangan berhitung yang optimal 

(Rahmi, 2013:6). Media Loosepart dapat digunakan sebagai alat bantu untuk 

meningkatkan kemapuan numerasi pada anak, dengan menggunakan media 

loosepart anak dapat memahami konsep bilangan dan operasi matematika 

dengan lebih baik serta dapat mengembangkan kemampuan kognitif, motorik, 

berpikir kritis dan berkomunikasi.  

Guru maupun orang tua harus melakukan yang terbaik untuk 

menanggapinya. Oleh sebab itu matematika memiliki pengaruh yang begitu 

besar pada evolusi selanjutnya. Hal ini diperlukan stimulasi untuk 

meningkatkan kemampuan matematika anak usia dini. Pada kenyataan yang 

sedang dihadapi adalah rendah siswa Indonesia dalam kemampuan dasar, 

kemampuan sains, kemampuan literasi dan kemampuan matematika secara 

internasional melalui hasil Trens In Internasional Mathematics and Science 

Study- TIMSS dan Program For Internasional Studesnt Assesment-PISA 

maupun hasil assessment nasional sendiri Asesmen Kompetensi Siswa -AKSI 

(Sufa & Setiawan, 2019:13).  

Rendahnya kemampuan tersebut dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor. 

Salah satunya anak Indonesia belum mampu menerapkan pengetahuan 

prosedural matematika kedalam permasalahan yang mereka hadapi sehari hari. 

Selain itu kemampuan guru perlu dikaji lebih dalam. Dibeberapa keadaan ada 

faktor mental block yang membuat anak merasa dan berpikir negatif bahwa 

mereka tidak bisa dan enggan untuk menguraikan masalah sederhana dari 
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penerapan matematika dalam kehidupan sehari hari. Idealnya anak hendaknya 

menguasai kemampuan berhitung agar aspek aspek yang lain tidak terlambat 

dalam proses perkembangannya (Khan et al., 2017:9). Rendahnya beberapa 

kemampuan anak di Indonesia perlu adanya penguatan terhadap kemampuan 

tersebut. Penting sekali untuk menstimulasi kemampuan matematika anak 

sejak dini, sehingga mereka tidak akan mengalami kesulitan di perkembangan 

selanjutnya. Numerisasi adalah proses mengubah data kualitatif menjadi 

kuantitatif agar lebih mudah diukur, dianalisis, dan dibandingkan. Pendekatan 

ini memiliki banyak manfaat, seperti meningkatkan objektivitas, 

mempermudah analisis statistik, serta membantu pengambilan keputusan 

berbasis data. Dengan numerisasi, penelitian menjadi lebih sistematis dan dapat 

direplikasi dengan lebih mudah. Namun, di sisi lain, proses ini juga memiliki 

keterbatasan, terutama dalam bidang yang menekankan pada makna 

kontekstual, seperti sosial dan humaniora. Numerisasi dapat menyebabkan 

reduksi kompleksitas dan kehilangan nuansa penting dari suatu fenomena. 

Selain itu, tidak semua aspek dapat direpresentasikan dengan angka, sehingga 

ada risiko bias dalam proses kategorisasi. Oleh karena itu, meskipun numerisasi 

memberikan banyak keuntungan dalam analisis data, penggunaannya harus 

dilakukan dengan bijak agar tidak menghilangkan esensi dari informasi yang 

ingin disampaikan. 

Muliati Sula (2021) juga me.ngatakan bahwa pe.mbe.lajaran me.nggunakan 

le.mbar ke.rja dan majalah me.mbuat anak kurang me.miliki ke.se.mpatan untuk 

me.ne.mukan se.ndiri fakta dan konse.p pe.mbe.lajaran te.rse.but. pada prose.s 
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pe.mbe.lajaran mate.matika awal maupun pe.mbe.lajaran lainnya me.mang akan 

le.bih baik me.nggunakan me.dia pe.mbe.laran se.hingga prose.s pe.mbe.lajaran 

me.njadi me.nye.nangkan. Be.lajar me.lalui be.rmain me.rupakan pilihan yang te.pat 

untuk pe.mbe.lajaran anak usia dini. Me.rde.ka Be.lajar be.rtujuan untuk 

me.mbe.rikan ke.se.mpatan ke.pada anak untuk me.lakukan ke.giatan be.lajar se.suai 

de.ngan ke.inginannya. Ini me.rupakan te.robosan yang dilakukan ole.h Me.nte.ri 

Pe.ndidikan Nadie.m Makarie.m. Guru diharapkan le.bih kre.atif dalam 

me.rancang me.dia pe.mbe.lajaran se.suai de.ngan konte.ks lingkungan. Te.rutama 

pe.mbe.lajaran mate.matika dimana pe.nggunaan le.mbar ke.rja yang te.rus 

me.ne.rus bisa me.mbuat bosan se.tiap hari (Sula, 2021:5). 

Me.dia pe.mbe.lajaran dari ke.adaan lingkungan dise.kitar dise.but de.ngan 

me.dia loose.parts. Me.dia loose.parts be.rsifat dapat di bongkar pasang, dile.pas, 

dibawa se.hingga dapat me.nge.lola pe.mbe.lajaran de.ngan be.rvariasi dan tidak 

me.mbosankan (Sumarse.h & E.liza, 2022:46). Me.dia loose .parts digunakan anak 

de.ngan cara be .rmain dan me.miliki ke.unggulan yaitu dapat dibongkar pasang, 

di pindah pindah dan dapat dimainkan se.suka anak. be.rke.naan de.ngan 

mate.matika, me .dia loose.parts me.nawarkan ke.se.mpatan untuk me .nghitung, 

me.nyortir, me.mbuat pola, ope.rasi, me.mbe.dakan yang be.rat dan Panjang, se.rta 

pe.me.cahan masalah. Te .ntunya me.dia loose.parts me .njadi opsi untuk bisa 

me.ningkatkan ke.mampuan mate.matika anak. Hal ini dikare .nakan banyak 

manfaat yang didapatkan dalam be .rmain loose.parts (Wahyuningsih, 2021:1).  

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan peneliti di RA 

Muslimat NU Semut Kecamatan Wonokerto Kabupaten Pekalongan, 
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ditemukan bahwa sebagian besar anak kelompok A masih mengalami kesulitan 

dalam memahami konsep dasar matematika, seperti mengenal lambang 

bilangan 1-10, menyebutkan urutan bilangan, serta mengelompokkan benda 

berdasarkan jumlah. Saat pembelajaran dilakukan dengan metode ceramah dan 

hanya menggunakan lembar kerja, anak terlihat kurang antusias, mudah 

terdistraksi, dan kurang terlibat aktif dalam kegiatan. Guru juga cenderung 

memberikan instruksi satu arah tanpa mengaitkan pembelajaran dengan 

konteks konkret atau benda nyata di sekitar anak. Hal ini menunjukkan bahwa 

proses pembelajaran masih belum optimal dalam menstimulasi perkembangan 

numerasi anak. 

Pelaksanaan kegiatan numerasi yang dilakukan selama observasi juga 

menunjukkan bahwa anak lebih banyak melakukan kegiatan menyalin angka 

atau menjawab soal hitungan tanpa memahami makna bilangan tersebut. Anak 

tampak bingung ketika diminta menghitung benda secara konkret, 

menunjukkan bahwa ada kesenjangan antara pembelajaran simbolik dengan 

pengalaman nyata yang seharusnya mereka dapatkan di usia dini. Hal inilah 

yang menjadi latar belakang pentingnya penggunaan media loosepart untuk 

meningkatkan kemampuan numerasi anak melalui pengalaman langsung, 

bermain, dan eksplorasi. 

Berdasarkan hasil pengamatan peneliti pada saat obse.rvasi di RA 

Muslimat NU Se.mut Kecamatan Wonokerto Kabupaten Pekalongan, pe.ne.liti 

me.mpe.role.h data awal pada saat prose.s pe.mbe.lajaran dile.mbaga te.rse.but. 

Prose.s pe.mbe.lajaran pada anak menggunakan metode numerasi dengan media 



6 
 

 
 

loosepar. Dengan pe.mbe.lajaran ini me.njadikan anak lebih me.nye.nangkan jika 

me.nggunakan me.dia loosepart sebagai pe.mbe.lajarannya. Hal ini se.jalan 

de.ngan pe.ndapat Le.e. dan Ginsburg (dalam Farrugia, 2020:56) yang me.ncatat 

bahwa mate.matika anak usia dini me.miliki ruang lingkup yang luas dan 

diragukan bahwa se.bagian be.sar anak muncul dalam pe.rmainan loose.parts 

(Farrugia, 2020:6). 

Ole.h kare.na itu pe.nulis te.rtarik untuk me.nggali le.bih dalam bagaimana 

pe.ne.rapan me.dia loose.parts pada saat prose.s pe.mbe.lajaran ke.mampuan 

numerasi pada anak. Hal ini be.rtujuan untuk me.nge.tahui bagaimana pe.ne.rapan 

me.dia loose.parts dalam me.nge.mbangkan ke.mampuan numerasi anak usia 5-6 

tahun. Be.rdasarkan uraian diatas, maka peneliti tertarik untuk diangkat menjadi 

sebuah penelitian yang berjudul “Upaya Meningkatkan Kemampuan 

Numerasi Melalui Media Loosepart Pada Anak Kelompok A Di RA 

Muslimat NU Semut Kecamatan Wonokerto Kabupaten Pekalongan”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka masalah penelitian ini dapat 

dirumuskan sebagai berikut : 

1. Bagaimana penerapan media loosepart dalam meningkatkan kemampuan 

numerasi pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Semut 

Pekalongan? 

2. Bagaimana peningkatan kemampuan numerasi melalui loosepart 

pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Semut Pekalongan? 
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C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui penerapan media loosepart dalam meningkatkan 

kemampuan numerasi pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Semut 

2. Untuk mengetahui peningkatan kemampuan numerasi melalui loosepart 

pada anak kelompok A di RA Muslimat NU Semut Pekalongan 

D. Manfaat Penelitian 

Se.buah Pe.ne.litian te.ntunya me.miliki se.buah manfaat baik be.rsifat 

akade.mis  maupun praktis. Se.hingga ke.gunaan pe.ne.litian ini yaitu: 

1. Se.cara Te.oritis  

Se.cara te.oritis, pe.ne.litian ini dapat me.mbe.rikan pe.mahaman yang 

le.bih me.ndalam dan dapat me.mbe.rikan wawasan baru te.ntang bagaimana 

imple .me.ntasi me.dia loose .parts dalam me.nge.mbangkan ke.mampuan 

nume.rasi dan lite.rasi mate.matika anak usia dini dapat diadaptasi dan 

dite.rapkan dalam konte.ks pe.ndidikan anak usia dini se.cara luas. 

2.  Se.cara Praktis 

a. Ke.pala Se.kolah 

Se.cara praktis, hasil pe.ne.litian ini dapat me.mbe.rikan wawasan 

ke.pada ke .pala se.kolah te.ntang pe.ntingnya me.nginte.grasikan me.dia 

loose.parts dalam me.nge.mbangkan ke.mampuan nume .rasi dan lite.rasi 

mate.matika anak usia dini. Me.re.ka dapat me.nggunakan te.muan 

pe.ne.litian ini untuk me.rancang strate.gi dan ke.bijakan pe.ndidikan 

yang le.bih e.fe.ktif, se.rta me.ningkatkan program pe.latihan untuk guru 

agar dapat me.ngimple.me.ntasikan pe.mbe.lajaran me.nggunakan me.dia 
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loose.parts de.ngan baik.  

b. Bagi guru  

Bagi guru, pe.ne.litian ini me.mbe.rikan manfaat praktis de.ngan 

me.mbe.rikan panduan dan strate.gi konkre.t dalam me.rancang dan 

imple.me.ntasi me.dia loose.parts dalam me.nge.mbangkan ke.mampuan 

nume.rasi dan lite.rasi mate.matika anak usia dini. di ke.las me.re.ka. 

Me.re.ka dapat me.nggunakan te.muan pe.ne.litian ini untuk 

me.ningkatkan re.ncana pe.mbe.lajaran yang me.narik dan re.le.van, se.rta 

me.ningkatkan ke.te.rlibatan dan hasil be.lajar siswa.  

c. Bagi  anak 

Bagi anak-anak, pe.ne.litian ini me.miliki dampak yang signifikan 

dalam me.ningkatkan pe.ngalaman be.lajar me.re.ka. De.ngan pe.nde.katan 

pe.mbe.lajaran me.lalui me.dia loose.part, anak-anak dapat le.bih aktif 

te.rlibat dalam prose.s be.lajar, me.ningkatkan ke.mampuan nume.rasi, 

lite.rasi mate.matika ke.te.rampilan kre.atif, analitis, dan kolaboratif 

me.re.ka. Me.re.ka dapat me.rasakan ke.ge.mbiraan dalam me.nge.ksplorasi 

dunia di se.kitar me.re.ka, me.me.cahkan masalah, dan me.nciptakan 

se.suatu yang baru.  

d. Bagi orangtua 

Bagi orang tua, pe.ne.litian ini me.mbe.rikan pe.mahaman yang 

le.bih baik te.ntang pe.ntingnya pe.mbe.lajaran me.nggunakan loose.part 

dalam me.nge.mbangkan ke.mampuan nume .rasi dan lite.rasi 

mate.matika. Me.re.ka juga dapat me.lihat bagaimana pe.nde.katan ini 
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dapat me.mbantu anak-anak me.ningkatkan ke.ce.rdasan ke.te.rampilan 

kre.atif, analitis, dan kolaboratif yang sangat be.rharga untuk masa 

de.pan me.re.ka. Orang tua juga dapat me.ndukung pe .mbe.lajaran anak di 

rumah de.ngan me.mfasilitasi e.ksplorasi, pe.rcobaan, dan kre.ativitas 

anak dalam be.rbagai bidang ilmu pe.nge.tahuan me.nggunakan 

loose.part.  

e. Bagi Peneliti 

1) Pengembangan Kompetensi Peneliti: Penelitian ini memberikan 

kesempatan bagi peneliti untuk mengembangkan keterampilan 

dalam merancang, menerapkan, dan mengevaluasi media 

pembelajaran yang inovatif guna meningkatkan numerasi anak 

usia dini. 

2) Kontribusi terhadap Keilmuan PIAUD: Peneliti dapat 

memperkaya khazanah keilmuan dalam bidang Pendidikan Anak 

Usia Dini (PAUD), khususnya terkait dengan strategi 

peningkatan numerasi berbasis media pembelajaran yang 

menarik dan sesuai dengan karakteristik anak. 

 

3) Peningkatan Kemampuan dalam Metodologi Penelitian: Melalui 

penelitian ini, peneliti dapat meningkatkan pemahaman dan 

keterampilan dalam menerapkan metode penelitian yang tepat, 

baik dalam pengumpulan data, analisis, maupun interpretasi hasil 

penelitian. 
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4) andasan bagi Penelitian Selanjutnya: Hasil penelitian ini dapat 

menjadi pijakan untuk penelitian-penelitian selanjutnya, baik 

oleh peneliti sendiri maupun oleh akademisi lain, dalam 

mengembangkan media pembelajaran yang lebih efektif untuk 

meningkatkan kemampuan numerasi anak usia dini. 

5) Peningkatan Inovasi dalam Pembelajaran PAUD: Peneliti dapat 

mengembangkan kreativitas dan inovasi dalam menciptakan 

media pembelajaran berbasis Loose Parts (Loospart) yang lebih 

menarik, sesuai dengan kebutuhan anak, dan berbasis budaya 

lokal. 

6) Peluang Publikasi Ilmiah: Dengan melakukan penelitian ini, 

peneliti memiliki peluang untuk mempublikasikan hasil 

penelitian dalam jurnal ilmiah atau seminar akademik, sehingga 

dapat berbagi temuan dan memberikan manfaat yang lebih luas 

bagi dunia pendidikan. 

f. Khalayak umum  

Bagi khalayak umum, pe.ne.litian ini me.mbawa ke.sadaran 

te.ntang pe.ntingnya pe.ndidikan yang tidak hanya fokus pada 

pe.mbe.rian pe.nge.tahuan, te.tapi juga pada pe.nge.mbangan ke.te.rampilan 

kritis dan kre.atif. Me.mahami konse.p pe.mbe.lajaran de.ngan 

me.nggunakan me.dia loose.part, masyarakat dapat me.ndukung upaya-

upaya untuk me.ningkatkan kualitas pe.ndidikan, baik di tingkat 

institusi formal maupun di rumah. 



 

95 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dalam dua siklus mengenai 

penerapan media Loospart untuk meningkatkan kemampuan numerasi anak 

kelompok A di RA Muslimat NU Semut Kecamatan Wonokerto, maka diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran numerasi dengan menerapkan media Loospart terbukti 

efektif dan menyenangkan. Media ini mampu meningkatkan minat, 

keterlibatan, dan pemahaman anak terhadap konsep angka dan berhitung. 

Penerapan media Loospart dilakukan melalui kegiatan konkret seperti 

mencocokkan angka dengan jumlah benda, menyusun angka secara 

berurutan, dan permainan berpasangan. Pendekatan ini sesuai dengan 

karakteristik belajar anak usia dini yang memerlukan media visual, konkret, 

dan berbasis permainan. 

2. Kemampuan numerasi anak meningkat secara signifikan dari siklus I ke 

siklus II. Pada siklus I, hanya 7 anak (35%) dalam kategori baik, 7 anak 

(35%) dalam kategori cukup, dan 6 anak (30%) dalam kategori kurang oleh 

karena ini dapat di ambil data bahwa 14 anak (70%) yang berada pada 

kategori yang diharapkan dalam kemampuan numerasi, sedangkan pada 

siklus II meningkat dengan rincian 18 anak (90%) kategori baik dan 2 anak 

(10%) kategori cukup. Dengan demikian, target ketuntasan minimal 75% 



96  

 
 

anak dalam kategori “baik” telah terlampaui. Hal ini menunjukkan bahwa 

penerapan media Loospart memiliki kontribusi positif dalam memperkuat 

pemahaman numerasi anak, khususnya dalam aspek mengenal angka, 

menyebutkan angka secara urut, dan mencocokkan angka dengan jumlah 

benda. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, berikut adalah saran yang dapat disampaikan: 

1. Bagi Guru PAUD, disarankan untuk terus berinovasi dalam penggunaan 

media pembelajaran konkret dan menyenangkan seperti Loospart. Media 

ini tidak hanya efektif untuk pembelajaran numerasi, tetapi juga dapat 

dikembangkan untuk kemampuan lainnya seperti motorik halus dan 

kognitif anak secara umum. 

2. Bagi Lembaga Pendidikan, khususnya RA Muslimat NU Semut, 

diharapkan dapat mendukung penyediaan media pembelajaran yang 

variatif dan edukatif, serta memberikan pelatihan kepada guru agar lebih 

kreatif dalam memanfaatkan media pembelajaran berbasis permainan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya, hasil penelitian ini dapat dijadikan rujukan 

untuk mengembangkan model pembelajaran numerasi berbasis media 

manipulatif lain yang lebih kompleks atau disesuaikan dengan usia anak 

yang lebih tinggi. Selain itu, penelitian lebih lanjut juga dapat 

mengeksplorasi pengaruh media seperti Loospart terhadap perkembangan 

sosial emosional dan keterampilan kerja sama anak 
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