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ABSTRAK

Muflikhah, Ila Khayati. 2025. Pengembangan E-bahan ajar berbasis Education
For Sustainable Development dalam Meningkatkan Kecakapan Berpikir Kritis
dan Sustainable Awareness Siswa Kelas V Kelurahan Sokoduwet Kota
Pekalongan. Tesis Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan/Magister Pendidikan
Guru Madrasah Ibtidaiyah. Universitas Islam Negeri KH. Abdurrahman Wahid
Pekalongan.

Pembimbing: Prof. Dr. H. Ade Dedi Rohayana, M.Ag. dan Dr. Mochamad
Iskarim, S.Pd.l., M.S.1.

Kata kunci: bahan ajar, ESD, kecakapan berpikir Kritis, sustainable awaraness

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan e-bahan ajar berbasis Education
for Sustainable Development (ESD) guna meningkatkan kecakapan berpikir kritis
dan sustainable awareness siswa kelas V di Kelurahan Sokoduwet, Kota
Pekalongan. Pendekatan yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan
(R&D) dengan model ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation,
dan Evaluation). Subjek penelitian adalah siswa kelas VV SD di wilayah tersebut,
dengan melibatkan guru sebagai mitra kolaboratif dalam proses validasi dan
implementasi.

Instrumen yang digunakan meliputi lembar validasi ahli materi dan media, serta
tes kemampuan berpikir kritis dan angket kesadaran berkelanjutan. Validasi ahli
media menunjukkan bahwa e-bahan ajar tergolong sangat layak dengan skor rata-
rata 3,38 dan sedangkan ahli materi sangat layak dengan rata-rata 3,63. Hasil uji
kecakapan berpikir kritis juga menunjukkan perbedaan yang signifikan dari
sebelum pembelajaran mendapatkan rata-rata 45, 24 dengan kategori rendah.
Setelah mendapatkan perlakukan tingkat kecakapan berpikir kritis rata-rata 74,78
dengan kategori tinggi. Hal ini serupa pada pengukuran sustainable awareness
siswa meningkat dari kategori sedang ke tinggi berdasarkan hasil angket siswa.

Bahan ajar yang dikembangkan mengintegrasikan konten lingkungan, sosial,
ekonomi, dan budaya lokal Pekalongan dalam pembelajaran tematik. Selain itu,
media interaktif yang digunakan mendorong keterlibatan aktif siswa dalam
mengeksplorasi  isu-isu keberlanjutan secara kontekstual. Penelitian ini
menunjukkan bahwa e-bahan ajar berbasis ESD efektif dalam meningkatkan
kemampuan berpikir kritis dan kesadaran berkelanjutan siswa, serta layak
digunakan dalam pembelajaran tematik jenjang SD/MI.
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ABSTRACT

Muflikhah, lla Khayati. 2025. Development of E-teaching materials based on
Education for Sustainable Development in Improving Critical Thinking Skills and
Sustainable Awareness of Grade V Students in Sokoduwet Village, Pekalongan
City. Thesis of the Faculty of Tarbiyah and Teacher Training/Master of
Elementary Madrasah Teacher Education. KH. Abdurrahman Wahid State Islamic
University of Pekalongan.

Advisors: Prof. Dr. H. Ade Dedi Rohayana, M.Ag. and Dr. Mochamad Iskarim,
S.Pd.l.,, MS.I.

Keywords: teaching materials, ESD, critical thinking skills, sustainable awareness

This study aims to develop e-teaching materials based on Education for
Sustainable Development (ESD) to improve critical thinking skills and sustainable
awareness of grade V students in Sokoduwet Village, Pekalongan City. The
approach used is research and development (R&D) with the ADDIE model
(Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation). The subjects
of the study were fifth grade elementary school students in the area, involving
teachers as collaborative partners in the validation and implementation process.

The instruments used included validation sheets from material and media experts,
as well as critical thinking skills tests and sustainable awareness questionnaires.
Validation by media experts showed that e-teaching materials were classified as
very feasible with an average score of 3.38 and while material experts were very
feasible with an average of 3.63. The results of the critical thinking skills test also
showed a significant difference from before learning, getting an average of 45.24
with a low category. After receiving treatment, the average level of critical
thinking skills was 74.78 with a high category. This is similar to the measurement
of students' sustainable awareness increasing from the medium to high category
based on the results of the student questionnaire.

The teaching materials developed integrate environmental, social, economic, and
local Pekalongan cultural content in thematic learning. In addition, the interactive
media used encourages active student involvement in exploring sustainability
issues contextually. This study shows that ESD-based e-teaching materials are
effective in improving students' critical thinking skills and sustainable awareness,
and are suitable for use in thematic learning at elementary school/Islamic
elementary school level.

vii
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Penurunan moral anak bangsa atau lebih dikenal dengan degradasi
moral marak terdengar akhir-akhir ini. Hal ini terjadi karena kurangnya
penekanan karakter serta kepedulian terhadap lingkungan (Khaidir et al.,
2023). Pemerintah telah menguatkan pembelajaran pada pembentukan moral
dengan membentuk kurikulum yang mampu membangun hidup saat ini dan
yang akan datang melalui berbagai keahlian (Sobari, 2022). Permasalahan ini
dapat diatasi dengan pendidikan berkelanjutan Education for Sustainable
Development (ESD). Pendidikan dengan pendekatan berkelanjutan bertujuan
mempromosikan pemahaman serta kesadaran tentang isu-isu pembangunan
berkelanjutan, termasuk isu lingkungan, sosial, dan ekonomi. Education for
Sustainable Development (ESD) berguna agar siswa memiliki pengetahuan,
kecakapan, serta perilaku guna untuk mengambil tindakan yang bertanggung
jawab terhadap keberlanjutan (Studi et al., 2021). Sehingga siswa menjadi
lebih peduli terhadap kehidupan yang akan datang dan terbentuknya karakter
yang bersinergi dengan nilai-nilai pancasila.

Lintas generasi tentunya memiliki perbedaan dalam pendidikan dan
akan meneruskan program pembangunan yang telah berlangsung sebelumnya.
Melalui turunan SDGs yakni ESD yang menjadikan pendidikan sebagai

landasan dalam menentukan kehidupan masa depan (N.R et al., 2021).



Berdasarkan hasil PISA (Programme for International Student Assessment)
Indonesia menduduki peringkat 45 dari 50 negara pada tahun 2015.
(Martyanti & Suhartini, 2018). Pada tahun 2018 menduduki peringkat 74 dari
79 negara . kemudian pada tahun 2022 menduudki peringkat 70 dari 81
negara (OECD., 2023). Maka dari itu, pemerintah harus lebih memperhatikan
perkembangan manusia atau human development dalam menghadapi
tantangan global salah satu cara untuk melakukannya adalah dengan
mengajarkan kecakapan berpikir kritis (E. Syafitri et al., 2021). Di samping
itu, kita juga harus menerapkan kesadaran berkelanjutan atau sustainable
awareness agar pembangunan berkelanjutan dapat terlaksana (Rini & Nuroso,
2022). Terintegrasinya kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness
akan memberikan kontribusi yang besar dalam mewujudkan ESD yang
berdampak pada aspek ekonomi, sosial, dan lingkungan. Adapun indikator
berpikir kritis yang digunakan peneliti yakni pendapat Ennis. Hal ini
dikarenakan pendapat Ennis lebih relevan dengan materi yang akan
dikembangkan.

ESD merupakan bidang SDGs yang berfokus pada pendidikan
sehingga mampu menyiapkan masyarakat dalam mengatasi permasalahan
global. Salah satu aspek penting dari ESD adalah melibatkan siswa dalam
proses berpikir kritis dan meningkatkan kesadaran mereka tentang
keberlanjutan (sustainable awareness) (Kusumaningrum, 2022). Siswa
memungkinkan untuk menganalisis informasi, menghubungkan konsep-

konsep, dan mengembangkan pemahaman yang mendalam tentang isu-isu



yang kompleks melalui berpikir kritis (Suharyani & Siswanto, 2022).
Kecakapan berpikir kritis ini memiliki indikator esensial untuk menghadapi
tantangan di era 21 (Ekamilasari, 2021). Sementara itu, kesadaran yang
berkelanjutan (sustainable awareness) membantu siswa mengenali dampak
tindakan mereka terhadap lingkungan dan komunitas, dan mendorong mereka
untuk bertindak dengan cara yang berkelanjutan (N. F. Syafitri, 2022).
Dengan demikian penerapan ESD dalam pembelajaran dapat membentuk
siswa menjadi lebih Kkritis dan sadar dalam berlingkungan.

Perkembangan ilmu teknologi tak dapat dipungkiri juga merambah ke
dunia pendidikan. Siswa lebih suka dan tertarik dengan pembelajaran yang
menggunakan teknologi (Novianti et al., 2023). Maka dari itu, perlu bahan
ajar yang mampu memenuhi kepentingan siswa sekaligus melatih kecakapan
tersebut (Sya’bani & Fawaida, 2022). Salah satunya dengan menggunakan e-
bahan ajar berbantuan flipbook, selain lebih praktis tetapi juga mampu
melatih siswa belajar secara mandiri (N.R et al., 2021). Hal ini dikarenakan
bahan ajar sebelumnya masih berupa buku cetak yang tebal dan full text,
sehingga siswa merasa malas untuk membaca. Oleh karena itu, peneliti ingin
mengembangkan bahan ajar yang sesuai dengan zamannya dengan
memanfaatkan gadget serta materi berbasis ESD agar pengalaman belajar
siswa tetap berlanjut hingga akhir hayat.

Bahan ajar ini memiliki keunggulan salah satunya mudah dibawa
kemana-mana, serta tidak membutuhkan biaya yang mahal (Subaryani &

Siswanto, 2022). Sehingga penggunaan e-bahan ajar ini mampu menolong



siswa belajar kapanpun dan dimanapun serta mampu meningkatkan
kemandirian dalam belajar. Hal ini dikarenakan pengembangan e-bahan ajar
sesuai dengan kebutuhan siswa saat inii yang bisa belajar dalam satu
genggaman menggunakan gawai.

Pengembangan e-bahan ajar berbasis ESD pada materi siklus air ini
akan meringkus berbagai komponen pembelajaran, seperti teks, gambar,
grafik, video, dan aktivitas interaktif. Siswa akan diajak untuk mengamati,
menganalisis, dan mencari solusi terhadap masalah terkait siklus air dan
keberlanjutan. Mereka akan didorong untuk berpikir Kkritis tentang isu-isu
yang terkait dengan siklus air, seperti pemenuhan kebutuhan air bersih,
perlindungan sumber daya air, dan manajemen air yang berkelanjutan.
Dengan mengembangkan e-bahan ajar berbasis ESD tentang siklus air,
diharapkan siswa dapat meningkatkan pemahaman mereka tentang
keberlanjutan dan menjadi individu yang bertanggung jawabdalam menjaga
lingkungan dan sumber daya air. Melalui berpikir kritis dan kesadaran yang
berkelanjutan, siswa akan didorong untuk mengambil tindakan yang
berkelanjutan dikesehariannya mereka dan menjadi agen perubahan yang
positif dalam masyarakat

Berlandaskan uraian di atas, maka peneliti tertarik untuk meneliti
bagaimana pengembangan e-bahan ajar berbasis ESD pada materi siklus air
untuk melatih kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness siswa di

SD/MI Kelurahan Sokoduwet Kota Pekalongan.



1.2 Identifikasi Masalah

Peneliti merumuskan beberapa masalah terkait dengan judul di atas

berlandaskan latar belakang. Adapun identifikasi masalahnya sebagai berikut:

1.

5.

Siswa masih menggunakan sumber belajar berbentuk cetak sehingga
kurang digemari.

Tidak dikaitkannya pembelajaran dengan keseharian siswa, sehingga
proses transfer ilmu di ruang kelas tidak berlanjut dalam kehidupan
nyata.

Minimnya kecakapan siswa dalam berpikir kritis khususnya pada mata
pelajaran IPA.

Tingkat kesadaran siswa terhadap lingkungan masih rendah sehingga
mereka kurang peduli terhadap lingkungan.

Pendidik masih mengajar secara konvensional.

1.3 Pembatasan Masalah

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini supaya dalam pengkajian

hanya terfokus pada masalah yang akan dipecahkan. Sehingga penelitian ini

lebih menitikberatkan pada:

1. Penelitian ini berupa penelitian dan pengembangan (RnD) model

2.

ADDIE.
Subjek penelitian ini yaitu siswa kelas VV Kelurahan Sokoduwet Tahun

Ajaran 2024/2025



3. Penelitian ini hanya terfokus pada media pembelajaran IPA materi siklus
air bermuatan ESD berbasis teknologi untuk meningkatkan kecakapan
berpikir kritis dan sustainable awareness siswa.

1.4 Rumusan Masalah

Benang merah dalam penelitian ini berlandaskan latar belakang di atas yakni:

1. Mengapa e- bahan ajar berbasis ESD untuk melatih kecakapan berpikir
kritis dan sustainable awareness siswa di SD/MI Kelurahan Sokoduwet
perlu dikembangkan?

2. Bagaimana kelayakan e-bahan ajar berbasis ESD pada materi siklus air
terhadap kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness siswa di
SD/MI Kelurahan Sokoduwet?

3. Bagaimana efektivitas e-bahan ajar berbasis ESD pada materi siklus air
terhadap kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness siswa di
SD/MI Kelurahan Sokoduwet?

1.5 Tujuan Penelitian
Berlandakan pokok permasalahan di atas, tujuan dari penelitian ini adalah:

1. Untuk menganalisis bagaimana pengembangan e-bahan ajar berbasis ESD
dalam meningkatkan kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness
siswa di SD/MI Kelurahan Sokoduwvet.

2. Untuk menganalisis bagaimana kelayakan e-bahan ajar berbasis ESD
untuk meningkatkan kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness

siswa di SD/MI Kelurahan Sokoduwet.



3. Untuk menganalisis bagaimana keefektivan e-bahan ajar berbasis ESD
untuk meningkatkan kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness
siswa di SD/MI Kelurahan Sokoduwet.

1.6 Manfaat Penelitian
Penelitian pengembangan bahan ajar IPA materi siklus air berbasis ESD
memiliki manfaat mulai dari aspek teoritis ataupun praktis. Beberapa ini
merupakan manfaat yang diharapkan dari penelitian ini:

1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan sumbangish dalam
bidang pendidikan, khususnya bahan ajar yang berbasis ESD untuk
melatih kecakapan berpikir kritis dan sustainable awareness siswa.
Peneliti juga berharap hasil dari penelitian ini mampu dijadikan rujukan
bagi peneliti lain agar mengembangkan bahan ajar yang inovatif lagi.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Siswa

Manfaat bagi siswa melalui pengembangan bahan ajar ini
diharapkan siswa mampu mencapai pemahaman yang bermakna,
peduli terhadap lingkungan sekitar, dan masa yang akan datang serta
mampu melatih kecakapan berpikir kritisnya. Selain itu, penggunaan
bahan ajar ini juga memanfaatkan teknologi yang melatih kecakapan

siswa dalam bidang ini.



b. Bagi Guru
Hasil dari penelitian ini bagi guru semoga dapat
mengembangkan aktivitas pembelajaran yang lebih menyenangkan,
inovatif, berkesinambungan, serta relevan dengan kehidupan sehari-
hari. Guru juga dapat memanfaatkan teknologi dalam melakukan
pembelajaran, karena dengan mengiintegrasikan teknologi ke dalam
pembelajaran siswa menjadi lebih semangat, tertarik, dan mampu
menambah motivasi belajarnya.
c. Bagi Sekolah
Peneliti berharap hasil penelitian ini dapat memberikan
sumbangsih pemikiran kepada pendidik khususnya di MI Soko agar
melatih kecakapan berpikir kritis siswa serta mengaitkan dan
mengimplementasikannya dalam  kehidupan  sehari-hari  agar
menumbuhkan sikap kesadaran berlingkungan.
d. Bagi Peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini mampu memberikan sumbangsih pemikiran
kepada peneliti selanjutnya atau bisa dijadikan rujukan bagi peneliti
yang ingin mengiintegrasikan ESD ke dalam rumpun lain. Penelitian
ini juga bisa memberikan manfaat dalam pengembangan modul ajar
berbasis ESD untuk melatih kecakapan berpikir kritis dan sustainable
awareness siswa. Dengan demikian pembelajaran tidak berakhir di
bangku sekolah saja namun tetap berlanjut pada kehidupan nyata dan

peduli terhadap kehidupan di masa depan.



1.7 Spesifikasi Produk yang Dikembangkan
Bahan ajar yang akan peneliti kembangkan tentunya memiliki spesifikasi,
antara lain:

1. E-bahan ajar ini berbasis teknologi dan diintegrasikan dengan ESD
dengan tujuan utama sebagai bahan ajar untuk memahami materi siklus
air.

2. Peneliti menggunakan canva untuk membuat desain e-bahan ajar agar
terlihat lebih menarik dan interaktif. Selain itu, peneliti juga
memanfaatkan flipbuilder PDF untuk merepresentasikan modul ajar ke
dalam bentuk flipbook agar mudah diakses dimanapun dan kapanpun oleh
siswa

3. Materi bahan ajar ESD ini dirancang untuk kelas V SD/MI yang berfokus
pada materi siklus air. Selain itu, pada modul ini juga terdapat beberapa
materi yang berkaitan langsung dengan kehidupan sehari-hari tentang air,
kegunaan air, dan isu-isu tentang air. Tujuannya agar siswa juga lebih
memahami tentang siklus dan penggunaan air serta meningkatkan
kepedulian lingkungan guna kemaslahatan di masa yang akan datang.

1.8 Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan
Didasarkan pada teori-teori pembelajaran modern dan perspektif ahli
dalam pendidikan, asumsi utama dalam pembuatan produk pembelajaran
berbasis ESD adalah bahwa penggunaan teknologi interaktif seperti Flipbook
dapat meningkatkan efektivitas pembelajaran dan minat siswa serta

meningkatkan kemampuan berpikir kritis mereka. Materi siklus air dipilih
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karena dianggap paling berkaitan dengan keseharian . Meskipun produk ini
mungkin membantu siswa belajar lebih baik, ada beberapa keterbatasan yang
perlu diingat. Pertama, beberapa faktor infrastruktur teknologi di lingkungan
pembelajaran, seperti konektivitas dan ketersediaan perangkat, dapat
menentukan seberapa efektif flipbook digunakan dalam kelas. Kedua, ada
kemungkinan bahwa setiap siswa memiliki akses atau keahlian teknologi yang
berbeda, yang dapat mempengaruhi kesetaraan dalam belajar. Ketiga,

keterbatasan produk juga menjadi masalah, seperti tidak lengkapnya materi.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Kesimpulan yang dapat ditarik dari hasil penelitian yang dilakukan antara
lain:

1. Pengembangan e-bahan ajar berbasis ESD perlu dikembangkan, karena
bahan ajar sebelumnya belum mengandung muatan ESD dan sustainable
awaraness. Selain itu, bahan ajar sebelumnya masih berbentuk buku
cetak belum berbasis digital, sehingga siswa merasa kesulitan untuk
mengakses buku. Di samping itu, bahan ajar sebelumnya tidak dilengkapi
dengan gambar yang menarik, video, dan animasi lainnya yang membuat
siswa menjadi lebih gemar dalam membaca buku serta dalam bahan ajar
tidak dikaitkan dengan keseharian siswa.

2. Pengembangan e-bahan ajar berbasis ESD untuk meningkatkan
kecakapan berpikir Kkritis siswa dan sustainable awaraness siswa kelas V
SD/MI di Kelurahan Sokoduwet dengan model pengembangan ADDIE
terbukti layak digunakan. Hal ini dilihat dari nilai rata-rata validator ahli
media sebesar 3,38, ahli materi sebesar 3,63 yang termasuk dalam
kategori sangat layak, dan validator uji kepraktisan dengan nilai sebesar
3,57 yang masuk ke kategori sangat praktis.

3. Penggunaan e-bahan ajar berbasis ESD terbukti efektif untuk
meningkatkan kecakapan berpikir kritis siswa dan sustainable awaraness

siswa kelas V SD/MI di Kelurahan Sokoduwet. Dilihat dari perolehan
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skor N-gain pada pengukuran sustainable awaraness siswa sebesar 0,58
atau 58% termasuk dalam kategori cukup efektif pada kriteria penafsira
efektivitas n-gain. Selain itu, selisih tingkat kecakapan berpikir Kritis
yang menggunakan indikator kecakapan berpikir Kkritis menurut Ennis
sebelum dan sesudah pembelajaran sebesar 29,64%. Adapun nilai
sebelum pembelajaran 45,25% yang termasuk dalam kategori sedang,
sedangkan setelah pembelajaran kecakapan tingkat berpikir Kritis siswa
senilai 74,89% termasuk dalam kategori tinggi.

5.2 Keterbatasan Produk

Meskipun e-bahan ajar berbasis ESD ini mampu meningkatkan
kecakapan berpikir Kkritis dan sustainable awaraness siswa kelas VV SD/MI di
Kelurahan Sokoduwet, tetapi tentunya memiliki beberapa keterbatasan antara
lain:

1. Keterbatasan Materi: E-bahan ajar ini hanya terfokus pada materi

siklus air saja, sehingga tidak bisa digunakan untuk materi lainnya.

2. Ketersedian Peralatan: E-bahan ajar berbasis ESD ini menggunakan
flipbook yang bisa diakses dengan teknologi seperti PC, laptop,
ataupun gadget. Jika siswa tidak memiliki perangkat yang
mendukung, tentunya mereka akan kesulitan untuk mengakses e-
bahan ajar ini.

3. Kebijakan sekolah terhadap penggunaan gadget: Masing-masing
sekolah memiliki kebijakan tersendiri tentang perizinan penggunaan

gadget untuk pembelajaran di sekolah. Hal ini tentunya menjadi
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keterbatasan dari produk ini, namun siswa dapat mengaksesnya di
rumah masing-masing ketika belajar mandiri.

5.3 Implikasi

Implikasi dari hasil penelitian ini tentunya bermanfaat bagi dunia
pendidikan. Pertama, memberikan kontribusi tentang e-bahan ajar berbasis
ESD yang mampu meningkatkan kecakapan berpikir kritis dan sustainable
awaraness siswa kelas V SD/MI. Kedua, memberikan referensi pembelajaran
yang asik dan menyenangkan bagi siswa SD/MI, sehingga mereka bisa
nyaman dalam pembelajaran dan mampu memberikan pemahaman yang
mendalam karena adanya keterkaitan dengan lingkungan sekitar mereka.
Ketiga, e-bahan ajar berbasis ESD ini dikolaborasikan dengan flipbook serta
disisipkan video-video menarik yang relevan dengan materi, sehingga
membuat kesan pembelajaran menjadi lebih modern serta memanfaatkan
kecanggihan teknologi saat ini.

5.4 Saran

Melalui hasil penelitian ini, tentunya terdapat beberapa saran dari peneliti
kepada beberapa pihak seperti:

1. Bagi Pendidik: pendidik seharusnya lebih melek terhadap IT dan terus
semangat untuk belajar serta memanfaatkan teknologi pembelajaran
lainnya. Hal ini bertujuan agar siswa tidak merasa bosan atau jenuh ketika
proses pembelajaran. Dengan memanfaatkan IT secara maksimal kita bisa

membuat kelas menjadi interaktif, nyaman, dan menyenangkan.
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2. Bagi Siswa: peneliti berharap agar siswa memanfaatkan e-bahan ajar
berbasis ESD ini untuk materi siklus air. Tujuannya agar memudahkan
siswa dalam memahami siklus air dan meningkatkan kepeduliannya
terhadap lingkungan sekitar (sustainable awaraness).

3. Bagi peneliti selanjutnya: peneliti mengharapkan kepada peneliti
selanjutnya agar memperluas cakupan dan menggali hal apa saja yang
dapat memengaruhi kecakapan berpikir Kkritis serta sustainable awaraness

siswa.
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