LAMPIRAN

|. Pedoman Wawancara

Bagian A: Tantangan dalam Pengasuhan Anak

1. Bagaimana pembagian peran antara suami dan istri dalam pengasuhan
anak?.

2. Apa saja kendala yang dihadapi dalam mendidik dan mengasuh anak saat
kedua orang tua bekerja?

3. Bagaimana perasaan Anda terhadap keseimbangan antara pekerjaan dan
pengasuhan anak?

4. Apakah Anda mengalami tekanan atau stres dalam mengasuh anak? Jika
iya, bagaimana Anda mengatasinya?

Bagian B: Strategi Ketahanan Keluarga

5. Apa strategi yang Anda gunakan untuk menjaga kedekatan dengan anak
meskipun memiliki kesibukan kerja?.

6. Bagaimana komunikasi antara suami dan istri dalam mengatasi masalah
pengasuhan anak?

7. Apakah ada kebiasaan atau rutinitas tertentu yang membantu menjaga
keharmonisan keluarga?

8. Bagaimana Anda memastikan anak tetap mendapatkan perhatian dan kasih
sayang meskipun Anda bekerja?

9. Apakah ada penggunaan jasa pengasuhan (daycare, babysitter) dalam
membantu pengasuhan anak? Jika iya, bagaimana pengalaman Anda?

10. Bagaimana peran teknologi dalam membantu komunikasi dan pengasuhan
anak?

11. Apakah ada saran bagi pasangan suami istri bekerja lainnya dalam
menjaga ketahanan keluarga dan pengasuhan anak?
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