
 

LAMPIRAN 
 

 

 

 



 

PEDOMAN WAWANCARA SUAMI 

Nama : 

Hari/Tanggal  :  

Waktu : 
 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 apa pendidikan terakhir bapak?  

2 Pada usia berapa bapak menikah?  

3 Berapa lama  Bapak menjalani pernikahan?  

4 
Apa faktor yang menyebabkan bapak 

bekerja di luar kota / luar negeri? 
 

5 
Apakah bapak mengetahui hak dan 

kewajiban suami istri? 
 

6 Kenapa istri tidak diajak merantau?  

7 berapa kali pulang ke rumah?  

8 
bagaiaman komunikasi jika sedang 

merantau? 
 

9 

Bagaimana bapak menjaga komitmen dan 

kesetiaan bapak terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika diperantauan? 

 

10 

Apa strategi bapak untuk berkomunikasi 

secara efektif 
dengan istri pada saat LDM ? 

 

11 

Bagaimana bapak menunjukkan 

penghargaan dan penghormatan terhadap 

istri saat menjalani LDM? 

 

12 

Bagaimana cara bapak berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan pendapat atau 

konflik pada saat menjalani LDM? 

 

13 

Apa yang bapak harapkan dari istri dalam 

membangun hubungan yang saling 

mendukung dan harmonis ketika menjalani 

LDM? 

 

 

 

 

  



 

PEDOMAN WAWANCARA ISTRI 

 

Nama : 

Hari/Tanggal  :  

Waktu : 
 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu?  

2 Umur berapa Ibu menikah?  

3 Berapa lama Ibu menjalani pernikahan  

4 Awal mula menikah dijodohkan atau 

pilihan sendiri? 

 

5 Awal mula memutuskan LDM?  

6 Berapa lama menjalani LDM?  

7 Berapa bulan atau minggu suami 

pulang? 

 

8 Kenapa ibu tidak ikut merantau 

bersama suami? 

 

9 Bagaimana ibu menjaga komitmen dan 

kesetiaan terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika suami sedang di 

perantauan? 

 

10 Apa strategi ibu untuk berkomunikasi 
secara efektif 
dengan suami? 

 

11 Bagaimana ibu menunjukkan 

penghargaan dan penghormatan 
terhadap suami? 

 

12 Bagaimana ibu mengelola konflik dan 
perbedaan pendapat dengan 
suami? 

 

13 bagaiaman cara agar tetap harmonis 

dalam menjalani LDM? 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Abas (suami ibu Edah) 

Hari/Tanggal : Ahad, 8 Desember 2024 

Waktu : 16.21 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 

bapak? 

Sekolah SD juga saya ga sampai lulus neng 

2 Pada usia berapa bapak 

menikah? 

Pernikahan pertama usia 20 tahun 

3 Berapa lama Bapak 

menjalani pernikahan? 

Sekitar 12 tahun, setelah itu pisah, kemudian 

menikah lagi pada tahun 2016 Alhamdulillah 

sampai sekarang masih sama sama 

4 Apa faktor yang 

menyebabkan bapak 

bekerja di luar kota / luar 

negeri? 

Di kampung ga ada pekerjaan yang bangus neng, 

yang ada Cuma tani, itu pun kalau ada hujan neng 

belum lagi banyak hama penyakit yang merusak 

padi. Alhamdulillah kerja jualan somay di kota 

orang lain hasilnya cukup, mungkin emang 

rezekinya di situ. 

5 Apakah bapak 

mengetahui hak dan 

kewajiban suami istri? 

Alhamdulillah tau neng, ya walaupun sekolah SD 

ga sampai tamat juga kalau masalah kewajiban 

sebagai sumai tau 

6 Kenapa istri tidak diajak 

merantau? 

Istri saya juga kerja, jadi TKW di Saudi, kita sama 
sama merantau, anak saya di titipkan sama kaka 
saya 

7 Berapa kali pulang ke 
rumah? 

Kalau pulang ga nentu neng, kadang 1 bulan sekali, 

kadang juga 3 bulan sekali. 

8 Bagaiaman komunikasi 

jika sedang merantau? 

Kalau lagi ada waktu senggang ya nelfon atau 

videocall, kalo lagi bikin adonan, gulung kol, 

ngupas telor, ngupas kentang, giling bumbu dll, ya 

ga telfon dulu 

9 apa resiko yang pernah di 

alami selama merantau? 

saat saya mendorong gerobak arah pulang ke 

kontrakan, waktu itu saya pulang sekitar jam 

sembilan malam saya di samperin dua orang 

preman pasar minta jatah harian mangkal, saya 

tidak mau kasih uang itu karna siangnya sudah 

saya kasih neng, eh saya malah di pukulin sama 

preman itu karna saya ngga ngasih uang 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

10 Bagaimana bapak 

menjaga komitmen dan 

kesetiaan bapak terhadap 

pernikahan dan keluarga 

ketika diperantauan? 

Awalnya saya sama istri baik baik aja pas taun 

pertama istri di saudi, Saya selalu menjaga 

komunikasi dengan istri setiap hari agar tetap 

terhubung. Pas tahun kedua, karna saya merasa 

hidup saya kosong, ga ada istri akhirnya saya 

mencari kesenangan lain, maen perempuan ,mabok 

mabokan (minum minuman keras), judi, anak ga 

saya peduliin, jarang komunikasi lagi sama istri, 

kadang kalo istri nfln ga saya angkat, akhirnya istri 

saya tau kalo saya ada maen sama perempuan lain 

mabok mabokan akhirnya kita pisah, setelah istri 

pulang dari saudi, anak di bawa sama istri. Saya 

akui itu salah saya, dulu saya hianat sama istri 

padahal mantan istri saya itu baik banget saya 

nyesel dulu kaya gitu. 

11 Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara 

efektif dengan istri pada 

saat LDM ? 

Sekarang, di pernikahan ke 2, Saya selalu mencari 

waktu yang tepat untuk berbicara dengan istri agar 

komunikasi tidak terganggu, biasanya kalau 

sebelum berangkat dagang dan malam abis pulang 

dagang. 

12 Bagaimana bapak 

menunjukkan 

penghargaan dan 

penghormatan terhadap 

istri saat menjalani LDM? 

Saya selalu mengucapkan terima kasih, di hargai 

atas segala hal yang istri lakukan, sekecil apa pun 

itu. 

13 Bagaimana cara bapak 

berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan 

pendapat atau konflik 

pada saat menjalani 

LDM? 

Kalau ada masalah, Saya memilih untuk 

menenangkan diri terlebih dahulu sebelum 

berbicara agar tidak terpancing emosi, abis itu baru 

di komunikasiin sama istri biasanya 

lewat telfon. 

14 Apa yang bapak harapkan 

dari istri dalam 

membangun hubungan 

yang saling mendukung 

dan harmonis ketika 

menjalani LDM? 

Di pernikahan yang ke 2 ini. saya cuma berharap 

istri tetap jaga komunikasi urusan rumah rapih, 

anak anak juga ke urus, saling nyemangatin 



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Udin Jaenudin (suami ibu Uun) 

Hari/Tanggal : Senin, 9 Desember 2024 

Waktu : 16.40 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 

bapak? 

Pendidikan terakhir saya SD, karena 

jaman dulu jarang ada yang sekolah 

tinggi, selesai SD langsung tani, 

langsung Merantau. 

2 
Pada usia berapa bapak 

menikah? 
Menikah di umur 20 tahun 

3 
Berapa lama Bapak 

menjalani pernikahan? 

Sekarang menikah Alhamdulillah 

sudah 25 tahun 

 

4 

Apa faktor yang 

menyebabkan bapak 

bekerja di luar kota / luar 

negeri? 

Yaa karna lapangan kerja di desa itu 

kurang banyak teh, yg ada ya tani. 

Ngandelin tani aja mah ga cukup teh, 

belum lagi anak anak pada sekolah. 

5 Jika sedang di perantauan 

bagaimana bapak 

memberikan nafkah lahir 

dan batin pada istri? 

Di sana saya jualan somay ikut sama 

adek saya, Alhamdulillah dari hasil 

jualan Saya bisa kirim uang perbulan 

buat resiko sehari hari anak istri di 

rumah, kadang saya kirim ke ATM 

kadang titip ke temen yang mau pulang 

kampung, kalo lagi rantau nafkah 

batinnya belum bisa dilaksanain soalnya 

kan jaraknya juga jauh, ga ada waktu 

ketemu juga, ga deket sama istri, ya 

paling kita telfon video call biar istri di 

rumah merasa tenang, tau kegiatan kita, 

saling tukar cerita, saling dukung. 

6 
Kenapa istri tidak diajak 

merantau? 

Dirumah aja teh, ngurus anak-anak 
sekolah 

7 Berapa kali pulang ke 

rumah? 

Kalau pulang ke rumah, ga nentu teh, 

kadang 1 bulan sekali, kadang 2 minggu 

sekali 

8 Bagaimana komunikasi 

jika sedang merantau? 

Komunikasinya telfon teh, kalo udah 
ngga sibuk. Biasanya nelfon kalo pulang 
kerja 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

9 Bagaimana bapak menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

bapak terhadap pernikahan 

dan keluarga ketika 

diperantauan? 

Saya mengingat niat awal menikah, yaitu 

membangun keluarga yang sakinah, 

mawaddah, warahmah. Dan saya selalu 

usahakan buat setiap hari itu ada waktu 

ngobrol sama istri walaupun lewat telfon, 

biar istri di rumah bisa tenang, ga mikir 

macem macem. 

 

10 

Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara 

efektif dengan istri pada 

saat LDM ? 

Saya memastikan untuk tidak hanya 

membicarakan hal-hal penting, tetapi 

juga hal-hal ringan agar tetap akrab 

biarpun jauh. 

 

11 

Bagaimana bapak 

menunjukkan penghargaan 

dan penghormatan terhadap 

istri saat menjalani LDM? 

Saya selalu meminta pendapat istri 

sebelum mengambil keputusan besar, 

sebisa mungkin harus tetap musyawarah. 

 

 

12 

Bagaimana cara bapak 

berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan 

pendapat atau konflik pada 

saat menjalani LDM? 

 

Kita bicarain masalahnya apa, mencari 

solusi bersama daripada saling 

menyalahkan. 

 

 

13 

Apa yang bapak harapkan 

dari istri dalam 

membangun hubungan 

yang saling mendukung 

dan harmonis ketika 

menjalani LDM? 

 

Saya ingin istri selalu percaya bahwa 

saya berusaha yang terbaik untuk 

keluarga kami. 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Encun (suami ibu Suteni)  

Hari/Tanggal  : Kamis/6 Februari 2025  

Waktu : 19.00 – 19.35 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 

bapak? 

Saya lulusan SD terus saya lanjut 

kerja 

2 Pada usia berapa bapak 
menikah? 

Saya menikah umur 23 tahun 

3 Berapa lama  Bapak 
menjalani pernikahan? 

Kita nikah tahun 1997, jadi 

sekarang sudah sekitar 28 tahun 

4 Apa faktor yang 

menyebabkan bapak 

bekerja di luar kota / luar 

negeri? 

ya sebagai suami, saya harus bisa menafkahi 

istri sama anak saya neng. Makannya saya 

lebih milih buat merantau untuk cari uang, 

buat istri dan anak di rumah Karena kalau di 

perantauan bisa jualan sedangkan kalau di 

kampung saya jadi petani. 

5 Apakah bapak mengetahui 
hak dan kewajiban suami 
istri? 

Saya pedagang di pekalongan 

6 kenapa istri tidak 

diajak merantau? 

Istri saya kadang ikut di perantauan 

kadang gak ikut,gimana situasi anak saya ada 

di rumah aja 

7 Berapa kali pulang ke 
rumah? 

Kadang 1 bulan sekali atau ada 

acara kepentingan di rumah saja 

8 Bagaiaman komunikasi jika 

sedang merantau? 

kalau nelfon mah sering nok sehari bisa 
sampe dua atau tiga kali, biasanya kalau 
nelfon atau video call itu sambil giling 
bumbu, gulungin kol, masak bumbu, kalau 
lgi jualan juga sambil magkal  

  kadang telfon tapi kalau lagi ada pembeli 

ngga bisa video call soalnya susah, bisa aja si 

kalau video call tapi kita lagi ngelayanin 

orang nanti gambarnya ngga kita liat 

soalnya lagi fokus sama pembeli 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

9 Bagaimana bapak menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

bapak terhadap 

pernikahan dan keluarga 

ketika diperantauan? 

Saya selalu menjaga batasan dalam 

berinteraksi dengan lawan jenis. 

10 Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara 

efektif dengan istri pada 

saat LDM ? 

Saya menggunakan video call sesering 

mungkin untuk mengurangi rasa kangen. 

Biasanya kalo video call itu sering nya pagi 

neng pas lagi masak, siapin bahan buat 

dagang, suka telfon juga. 

11 Bagaimana bapak 

menunjukkan penghargaan 

dan penghormatan 

terhadap istri saat 

menjalani LDM? 

Kalau saya pas ada di rumah, Saya bantuin 

pekerjaan rumah supaya istri  merasa  

dihargai  dan  tidak 

terbebani sendirian. 

12 Bagaimana cara bapak 

berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan 

pendapat atau konflik pada 

saat menjalani LDM? 

Kalo lagi ada masalah, Saya lebih suka 

berbicara langsung, telfon istri dibanding 

menyelesaikan masalah lewat SMS. 

Langsung di obrolin trus cari solusinya, 

gimana baiknya, gitu si neng. 

13 Apa yang bapak harapkan 

dari istri dalam 

membangun hubungan 

yang saling mendukung 

dan harmonis ketika 

menjalani LDM? 

Saya berharap istri juga menjaga batasan 

dalam pergaulannya seperti saya menjaga 

batasan saya. 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 
 

Nama : Mamat (suami ibu 
Ani) 

Hari/Tanggal : Kamis, 6 Februari 

2025 

Waktu : 20.09 WIB 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 
bapak? 

Saya lulusan SD 

2 Pada usia berapa bapak 
menikah? 

Saya nikah pas usia 25 tahun 

3 Berapa lama Bapak 
menjalani pernikahan? 

Sudah 34 tahun 

4 Apa faktor yang 

menyebabkan bapak bekerja 

di luar kota / luar negeri? 

Kalo di kampung kan kerja paling jadi tani 

trus hasilnya juga tergantung keadaan kan 

kalo tani mah. Kalo dari tani saja tidak 

cukup, pergi merantau juga kan buat cari 

uang, nafkahin anak istri. 

5 Jika sedang di perantauan 

bagaimana bapak 

memberikan nafkah lahir 

dan batin pada istri? 

Nafkah lahirnya ya transfer uang perbulan, 

kalo batin nya bisa di penuhi sama telfon 

istri atau nyempetin rutin pulang kampung, 

biar bisa habiskan waktu sama istri dan 

anak-anak. 

6 Kenapa istri tidak diajak 

merantau? 

Kalau diajak repot lagi neng disananya, 

mending di rumah aja lah sama anak anak, 

soalnya anak anak juga kan sekolah. 

7 Berapa kali pulang ke 
rumah? 

Kalao pulang ga nentu, kadang 3 

bulan sekali, ya ga nentu lah neng. 

8 Bagaimana komunikasi jika 

sedang merantau? 

Kalau lagi merantau biasanya komunikasi 

lewat tlfon, yang penting ada komunikasi 

lah sama istri walaupun ga nentu sehari 

berapa kali, tapi yang sering saya lakukan 

biasanya telfon sepulang kerja, biasanya 

sore soalnya kalo siang kerja, jadi susah 

kalo kerja sambil telfonan kecuali kalo 

ada yang penting, kalo anak sakit. 



 

9 Bagaimana bapak menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

bapak terhadap pernikahan 

dan keluarga ketika 

diperantauan? 

Saya sering mengingatkan diri sendiri kalo 

saya itu punya tanggung jawab sebagai 

suami dan juga bapak 

10 Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara efektif 

dengan istri pada saat LDM 

? 

Sesering mungkin memberi kabar sama 

istri walaupun sehari satu kali yang 

penting ada kabar. 

11 Bagaimana bapak 

menunjukkan penghargaan 

dan penghormatan terhadap 

istri saat menjalani LDM? 

Kalau istri lagi ngeluh, Saya berusaha 

menjadi pendengar yang baik setiap kali 

ia berbicara atau bercerita tentang 

kesehariannya. 

12 Bagaimana cara bapak 

berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan 

pendapat atau konflik pada 

saat menjalani LDM? 

yaa kita diskusi bersama, masalahnya apa, 

jangan sampe masalah ini kedengeran ke 

orang lain, kita selesain bareng-bareng. 

13 Apa yang bapak harapkan 

dari istri dalam membangun 

hubungan yang saling 

mendukung dan harmonis 

ketika menjalani LDM? 

Saya berharap istri selalu percaya sama 

saya, di saat sedang merantau atau tidak, 

istri mendukung semua hal yang saya 

lakukan buat kepentingan rumah tangga 

kita, saya harap istri juga setia sama saya 

kalau saya sedang jauh merantau. 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 
 

Nama : Enda (suami ibu Momoh) 

Hari/Tanggal : Selasa, 18 Februari 2025 

Waktu : 18.53 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 
bapak? 

Saya lulusan SD 

2 Pada usia berapa bapak 
menikah? 

Usia 20 tahun 

3 Berapa lama Bapak menjalani 
pernikahan? 

Alhamdulillah sudah 20 tahun. 

4 Apa faktor yang 

menyebabkan bapak bekerja 

di luar kota / luar negeri? 

keahlian saya bikin somay, kalo saya 

ngelamar kerja ngga ada yang nerima 

ijazah sd, dan disini juga ngga ada 

lowongan,  jadi  saya  milih  buat 

merantau aja. 

5 Berapa kali pulang ke 
rumah? 

Pulang  nya  ga  nentu  kadang  dua 
bulan sekali atau tiga bulan sekali 

6 Jika sedang di perantauan 

bagaimana bapak 

memberikan nafkah lahir dan 

batin pada istri? 

Di perantauan kan saya tiap hari jualan 

somay, Alhamdulillah buat kebutuhan 

sehari hari istri saya biasanya transper 

dua minggu sekali buat anak istri di 

rumah. kalo lagi di perantauan nafkan 

batin nya ya saya selalu berusaha buat 

nanyain kabar sama dengerin cerita istri 

aja soalnya kan ga ketemu Kalo saya 

pulang ya 

lain lagi. 

7 Bagaimana bapak menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

bapak terhadap   

pernikahan dan keluarga 

ketika diperantauan? 

Saya selalu berkomunikas, ngobrol 

sama istri, selalu terbuka tentang apa 

yang  saya  alami  dan  rasakan  di 

perantauan. 

8 Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara 

efektif dengan istri pada saat 

LDM ? 

Komunikasinya pakai telfon atau video 

biar bisa liat istri lagi ngapain, bisa 

berbagi kegiatan. 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

9 Bagaimana bapak 

menunjukkan penghargaan 

dan penghormatan terhadap 

istri saat menjalani LDM? 

Saya tidak segan-segan untuk 

meminta maaf jika saya melakukan 

kesalahan. 

10 Bagaimana cara bapak 

berkomunikasi saat 

menghadapi perbedaan 

pendapat atau konflik pada 

saat menjalani LDM? 

kalo ada masalah biasanya saya 

nenangin diri dulu, pergi mancing buat 

nenangin diri, ntar kalo udah lega, baru 

letfon istri, diomongin, soalnya kalo lagi 

marah saya takut kebawa emosi, 

makanya saya tenangin diri dulu 

11 Apa yang bapak harapkan 

dari istri dalam membangun 

hubungan yang saling 

mendukung dan harmonis 

ketika menjalani LDM? 

Saya ingin istri mengingat bahwa 

perpisahan sementara ini demi masa 

depan yang lebih baik. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 
 

Nama : Maman Suryaman 

Hari/Tanggal : Ahad, 2 Maret 2025 

Waktu : 12:54 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir bapak? Saya lulusan SD 

2 Pada usia berapa bapak 
menikah? 

Usia 23 tahun, menikah pada tahun 2009 

3 Berapa lama Bapak menjalani 
pernikahan? 

16 tahun 

4 Apa faktor yang menyebabkan 

bapak bekerja di luar kota / luar 

negeri? 

Karna ga ada pekerjan di desa, yang ada ya 

cuma tani, kalau cuma ngandelin 

pendapatan dari tani susah nok, soalnya tani 

itu hanya  panen  dua  kali  dalam 

setahun 

5 Berapa kali pulang ke rumah? Satu bulan sekali 

6 Jika sedang di perantauan 

bagaimana bapak memberikan 

nafkah lahir dan batin pada 

istri? 

tiap bulan pasti kasih uang ke istri buat 

kebutuhan rumah, uang nya saya kasih 

langsung soalnya tiap bulan kan pasti 

pulang. 

7 Bagaimana bapak menjaga 

komitmen dan kesetiaan bapak 

terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika diperantauan? 

Kunciya saling percaya aja 

8 Apa strategi bapak untuk 

berkomunikasi secara efektif 

dengan istri pada saat LDM ? 

Kalau lagi merantau biasanya komunikasi 

lewat tlfon, video call, komunikasi nya 

rutin satu hari dua 

kali, jam 10 pagi sama maghrib. 

9 Bagaimana bapak menunjukkan 

penghargaan dan penghormatan 

terhadap istri saat menjalani 

LDM? 

Puji istri atas pencapaiannya, dan hargai 

usahanya dalam menjaga 

rumah tangga. 

10 Bagaimana cara bapak 
berkomunikasi saat 
menghadapi perbedaan 
pendapat atau konflik pada 
saat menjalani LDM? 

Saya berusaha untuk mendengarkan 
pandangannya terlebih  dahulu,  karna  
menurut saya saling mengahrgai itu penting 
sebelum kami mencari solusi 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

11 Apa yang bapak harapkan dari 

istri dalam membangun 

hubungan yang saling 

mendukung dan harmonis 

ketika menjalani LDM? 

Saya berharap istri saya dapat menjaga 

komunikasi yang terbuka dan jujur dengan 

saya, sehingga kita dapat saling memahami 

dan mendukung 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Iik (istri bapak Abdul) 

Hari/Tanggal : Ahad, 8 Desember 2024 

Waktu : 16.24 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Saya sekolah hanya sampai SMP 

2 Umur berapa Ibu menikah? Menikah pada usia 20 tahun 

3 Berapa lama Ibu menjalani 

pernikahan 

Alhamdulillah sudah jalan 18 tahun 

4 Awal mula menikah 

dijodohkan atau pilihan 

sendiri? 

Kalau merantau, sebelum menikah pas masih 

bujangan suami sudah merantau. Jadi setelah 

kita nikah pun tetap  merantau  neng  

buat  cari pemasukan 

5 awal mula memutuskan 

LDM? 

Kurang lebih sekitar 17 tahunan, karan waktu 
dulu pernah ga berangkat kerja lagi 

6 berapa lama menjalani LDM? Kalau pulang kadang sebulan sekali atau 2 -3 

bulan sekali 

7 berapa bulan atau minggu 

suami pulang? 

Di jakarta panas, sempit, rumah rumah nya 

dempet dempetan banget, kontrakan suami 

juga sempit, penglihatan juga sempit, liat 

sekitar tembok semua. Ga kaya di kampung, 

lebih enak di kampung sejuk masih asri, masih 

bisa liat pohon ijo ijo, buat maen anak juga 

luas kalo di kampung. Jadi, ahh mending di 

kampung aja ngurus anak, lagian kan rata-rata 

orang disini suaminya   pada merantau, 

jadi banyak temennya. 

8 kenapa ibu tidak ikut 

merantau bersama suami? 

Komunikasinya lewat telfon neng, itu juga 

kalau suami lagi ga sibuk ya baru telfon.  

Kalau  sekarang  kan  ada whatsap jadi 

bisa videocall juga 

9 jika suami sedang di 

perantauan bagaimana 

menjalin komunikasi? 

paling sering masalah ekonomi, susu anak 
udah habis blom kirim uang, suka telat 
transfer, sama masalah suka kangen, di tinggal 
suami kerja, pulang nya juga ga nentu. sering 
nelpon sama videocall, buat ngurangin rasa 
kangen, tapi tetep aja 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

kangen. 

10 Apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani 

LDM? 

Dibicarakan baik baik sama suami, lewat 

telfon, saling jujur, yaa mencari solusi bareng-

bareng. 

11 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami saat 

LDM? 

yang paling penting sabar neng, kalo ngga 

banyak sabar semua hubungan bakal hancur, 

saling pengertian juga. 

12 Bagaiaman cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

Saya sekolah hanya sampai SMP 

 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Uun Unaesih (istri bapak Udin) 

Hari/Tanggal : Senin, 9 Desember 2024 

Waktu : 16.40 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Sekolah terakhir SMP 

2 umur berapa Ibu menikah? Dulu nikah itu pas saya umur 18 
tahun 

3 Berapa lama Ibu m enjalani 

pernikahan 

Umur pernikahan sekarang 

Alhamdulillah sudah 25 tahun teh 

4 Awal mula  menikah 

dijodohkan atau pilihan 

sendiri? 

Pilihan sendiri 

5 Awal mula memutuskan 

LDM? 

Sebelum menikah sama suami, pas masih 

bujang juga udah merantau teh. Jadi pas 

udah nikah juga yaa lanjutin pekerjaan 

itu 

6 Berapa lama menjalani 

LDM? 

Udah lama teh, dari awal nikah 

7 Berapa bulan atau minggu 

suami pulang? 

ngga nentu, yang penting ada yang 

bisa dibawa ke rumah 

8 Kenapa ibu tidak ikut 

merantau bersama suami? 

Kalo ikut suami susah teh, soalnya suami 

juga ikut kerja sama orang. Jadi bagi 

tugas aja sama suami, tugas suami cari 

uang buat keperluan kita sehari hari, 

urusan anak sama rumah tugas saya. 

9 Jika suami sedang di 

perantauan bagaiaman 

menjalin komunikasi? 

Komunikasinya lewat telfon teh, 
apalagi sekarang mah udah canggih bisa 
videocall 

10 Bagaimana cara mendidik 

anak ketika suami di 

perantauan? 

Ya sering sering dinasehatin aja neng 

diajak ngobrol, dikasih faham kalau 

bapaknya itu lagi kerja buat kita, buat 

sekolahnya, biar anak tu faham, biar ga 

nakal. 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani 

LDM? 

masalah yang sering ya kangen, suka iri 

kalo liat suami tetangga pulang tapi 

suami sendiri blom pulang, tapi gapapa 

yang   penting   ekonomi tercukupi, 

suami disana sehat. 

12 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami 

saat LDM? 

Diobrolin baik-baik aja teh, ngobrol 

sama suami, di komunikasiin. 

13 Bagaimana cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

yang penting sering komunikasi, kalo 

ada apa-apa ngasih kabar. 

 

 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Susi Susilawati (istri bapak Uus) 

Hari/Tanggal : Senin, 9 Desember 2024 

Waktu : 16.30 WIB 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Saya lulusan SMP, setelah itu saya pergi 
kerja jadi TKW 

2 Umur berapa Ibu menikah? Nikah pas saya usia 17 tahun 

3 Berapa lama Ibu  menjalani 

pernikahan 

Menjalani pernikahan sudah 16 tahun, saya 
nikah tahun 2008 

4 Awal mula menikah dijodoh-

kan atau pilihan sendiri? 

Menikah dengan pilihan sendiri 

5 Awal mula memutuskan 

LDM? 

sebelum menikah suami dan saya sudah 

merantau, dan setelah menikah suami saya 

masih merantau dan saya TKW selama 4 tahun. 

jadi dari awal sampe sekarang hubungan jarak 

jauh 

6 Berapa bulan atau minggu 

suami pulang? 

ngga nentu kadang sebulan sekali, kadang 2

 bulan sekali  tergantung kebutuhan 

sama kondisi jualan 

7 Kenapa ibu tidak ikut 

merantau bersama suami? 

Dulu pas anak masih 1 belum sekolah sempat 

ikut suami merantau, tapi sekarang anak udah 4 

masih kecil- kecil, jadi milih di rumah aja 

ngurus anak-anak, repot kalo ikut merantau 

lagi. biaya hidup di kota juga mahal, nanti 

percuma kalo suami saya nyari duit di kota 

dihabisin di kota juga, kan kalo nyari duit di 

kota dibawa pulang kan jadi banyak, soalnya di 

desa harga pada murah, ngga kaya di kota 

8 Kalom anak kangen sama 

ayahnya bagaimana bu? 

kalo  dulu  anak  yang  masih  kecil sebelum
 bapanya berangkat suka ditiup 
kepalanya, buat syarat aja biar anaknya ngga 
kangen bapanya terus, kalo sekarang kan udah 
gampang, bisa lewat hp, bisa videocall juga 
sekarang mah. 



 

9 Bagaimana cara mendidik 

anak ketika suami di 

perantauan? 

kalo anak kan yang penting dia sekolah, ngaos, 

sama jajan aja teh, sambil kita ajarin juga di 

rumah kita didik dari kecil biar jadi anak yang 

bermanfaat  buat  sesama,  biar  ga bandel. 

10 Apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani LDM? 

kadang miss komunikasi neng, dia lagi maen di 

luar kontrakan, ngobrol sama tetangga, 

handphone nya ngga di bawa. Saya telfon ngga 

di angkat, saya chat juga ngga di balas, kalo 

kaya gitu tuh bikin saya curiga terus, takutnya 

di sana suami saya aneh aneh, saya mau nya ini, 

dia maunya itu, gitu sih neng. Kalau dia jauh 

dari rumah ya kadang ada hal kaya gitu nya, 

tapi kalau dia ngga jauh juga susah neng, kan 

kita perlu uang untuk makan sehari hari, beli 

kebutuhan ini itu. Lika likunya gitu neng kalau 

suami istri berjauhan, intinya harus saling 

ngerti aja lah... saling support 

11 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami 

saat LDM? 

Di selesaikan baik baik sama suami, di obrolin 

gimana baiknya dan cari solusi sama sama. 

12 Bagaimana cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

Yang penting kebutuhan dirumah 

terpenuhi, suami ga macem-macem di sana, Itu 

aja sih neng 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Suteni (istri bapak encun)  

Hari/Tanggal  : Kamis/6 Februari 2025  

Waktu : 19.00 – 19.35 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Saya lulus MTSN terus saya lanjut kerja 

2 Umur berapa Ibu menikah? ya menikah umur 17 tahun 

3 Berapa lama Ibu menjalani 

pernikahan 

Kita nikah tahun 1997,Jadi sekarang sudah 

sekitar 28 tahun 

4 Awal mula menikah 
dijodohkan atau pilihan sendiri? 

Saya pilih sendiri 

5 Awal mula memutuskan LDM? Karena kalau di perantauan bisa jualan 

sedangkan kalau di kampung saya dan 

suami saya jadi petani 

6 Berapa lama menjalani LDM? Sekitar 14 tahunan 

7 Berapa bulan atau minggu 

suami pulang? 

Kadang 1 bulan sekali atau ada acara 

kepentingan di rumah saja 

8 Kenapa ibu tidak ikut 

merantau bersama suami? 

saya kadang ikut di perantauan kadang  

gak  ikut,gimana  situasi anak saya ada 

di rumah aja 

9 Bagaimana menjalani 

komunikasi jika suami sedang 

diperantauan? 

Suami saya sering nelpon atau 

ngabarin 2 sampai 3 kali dalam sehari 

10 Bagaimana cara mendidik 

anak ketika suami di 

perantauan? 

Ya biasanya saya ngajarin anak di rumah, 

kalau suami sedang merantau 

11 Apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani LDM? 

masalah besar sih jarang, Cuma masalah 

kecil aja, kadang kalo ditelpon ngga 

diangkat, di-chat ngga dibales, kan disini 

saya khawatir takut kenapa napa 

12 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan pendapat 

dengan suami saat LDM? 

Diselesaikan berdua dengan baik baik 

13 Bagaimana cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

Saling komunikasi dan saling 

percaya satu sama lain 



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Ani (istri bapak Mamat) 

Hari/Tanggal : Kamis/6 Februari 2025 

Waktu : 19.00 – 19.35 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Hanya lulusan SD, zaman dulu mah 
jarang yang nerusin sekolah 

2 Umur berapa Ibu menikah? Usia 21 tahun 

3 Berapa lama Ibu menjalani 

pernikahan 

Alhamdulillah sudah 34 tahun 

4 Awal mula memutuskan 
LDM? 

Awalnya setelah menikah yaitu di tahun 
1992 

5 Berapa lama menjalani LDM? Sekitar 24 tahun 

6 Bagaimana ibu menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika suami sedang 

di perantauan? 

Saya selalu menjaga komunikasi dengan 

suami baik melalui telepon atau video call, 

berusaha menjaga diri dan kehormatan 

keluarga, baik di hadapan  orang  lain 

maupun saat sendiri. 

7 Apa strategi ibu untuk 

berkomunikasi secara efektif 

dengan suami? 

Saya mengatur waktu khusus untuk 

berbicara, agar komunikasi kami  tidak 

terganggu oleh kesibukan masing-masing. 

8 Bagaimana  ibu menunjukkan 

penghargaan dan penghormatan 

terhadap suami? 

Saya selalu menjaga sikap positif dan 

tidak mengeluh tentang peran saya dalam 

keluarga. 

9 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami? 

yang penting kita komunikasi, biasanya 

kalau lagi ada masalah sama suami, saya 

lebih sering milih diem kalau suami lagi 

emosi, lebih banyak ngalah, soalnya kalau 

sama sama egois, sama sama keras kepala 

ya susah. Nanti setelah suami udah ngga 

emosi lagi, baru kita ngobrol buat cari  

jalan  keluarnya  gimana, saling minta 

maaf. 

10 Bagaimana cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

Saya mengusahakan untuk tetap saling 
mendukung meski dalam keadaan 
terpisah jarak 



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Momoh (istri bapak Enda) 

Hari/Tanggal : Kamis, 20 Februari 2025 

Waktu : 18.53 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir Ibu? Pendidikan terakhir saya SD 

2 Umur berapa Ibu menikah? Usia 15 tahun 

3 Berapa lama Ibu menjalani 

pernikahan 

Usia pernikahan Saya dan suami 

Alhamdulillah sudah 20 tahun. 

4 Awal mula menikah 
dijodohkan atau pilihan 
sendiri? 

Saya di jodohkan oleh orang tua 

5 Awal mula memutuskan 
LDM? 

Kalo itu udah dari sebelum nikah, 

sampai sekarang 

6 Berapa lama menjalani LDM? Kurang lebih ya 20 tahun 

7 Berapa bulan atau minggu 

suami pulang? 

Kalau pulang si ga nentu berapa 

bulannya teh, gapapa lah yang penting 

kebutuhan rumah, sehari hari, kebutuhan 

anak cukup, suami juga sehat di sana. 

8 Bagaimana ibu menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika suami 

sedang di perantauan? 

Saya berusaha mendukung suami atas 

segala keputusan nya dengan doa dan  

memastikan  segala kebutuhan 

keluarga tetap terjaga. 

9 Apa strategi ibu untuk 

berkomunikasi secara efektif 

dengan suami? 

Jaman sekarang mah udah serba 

canggih, Saya menggunakan video call 

agar kita bisa melihat satu sama lain 

dan merasa lebih dekat. 

10 Bagaimana ibu menunjukkan 

penghargaan dan 

penghormatan terhadap 

suami? 

Saya berusaha untuk selalu 

mendukungnya, baik dalam hal 

pekerjaan, keluarga, maupun pribadi. 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

11 apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani LDM? 

biasanya karena telat transfer, kan tiap 

hari kita belanja teh, masak segala 

macem apalagi kalau kebutuhan rumah 

sudah menipis suami belum juga 

trasnfer, anak minta jajan, belum lagi 

bayaran 

  sekolah. Kadang lama juga di 

perantauan, ya... yang namanya suami  

istri  perlu  juga  waktu berduaan 

12 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami? 

ya diomongin baik-baik, kalo mau cepet 

selesai pulang kerumah langsung   

diomongin, ngga ngomong lewat 

telepon 

13 Bagaiaman cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

saling menerima, salaing menjaga, 

saling percaya, jaga komunikasi, 

saling mendukung. 

 

 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Ibu Erni 

Hari/Tanggal : Selasa, 25 Februari 2025 

Waktu : 17.11 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 apa pendidikan terakhir Ibu? Saya lulusan SD 

2 umur berapa Ibu menikah? Saya nikah usia 18 tahun 

3 Berapa lama Ibu  menjalani 

pernikahan 

Usia pernikahan sekarang udh 18 tahun 

4 Awal mula memutuskan 
LDM? 

Awal mula LDM itu 2007 

5 Berapa lama menjalani LDM? Menjalani LDM sudah 6 tahun 

6 Berapa bulan atau minggu 

ibu pulang? 

Karna saya kerja dadi TKW, jadi kalo 
pulang itu sesuai kontrak, 2 tahun 
sekali. 

7 Bagaimana ibu menjaga 

komitmen dan kesetiaan 

terhadap pernikahan dan 

keluarga ketika suami sedang 

di perantauan? 

Saya selalu berusaha menjaga 

komunikasi yang baik dengan suami, 

saling percaya, dan fokus pada tujuan 

keluarga kami. Saya juga aktif dalam 

kegiatan keluarga dan  komunitas  

untuk  menjaga hubungan sosial 

8 Apa strategi ibu untuk 

berkomunikasi secara efektif 

dengan suami? 

Kami rutin video call setiap hari, saling 

berkirim pesan, dan berusaha untuk 

selalu terbuka dan jujur satu sama lain. 

Kami juga membuat jadwal untuk waktu 

berdua sama suami kalo suami 

pulang 

9 Bagaimana ibu menunjukkan 

penghargaan dan 

penghormatan terhadap 

suami? 

Saya selalu menghargai setiap usaha 

suami dalam mencari nafkah, 

memberikan dukungan moral, dan  

menunjukkan  rasa cinta dan terima 

kasih 

10 Apa masalah yang sering 

muncul saat menjalani LDM? 

Masalah yang sering muncul adalah rasa 

rindu, kesepian, dan kesulitan   dalam 

mengambil keputusan   keluarga 

secara bersama-sama. 



 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

11 Bagaimana ibu mengelola 

konflik dan perbedaan 

pendapat dengan suami? 

Kami berusaha untuk saling 

mendengarkan, mencari solusi bersama, 

dan menghindari pertengkaran yang 

tidak perlu. Kami  juga  belajar  untuk  

lebih sabar dan pengertian. 

12 Bagaiaman cara agar tetap 

harmonis dalam menjalani 

LDM? 

Kuncinya adalah komunikasi yang baik, 

saling percaya, saling mendukung, dan 

selalu fokus pada tujuan keluarga. Kami 

juga berusaha untuk menjaga 

romantisme   dan   keintiman, 

meskipun berjauhan 

13 Jika sedang di perantauan 

bagaimana ibu menunaikan 

kewajiban ibu atas hak suami 

terkait nafkah batin? 

Sering komunikasi, dukung suami, jaga 

kepercayaan sama kesetiaan, 

menghindari tindakan yang dapat 

menimbulkan kecurigaan. Supaya suami 

kita batin nya tenang, saya juga tenang 

kerja di sini. 

 

 

 

 

  



 

TRANSKIP WAWANCARA 

 

Nama : Lismawati 

Hari/Tanggal : Sabtu, 8 Maret 2025 

Waktu : 12.43 WIB 

 

No PERTANYAAN JAWABAN RESPONDEN 

1 Apa pendidikan terakhir 
teteh? 

SMP 

2 Umur berapa teteh kerja jadi 
ART? 

Usia 19 tahun 

3 Sudah berapa lama teteh 

menjadi ART? 

Sudah 3 tahun dari tahun 2021 

4 Mengapa memilih jadi ART ketimbang melanjutkan sekolah? Karna terhalang oleh biaya orang tua, saya 

mau banget sekolah lagi, tapi orang tau 

tidak bisa membiayai, akhirnya saya di 

minta untuk mencari pekerjaan dan 

membantu perekonomian keluarga. 

5 Berapa bulan atau minggu 

ibu pulang? 

Pulang ke rumah biasanya 1 
tahun 2 kali, saat anak anak majikan 

saya libur sekolah. 



 

LAMPIRAN FOTO 

 

 
 

 



 

        

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


