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ABSTRAK 
 

LENI ERLINAH. Peran Perempuan Dalam Menunjang Perekonomian 
Keluarga Di Masa Pandemi Covid-19 (Studi Kasus pada Keluarga Nelayan di 
Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon Kabupaten Pekalongan dalam 
Tinjauan Ekonomi Islam). 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kondisi perekonomian Dukuh 
Pantairejo Desa Wonokerto Kulon selama Pandemi Covid-19 dan juga untuk 
mengetahui bagaimana peran perempuan dalam upaya menunjang perekonomian 
keluarga pada masa Pandemi Covid-19 sekaligus pandangan Islam terhadap 
fenomena perempuan yang bekerja di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon 
selama Pandemi Covid-19. 
 Penelitian ini termasuk jenis penelitian lapangan dengan pendekatan 
kualitatif. Populasi penelitian ini ialah masyarakat Dukuh Pantairejo Desa 
Wonokerto Kulon yang berjumlah kurang lebih 500 orang. Sampel penelitian ialah 
suami, istri, dan tokoh masyarakat Dukuh Pantairejo yang dipilih menggunakan 
teknik random sampling. Adapun sumber data yang digunakan adalah data primer 
dan sekunder. Metode pengumpulan data dengan wawancara, observasi, dan 
dokumentasi. Keabsahan data dengan menggunakan triangulasi metode dan 
sumber. Selanjutnya untuk metode analisis data menggunakan reduksi, penyajian, 
dan penarikan kesimpulan. 
 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perekonomian di Dukuh Pantairejo 
Desa Wonokerto Kulon mengalami penurunan selama pandemi Covid-19 hal 
tersebut terjadi karena adanya pembatasan kegiatan masyarakat di luar rumah 
termasuk aktivitas di pelabuhan yang menyebabkan turunnya harga hasil tangkapan 
nelayan. Peran perempuan dalam menunjang perekonomian keluarga di masa 
pandemi terbagi menjadi dua. Pertama, tugas mengurus urusan rumah tangga 
meliputi mengasuh anak, memasak dan menyiapkan bekal suami melaut serta 
membersihkan rumah. Kedua, tugas diluar rumah membantu suami untuk mencari 
nafkah mulai dari membuka warung, menjadi buruh, dan menjadi pengolah ikan 
asin. Dalam pandangan Islam perempuan keluar rumah diperbolehkan jika memang 
memiliki kepentingan seperti bekerja, dalam penelitian ini perempuan yang bekerja 
di Dukuh Pantairejo telah sesuai dengan prinsip ekonomi Islam. Diantaranya 
mengutamakan ridho Allah, mendapat izin dari suami, tetap melaksanakan 
kewajiban sebagai ibu, tidak berbaur dengan lawan jenis secara berlebihan serta 
tetap menjaga diri sebagai seorang muslimah. Sehingga walaupun mereka bekerja 
namun tetap memprioritaskan tugas dan kewajibannya di rumah sebagai seorang 
istri dan ibu. 
  
Kata kunci: Pandemi Covid-19, Peran Perempuan, Ekonomi Islam 
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ABSTRACT 

LENI ERLINAH. The Role of Women in Supporting the Family Economy 
During the Covid-19 Pandemic (Case Study on a Fisherman's Family in 
Pantairejo Hamlet, Wonokerto Kulon Village, Pekalongan Regency in an 
Islamic Economic Review).  

The study aims to determine the economic condition of Pantairejo Hamlet, 
Wonokerto Kulon Village during the Covid-19 Pandemic and also to find out how 
the role of family women during the Covid-19 Pandemic as well as Islamic views 
on the phenomenon of women working in Pantairejo Hamlet, Wonokerto Kulon 
Village during the Pandemic Covid-19.  

This study includes the type of field research with a qualitative approach. 
The population of this study is community of Pantairejo Hamlet, Wonokerto Kulon 
Village, amounting to approximately 500 people. The research sample is husband, 
wife, and figures community leaders in Pantairejo Hamlet who were selected using 
random sampling technique. The data sources used are primary and secondary data. 
Methods of data collection by interview, observation, and documentation. Validity 
of data by using triangulation of methods and sources. Furthermore, for data 
analysis methods using reduction, presentation, and drawing conclusions. 

The results show that the economy in Pantairejo Hamlet, Wonokerto Kulon 
Village, experienced a decline during the Covid-19 pandemic due to restrictions on 
community activities outside the home, including activities at the port which led to 
a decrease in the price of fishermen's catch. The role of women in supporting the 
family economy during the pandemic is divided into two. First, the task of taking 
care of household affairs includes caring for children, cooking and preparing 
provisions for the husband to sea and cleaning the house. Second, tasks outside the 
home help the husband to earn a living starting from opening a shop, being a 
laborer, and being salted fish processor. In the view of Islam women out of the 
house is allowed if it has interest such as work. In this study, women working in 
Pantairejo Hamlet has been in accordance with the principles of Islamic economic. 
Including prioritizing the pleasure of Allah, getting permission from the husband, 
still carrying out the obligations as a mother, not mixing with the opposite sex 
excessively and still maintaining herself as a Muslimah. So even though they work, 
they still prioritize their duties and obligations at home as a wife and mother. 

 
 

Keywords: Covid-19 Pandemic, The Role of Women, Islamic Economy 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman transliterasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah hasil 

Putusan Bersama Menteri Agama Republik Indonesia No. 158 Tahun 1987 dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No. 0543b/U/1987. 

Transliterasi tersebut digunakan untuk menulis kata-kata Arab yang dipandang 

belum diserap ke dalam bahasa Indonesia. Kata-kata Arab yang sudah diserap ke 

dalam bahasa Indonesia sebagaimana terlihat dalam Kamus Linguistik atau Kamus 

Besar Bahasa Indonesia (KBBI). Secara garis besar pedoman transliterasi itu adalah 

sebagai berikut : 

1. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab di 

lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf, dan sebagian di lambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab dan 

transliterasinya dengan huruf Latin : 

Huruf 
Arab Nama Huruf Latin Nama 

ا   Alif  Tidak 
dilambangkan  Tidak dilambangkan 

ب   Ba  B  Be 

ت   Ta  T  Te 

ث   Ṡa  ṡ  es (dengan titik di atas) 

ج   Jim  J  Je 

ح   Ḥa  ḥ  ha (dengan titik di 
bawah) 

خ   Kha  Kh  kadan ha 



 

xv 

د   Dal  D  De 

ذ   Ẑal  ẑ  zet (dengan titik di atas) 

ر   Ra  R  Er 

ز   Zai  Z  Zet 

س   Sin  S  Es 

ش   Syin  Sy  Es dan ye 

ص   Ṣad  ṣ  es (dengan titik di 
bawah) 

ض   Ḍad  ḍ  de (dengan titik di 
bawah) 

ط   Ṭa  ṭ  te (dengan titik di 
bawah) 

ظ   Ẓa  ẓ  zet (dengan titik di 
bawah) 

ع   ’ain  ‘  Koma terbalik (di atas) 

غ   Gain  G  Ge 

ف   Fa  F  Ef 

ق   Qaf  Q  Ki 

ك   Kaf  K  Ka 

ل   Lam  L  El 

م   Mim  M  Em 

ن   Nun  N  En 

و   Wau  W  We 

هـ   Ha  H  Ha 

ء  Hamzah ' Apostrof 

ى  Ya Y Ye 
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2. Vokal (Tunggal dan Rangkap) 

a. Vokal tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harkat, transliterasinya sebagai berikut : 

Tanda Nama Huruf 
Latin Nama 

  Fathah  A  A 

 Kasrah  I  I 

  Dhammah  U  U 

 

b. Vokal rangkap 

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harkat dan huruf, yaitu : 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya  Ai  a dan i يْ  ...

 Fathah dan  وْ  ...
wau  

Au  a dan u 

 

3. Ta’ marbutah 

Ta’ marbutah hidup dilambangkan dengan “t” 

Contoh : 

 rauḍah al-aṭfāl    - رَوْضَةُ الأَ طْفاَ لُ 

- rauḍatulaṭfāl  



 

xvii 

Ta’ marbutah mati dilambangkan dengan “h” 

Contoh : 

 al-Madĭnah al-Munawwarah    -  المِدِ ينَةُ المِنوَّ رَةٌ

- al-Madĭnatul-Munawwarah  

4. Syaddah 

Syaddah atau tasydid dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah. 

Contoh : 

 rabbanā  رَبَّنَا

 al-birr  البِرّ

5. Kata sandang (di depan huruf sayamsiyah dan qomariyah) 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan sesuai 

dengan bunyinya, yaitu huruf /I/ diganti dengan huruf yang sama dengan huruf 

yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan sesuai 

dengan aturan yang digasriskan di depan dan sesuai dengan bunyinya 

Contoh : 

 ar-rajulu الرَّ جُلُ

 as-sayyidu  السَّيِّدُ

 as-syamsu الشَّمْسُ

 al-qalamu  القَلَمُ
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 al-badĭ’u البَدِ يْعُ

 al-jalālu الجَلاَ لُ

6. Hamzah 

Hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata ditransliterasikan dengan 

apostrof.  

Contoh : 

 ta'khużūna تَأْ حُذُ وْنَ

 'an-nau  الَّنوْءُ
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Corona Virus Disease 2019  atau yang sering disebut Covid-19 menjadi 

berita utama sejak awal kemunculannya di Kota Wuhan, Tiongkok pada 

Desember 2019 hingga saat ini. Virus ini menjadi sebuah pandemi yang 

melanda hampir di seluruh dunia dan membawa dampak yang sangat buruk 

pada masyarakat. Ancaman kesehatan adalah hal yang paling mengkhawatirkan 

untuk dihadapi karena wabah yang menyebar ke seluruh negara (Sebayang, 

2020). Efek buruk kondisi tersebut dirasakan hampir di seluruh dunia, oleh 

karena itu banyak aspek lain yang menjadi tidak stabil mulai dari bidang sosial, 

bidang pendidikan, hingga bidang ekonomi.  

Ekonomi negara di dunia mengalami penurunan akibat adanya Pandemi 

Covid-19 termasuk ekonomi Indonesia. Perekonomian Indonesia mengalami 

goncangan yang luar biasa sejak diumumkannya kasus pertama Covid-19 di 

pada awal Maret 2020 lalu (Darmayanti & Budarsa, 2021). Dampak adanya 

pandemi ini mempengaruhi beragam sektor yang ada dalam kehidupan 

masyarakat.  Di negara Indonesia salah satu sektor yang sangat terasa 

dampaknya adalah dalam bidang ekonomi. Pada masa Pandemi Covid-19 

Indonesia mengalami kekerisisan ekonomi yang dapat dikatakan sangat parah,  

banyak sektor ekonomi yang terhambat karena adanya pandemi ini. Krisis 

ekonomi yang dirasakan oleh bangsa Indonesia berdampak luas dan menambah 

beban kehidupan pada semua lapisan masyarakat. Akibat adanya pandemi ini 
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perkiraan pertumbuhan ekonomi Indonesia pada tahun 2020 yang awalnya 

sebesar 5,3% sekarang terkoreksi menjadi 2%. Dari hal tersebut dapat dilihat 

bahwa pertumbuhan perekonomian Indonesia menurun akibat adanya Pandemi 

Covid-19 ini (Hadiwardoyo, 2020). 

Salah satu aspek ekonomi yang mengalami penurunan karena adanya 

pandemi Covid-19 adalah pada sektor perikanan. Sebagian besar wilayah 

Indonesia merupakan daerah pesisir karena bentuk negara Indonesia yang 

berupa negara kepulauan sehingga sebagian besar warga Indonesia bermata 

pencaharian sebagai nelayan. Banyak nelayan di Indonesia yang jumlah 

pendapatan yang diperolehnya masih belum stabil, ditambah dengan munculnya 

pandemi Covid-19 yang menjadikan pendapatan nelayan semakin tidak 

menentu. Adanya pandemi ini menyebabkan berkurangnya aktivitas 

masyarakat diluar rumah baik pekerjaan, pendidikan dan transportasi, termasuk 

aktivitas sektor perikanan di pelabuhan. 

Aktivitas produksi dan pemasaran hasil perikanan yang terganggu 

menyebabkan penumpukan ikan di gudang penyimpanan karena ikan tidak 

dapat disuplai keluar sehingga harga hasil tangkapan nelayan semakin turun 

sampai 50% (M. N. Sari et al., 2020). Penurunan harga juga diakibatkan karena 

permintaan dari luar negeri yang turun drastis sebanyak 30-40%, aturan 

pemerintah yang membatasi aktivitas di pelabuhan, dan juga menurunnya 

permintaan dari pabrik-pabrik pengolahan ikan menambah turunnya harga ikan 

(Antara, 2020). Hal itu menjadi hambatan bagi nelayan dalam memasarkan 
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hasil tangkapan yang berdampak pada sulitnya meningkatkan ekonomi 

keluarga. 

Dalam kondisi perekonomian keluarga yang tidak menentu, pada 

dasarnya nelayan diharuskan melakukan penyesuaian diri dengan 

mengikutsertakan anggota keluarga yang lain untuk ikut bekerja sebagai usaha 

membantu peningkatan pendapatan keluarga, seperti istri dan anak-anak yang 

sudah mampu bekerja. Sejak era reformasi demokrasi pintu bagi perempuan 

untuk ikut mengakses segala sesuatu seperti laki-laki  termasuk kesempatan 

bekerja dan mendapat penghasilan telah dibuka. Jadi ketika pendapatan suami 

tidak mampu mencukupi kebutuhan keluarga sedangkan tanggungan yang 

dimiliki sangat tinggi maka disini para perempuan akan membantu suami untuk 

bekerja. 

Strategi dalam menunjang perekonomian keluarga nelayan salah 

satunya dengan meningkatkan partisipasi peran perempuan dalam kegiatan 

ekonomi berbasis potensi ekonomi lokal daerah pesisir. Peran dapat 

didefinisikan sebagai bentuk sikap dan perilaku yang ditentukan bagi seseorang 

yang menjabat pada kedudukan tertentu (Ihromi, 1995). Contohnya, seseorang 

yang memiliki kedudukan misal dosen, rektor, ketua program dan lain 

sebagainya, dituntut untuk memberikan perilaku yang sesuai dengan jabatan 

dan posisi yang dimilikinya. Dalam masyarakat perempuan dan laki-laki juga 

memiliki sebuah peran tertentu, bergantung dari lingkungan budaya, tingkat 

sosial di masyarakat, perekonomian, usia, kepercayaan dan sebagainya 

(Bertham & Dkk, 2011). Sama halnya dengan perempuan yang memiliki peran 
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tertentu. Pada umumnya perempuan mempunyai dua peran sekaligus yaitu 

sebagai ibu rumah tangga dan sebagai pekerja yang ikut membantu mencari 

nafkah keluarga (Pudjiwati, 1985). 

Potensi perempuan yang perannya semakin penting perlu diusahakan 

peningkatan pemberdayaannya, dalam Undang-undang Dasar 1945 sendiri 

tidak ada pembahasan yang menyebutkan perbedaan antara laki-laki dan 

perempuan, keduanya mempunyai hak dan kewajiban yang sama. Perempuan 

memiliki hak bekerja dan memiliki pendapatan untuk meningkatkan 

kesejahteraan. Dengan masuknya perempuan dalam dunia kerja menimbulkan 

dua peran dan tanggung jawab yang dimiliki yakni peran dalam dunia pekerjaan 

dan peran dalam kehidupan keluarganya, sehingga perempuan yang bekerja 

harus bisa menyeimbangkan antara kesibukan pekerjaan dan kehidupan pribadi. 

Keberhasilan perempuan dalam menyeimbangkan antara peran dalam 

pekerjaan dan  dalam kehidupan keluarganya akan memberikan hasil yang lebih 

baik dalam perekonomian dan kehidupan mereka. Dengan kata lain, seorang 

perempuan harus bisa menjalankan perannya dengan baik dalam 

menyeimbangkan kepentingan pekerjaan dan kehidupan keluarga  untuk 

menjaga perannya sebagai work family balance (Afrizal & Dkk, 2020). 

Perempuan memiliki hak yang sama bahkan bisa dikatakan bahwa perempuan 

memiliki posisi yang baik dalam lingkungan sosial bermasyarakat.  
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Dalam QS. An-Nisa ayat 32 : 
 
وَلاَ تَتَمَنَّوْا مَا فَضَّلَ اللّٰهُ بِهٖ بَعْضَكُمْ عَلٰى بَعْضٍ  لِلرِّجَالِ نَصِيْبٌ مِّمَّا اكْتَسَبُوْا  

وَلِلنِّسَاۤءِ نَصِيْبٌ مِّمَّا اكْتَسَبْنَ ۗوَسْـَٔلُوا اللّٰهَ مِنْ فَضْلِهٖ  اِنَّ اللّٰهَ كَانَ بِكُلِّ شَيْءٍ عَلِيْمًا 
 

“Dan janganlah kamu iri hati terhadap apa yang dikaruniakan Allah kepada 
sebahagian kamu lebih banyak dari sebahagian yang lain. (Karena) bagi 
orang laki-laki ada bahagian dari pada apa yang mereka usahakan, dan bagi 
para wanita (pun) ada bahagian dari apa yang mereka usahakan, dan 
mohonlah kepada Allah sebagian dari karunia-Nya. Sesungguhnya Allah 
Maha Mengetahui segala sesuatu” ( an-nisa 4: 32) 
 

Dari arti ayat tersebut dapat dipahami bahwa semua manusia yang 

diciptakan oleh Allah mempunyai hak yang sama, baik laki-laki maupun 

perempuan. Jikalau terdapat perbedaan maka perbedaan tersebut akan 

menyebabkan suatu kewajiban di pihak yang satu dan bertambahnya hak di 

pihak yang lain. Karena ciri dari hukum Islam adalah suatu keadilan. 

Perempuan yang bekerja membantu meningkatkan ekonomi keluarga 

memiliki tingkat perjuangan yang berbeda. Dimana sebelumnya mereka 

berkontribusi dan berperan dalam menciptakan  suasana rumah yang 

menyenangkan, menenangkan, nyaman dan membangun sikap optimisme 

semua anggota keluarga. Saat ini, perempuan juga dituntut untuk dapat menjaga 

kekukuhan ekonomi keluarga, ketahanan pangan, dan juga menjaga kondisi 

psikologis yang baik bagi semua anggota keluarga. Peran perempuan yang 

bekerja dalam kondisi pandemi yang sangat tidak menentu ini memang sangat 

dibutuhkan. Tidak hanya para suami yang bekerja, istri pun turut serta 

mencukupi kebutuhan ekonomi keluarga. 
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Para perempuan dituntut untuk ikut bekerja dalam upaya pemenuhan 

kebutuhan ekonomi keluarga. Pandangan mengenai perempuan sebagai ibu 

rumah tangga yang berdiam diri dirumah dan mengurus anak semakin tidak 

terlihat karena sebuah tuntutan ekonomi yang membuat mereka harus ikut 

bekerja dalam upaya pemenuhan kebutuhan keluarga yang sangat tinggi. 

Perempuan nelayan harus ikut serta mencari penghasilan tambahan bagi 

keluarga. Kontribusi yang diberikannya menjadikan perempuan memiliki 

peranan yang penting untuk meminimalisir segala kemungkinan yang dapat 

menyebabkan masalah dalam keluarganya, juga dapat memahami serta 

mengatasi masalah kemiskinan yang dihadapi sebagai bentuk usaha dalam 

meningkatkan kesejahteraan keluarga.  

Studi yang membahas mengenai peran perempuan relatif banyak, salah 

satunya penelitian dari Eka dan Arif menunjukkan bahwa peran perempuan 

dalam peningkatan kinerja UMKM di Daerah Solo Raya. Dari tahap 

pengumpulan data sampai proses analisis data penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif dan kuantitatif. Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa 

peran yang dimiliki perempuan dalam perekonomian sangat tinggi dengan sifat 

yang sangat mendukung yang dimilikinya yakni tekun, teliti, ulet, dapat 

dipercaya, pantang menyerah, sabar, dan bertanggung jawab sehingga dapat 

meningkatkan kinerja UMKM (Sumarwati & Rachman, 2019). 

Selain itu, studi yang lebih spesifik membahas perempuan yang 

berperan dalam upaya peningkatan perekonomian keluarga adalah penelitian 

dari Badu menunjukkan bahwa ada dua bagian peran dalam upaya peningkatan 
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kesejahteraan keluarga nelayan yang dimiliki oleh perempuan di Desa 

Boyantongo. Pertama, perempuan berperan dalam kehidupan rumah tangga 

yakni mengatur urusan rumah dan anak. Kedua, peran perempuan diluar rumah 

tangga yakni mencari penghasilan sendiri atau bekerja, termasuk keterlibatan 

mereka dalam membantu pekerjaan suami, ikut serta dalam kegiatan pelatihan 

seperti workshop pembuatan kerajinan, demo masak dan lain-lain yang 

diadakan oleh kelompok organisasi perempuan atau PKK (Badu, 2015). 

Penelitian lain dari Nurlaili dan Muhartono menunjukkan hasil dari 

penelitian ini adalah perempuan memiliki peran dalam usaha perikanan 

tangkap, perempuan membantu persiapan pembekalan melaut, memilah hasil 

tangkapan ikan dan memasarkannya. Pada usaha budidaya kerang hijau 

perempuan berperan untuk memilah kerang, mengupas, merebus dan 

memasarkannya. Perempuan menjadi titik tumpu pembangunan karena mereka 

memiliki peran strategis dalam tiap tahapan kegiatan perikanan. Oleh karena itu 

pemberdayaan masyarakat yang harus selalu melibatkan perempuan (Nurlaili & 

Muhartono, 2017). 

Dukuh Pantairejo merupakan bagian dari Desa Wonokerto Kulon yang 

berada di bagian paling utara Kecamatan Wonokerto dan merupakan daerah 

pesisir yang berbatasan langsung dengan Laut Jawa dengan luas wilayahnya 

160,00 ha/ m2. Jumlah penduduk perempuan di Desa Wonokerto Kulon adalah 

2.728 dan jumlah penduduk laki-lakinya sebanyak 2.795 (BPS, 2021c). 

Penduduk Dukuh Pantairejo mayoritas bekerja sebagai nelayan harian, ada juga 

yang bekerja sebagai buruh wisata dan pedagang ikan kering sedikit sekali 
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penduduk yang bekerja sebagai guru dan karyawan. Karena pendidikan yang 

dulunya ketinggalan menjadikan penduduk lebih memilih bekerja sebagai 

nelayan.  

Di masa Pandemi Covid-19, di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto 

Kulon terjadi fenomena perempuan yang bekerja selama terjadinya Pandemi 

Covid-19. Dukuh Pantairejo dikenal sebagai daerah pesisir yang ada di 

Kabupaten Pekalongan. Sebagian besar para perempuan bekerja membantu 

perekonomian keluarga mulai dari menjadi pengolah ikan teri rumahan, 

berjualan, buruh dan sebagainya. Berbagai usaha dilakukan untuk membantu 

memenuhi kebutuhan keluarga yang sangat tinggi. Usaha yang dilakukan 

perempuan menjadi salah satu penggerak ekonomi keluarga yang  dapat 

diharapkan keluarga. Karena pendapatan dari suami sebagai nelayan di Dukuh 

Pantairejo yang bersifat fluktuatif dan masih sangat tergantung dengan hasil 

produktivitas perikanan yang tidak menentu. Pendapatan nelayan yang kecil 

dan tidak menentu ditambah dengan merosotnya harga ikan menjadikan 

perekonomian nelayan di Dukuh Pantairejo benar-benar tidak stabil sehingga 

peran perempuan sangat mendominasi dalam membantu peningkatan ekonomi 

keluarga pada saat ini. Dalam BPS disebutkan bahwa perempuan di pekalongan 

menyumbangkan pendapatan sebesar 26,29% bagi perekonomian keluarga 

(BPS, 2021b). Kenaikan jumlah perempuan yang bekerja sebagai tenaga 

profesional di Kabupaten Pekalongan juga cukup tinggi dalam BPS disebutkan 

bahwa pada tahun 2019 jumlah perempuan yang bekerja sebanyak 47.31 dan 



9 

meningkat pada tahun 2020 menjadi  50.65 hal tersebut menjadi bukti bahwa 

perempuan yang bekerja bertambah pada masa pandemi(BPS, 2021a).  

Berdasarkan pemaparan di atas, penelitian yang akan dilakukan 

menekankan pada bagaimana Peran Perempuan Dalam Menunjang 

Perekonomian Keluarga Di Masa Pandemi Covid-19 (Studi Kasus pada 

Keluarga Nelayan di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon 

Kabupaten Pekalongan dalam Tinjauan Ekonomi Islam)”. 

B. Rumusan Masalah 

Permasalahan yang akan dibahas oleh peneliti berdasarkan latar 

belakang tersebut, antara lain : 

1. Bagaimana keadaan ekonomi keluarga nelayan pada masa pandemi Covid-

19 di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon Kec. Wonokerto Kab. 

Pekalongan? 

2. Bagaimana peran perempuan keluarga nelayan dalam menunjang 

perekonomian keluarga pada masa pandemi Covid-19 di Dukuh Pantairejo 

Desa Wonokerto Kulon  Kec. Wonokerto Kab. Pekalongan? 

3. Bagaimana peran perempuan yang bekerja dalam menunjang perekonomian 

keluarga di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon Kec. Wonokerto Kab. 

Pekalongan berdasarkan pandangan Ekonomi Islam? 
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C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah : 

1. Untuk mendeskripsikan keadaan ekonomi keluarga nelayan pada masa 

pandemi Covid-19 di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon Kec. 

Wonokerto Kab. Pekalongan 

2. Untuk menjelaskan peran perempuan keluarga nelayan dalam menunjang 

perekonomian keluarga pada masa pandemi Covid-19 di Dukuh Pantairejo 

Kec. Wonokerto Kab. Pekalongan. 

3. Untuk menganalisis pandangan Ekonomi Islam mengenai perempuan yang 

bekerja dalam menunjang perekonomian keluarga di Dukuh Pantairejo Desa 

Wonokerto Kulon Kec. Wonokerto Kab. Pekalongan? 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini yaitu : 

1. Manfaat Teoritis 

Dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti berharap agar wawasan 

pembaca mengenai ilmu dan pengetahuan tentang perekonomian keluarga  

terkhusus pada ekonomi keluarga nelayan dalam masa pandemi  semakin 

bertambah. Kemudian, peneliti juga berharap agar penelitian ini mampu 

memberikan kajian yang berhubungan dengan teori-teori ekonomi tentang 

peran perempuan nelayan dan kesejahteraan keluarga nelayan yang 

digunakan sebagai referensi peneliti lain di masa mendatang yang akan 

melakukan penelitian dengan topik yang serupa. Penelitian ini diharapkan 

menjadi referensi teoritis mengenai apa yang bisa perempuan lakukan dalam 
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upaya meningkatkan perekonomian keluarga dalam kondisi dan situasi yang 

tidak menentu akibat pandemi Covid-19. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Untuk memperluas wawasan dan pengetahuan peneliti tentang 

bagaimana peran perempuan nelayan dalam membantu ekonomi 

keluarga dalam masa pandemi Covid-19. Dengan hasil penelitian ini 

diharapkan suatu saat bisa memberi manfaat bagi peneliti lain untuk 

melanjutkan penelitian yang lebih baik mengenai pemberdayaan 

perempuan. 

b. Bagi masyarakat 

Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan yang bisa 

memberi masukan dan sebagai bahan pertimbangan penduduk lokal 

terkhusus pada daerah pesisir yang memiliki mengalami masalah serupa 

yakni sehingga dapat menjadi bahas referensi dalam penanganan 

masalah yang terjadi dalam lingkup masyarakat sekitar. 

c. Bagi Pemerintah  

Berguna untuk memberikan bahan informasi dan  masukan serta 

saran dalam mengambil keputusan atau kebijakan guna membantu 

penanganan masalah ekonomi keluarga nelayan dan memberikan 

bantuan pada usaha perempuan nelayan dalam menunjang 

perekonomian keluarga khususnya di Dukuh Pantairejo Kec. 

Wonokerto Kab. Pekalongan. 
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E. Sistematika Pembahasan 

Dalam membahas dan menganalisa tentang peran perempuan dalam 

menunjang perekonomian keluarga di masa Pandemi Covid-19, penulisan 

penelitian ini dibagi menjadi lima bab agar pembahasannya dapat tersusun 

dengan baik, sistematis serta mudah dipahami: 

BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini berisi pendahuluan, meliputi latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, dan 

sistematika pembahasan. 

BAB II  : LANDASAN TEORI 

Bab ini berisi landasan teori, telaah pustaka dan kerangka berpikir 

dalam penelitian. 

BAB III : METODE PENELITIAN 

Bab ini berisi tentang pendekatan dan jenis penelitian yang akan 

dilakukan, lokasi penelitian, sumber data, populasi dan sampling, 

teknik pengumpulan data, teknik pengecekan data dan teknik 

analisis data.   

BAB IV : ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi gambaran umum Dukuh Pantairejo Kecamatan 

Wonokerto, kondisi perekonomian Dukuh Pantairejo Desa 

Wonokerto Kulon pada masa Pandemi Covid-19, dan pembahasan 

tentang peran perempuan dalam meningkatkan ekonomi keluarga 



13 

di masa Pandemi Covid-19 di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto 

Kabupaten Pekalongan dalam tinjauan Ekonomi Islam.  

BAB V : PENUTUP 

Bab ini berisi kesimpulan, dan keterbatasan penelitian yang dapat 

penulis sampaikan. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan maka diperoleh 

kesimpulan antara lain: 

1. Kondisi perekonomian di dukuh Pantairejo Desa Wonokerto kulon 

mengalami penurunan saat terjadinya pandemi covid-19. Penurunan 

harga ikan yang terjadi karena pembatasan kegiatan di luar rumah yang 

menyebabkan pendapatan nelayan berkurang terbukti dalam harga 

penjualan hasil tangkapan mengalami kemerosotan. Ditambah dengan 

kondisi Dukuh Pantairejo yang mengalami bencana banjir rob/air 

pasang menambah penurunan perekonomian di Dukuh Pantairejo Desa 

Wonokerto Kulon. 

2. Peran Perempuan di Dukuh Pantairejo dalam Menunjang Perekonomian 

Keluarga di Masa Pandemi Covid- 19 sangat besar dilihat dari perannya 

selain mengurus rumah tangga mereka juga ikut mencari nafkah guna 

menunjang perekonomian keluarga. Para perempuan telah menjalankan 

perannya dengan baik di dalam lingkungan rumah tangga maupun diluar 

rumah tangga. Kaum perempuan mampu mengerjakan pekerjaan rumah 

tangga sendiri mulai dari mengurus anak, menyiapkan perbekalan suami 

melaut, membersihkan rumah dan sebagainya. Selain kegiatan yang 

dilakukan oleh kaum perempuan di dalam rumah, mereka juga 

melakukan kegiatan diluar rumah guna untuk mencari
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nafkah/menambah pendapatan keluarga yang saat ini menurun karena 

Pandemi Covid-19. Partisipasi yang dilakukan antara lain dengan 

membuka warung, menjadi buruh dan menjadi pengolah ikan teri. 

Dengan adanya Pandemi Covid-19 menjadikan para istri nelayan di 

Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon lebih kreatif dan inovatif 

dalam mencari tambahan penghasilan guna membantu ekonomi 

keluarga pada saat pendapatan yang diperoleh suami belum bisa 

menutup semua kebutuhan yang diperlukan. Dari partisipasi yang 

dilakukan terbukti mampu menunjang perekonomian keluarga di masa 

pandemi covid-19 di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon 

Kabupaten Pekalongan. 

3. Peran Perempuan yang bekerja di Dukuh Pantairejo sudah selaras 

dengan aturan prinsip pandangan Islam. Islam memperbolehkan 

perempuan untuk bekerja, dengan ketentuan tidak melanggar syariat dan 

tetap bisa melaksanakan tugas dan kewajiban sebagai seorang istri. 

Perempuan di Dukuh Pantairejo Desa Wonokerto Kulon yang bekerja 

dapat dilihat dari pandangan syariat ekonomi Islam karena keputusan 

mereka bekerja telah memenuhi batasan-batasan yang harus 

dilaksanakan diantaranya, mengharap ridho Allah SWT, melalui 

persetujuan dan ijin dari suami dan juga tetap menjalankan 

kewajibannya sebagai seorang istri dan ibu, tidak berbaur dengan lawan 

jenis secara berlebihan dan tetap menjaga diri sebagai Muslimah dengan 

menjaga aurat. 
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B. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian ini telah dilaksanakan dengan maksimal namun penelitian 

ini tidak terlepas dari keterbatasan-keterbatasan yang ada. Berikut 

keterbatasan yang ada dalam penelitian ini antara lain: 

1. Penelitian hanya dilakukan di salah satu dukuh di Desa Wonokerto 

Kulon yakni Dukuh Pantairejo. Sehingga hasil penelitian ini baru bisa 

menjawab untuk peran perempuan pada satu dukuh di Desa Wonokerto 

Kulon. 

2. Dalam melakukan sesi wawancara harus menghubungi narasumber 

terlebih dahulu untuk memastikan ketersediaannya diwawancarai dan 

memastikan narasumber memiliki waktu luang. Sehingga hal demikian 

sangat menguras waktu peneliti dalam menggali data. 

3. Beberapa narasumber belum mampu mencerna pertanyaan peneliti 

sehingga peneliti harus menyederhanakan pertanyaan dengan bahasa 

yang umum didengar. Hal itu menjadi salah satu faktor yang 

menyulitkan peneliti menggali data.   

4. Banjir rob yang terjadi hampir setiap hari di Dukuh Pantairejo 

menyebabkan peneliti kesulitan dalam melakukan penelitian. Sehingga 

waktu yang dibutuhkan dalam penyelesaian skripsi ini cukup memakan 

waktu yang lama.
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