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SURAT KESEDIAAN TERLIBAT PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Asmaul Khasanah 

Jabatan  : Kepala Sekolah 

 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

Dengan dijadikannya informan/sumber data dalam penelitian berikut : 

Judul penelitian : “Penanaman Nilai-Nilai Pendidikan Karakter Pada 

Anak Usia Dini Melalui Permainan Estafet Bola 

Di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan 

Tirto Kabupaten Pekalongan” 

Nama peneliti : Regina Ade Saputri 

NIM : 20422051 

Fakultas : Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

Prodi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

 

Dengan tugas saya sebagai informan/sumber data dalam penelitian 

Adalah memberikan data/keterangan yang dibutuhkan oleh peneliti 

terkait penelitian dengan sebenar-benarnya dan selengkap-lengkapnya 

hingga penelitian ini selesai. 

 

Pekalongan, 01 Mei 2025 

Tertanda 

 

 

Asmaul Khasanah, S.Pd.  
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SURAT KESEDIAAN TERLIBAT PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Maghfiroh 

Jabatan  : Guru Kelas 

 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

Dengan dijadikannya informan/sumber data dalam penelitian berikut : 

Judul penelitian : “Penanaman Nilai-Nilai Pendidikan Karakter Pada 

Anak Usia Dini Melalui Permainan Estafet Bola 

Di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan 

Tirto Kabupaten Pekalongan” 

Nama peneliti : Regina Ade Saputri 

NIM : 20422051 

Fakultas : Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

Prodi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

 

Dengan tugas saya sebagai informan/sumber data dalam penelitian 

Adalah memberikan data/keterangan yang dibutuhkan oleh peneliti 

terkait penelitian dengan sebenar-benarnya dan selengkap-lengkapnya 

hingga penelitian ini selesai. 

 

Pekalongan, 01 Mei 2025 

Tertanda 

 

 

 

Maghfiroh 
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SURAT KESEDIAAN TERLIBAT PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Izzun Nadlif, S.Pd. 

Jabatan  : Guru Kelas 

 

Dengan ini menyatakan bahwa : 

Dengan dijadikannya informan/sumber data dalam penelitian berikut : 

Judul penelitian : “Penanaman Nilai-Nilai Pendidikan Karakter Pada 

Anak Usia Dini Melalui Permainan Estafet Bola 

Di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan 

Tirto Kabupaten Pekalongan” 

Nama peneliti : Regina Ade Saputri 

NIM : 20422051 

Fakultas : Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 

Prodi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

 

Dengan tugas saya sebagai informan/sumber data dalam penelitian 

Adalah memberikan data/keterangan yang dibutuhkan oleh peneliti 

terkait penelitian dengan sebenar-benarnya dan selengkap-lengkapnya 

hingga penelitian ini selesai. 

 

Pekalongan, 01 Mei 2025 

Tertanda 

 

 

 

Izzun Nadlif, S.Pd. 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN 

A. Informasi umum 

Instansi  RA Muslimat NU Desa Samborejo 

Semester  II 

Kelompok  A (4-5 tahun) 

Bulan/minggu 

ke 

Mei/1 

Tema/ sub tema Diriku/mainan kesukaanku 

Sub-sub tema Bermain bola 

 

B. Komponen inti 

1. Tujuan pembelajaran 

a. anak membiasakan berdoa sebelum dan sesudah belajar 

b. membangun kedisiplinan dalam aturan bermain 

c. meningkatkan rasa tanggung jawab pada anak 

d. memperkenalkan anak budaya kerja sama 

e. anak dapat mencipta hasil karya melalui kegiatan merangkai 

kata b-o-l-a dengan loose part 

2. Langkah-langkah kegiatan 

a. Pembukaan  

1) Salam, lalu berdoa bersama dan melafalkan surat pendek 

2) Guru melakukan absensi 

3) Diskusi dan tanya jawab pengalaman anak bermain bola 

4) Ice breaking’ Gerakan pemanasan dengan menyanyi dan 

meniru Gerakan main bola 

5) Guru menjelaskan aturan main 

b. Kegiatan inti 

1) Kegiatan 1: bermain estafet bola 

Alat dan bahan: bola kecil warna, kardus bekas, 

keranjang 

Deskripsi kegiatan: 

• Guru membagi peserta didik menjadi 3 kelompok, 

atau disesuaikan dengan jumlah siswa 
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• Setiap kelompok dibekali perlengkapan untuk 

estafet bola 

• Guru memberi intruksi dan menjelaskan peraturan 

selama kegiatan bermain 

• Peserta didik memegang bola dan alat estafet 

dengan posisi yang ditentukan 

• Anak pertama bertugas mengambil bola yang 

disediakan dan menyerahkan kepada urutan teman 

selanjutnya/teman kelompoknya, begitu seterusnya 

sampai bola tiba di wadah penampung bola 

• Setiap kelompok saling berlomba mengumpulkan 

jumlah bola terbanyak 

2) Kegiatan 2: merangkai kata dengan loose part 

Alat dan bahan: biji-bijian, lem/perekat, kertas  

Deskripsi kegiatan:  

Guru memberikan contoh sederhana, kemudian anak 

mendemonstrasikan  

Anak memilih biji bijian yang telah disediakan 

kemudian menyusunnya menjadi kata “bola”  

c. Penutup  

1) Merapihkan kembali area bermain 

2) Menanyakan perasaan anak selama bermain 

3) Menguatkan konsep yang telah dibangun selama 

bermain sesuai dengan tujuan pembelajaran 

4) Memberi apresiasi/penghargaan atas perilaku positif 

yang dilakukan anak 

5) Salam, Doa penutup 

Mengetahui Kepala TK   Guru Kelas  

 

 

Asmaul khasanah, S.Pd   Manghfiroh, S.Pd  
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Rubrik Asesmen Ceklis Kegiatan: Permainan Estafet Bola 

N

o 

Aspek 

Karakter 
Indikator 

MB (Mulai 

Berkembang) 

BSH 

(Berkembang 

Sesuai 

Harapan) 

BSB 

(Berkemban

g Sangat 

Baik) 

Catata

n 

Guru 

1 Religius 

Mengucapkan 

doa sebelum 

dan sesudah 

bermain 

Mengucap doa 

dengan 

bimbingan 

guru 

Mengucap 

doa dengan 

arahan sedikit 

dari guru 

Mengucap 

doa dengan 

lancar dan 

penuh 

kesadaran 

 

  

Mengucapkan 

“alhamdulilla

h” sebagai 

rasa syukur 

setelah 

bermain 

Mengikuti 

teman saat 

mengucapkan 

syukur 

Mengucap 

syukur saat 

diingatkan 

guru 

Mengucap 

syukur 

dengan 

spontan dan 

tulus 

 

2 Disiplin 

Menyelesaika

n giliran 

bermain tepat 

waktu 

Sering 

terlambat 

menyelesaikan 

giliran 

Menyelesaika

n giliran 

sesuai waktu 

dengan 

arahan 

Selalu 

menyelesaika

n giliran 

tepat waktu 

tanpa 

diingatkan 

 

  

Mengikuti 

aturan 

permainan 

dengan tertib 

Perlu 

bimbingan 

agar menaati 

aturan 

Mulai 

memahami 

dan 

mengikuti 

aturan 

dengan baik 

Selalu 

menaati 

aturan tanpa 

diingatkan 

 

3 
Komunikat

if   

Bekerja sama 

dengan teman 

satu tim 

Sering berebut 

atau kurang 

kerja sama 

Dapat bekerja 

sama dengan 

bimbingan 

Selalu 

bekerja sama 

dan saling 

mendukung 

 

    

Mampu 

menyampaika

n pendapat 

sederhana 

kepada teman 

atau guru 

Belum berani 

mengungkapk

an pendapat 

Menyampaik

an pendapat 

jika diminta 

Aktif 

menyampaik

an pendapat 

secara sopan 

 

 
Bersahabat 

/ Peduli 

Sosial 

Memberi 

semangat 

kepada teman 

Belum mau 

memberi 

semangat 

Memberi 

semangat 

setelah 

Spontan 

memberi 

semangat dan 
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N

o 

Aspek 

Karakter 
Indikator 

MB (Mulai 

Berkembang) 

BSH 

(Berkembang 

Sesuai 

Harapan) 

BSB 

(Berkemban

g Sangat 

Baik) 

Catata

n 

Guru 

saat bermain diingatkan dukungan 

pada teman 

4 
Mengharga

i Prestasi 

Memberikan 

apresiasi 

kepada teman 

yang menang 

atau berhasil 

Belum 

menunjukkan 

apresiasi 

Memberi 

apresiasi 

setelah 

diarahkan 

Memberi 

apresiasi 

dengan tulus 

tanpa diminta 

 

5 
Tanggung 

Jawab 

Mengembalik

an bola atau 

alat 

permainan 

setelah 

digunakan 

Perlu 

diingatkan 

untuk 

merapikan 

Merapikan 

dengan 

arahan guru 

Selalu 

merapikan 

dengan 

kesadaran 

sendiri 

 

  

Menyelesaika

n tugas atau 

peran dalam 

permainan 

Sering 

meninggalkan 

tugas 

Menyelesaika

n tugas 

dengan 

bimbingan 

Menyelesaik

an tugas 

dengan 

tanggung 

jawab tinggi 
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PEDOMAN WAWANCARA 

Pedoman wawancara terhadap Guru di RA Muslimat NU Desa 

Samborejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan  

Nama : Maghfiroh 

Jabatan : Guru Kelas 

Hari/tanggal : 4 Mei 2025 

Waktu : 11.00-12.00 WIB 

1. Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan Tirto 

Kabupaten Pekalongan ini menerapkan pembelajaran permainan 

estafet bola? 

2. Apakah sebagai pendidik mengajarkan pada anak cara bermain 

estafet bola? 

3. Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

pembelajaran permainan estafet bola? 

4. Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat dalam 

Pembelajaran permainan estafet bola? 

5. Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter pada 

anak melalui Pembelajaran permainan estafet bola? 

6. Bagaimana proses perencanaan dalam permainan estafet bola? 

7. Bagaimana pelaksanaan permainan estafet bola? 

8. Bagaimana evaluasi yang dilakukan guru setelah selesai permainan 

estafet bola? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

Pedoman wawancara terhadap Guru di RA Muslimat NU Desa 

Samborejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan  

Nama : Rahmawati 

Jabatan : Guru Kelas 

Hari/tanggal : 4 Mei 2025 

Waktu : 13.00-14.00 WIB 

1. Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan Tirto 

Kabupaten Pekalongan ini menerapkan pembelajaran permainan 

estafet bola? 

2. Apakah sebagai pendidik mengajarkan pada anak cara bermain 

estafet bola? 

3. Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

pembelajaran permainan estafet bola? 

4. Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat dalam 

Pembelajaran permainan estafet bola? 

5. Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter pada 

anak melalui Pembelajaran permainan estafet bola? 

6. Bagaimana proses perencanaan dalam permainan estafet bola? 

7. Bagaimana pelaksanaan permainan estafet bola? 

8. Bagaimana evaluasi yang dilakukan guru setelah selesai permainan 

estafet bola? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

Pedoman wawancara terhadap kepala sekolah di RA Muslimat NU 

Desa Samborejo Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan  

Nama : Asmaul Khasanah 

Jabatan : Kepala Sekolah 

Hari/tanggal : 5 Mei 2025 

Waktu : 11.00-12.00 WIB 

1. Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan Tirto 

Kabupaten Pekalongan ini menerapkan pembelajaran permainan 

estafet bola? 

2. Apakah pendidik mengajarkan pada anak cara bermain estafet 

bola? 

3. Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

pembelajaran permainan estafet bola? 

4. Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat dalam 

Pembelajaran permainan estafet bola? 

5. Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan karakter pada 

anak melalui Pembelajaran permainan estafet bola? 

6. Bagaimana caranya melihat bahwa nilai-nilai karakter tersebut 

sudah ada pada diri anak? 
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PEDOMAN OBSERVASI 

A. Tujuan 

Untuk memperoleh data atau informasi mengenai penanaman 

nilai-nilai pendidikan karakter pada anak usia dini melalui 

permainan estafet bola di RAM NU Samborejo Tirto 

B. Aspek yang diobservasi 

1) Pada penelitian ini peserta didik kelompok A sebagai sumber 

utama yang diamati 

2) Peneliti mencari data yang berhubungan dengan penanaman 

nilai-nilai pendidikan karakter pada anak usia dini melalui 

permainan estafet bola di RAM NU Samborejo Tirto 

3) Peneliti memposisikan diri sebagai pengamat independent pada 

waktu proses kegiatan bermain estafet bola dan evaluasi setelah 

kegiatan bermain selesai. 
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PEDOMAN DOKUMENTASI 

A. Tujuan  

Untuk memperoleh informasi dan data mengenai kondisi 

fisik maupun non fisik tentang penanaman nilai-nilai pendidikan 

karakter pada anak usia dini melalui permainan estafet bola di 

RAM NU Samborejo Tirto  

B. Data yang perlu diambil  

1. Melalui arsip tertulis 

a. Dokumen profil RA Muslimat NU Samborejo Tirto 

b. Dokumen visi dan misi RA Muslimat NU Samborejo Tirto 

c. Dokumen struktur sekolah RA Muslimat NU Samborejo 

Tirto 

d. Dokumen keadaan pendidik dan non kependidikan RA 

Muslimat NU Samborejo Tirto 

e. Dokumen kegiatan sekolah RA Muslimat NU Samborejo 

Tirto 

f. Dokumen daftar Peseta didik RA Muslimat NU Samborejo 

Tirto 

g. Dokumen sarana dan prasarana RA Muslimat NU Samborejo 

Tirto 

2. Foto kondisi lingkungan sekitar sekolah 

a. Gedung atau bangunan RA Muslimat NU Samborejo Tirto 

b. Dokumen kegiatan di RA Muslimat NU Samborejo Tirto 

c. Dokumen hasil observasi dan kegiatan wawancara dengan 

narasumber di RA muslimat NU Samborejo Tirto 
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TRANSKIP WAWANCARA 

A. Identitas Narasumber 

Nama  : Maghfiroh, S.Pd. 

Jabatan  : guru kelas 

Alamat  : Desa Samborejo 

B. Pelaksanaan  

Hari/Tanggal  : 4 Mei 2025 

Waktu  : 11.00-12.00 WIB 

Tempat : Aula sekolah 

No Subjek Hasil wawancara 

1. P Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan ini 

menerapkan pembelajaran permainan estafet bola? 

I  ya, di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

menerapkan permainan estafet bola 

2, P Apakah sebagai pendidik mengajarkan pada anak 

cara bermain estafet bola? 

I ya, tentunya sebagai pendidik saya mengajarkan 

terlebih dahulu cara bermain estafet bola pada anak 

3. p Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter 

dalam pembelajaran permainan estafet bola? 

I iya, ada nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

permainan estafet bola 

4. P Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat 

dalam Pembelajaran permainan estafet bola? 

I nilainya meliputi religius, disiplin, tanggung jawab, 

komunikatif dan menghargai prestasi 

5. P Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan 

karakter pada anak melalui Pembelajaran permainan 

estafet bola? 

 I • anak-anak dibiasakan berdoa terlebih dulu 

sebelum dan setelah kegiatan bermain 

• pendidik memberi aturan dan menjelaskan aturan 
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main yang harus ditaati anak, misalnya waktu 

bermain 

• setiap kelompok yang bermain menyelesaikan 

permainan dan merapikan kembali alat bahan 

yang digunakan 

• anak-anak juga memberi pujian seperti memberi 

sorakan dan tepukan pada kelompok yang 

menang 

6. P Bagaimana proses perencanaan dalam permainan 

estafet bola? 

 I kegiatan anak sehari hari di sekolah itu sudah saya 

rancang terlebih dahulu di RPPH yang di dalamnya 

ada seperti tema, sub tema, dan sub sub temanya. 

Untuk kegiatan bermain estafet bola ini biasanya 

anak-anak melaksanakannya ketika kegiatan inti 

7. P Bagaimana proses pelaksanaan permainan estafet 

bola? 

 I sebelum permainan dimulai, saya terlebih dahulu 

menjelaskan aturan bermain kepada anak-anak dan 

menyiapkan alat serta bahan yang dibutuhkan, seperti 

kardus, bola, dan keranjang. Setelah itu, peserta didik 

saya bagi menjadi tiga kelompok secara acak supaya 

tercipta suasana kebersamaan dan mereka bisa 

melatih kemampuan beradaptasi dengan tim. Untuk 

permainan estafet bola yang pertama, setiap 

kelompok diminta berbaris memanjang. Kemudian, 

masing-masing anggota harus mengoper bola 

menggunakan kardus secara bergiliran hingga bola 

sampai ke anggota terakhir, lalu memasukkannya ke 

dalam keranjang yang sudah disediakan 

8. P Bagaimana evaluasi yang dilakukan guru setelah 

selesai permainan estafet bola? 

 I Setelah selesai bermain nanti anak-anak diajak duduk 

melingkar lalu mereka bercerita keseruan bermain 
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A. Identitas Narasumber 

Nama  : Izzun Nadhif, S.Pd. 

Jabatan  : guru kelas 

Alamat  : Desa Samborejo 

B. Pelaksanaan  

Hari/Tanggal  : 4 Mei 2025 

Waktu  : 13.00-14.00 WIB 

Tempat : Aula sekolah 

No Subjek Hasil wawancara 

1. P Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan ini 

menerapkan pembelajaran permainan estafet bola? 

I  ya, di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

menerapkan permainan estafet bola 

2, P Apakah sebagai pendidik mengajarkan pada anak 

cara bermain estafet bola? 

I ya, tentunya sebagai pendidik saya mengajarkan 

terlebih dahulu cara bermain estafet bola pada anak 

3. p Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter 

dalam pembelajaran permainan estafet bola? 

I iya, ada nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

permainan estafet bola 

4. P Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat 

dalam Pembelajaran permainan estafet bola? 

I nilainya meliputi religius, disiplin, tanggung jawab, 

komunikatif dan menghargai prestasi 

5. P Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan 

karakter pada anak melalui Pembelajaran permainan 

estafet bola? 
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 I • anak-anak dibiasakan berdoa terlebih dulu 

sebelum dan setelah kegiatan bermain 

• pendidik memberi aturan dan menjelaskan aturan 

main yang harus ditaati anak, misalnya waktu 

bermain 

• setiap kelompok yang bermain menyelesaikan 

permainan dan merapikan kembali alat bahan 

yang digunakan 

• anak-anak juga memberi pujian seperti memberi 

sorakan dan tepukan pada kelompok yang 

menang 

6.  P Bagaimana proses perencanaan dalam permainan 

estafet bola? 

 I Sebelum kegiatan anak bermain biasanya kami 

siapkan pengaturan kelasnya supaya anak saat 

bermain bisa bergerak dengan nyaman, kami 

sesuaikan dengan ukuran ruang kelas biar tetap 

fleksibel.  

Anak-anak bermain estafet bola di depan kelas 

dengan beralaskan karpet, mereka biasanya duduk 

berjejer atau berbaris dengan kelompoknya. areanya 

cukup memadai jadinya anak bisa mudah bergerak 

waktu bermain 

7. P Bagaimana proses pelaksanaan permainan estafet 

bola? 

 I Permainan estafet bola ini kami laksanakan sebagai 

bagian dari kegiatan pembelajaran, untuk 

menanamkan nilai-nilai Pendidikan karakter yaitu 

religius, disiplin, komunikatif dan bersahabat, 

menghargai prestasi, dan tanggung jawab 

8. P Bagaimana evaluasi yang dilakukan guru setelah 

selesai permainan estafet bola? 

 I Setelah selesai bermain nanti anak-anak diajak duduk 

melingkar lalu mereka bercerita keseruan bermain 
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A. Identitas Narasumber 

Nama  : Asmaul Khasanah, S.Pd. 

Jabatan  : Kepala Sekolah 

Alamat  : Desa Samborejo 

B. Pelaksanaan  

Hari/Tanggal  : 5 Mei 2025 

Waktu  : 11.00-12.00 WIB 

Tempat : Aula sekolah 

No Subjek Hasil wawancara 

1. P Apakah di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan ini 

menerapkan pembelajaran permainan estafet bola? 

I  ya, di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

menerapkan permainan estafet bola 

2, P Apakah sebagai pendidik mengajarkan pada anak 

cara bermain estafet bola? 

I ya, tentunya sebagai pendidik saya mengajarkan 

terlebih dahulu cara bermain estafet bola pada anak 

3. p Apakah terdapat nilai-nilai pendidikan karakter 

dalam pembelajaran permainan estafet bola? 

I iya, ada nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

permainan estafet bola 

4. P Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang terdapat 

dalam Pembelajaran permainan estafet bola? 

I nilainya meliputi religius, disiplin, tanggung jawab, 

komunikatif dan menghargai prestasi 

5. P Bagaimana cara menanamkan nilai-nilai pendidikan 

karakter pada anak melalui Pembelajaran permainan 

estafet bola? 

 I • anak-anak dibiasakan berdoa terlebih dulu 

sebelum dan setelah kegiatan bermain 

• pendidik memberi aturan dan menjelaskan aturan 

main yang harus ditaati anak, misalnya waktu 

bermain 
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• setiap kelompok yang bermain menyelesaikan 

permainan dan merapikan kembali alat bahan 

yang digunakan 

• anak-anak juga memberi pujian seperti memberi 

sorakan dan tepukan pada kelompok yang 

menang 

6. P Bagaimana caranya melihat bahwa nilai-nilai 

karakter tersebut sudah ada pada diri anak? 

I Terlihat dari sikap anak  selama bermain dan setelah 

permainan 
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LEMBAR CEKLIST/OBSERVASI 

 

Apa saja nilai-nilai pendidikan karakter yang ditanamkan dalam 

permainan estafet bola di RA Muslimat NU Desa Samborejo 

Kecamatan Tirto Kabupaten Pekalongan 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1.  Apakah dalam memulai permainan estafet 

bola sebelumnya berdoa? 

✓   

2. Apakah guru mengajarkan/mempraktikkan 

cara bermain estafet bola dengan baik? 

✓   

3. Apakah dalam permainan estafet bola 

peserta didik dapat menunjukkan sikap 

disiplin? 

✓   

4. Apakah dalam permainan estafet bola 

peserta didik dapat bekerja sama dengan 

baik? 

✓   

5. Apakah dalam permainan estafet bola 

peserta didik dapat menunjukkan sikap 

tanggung jawab dengan baik? 

✓   

6. Apakah dalam permainan estafet bola 

peserta didik saling 

menghargai/mengapresiasi sesama teman? 

✓   

7. Apakah guru memberikan arahan kepada 

peserta didik setelah permainan estafet bola 

selesai? 

✓   
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Bagaimana Langkah/ tahapan dalam permainan estafet bola di 

RA Muslimat NU Desa Samborejo Kecamatan Tirto Kabupaten 

Pekalongan 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1.  Guru membagi peserta didik menjadi tiga 

kelompok 

✓   

2. Setiap kelompok dibekali perlengkapan 

untuk estafet bola 

✓   

3. Guru memberi intruksi dan menjelaskan 

peraturan selama kegiatan bermain 

✓   

4. Peserta didik memegang bola dan alat estafet 

dengan posisi yang ditentukan 

✓   

5. Guru memberi tanda  dimulainya permainan  ✓   

6. Anak pertama bertugas mengambil bola 

yang disediakan dan menyerahkan kepada 

urutan teman selanjutnya/teman 

kelompoknya 

✓   

7. Bola untuk sampai ke wadah penampung 

tidak boleh jatuh 

✓   

8. bola yang jatuh saat di estafetkan dan di 

pegang harus mengulangi dari awal 

✓   

9. Kelompok yang berhasil meraih jumlah bola 

terbanyak disepakati sebagai pemenang 

✓   
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

   

 

   

 

   

Kegiatan Permainan Estafet Bola 
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Ruang Kelas 
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Wawancara dengan Guru dan Kepala Sekolah 

  


