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ABSTRAK

Silfa, Selina Lailatul. 2025. Implementasi Program Sekolah Adiwiyata dalam
Menanamkan Sikap Kesadaran Lingkungan Siswa di MI Ujungnegoro 02 Batang.
Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah. Fakultas Tarbiyah
dan llmu Keguruan UIN K.H Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing
Akhmad Afroni, S.Ag., M.Pd.

Kata Kunci : Program Sekolah Adiwiyata. Sikap Kesadaran Lingkungan
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya siswa yang kurang peduli terhadap

lingkungan dan luasnya lahan yang tidak tertata di halaman sekolah MI Ujungnegoro 02

Batang. Oleh karena itu sekolah mendukung penuh adanya program adiwiyata untuk

menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di M1 Ujungnegoro 02 Batang. Maka Ml

Ujungnegoro 02 Batang melaksanakan Program Adiwiyata yang menjadi solusi efektif

untuk mengatasi masalah tersebut, dengan melibatkan siswa dalam kegiatan praktis

seperti penanaman pohon, pengelolaan sampah, dan pemeliharaan kebersihan lingkungan
sekolah.

Rumusan masalah pada penelitian ini adalah : 1) Bagaimana perencanaan program
sekolah adiwiyata dalam menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di Ml
Ujungnegoro 02 Batang? 2) Bagaimana pelaksanaan program sekolah adiwiyata dalam
menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di MI Ujungnegoro 02 Batang? 3) Apa
saja dampak positif dari program sekolah adiwiyata bagi warga sekolah di MI
Ujungnegoro 02 Batang?. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan
perencanaan program adiwiyata, mendeskripsikan pelaksanaan program adiwiyata, dan
dampak program adiwiyata dalam menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di Ml
Ujungnegoro 02 Batang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan jenis
penelitian lapangan (field research). Sumber data primer dalam penelitian ini adalah
Kepala sekolah MI Ujungnegoro 02 Batang, Ketua Tim Adiwiyata, Guru, dan siswa.
Adapun sumber data sekunder pada penelitian ini diperoleh dari jurnal, buku, dan
dokumentasi terkait wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik pengumpulan data
yang digunakan adalah kondensasi data, penyajian data (display data), dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) MI Ujungnegoro 02 Batang telah
melakukan perencanaan adiwiyata meliputi kompetensi adiwiyata yaitu berwawasan
lingkungan, kurikulum berbasis lingkungan, kegiatan partisipatif, pengelolaan sarana dan
prasarana ramah lingkungan. (2) MI Ujungnegoro 02 Batang telah melaksanakan
program adiwiyata dengan melakukan pendidikan lingkungan hidup, kegiatan partisipatif
lingkungan, dan sarana prasarana ramah lingkungan. (3) dampak program adiwiyata
dalam menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di MI Ujungnegoro 02 Batang
diantaranya siswa telah memanfaatkan air dengan efisien, mematikan listrik ketika tidak
digunakan, memilah sampah dan mengelolanya dengan baik.
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Lingkungan menjadi tempat tinggal manusia untuk melakukan aktivitas.
Manusia adalah ulil amri atau pemimpin di dunia ini untuk menjaga lingkungan
di sekitarnya. Tugas ini bertujuan untuk menciptakan lingkungan yang indah,
bersih, dan sehat. Maka dari itu diperlukan kesadaran lingkungan sedini mungkin,
MI Ujungnegoro 02 Batang merupakan lembaga pendidikan yang diajak
bekerjasama menjadi sekolah binaan PLTU Batang, hingga menjadi Sekolah
Adiwiyata yang mencapai tingkat Nasional, yang memiliki program khusus untuk
mendidik dan mencetak generasi yang sadar akan pentingnya menjaga

lingkungan, program tersebut bernama Sekolah Adiwiyata.

Sekolah adiwiyata merupakan lembaga pendidikan yang menjaga
kepedulian lingkungan dan menciptakan lingkungan yang bersih dan indah
(Nurhayati dkk, 2024). Sekolah adiwiyata membentuk semua pihak warga
sekolah terlibat, mulai dari tenaga pendidik dan kependidikan hingga siswa,
komite sekolah, masyarakat sekitar, dan pihak lainnya untuk mampu bekerja sama
untuk mengingatkan tentang menjaga lingkungan dan menanamkan rasa
bertanggung jawab. Program Adiwiyata awalnya difokuskan pada pulau Jawa dan
mengembangkan standar untuknya. Namun, sejak 2007, program ini telah
berkembang ke seluruh provinsi di Indonesia. Hingga tahun 2019, Program
Adiwiyata diubah menjadi sebuah gerakan yang berbudaya dan peduli dengan

lingkungan sekolah (Budiaman et al., 2023).

Program adiwiyata bertujuan untuk menumbuhkan kesadaran di sekolah
menunjukkan dampak positif terhadap pengetahuan dan sikap lingkungan siswa.
Studi menunjukkan adanya korelasi yang signifikan antara pengetahuan
lingkungan dan kesadaran di kalangan siswa sekolah Adiwiyata (Munawar dkKk.,

2019). Program ini memiliki peranan penting dalam membentuk karakter siswa



yang peduli terhadap lingkungan melalui empat aspek utama. Pada Penelitian
(Azmi & Elfayetti, 2017) menemukan bahwa siswa di sekolah Adiwiyata
menunjukkan tingkat kepedulian lingkungan yang lebih baik dibandingkan
dengan sekolah non-adiwiyata. Selain itu, program Adiwiyata secara signifikan
meningkatkan pengetahuan siswa tentang pengelolaan lingkungan.

Madrasah Ibtidaiyah Ujungnegoro 02 memiliki tujuan yang diharapkan
dan visi misi program adiwiyata, menjadi jelas bahwa menjaga lingkungan sangat
penting. Dengan adanya program Adiwiyata, guru di MI Ujungnegoro 02 Batang
yang terlibat dalam pembuatan program untuk mendidik anak-anak tentang
pentingnya menjaga lingkungan yang sehat dan bersih. Biasanya, siswa siswi di
MI Ujungnegoro 02 Batang dididik untuk mengurangi sampah, menanam pohon,
dan menghemat energi dan air. Selain itu, kegiatan Daur ulang dan penggunaan
barang ramah lingkungan juga dapat diajarkan sejak dini. Dengan cara ini, Ml
Ujungnegoro 02 Batang berharap dapat mendidik generasi berikutnya untuk
menjadi generasi yang bertanggung jawab dan peduli terhadap lingkungan,

sehingga bumi tetap indah dan layak huni untuk generasi berikutnya.

Realitas penyelenggaraan program adiwiyata di MI Ujungnegoro 02
Batang dilaksanakan dengan mengajarkan anak-anak tentang pentingnya peran
tanaman dalam ekosistem. Selain itu, mereka juga dapat belajar memiliki rasa
tanggung jawab dan rasa sayang terhadap lingkungan. Oleh karena itu, Ml
Ujungnegoro 02 Batang memulainya dengan kegiatan sederhana seperti menanam
pohon kecil. Program sekolah adiwiyata dapat mengintegrasikan pendidikan
lingkungan ke dalam kurikulum sekolah, ini akan menjadi langkah penting dalam
program adiwiyata. Anak-anak akan lebih memahami simbiosis antara manusia
dan alam dengan belajar siklus tanaman, fotosintesis, dan dampak polusi terhadap
ekosistem, dan tidak hanya meningkatkan pengetahuan mereka, tetapi juga dapat
membentuk generasi yang lebih bertanggung jawab dan lebih peduli dengan

kelestarian bumi.



Peneliti melakukan wawancara dengan Bapak Qodir, selaku pengelola
program Sekolah Adiwiyata di MI Ujungnegoro 02 Batang, dari hasil wawancara
tersebut beliau menyampaikan bahwa salah satu masalah umum yang muncul
sebelum adanya program Adiwiyata adalah warga sekolah MI Ujungnegoro 02
Batang belum melakukan kebiasaan yang berkaitan dengan pelestarian
lingkungan dan sikap yang masing membuang sampah sembarangan dan tidak
memilahnya, menggunakan listrik dan air yang berlebih, tidak adanya daur ulang
dari sampah yang berserakan, dan lingkungan sekolah yang belum banyak
pepohonan dan menjadi panas. Untuk mengatasi masalah tersebut Ml
Ujungnegoro 02 Batang melakukan pembiasaan seperti suka penghijauan
lingkungan, dari pembiasaan tersebut Ml Ujungnegoro 02 Batang sepakat maju
untuk program adiwiyata di tingkat kabupaten. Ketika maju MI Ujungnegoro 02
Batang akhirnya memutuskan bekerjasama menjadi salah satu sekolah binaan
PLTU Batang. Sejak MI Ujungnegoro 02 Batang menekankan agar siswa dan
warga sekolah tidak menggunakan kemasan plastik, telah terjadi penurunan
sampah plastik, daur ulang sampah, dan sejumlah perubahan positif lainnya dalam
perilaku warga sekolah terhadap lingkungan. Langkah-langkah sukses yang telah
diambil sejauh ini setelah program Adiwiyata semuanya terkendali. Siswa juga
ditegaskan untuk selalu membawa botol minum, kantin menyediakan gelas atau

wadah yang bisa dipinjam dan dikembalikan lagi.

Dengan demikian, seluruh warga sekolah dapat lebih aktif terlibat dalam
pelaksanaan program tersebut. Selain itu, setiap satu bulan sekali diadakan piala
bergilir untuk kelas paling bersih, dengan begitu dapat menumbuhkan rasa
semangat siswa siswi untuk bergotong royong memelihara kebersihan. Seperti
merapikan area sekolah, turut andil dalam penanaman pohon, menjaga kebersihan
juga keindahan. Hal tersebut berdampak karena memunculkan kepedulian dan
tanggung jawab masing-masing individu. Hal ini dibuktikan jika sekolah tersebut
sudah menjadi sekolah adiwiyata dari 2018 menjadi sekolah adiwiyata tingkat

Kabupaten, lalu maju ke Provinsi dan mendapatkan 2 penghargaan sekaligus



sehingga sekarang sudah menjadi tingkat nasional, dan telah membina beberapa
sekolah juga sebagai studi banding dari sekolah-sekolah lain mengenai program
sekolah adiwiyata yang ada di MI Ujungnegoro 02 Batang. Berdasarkan hasil
yang diperoleh, Penulis tertarik untuk meneliti Implementasi program sekolah
adiwiyata dalam menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di MI

Ujungnegoro 02 Batang.

1.2 Identifikasi masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang terurai di atas menghasilkan

identifikasi masalah sebagai berikut:

1. Masih sering ditemukan perilaku peserta didik yang membuang sampah
sembarangan dan tidak memilah sampah.

2. Kurangnya fasilitas pendukung pengelolaan sampah, seperti sampah
terpilah dan wadah daur ulang.

3. Keterbatasan kerjasama dengan pihak luar untuk mendukung pelestarian

lingkungan sekolah.

1.3 Pembatasan Masalah

Setelah peneliti mengidentifikasi masalah, peneliti membatasi ruang
lingkup permasalahan di objek penelitian. Perencanaan program sekolah adiwiyata
di MI Ujungnegoro 02 Batang dibatasi pada penyusunan strategi, tujuan, dan materi
yang khusus menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa. Pelaksanaan program
sekolah adiwiyata fokus pada perubahan perilaku siswa terkait pengelolaan sampah
(pembuangan pada tempatnya, pemilahan, dan daur ulang), kegiatan penghijauan
dan pelestarian lingkungan, pengurangan penggunaan sampah plastik sekali pakai
dan penerapan kebiasaan membawa botol minum pribadi, yang dilakukan secara
rutin dan melibatkan partisipasi aktif siswa serta bimbingan dari guru dalam periode
satu tahun ajaran. Dampak positif yang dianalisis terbatas pada perubahan sikap dan
perilaku ramah lingkungan sekolah. Selain itu, evaluasi keberhasilan program

hanya didasarkan pada hasil internal sekolah.



1.4 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah diatas, Berikut Rumusan masalah

dari penelitian ini :

1. Bagaimana perencanaan program sekolah adiwiyata dalam menanamkan
sikap kesadaran lingkungan siswa di M1l Ujungnegoro 02 Batang?

2. Bagaimana pelaksanaan program sekolah adiwiyata dalam menanamkan
sikap kesadaran lingkungan siswa di Ml Ujungnegoro 02 Batang?

3. Apa saja dampak positif dari program sekolah adiwiyata bagi warga sekolah

di MI Ujungnegoro 02 Batang?

1.5 Tujuan penelitian
Berdasarkan fenomena rumusan masalah yang akan diteliti, berikut

Tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

a. Untuk mendeskripsikan perencanaan program sekolah adiwiyata dalam
menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di MI Ujungnegoro 02
Batang.

b. Untuk menjelaskan bagaimana siswa MI Ujungnegoro 02 Batang diajarkan
kesadaran lingkungan melalui program sekolah Adiwiyata.

c. Untuk mengetahui dampak positif dari program sekolah adiwiyata bagi

warga sekolah di M1 Ujungnegoro 02 Batang.

1.6 Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Penelitian mengenai, Implementasi Program Sekolah Adiwiyata dalam
menanamkan sikap Kesadaran Lingkungan Siswa di MI Ujungnegoro 02
Batang ini diharapkan bisa mengembangkan teori tentang pendidikan
lingkungan dan kesadaran lingkungan, dan juga untuk menambah

pengetahuan tentang efektivitas program pada sekolah adiwiyata, sehingga



dapat membantu memahami faktor-faktor yang mempengaruhi kesadaran
lingkungan pada siswa siswi.
2. Manfaat praktis
a. Bagi Penulis
Bertujuan untuk memperoleh data informasi yang mendukung
pengembangan program Adiwiyata yang efektif di MI Ujungnegoro 02
Batang berdasarkan hasil observasi, wawancara, dan kajian pustaka
dengan kajian yang relevan guna meninjau bagaimana mengidentifikasi
strategi untuk meningkatkan kesadaran lingkungan di kalangan siswa.
b. Bagi Guru
Diharapkan bahwa temuan penelitian ini akan memberikan para
pendidik perspektif baru tentang nilai program Adiwiyata dalam
membesarkan generasi individu yang sadar lingkungan.
c. Bagi Siswa
Temuan penelitian ini akan membantu siswa mengembangkan
kesadaran lingkungan mereka dan membuat mereka lebih peka terhadap
tantangan lingkungan.
d. Bagi Sekolah
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber inspirasi bagi
sekolah yang terlibat serta pemangku kepentingan lainnya, sehingga
mereka dapat menerapkan sekolah berwawasan lingkungan dengan lebih
baik di masa mendatang.
e. Bagi pembaca
Menambah wawasan guna meningkatkan kesadaran lingkungan
masyarakat, mengembangkan partisipasi dalam pengelolaan lingkungan,
membantu mengurangi masalah lingkungan, serta membantu mahasiswa

dan peneliti dalam mengembangkan penelitian lanjutan.



BAB V

PENUTUP

4.3 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis mengenai implementasi program sekolah
adiwiyata dalam menanamkan sikap kesadaran lingkungan siswa di Ml

Ujungnegoro 02 Batang, peneliti menyimpulkan sebagai berikut :

1. Dalam rangka menanamkan rasa peduli lingkungan kepada peserta didik
MI Ujungnegoro 02 Batang, berikut perencanaan program adiwiyata
meliputi: berencana untuk membentuk Tim Adiwiyata, melakukan kajian
lingkungan di lingkungan madrasah dan sekitarnya, melaksanakan aksi-
aksi lingkungan seperti kebijakan visi dan misi, serta membuat kurikulum
berbasis lingkungan dalam hal ini materi pembelajaran yang disusun
dengan memasukkan nilai-nilai lingkungan serta kegiatan pembiasaan dan
partisipasi serta infrastruktur ramah lingkungan.

2. Kebijakan, kurikulum, partisipasi, dan infrastruktur merupakan empat
elemen kunci program Adiwiyata yang sedang dilaksanakan di Ml
Ujungnegoro 02 Batang untuk meningkatkan pemahaman siswa tentang
isu-isu lingkungan. Kebijakan yang diterapkan di MI Ujungnegoro 02
Batang menggabungkan kurikulum ramah lingkungan dengan visi dan
misi madrasah. Kurikulum Merdeka, yang terintegrasi dengan kurikulum
lingkungan, saat ini sedang diterapkan. Tujuan pembelajaran, capaian
pembelajaran, dan modul pembelajaran yang telah terintegrasi ke dalam
kurikulum lingkungan direncanakan oleh para pendidik sebelum
diimplementasikan. Pembiasaan pengelolaan air, energi, sampah,
keanekaragaman hayati, dan kantin sehat merupakan beberapa kegiatan
partisipatif yang telah diterapkan di MI Ujungnegoro 02 Batang. Kegiatan
lainnya meliputi tugas kelas sebelum dan sesudah kelas serta lomba

kebersihan kelas bulanan. Prasarana dan fasilitas pendukung meliputi
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tempat sampah yang membutuhkan perawatan tambahan, perlengkapan
kebersihan, serta pemeliharaan kolam ikan, rumah kaca, dan infrastruktur
pendukung lainnya seperti komposter, biopori, dan gerobak sampah.

3. Program adiwiyata telah menunjukkan dampak positif terhadap siswa dan
personil sekolah dalam bidang-bidang berikut selama tahun ajaran 2025—
2026: (1) siswa dapat memanfaatkan udara secara efektif; (2) siswa dapat
menggunakan tenaga listrik jika tidak digunakan; (3) siswa dapat belajar
dan belajar sampah; dan (4) siswa dapat belajar dan melindungi tumbuhan

dan hewan.

4.4 Saran

1. Bagi madrasah, diharapkan dapat terus mengembangkan Program
Adiwiyata dan melanjutkan pembiasaan program tersebut yang telah
dilaksanakan dengan baik. Pengembangan ini meliputi inovasi dalam
kegiatan ramah lingkungan, seperti pengelolaan sampah dan konservasi
energi, untuk mencapai predikat Adiwiyata yang lebih tinggi. Pembiasaan
yang berkelanjutan akan membangun kebiasaan positif di kalangan siswa
dan guru, sehingga program ini menjadi bagian integral dari budaya
madrasah. Dengan demikian, madrasah dapat berkontribusi pada
pembangunan berkelanjutan sambil mengintegrasikan nilai-nilai Islam
tentang tanggung jawab terhadap lingkungan.

2. Peserta didik dihimbau untuk selalu menaati keterlibatan dan perilaku
madrasah, antara lain menghemat air dan listrik, melindungi dan
melestarikan keanekaragaman hayati, serta menghindari plastik saat

mengonsumsi makanan dan minuman.
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