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ABSTRAK 

Azqia, Sinta Amalia 2025, Strategi Guru dalam Mengatasi Hambatan 

Kegiatan Belajar Siswa Kelas 6 MIS NU AL-UTSMANI Kajen. Skripsi 

Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Universitas Islam 

Negri K.H.Abdurrahman Wahid Pekalongan. Zuhair Abdullah, M.Pd. 

Kata kunci: Hambatan, Strategi. 

 

 Hambatan dalam kegiatan belajar bisa mencakup berbagai 

masalah. Memahami dan mengatasi hambatan ini sangat penting yang 

bertujuan agar proses belajar mengajar bisa berjalan lebih efektif. Oleh 

karena itu, strategi yang diterapkan guru untuk mengatasi berbagai 

kendala menjadi sangat relavan. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah Apa saja hambatan siswa dalam kegiatan belajar di  kelas VI MIS 

NU AL-UTSMANI serta  Bagaimana strategi guru dalam mengatasi 

hambatan proses belajar siswa di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI 

dengan tujuan memahami hambatan siswa dan strategi untuk mengatasi 

hambatan kegiatan belajar siswa di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI. 

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan, dengan 

pendekatan kualitatif deskriptif. Dengan teknik pengumpulan data 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber data primer dalam 

penelitian ini adalah guru dan siswa kelas VI A,B dan C. Sumber 

sekunder dari penelitian ini adalah jurnal yang relevan dengan penelitian 

ini. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hambatan yang dialami siswa 

memiliki beberapa faktor yaitu: motivasi belajar yang rendah, perubahan 

sikap menuju remaja, kurangnya perhatian orangtua  terhadap belajar 

siswa, kondisi kelas yang berisik menyebabkan siswa lainnya terganggu, 

dan penggunaan media pembelajaran yang belum maksimal.  

Strategi yang dilakukan guru untuk mengatasinya yaitu: meminta 

siswa fokus dalam pembelajaran, memberikan motivasi siswa supaya 

tidak malas belajar, menjalin kerja sama dengan orangtua suapaya siswa 

mendapatkan hasil nilai yang maksimal. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Pendidikan adalah kegiatan membudayakan manusia muda 

atau membuat orang muda ini hidup berbudaya sesuai standar 

yang diterima oleh masyarakat. Pengertian pendidikan menurut 

Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 Tahun 2003 

adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan 

spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya dan 

masyarakat. Pada buku Landasan Kependidikan Profesor Made 

Pidarta (1997) mulai halaman awal telah dijelaskan bahwa 

hampir semua orang dikarenakan pendidikan dan melaksanakan 

pendidikan. Pengertian pendidikan secara garis besar dapat 

dibagi menjadi 3 bagian, yaitu: pendidikan, teori umum 

pendidikan, dan ilmu pendidikan. 

Strategi adalah rencana jangka panjang yang disusun secara 

sistematis untuk mencapai tujuan tertentu. Istilah ini sering 

digunakan dalam konteks bisnis, militer, pendidikan, dan 

organisasi lainnya untuk merujuk pada metode atau pendekatan 

yang digunakan dalam meraih tujuan yang diinginkan. Strategi 

mencakup analisis situasi, perumusan kebijakan, dan tindakan-

tindakan spesifik yang diperlukan untuk memastikan 

keberhasilan dalam jangka panjang. Dalam penelitian ini 

membahas tentang strategi guru untuk mengatasi hambatan-

hambatan siswa dalam kegiatan pembelajaran. Hal tersebut 

mencakup dengan peran yang dilakukan oleh guru untuk 

menanggulangi kerumitan siswa, yaitu menyampaikan perhatian 

kepada siswa yang mengalami kesulitan dalam belajar, 

menggunakan media pembelajaran, memberikan tugas dan 

latihan agar siswa mau belajar secara mandiri, mengarahkan 
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siswa belajar dalam kelompok, menggunakan model 

pembelajaran yang menarik dan memberikan penghargaan 

kepada siswa sehingga siswa merasa senang dan termotivasi 

dalam belajar. Guru juga menggabungkan materi yang diajarkan 

tiap hari di sekitar siswa agar siswa mudah memahami konsep 

yang diajarkan. 

Kelas VI merupakan tahap akhir pendidikan dasar yang 

krusial dalam pembentukan kompetensi dan karakter siswa. Di 

fase ini, siswa tidak hanya mempersiapkan diri untuk 

menghadapi pendidikan yang lebih tinggi, tetapi juga 

membangun dasar pengetahuan dan keterampilan yang akan 

berguna di masa depan. Namun, dalam proses pembelajaran, guru 

sering kali dihadapkan pada berbagai hambatan yang dapat 

mengganggu efektivitas pengajaran. Oleh karena itu, penting 

bagi guru untuk mengembangkan strategi yang tepat untuk 

mengatasi tantangan tersebut. 

Faktor-faktor Penyebab Kesulitan Belajar pada Siswa 

Kelas VI SD merupakan tahapan penting dalam perkembangan 

akademik siswa. Peralihan dari sekolah dasar menuju sekolah 

menengah pertama (SMP) menuntut pemahaman konsep yang 

lebih kompleks dan kemampuan belajar yang lebih mandiri. 

Rofiqi & Rosyid (2020) menyatakan bahwa kesulitan belajar 

siswa adalah keadaan yang menyebabkan siswa tidak dapat 

belajar sebagaimana mestinya. Keadaan tersebut dapat 

disebabkan oleh faktor kesulitan siswa dalam menerima 

pembelajaran di sekolah. Andri et.al (2020) menyebutkan bahwa 

faktor penyebab kesulitan siswa ada 2, yaitu faktor internal dan 

faktor eksternal. Faktor internalnya adalah sikap siswa dalam 

belajar, motivasi belajar yang rendah, dan kesehatan tubuh yang 

tidak optimal. Sedangkan faktor eksternalnya adalah penggunaan 

media pembelajaran yang belum maksimal, sarana dan prasarana 

di sekolah, serta lingkungan keluarga. 

Hambatan dalam kegiatan belajar mengajar bisa mencakup 

berbagai masalah. Memahami dan mengatasi hambatan ini sangat 

penting yang bertujuan agar proses belajar mengajar bisa berjalan 
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lebih efektif. Oleh karena itu, strategi yang diterapkan guru untuk 

mengatasi berbagai kendala menjadi sangat relavan. Berdasarkan 

hasil pengamatan kesulitan dalam mengajar siswa kelas VI ini 

menjadi tantangan bagi para guru. Hal ini terjadi di MIS NU Al- 

Utsmani, kelas VI disana terbagi menjadi 3 kelas yaitu: kelas VI 

A, VI B, dan VI C. Setiap kelas VI memiliki karakter yang 

berbeda, di kelas VI A mayoritas siswanya pendiam, menyimak 

penjelasan guru dan, lebih mudah memahami penjelasan guru. Di 

kelas VI B sebagian siswanya ada yang acuh tak acuh dengan 

penjelasan guru, dan sebagian lagi memperhatikan serta 

menyimak materi yang dijelaskan guru. Sedangkan di kelas VI C 

mayoritas siswa nya mengobrol dengan teman ketika guru 

menjelaskan materi di depan, namun ketika guru memberikan 

mereka permainan disela-sela pembelajaran siswa menjadi lebih 

fokus dan mau menyimak materi yang sedang dijelaskan oleh 

guru. Dengan adanya perbedan karakter di setiap kelas VI MIS 

NU AL-UTSMANI maka ada beberapa strategi yang berbeda 

juga untuk mengatasi hambatan kegiatan belajar mengajar 

disana, agar siswa juga bisa mencapai target yang diinginkan. 

Jadi hal ini dapat disimpulkan bahwa untuk membuat siswa itu 

antusias dan fokus ke depan mendengarkan penjelasan salah satu 

hal yang dilakukan ialah dengan memberikan permainan kepada 

mereka. 

Berdasarkan permasalahan yang sudah dipaparkan, peneliti 

tertarik untuk meneliti lebih dalam mengenai hambatan yang 

dialami siswa dalam kegiatan belajar mengajar serta strategi guru 

dalam mengatasinya. Dengan judul skirpsi penelitian 

”STRATEGI GURU DALAM MENGATASI HAMBATAN 

KEGIATAN BELAJAR DI KELAS 6 MIS NU AL-

UTSMANI PEKALONGAN” 

1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dipaparkan diatas, dapat 

diidentifikasikan masalah diantaranya: 

1. Kurangnya fokus siswa ketika guru menjelaskan materi  
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2. Setiap siswa memiliki karakter yang berbeda  

3. Mengobrol dengan teman ketika guru menjelaskan materi. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, penelitian ini 

memiliki batasan masalah agar penelitian menjadi lebih terarah, 

fokus, dan mendalam. Penelitian ini akan membahas tentang 

bagaimana strategi guru dalam mengatasi hambatan kegiatan 

belajar mengajar dengan karakter siswa dan tingkat kelas yang 

berbeda di MIS NU AL-UTSMANI. Hasil penelitian diharapkan 

dapat memberikan kontribusi yang lebih signifikan dalam 

pengembangan strategi pembelajaran yang efektif di MIS NU Al-

Utsmani, khususnya di kelas VI. 

1.4 Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang masalah diatas, maka 

rumusan masalah penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apa saja hambatan siswa  dalam kegiatan belajar di  kelas VI 

MIS NU AL-UTSMANI? 

2. Bagaimana strategi guru dalam mengatasi hambatan proses 

belajar di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI? 

1.5 Tujuan Penelitian 

Meninjau dari rumusan masalah, maka tujuan penelitian yang 

akan dicapai dalam penelitian ini adalah: 

1. Untuk mendeskripsikan hambatan siswa dalam kegiatan 

belajar di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI. 

2. Untuk menjelaskan strategi tersebut dalam mengatasi 

hambatan belajar di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian tersebut, maka dapat diperoleh 

manfaat penelitian yang dibagi menjadi dua yaitu manfaat teoritis 

dan praktis. 

1.6.1 Manfaat Teoritis 

a. Pengembangan Teori Pendidikan 
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Penelitian ini dapat berkontribusi pada pengembangan 

teori-teori pendidikan, terutama yang berkaitan dengan 

pengelolaan kelas dan metode pengajaran yang efektif. 

b. Peningkatan Literatur 

Menambah khazanah literatur mengenai strategi 

pengajaran yang dapat digunakan dalam konteks 

pendidikan dasar, khususnya di kelas VI.  

c. Model Pembelajaran 

Menghasilkan model atau kerangka kerja baru untuk 

mengatasi    hambatan yang dapat diuji cobakan dan diteliti 

lebih lanjut. 

d. Pemahaman Psikologi Siswa 

Memberikan wawasan mengenai faktor psikologis yang 

mempengaruhi proses belajar siswa, serta cara guru bisa 

mengatasinya. 

1.6.2 Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Meningkatkan kualitas pengajaran untuk mengatasi 

hambatan belajar siswa, hasil penelitian dapat menjadi 

bahan refleksi bagi guru untuk meningkatkan kompetensi 

dan profesionalisme mereka dalam menghadapi berbagai 

tantangan kegiatan belajar mengajar, menciptakan 

lingkungan belajar yang kondusif. 

b. Bagi Siswa 

Meningkatkan hasil belajar siswa, mengembangkan 

keterampilan belajar, meningkatkan kesejahteraan 

emosional. 

c. Bagi Sekolah 

Meningkatkan kualitas pendidikan, dan meningkatkan 

reputasi sekolah  

d. Bagi Peneliti 

Sebagai referensi atau landasan dalam menyusun laporan 

penelitian yang berhubungan dengan strategi guru dalam 

mengatasi hambatan kegiatan belajar siswa kelas VI. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Setelah memaparkan materi dan menganalisa data-data terkait 

tentang strategi guru dalam mengatasi hambatan kegiatan belajar di 

kelas VI MIS NU Al-Utsmani Kajen yang berupa: siswa tidak fokus 

saat guru menjelaskan, pengaruhnya media sosial terhadap minat 

belajar siswa, tidak melakukan pengulangan materi yang sudah 

dijelaskan oleh guru di sekolah secara mandiri di rumah. Maka 

peneliti dapat menyimpulkan bahwa hambatan yang dialami guru 

ketika mengajar di kelas yaitu: 

1. Hambatan belajar pada siswa yang terjadi di kelas VI A, B, dan 

C disebabkan oleh faktor internal dan faktor eksternal. Factor 

internal bisa terjadi karena motivasi belajar yang rendah, 

perubahan sikap menuju remaja (pubertas), kurangnya perhatian 

orangtua terhadap belajar siswa. Factor eksternal bisa terjadi 

karena kondisi kelas yang berisik menyebabkan siswa lainnya 

terganggu, dan penggunaan media pembelajaran yang belum 

maksimal. 

2. Strategi guru dalam mengatasi hambatan tersebut yaitu dengan 

meminta siswa fokus dalam pembelajaran, memberikan motivasi 

siswa supaya tidak malas belajar, menjalin kerjasama dengan 

orangtua siswa supaya siswa mendapatkan hasil nilai yang 

maksimal. 

5.2 Saran 

 Akhir dari penelitian ini adalah  peneliti memberikan saran 

mengenai upaya untuk mengatasi hambatan dalam kegiatan belajar 

di kelas VI MIS NU AL-UTSMANI memerlukan upaya kolaboratif 

dan berkelanjutan dari berbagai pihak. Keberhasilan tidak hanya 

bergantung pada guru, tetapi juga peran orangtua mendampingi 

siswa untuk mendukungnya. Berdasarkan analisis tantangan dan 
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strategi yang ada, berikut adalah beberapa saran yang dapat 

diimplementasikan:  

1. Bagi guru kelas VI dengan adanya masalah ini, untuk 

mempelajari lebih dalam tentang psikologi perkembangan anak 

usia pra-remaja (11-13 tahun) untuk lebih memahami perubahan 

emosional, sosial, dan motivasi belajar siswa. Gunakan pbservasi 

harian untuk mengenali dinamika sosial di kelas, seperti siapa 

yang cenderung menyendiri atau siapa yang menjadi pusat 

perhatian, sebagai dasar untuk intervensi sosial yang positif. 

Manfaatkan sumber daya internet gratis (seperti video 

pembelajaran, kuis interaktif, dan simulasi sains) untuk membuat 

Pelajaran menjadi lebih visual dan menarik. 

2. Bagi orangtua siswa dianjurkan untuk secara berkala 

menanyakan kepada guru tentang perkembangan anak, baik dari 

segi akademis maupun sosial. Mendukung dan memperkuat 

aturan-aturan positif yang sudah diterapkan sekolah ke rumah, 

terutama terkait kedisplinan, etika, dan moral. Menyediakan area 

belajar yang tenang dan nyaman bagi anak. Mendampingi anak 

saat belajar dan menunjukkan perhatian yang tulus terhadap apa 

yang mereka pelajari di sekolah.  

3. Dalam penelitian ini masih banyak kekurangan, sehingga untuk 

peneliti selanjutnya diharapkan menyempurnakan dan 

menganalisis lebih dalam tentang strategi untuk mengatasi 

hambatan kegiatan belajar mengajar di kelas VI.  
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