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ABSTRAK 

Rokhim, Sarif Abdul. 2025. Efektivitas Model Missouri Mathematics Project 

(Mmp) Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Materi Fungsi Invers 

Siswa Kelas Xi Di Sma Muhammadiyah 02 Pekalongan. Skripsi Program Studi 

Tadris Matematika FTIK UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan 

Pembimbing Dr. Hj. Siti Mumun Muniroh, M.A. 

Kata Kunci  : Missouri Mathematics Project, Hasil Belajar, Matematika. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektivitas model pembelajaran 

Missouri Mathematics Project (MMP) dalam meningkatkan hasil belajar 

matematika pada materi fungsi invers siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 02 

Pekalongan. Latar belakang penelitian didasarkan pada temuan bahwa hasil 

belajar matematika siswa masih rendah, khususnya pada materi fungsi invers, 

serta proses pembelajaran yang masih didominasi metode ceramah sehingga 

partisipasi siswa kurang optimal. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan desain pretest–posttest one group design. Subjek penelitian adalah seluruh 

siswa kelas XI sebanyak 39 orang yang terbagi menjadi kelas eksperimen dan 

kelas kontrol. Data dikumpulkan melalui pretest, posttest, dan dokumentasi, 

kemudian dianalisis menggunakan uji normalitas, homogenitas, paired sample t- 

test, serta perhitungan N-Gain. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana implementasi 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project (MMP) dalam kegiatan 

pembelajaran matematika materi fungsi invers pada siswa kelas XI SMA 

Muhammadiyah 02 Pekalongan? (2) Bagaimana perbandingan hasil belajar 

matematika siswa sebelum dan sesudah penerapan model MMP? dan (3) Apakah 

penerapan model MMP berpengaruh secara signifikan terhadap peningkatan hasil 

belajar matematika siswa? 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan pembelajaran matematika 

dengan model MMP dilaksanakan dalam tiga pertemuan, melibatkan tahapan 

Review, Development, Controlled Practice, Independent Practice, Seatwork, dan 

Assignment. Siswa belajar secara aktif, berdiskusi dalam kelompok, mengerjakan 

Lembar Kegiatan Peserta Didik (LKPD), serta menerapkan konsep fungsi invers 

dalam soal terapan. Analisis pretest menunjukkan kemampuan awal siswa kelas 

eksperimen dan kelas kontrol relatif seimbang, dengan rata-rata 40,48 dan varians 

homogen. Hasil posttest menunjukkan peningkatan signifikan pada kelas 

eksperimen dengan rata-rata 81,43. Paired Sample t-Test memperlihatkan 

perbedaan signifikan antara pretest dan posttest (t-hitung = –8,401; Sig. = 0,000 < 

0,05), yang menandakan model MMP efektif dalam meningkatkan hasil belajar 

matematika. Berdasarkan analisis N-Gain, rata-rata N-Gain Score sebesar 0,6447 

berada pada kategori sedang, dan N-Gain Persen rata-rata 64,47% termasuk 

kategori cukup efektif. Temuan ini menunjukkan bahwa model MMP memberikan 

dampak positif yang nyata dalam meningkatkan pemahaman konsep fungsi invers 

dan kompetensi matematika siswa secara keseluruhan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan mata pelajaran yang memiliki peranan penting 

dalam pengembangan kemampuan berpikir logis, analitis, kritis, dan 

sistematis. Dalam konteks pendidikan di tingkat Sekolah Menengah Atas 

(SMA), pembelajaran matematika diharapkan mampu membentuk 

kemampuan siswa dalam memecahkan berbagai persoalan yang berkaitan 

dengan kehidupan sehari-hari maupun dalam ranah akademik. Keberhasilan 

pembelajaran matematika tidak hanya diukur dari penguasaan konsep, tetapi 

juga dari kemampuan siswa dalam menerapkan konsep tersebut secara efektif 

(Siahaan & Surya, 2020). Hal ini juga berlaku pada pembelajaran materi 

fungsi invers, yang menuntut siswa untuk memahami keterkaitan antar 

konsep serta penerapannya dalam penyelesaian masalah. Oleh karena itu, 

proses pembelajaran yang dilakukan di kelas seharusnya dapat menciptakan 

suasana yang mendorong keaktifan siswa, memfasilitasi pemahaman konsep 

fungsi invers secara mendalam, serta meningkatkan hasil belajar secara 

menyeluruh. 

Berdasarkan temuan di lapangan menunjukkan bahwa hasil belajar 

matematika siswa, khususnya di SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan kelas 

XI, masih belum memuaskan. Berdasarkan hasil observasi, banyak siswa 

mengalami kesulitan dalam memahami materi yang disampaikan guru, 
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termasuk pada materi fungsi invers yang membutuhkan pemahaman konsep 

dan keterampilan menyelesaikan soal secara tepat. Pembelajaran yang 

berlangsung masih didominasi oleh metode ceramah dan penyelesaian soal 

yang bersifat rutin sehingga partisipasi siswa dalam proses belajar tergolong 

rendah. Rendahnya minat dan motivasi siswa dalam belajar matematika 

berdampak langsung pada hasil evaluasi yang belum mencapai Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan sekolah (A. Wiransa, personal 

communication, August 4, 2025). 

Kondisi tersebut menunjukkan perlunya pembaruan dalam pendekatan 

pembelajaran yang tidak hanya menyampaikan materi secara informatif, 

tetapi juga mampu meningkatkan interaksi, keterlibatan, dan kemandirian 

belajar siswa. Pendekatan pembelajaran yang dimaksud harus mencakup 

pengorganisasian materi yang sistematis, latihan yang terarah, serta evaluasi 

yang berkelanjutan. Dengan kata lain, diperlukan model pembelajaran yang 

mampu menghadirkan proses belajar yang lebih aktif, terstruktur, dan 

mendorong pemahaman bertahap, khususnya pada materi fungsi invers yang 

sering menimbulkan kesulitan bagi siswa (Jufri et al., 2023). Salah satu 

alternatif model pembelajaran yang memenuhi kriteria tersebut adalah Model 

Missouri Mathematics Project (MMP). 

Model Missouri Mathematics Project (MMP) dapat menjadi alternatif 

solusi untuk meningkatkan kualitas pembelajaran matematika. Model ini 

dirancang dengan tahapan yang sistematis, mulai dari peninjauan materi 

sebelumnya, penyajian materi baru, latihan terkontrol, latihan mandiri, hingga 



3 
 

 

 

 

 

 

peninjauan hasil yang telah dicapai siswa (Qorinasari, 2011). Struktur 

pembelajaran yang terorganisir dalam MMP membantu siswa untuk 

memahami materi secara bertahap dan meningkatkan keterampilan dalam 

menyelesaikan soal-soal matematika, termasuk pada materi fungsi invers 

yang membutuhkan pemahaman konsep secara mendalam. Penerapan model 

ini diharapkan mampu meningkatkan keterlibatan siswa secara aktif serta 

memperbaiki hasil belajar mereka. 

Penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa Missouri Mathematics 

Project efektif dalam meningkatkan hasil belajar matematika. Penelitian oleh 

Maemunasari Sofyan menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran 

Missouri Mathematics Project (MMP) efektif dalam meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah matematis siswa kelas XI di SMA Negeri 3 

Polewali. Hasil penelitian menunjukkan bahwa skor rata-rata posttest siswa 

mencapai 77,21 dan gain ternormalisasi sebesar 0,63 (kategori sedang), serta 

tingkat aktivitas siswa mencapai 87% dengan respon positif sebesar 80,04% 

(Sofyan, 2021). Temuan ini menjadi dasar yang kuat bagi peneliti untuk 

menerapkan model MMP dalam penelitian ini. 

SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan dipilih sebagai lokasi penelitian 

karena sekolah ini memiliki komitmen dalam meningkatkan mutu 

pembelajaran, khususnya pada mata pelajaran matematika. Adapun jumlah 

siswa kelas XI secara keseluruhan mencapai 39 orang, yang terbagi menjadi 

18 siswa laki-laki dan 21 siswa perempuan, sekitar 42% siswa belum 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan, yaitu sebesar 
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75 (A. Wiransa, personal communication, August 4, 2025). Kondisi ini 

menunjukkan perlunya penerapan model pembelajaran yang lebih tepat guna 

meningkatkan hasil belajar siswa, khususnya pada materi fungsi invers yang 

selama ini masih menjadi kendala. Penerapan Model Missouri Mathematics 

Project (MMP) dipandang sebagai salah satu alternatif yang relevan untuk 

meningkatkan pemahaman dan hasil belajar matematika siswa. 

Penelitian ini penting untuk dilakukan guna mengetahui bagaimana 

penerapan pembelajaran matematika dengan menggunakan model Missouri 

Mathematics Project (MMP), serta untuk menganalisis perubahan hasil 

belajar siswa sebelum dan setelah model tersebut diterapkan, serta mengukur 

efektivitasnya dalam meningkatkan hasil belajar matematika, khususnya pada 

materi fungsi invers. Secara konseptual, studi ini diharapkan mampu 

memberikan kontribusi terhadap pengembangan wawasan keilmuan di ranah 

pendidikan, khususnya terkait implementasi model pembelajaran MMP dalam 

pengajaran matematika. Dari sisi praktis, temuan dalam penelitian ini dapat 

dijadikan acuan oleh guru dalam menentukan pendekatan pembelajaran yang 

sesuai dengan karakteristik siswa, sehingga mampu meningkatkan partisipasi 

dan hasil belajar mereka di kelas. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk 

menelitinya dengan judul "Efektivitas Model Missouri Mathematics Project 

(MMP) dalam Meningkatkan Hasil Belajar Matematika Materi Fungsi Invers 

Siswa Kelas XI di SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan". 
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1.2 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang, dapat diidentifikasi beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Hasil belajar matematika siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 02 

Pekalongan masih rendah, khususnya pada materi fungsi invers. 

2. Banyak siswa mengalami kesulitan dalam memahami konsep fungsi 

invers serta penerapannya dalam penyelesaian soal. 

3. Proses pembelajaran masih didominasi oleh metode ceramah dan 

penyelesaian soal rutin sehingga partisipasi siswa rendah. 

4. Minat dan motivasi siswa dalam belajar matematika tergolong rendah, 

berdampak pada hasil evaluasi yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM). 

5. Diperlukan model pembelajaran yang lebih terstruktur, interaktif, dan 

mendorong pemahaman bertahap untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa. 

6. Missouri Mathematics Project (MMP) dipandang sebagai salah satu 

model pembelajaran yang relevan untuk meningkatkan pemahaman dan 

hasil belajar siswa, khususnya pada materi fungsi invers. 

 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

Agar penelitian lebih terarah dan fokus, maka masalah dalam 

penelitian ini dibatasi pada: 
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1. Penelitian hanya dilakukan pada siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 02 

Pekalongan tahun ajaran 2025/2026. 

2. Materi yang diteliti dibatasi pada fungsi invers. 

 

3. Model pembelajaran yang diterapkan adalah Missouri Mathematics 

Project (MMP). 

4. Fokus penelitian pada efektivitas model MMP dalam meningkatkan hasil 

belajar matematika siswa, yang diukur melalui hasil tes sebelum dan 

sesudah penerapan model. 

5. Aspek yang diamati meliputi implementasi model MMP dalam 

pembelajaran, perbandingan hasil belajar siswa sebelum dan sesudah 

penerapan MMP, serta pengaruh penerapan MMP terhadap peningkatan 

hasil belajar matematika. 

 

 

1.4 Rumusan Masalah 

Mengacu pada penjabaran latar belakang yang telah disampaikan, 

maka perumusan masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana implementasi model pembelajaran Missouri Mathematics 

Project (MMP) dalam kegiatan pembelajaran matematika materi fungsi 

invers pada siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan? 

2. Bagaimana perbandingan hasil belajar matematika materi fungsi invers 

siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan sebelum dan 

setelah penerapan model Missouri Mathematics Project (MMP)? 
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3. Apakah model Missouri Mathematics Project (MMP) berpengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar fungsi invers siswa kelas XI SMA 

Muhammadiyah 02 Pekalongan? 

 

 

1.5 Tujuan Penelitian 

Merujuk pada perumusan masalah yang telah dikemukakan 

sebelumnya, maka tujuan dari penelitian ini dapat diuraikan sebagai berikut: 

1. Untuk menggambarkan proses pelaksanaan kegiatan pembelajaran 

matematika materi fungsi invers dengan penerapan model Missouri 

Mathematics Project (MMP) pada peserta didik kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 02 Pekalongan. 

2. Untuk mengidentifikasi capaian hasil belajar matematika materi fungsi 

invers peserta didik kelas XI di SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan 

sebelum dan setelah penerapan model Missouri Mathematics Project 

(MMP). 

3. Untuk mengevaluasi tingkat efektivitas penggunaan model pembelajaran 

Missouri Mathematics Project (MMP) dalam upaya meningkatkan hasil 

belajar matematika materi fungsi invers peserta didik kelas XI di SMA 

Muhammadiyah 02 Pekalongan. 

 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan mampu memberikan kontribusi yang positif 

dalam bidang pendidikan, baik secara langsung maupun melalui dampak 
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tidak langsung. Adapun beberapa hasil yang diharapkan dari penelitian ini 

antara lain sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

kontribusi sebagai berikut: 

a. Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya khasanah keilmuan di 

bidang pendidikan matematika, khususnya terkait dengan penerapan 

model pembelajaran Missouri Mathematics Project (MMP). 

b. Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi ilmiah untuk mendukung 

teori-teori tentang efektivitas model pembelajaran dalam 

meningkatkan hasil belajar matematika. 

c. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan dasar teoretis bagi 

pengembangan model pembelajaran inovatif lainnya dalam bidang 

matematika. 

2. Manfaat Praktis 

 

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

manfaat sebagai berikut: 

a. Bagi Guru; Menyajikan opsi pendekatan pembelajaran yang efisien 

guna mengoptimalkan pencapaian hasil belajar matematika, sehingga 

guru memiliki variasi metode yang dapat diterapkan di kelas. 

b. Bagi Siswa; membantu meningkatkan motivasi dan keaktifan siswa 

dalam proses pembelajaran matematika serta memperbaiki hasil 
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belajar melalui penerapan model Missouri Mathematics Project 

 

(MMP). 

 

c. Bagi Sekolah; menjadi masukan bagi pihak sekolah dalam upaya 

meningkatkan kualitas pembelajaran, khususnya di bidang 

matematika, melalui penerapan model pembelajaran yang lebih 

inovatif. 

d. Bagi Peneliti Selanjutnya; menjadi referensi dan bahan pertimbangan 

bagi peneliti lain yang ingin mengkaji lebih lanjut atau 

melaksanakan studi lanjutan mengenai keefektifan model 

pembelajaran Missouri Mathematics Project (MMP) dalam proses 

pembelajaran matematika. 



 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan pada Bab 4 mengenai penerapan model 

pembelajaran Missouri Mathematics Project (MMP) pada siswa kelas XI 

SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan, dapat disimpulkan beberapa hal 

sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan pembelajaran matematika menggunakan model Missouri 

Mathematics Project (MMP) dilaksanakan dalam tiga pertemuan pada 

materi fungsi invers. Pembelajaran mengikuti tahapan Review, 

Development, Controlled Practice, Independent Practice, Seatwork, dan 

Assignment. Selama proses pembelajaran, siswa tidak hanya menerima 

penjelasan dari guru, tetapi juga terlibat aktif dalam diskusi kelompok, 

mengerjakan LKPD, serta mempraktikkan konsep fungsi invers dalam 

berbagai jenis soal. Pola pembelajaran yang terstruktur dan berfokus pada 

aktivitas membuat siswa lebih terarah dalam memahami konsep, sehingga 

proses pembelajaran berlangsung lebih bermakna dibandingkan kelas 

kontrol yang menggunakan metode konvensional berupa ceramah, tanya 

jawab, dan latihan soal. 

2. Hasil belajar matematika siswa sebelum dan sesudah pembelajaran 

menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan. Nilai pretest pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol berada pada rata-rata yang sama, yaitu 
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40,48, serta telah memenuhi syarat normalitas dan homogenitas, sehingga 

kedua kelas layak dibandingkan. Setelah penerapan model MMP, nilai 

posttest kelas eksperimen meningkat secara signifikan dengan selisih rata- 

rata 40,95 poin, seperti ditunjukkan oleh hasil Paired Sample t-Test (t = – 

8,401; Sig. 0,000 < 0,05). Interval kepercayaan 95% (–51,121 s.d. – 

30,784) menunjukkan bahwa peningkatan tersebut konsisten terjadi pada 

seluruh siswa. Temuan ini membuktikan bahwa pembelajaran dengan 

model MMP memberikan peningkatan hasil belajar yang lebih kuat 

dibandingkan pembelajaran konvensional. 

3. Efektivitas model Missouri Mathematics Project (MMP) dianalisis melalui 

perhitungan N-Gain dan menunjukkan hasil yang positif. Rata-rata N-Gain 

Score sebesar 0,6447 berada pada kategori sedang, sesuai kriteria 0,3 ≤ N- 

Gain < 0,7. Sementara itu, rata-rata N-Gain Persen sebesar 64,47% 

termasuk dalam kategori cukup efektif. Meskipun terdapat variasi 

peningkatan antar siswa (SD = 33,55), secara umum sebagian besar siswa 

menunjukkan perkembangan kompetensi yang signifikan setelah 

mengikuti pembelajaran dengan model MMP. Dengan demikian, model 

MMP terbukti mampu meningkatkan pemahaman konsep, kemampuan 

menyelesaikan soal fungsi invers, serta keterlibatan aktif siswa secara 

lebih optimal dibandingkan metode pembelajaran konvensional. Model ini 

dapat direkomendasikan sebagai alternatif strategi pembelajaran 

matematika untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas XI. 
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Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran 

Missouri Mathematics Project (MMP) efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar matematika siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan, 

sehingga hipotesis alternatif (Hₐ) diterima dan hipotesis nol (H₀) ditolak. 

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas model Missouri 

Mathematics Project (MMP) dalam meningkatkan hasil belajar matematika 

siswa kelas XI SMA Muhammadiyah 02 Pekalongan, beberapa saran yang 

dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

 

a. Guru disarankan untuk menerapkan model MMP atau model 

pembelajaran berbasis aktivitas yang mendorong keterlibatan siswa 

secara aktif dan kolaboratif, khususnya dalam pembelajaran 

matematika. 

b. Guru sebaiknya memanfaatkan tahapan-tahapan MMP, seperti 

review, development, controlled practice, seatwork, dan assignment, 

untuk membantu siswa memahami konsep matematika secara 

mendalam dan menerapkannya dalam soal terapan. 

c. Guru dianjurkan untuk memberikan bimbingan dan umpan balik 

yang tepat selama proses pembelajaran, agar kesalahan siswa dapat 

dikoreksi dan pemahaman konsep dapat lebih optimal. 

2. Bagi Siswa 
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a. Siswa diharapkan lebih aktif berpartisipasi dalam pembelajaran, 

berdiskusi dengan teman sebaya, dan memanfaatkan kesempatan 

untuk mengerjakan soal secara individu maupun kelompok. 

b. Siswa dianjurkan untuk mengembangkan kemampuan berpikir kritis, 

analitis, dan pemecahan masalah melalui latihan soal dan penerapan 

konsep matematika dalam konteks kehidupan sehari-hari. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

a. Peneliti berikutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian ini 

dengan materi matematika yang lain atau menggunakan variasi 

kelas yang lebih luas, agar hasilnya lebih general dan dapat 

diterapkan pada berbagai topik matematika. 

b. Disarankan juga untuk mengkombinasikan model MMP dengan 

media pembelajaran inovatif atau teknologi pendidikan untuk 

meningkatkan motivasi dan keterlibatan siswa lebih maksimal. 

c. Penelitian lanjutan dapat meneliti efek model MMP terhadap aspek 

lain, seperti keterampilan berpikir kritis, kreativitas, atau 

kemampuan problem solving siswa secara lebih mendalam. 
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