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LAMPIRAN
Lampiran 1
KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
K.H. ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN
\ FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
aiﬂ Jatan KM 5 Kajen Kab gan Kode Pos 51161
wwr Nuduingusour.ac d_eenad: luad fhuinguscis uc
Nomor : B-1133/Un.27/TU.1IL.1/PP.00.9/07/2025 29 Juli 2025
Sifat : Blasa
Lampiran :-
Hal : Surat Izin Penelitian
Yth.

Assalamu ‘alaikum Wr. Wb,

Diberitahukan dengan hormat bahwa:

Nama : Novi Ziadatul Khusna

NIM 1 31210286

Jurusan/Prodi  : limu Alqur'an dan Tafsir
Fakultas : Ushuluddin, Adab dan Dakwah

Adalah mahasiswa Universitas Islam Negeri K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan yang akan
melakukan penelitian di Lembaga/Wilayah yang Bapak/lbu Pimpin guna menyusun skripsitesis

dengan judul

“MUROJAAH SANTRI TAHFIDZ PUTRI SAAT MENSTRUASI (Studi Living Qur'an Pondok
Pesantren Roudhotul Huffadz Al-Malikiyah Banyurip Pekalongan)”

Sehubungan dengan hal tersebut, dimohon dengan hormat bantuan Bapak/lbu untuk
memberikan izin dalam wawancara dan pengumpulan data penelitian dimaksud.

Demikian surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan perkenannya diucapkan

terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

a.n.Dekan
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Ditandatangani Secara Elektronik Oleh:

Hj. Ida Isnawati, S.E, M.S.1
INIP. 197405102000032002
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Lampiran 2
KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
K.H. ABDURRAHMAN WAHID PEKALONGAN
8 FAKULTAS USHULUDDIN, ADAB DAN DAKWAH
a'ﬂ JI. Paht KM.5R laku Kajen Kab. Pekalongan Kode Pos 51161

Website: fuad.uingusdur.ac.id | email : fuad@uingusdur.ac.id

SURAT KETERANGAN SIMILARTY CHECKING

Fakultas Ushuluddin, Adab dan Dakwah (FUAD) UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan
menerangkan bahwa naskah skripsi atas nama mahasiswa :

Nama ¢ NOVI ZIADATUL KHUSNA

NIM : 3121026

Prodi : ILMU AL-QUR'AN DAN TAFSIR

Judul ¢ MUROJAAH SANTRI TAHFIDZ PUTRI SAAT MENSTTRUASI

(Studi Living Qur'an Pondok Pesantren Roudhotul Huffadz Al-
Malikiyah Banyurip Pekalongan)

telah melalui tahap plagiarism checking menggunakan aplikasi turnitin, dengan keterangan :

Waktu Submit : 14 Oktober 2025
Hasil (Similarity) 2 18%

Oleh karenanya naskah tersebut dinyatakan LOLOS dari plagiarisme. Surat keterangan ini
berlaku selama 1 (satu) semester sejak diterbitkan untuk dijadikan sebagai syarat pendaftaran
Ujian Munaqosyah.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.
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PEDOMAN WAWANCARA

Ustadzah Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah

Bagaimana Sejarah pondok pesantren Roudlotul Huffadz Al-
Malikiyah?

Bagaimana latar belakang tentang kebolehan murojaah saat menstruasi
di Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah?

. Siapa yang dijadikan Sanad dalam kegiatan menghafal dan murojaah di
Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah?

Penqurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah

. Apasaja kegiatan yang ada dalam Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz
Al-Malikiyah?

Bagaimana metode ziyadah dan murojaah santri Pondok Pesantren
Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah?

Bagaimana kegiatan Murojaah yang dilakukan oleh santri yang sedang
menstruasi?

Kegiatan apa saja yang dipebolehkan santri saat menstruasi di Pondok

Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah?

Santri Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah

. Apa yang anda lakukan ketika sedang menstruasi?
. Apakah kegiatan murojaah saat menstruasi membantu untuk menjaga

hafalan anda?



TRANSKIP WAWANCARA
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Narasumber : Ifaatul Aanisah
Hari/Tanggal :Jum’at, 1 Agustus 2025
Pukul :16.00 WIB
Tempat : Ndalem Ning Ifaatul Aanisah
Status : Pengasuh Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Pertanyaan Jawaban
1. Bagaimana latar belakang | Pada tahun 2018, Abah mengumpulkan

tentang kebolehan

murojaah saat menstruasi

di Pondok Pesantren
Roudlotul Huffadz Al-
Malikiyah?

semua santriwati di Aula putri, beliau
memberikan pedoman serta sedikit
nasihat kepada santriwati bahwasanya
jika sedang menstruasi diperbolehkann
memurojaah hafalan yang sudah di
sanad  atau

dapatkan, dengan

pedomannya mengikuti Pondok
Pesantren An-Nur Sleman, Yogyakarta.
Kemudian, saya dikasih buku pedoman
tersebut, awalnya pedoman tersebut
tidak di perbolehkan untuk di copy atau

di pergandakan, namun mungkin ada
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beberapa santriwati yang penasaran

untuk sanad-sanadnya, jadi digandakan

Apa yang dilakukan santri
sebelum diperbolehkan

murojaah pada santri haid?

Sebelum adanya peraturan tersebut,
yang sedang menstruasi biasanya
melakukan hobi mereka masing-masing,
ada yang membaca novel, ada yang
membuat kotak make up, terus ada juga
yang membuat kreasi-kreasi kecil seperti
ganci, lalu ada juga yang hobi menjahit

ya menjahit menggunakan tangan.

Siapa yang dijadikan Sanad
dalam kegiatan menghafal
dan murojaah di Pondok
Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Pondok pesantren roudlotul huffadz
dalam kegiatan murojaah untuk santri
yang menstruasi diperbolehkan karena
kita mengikuti pondok An-Nur yang
memperbolehkan  murojaah  dengan
ketentuan menggunakan  Al-Qur’an
terjemah dan boleh melafalkan ayat Al-

Qur’an yang sudah dihafal.




TRANSKIP WAWANCARA

Narasumber

Hari/Tanggal :Jum’at, 1 Agustus 2025

Pukul

Tempat

Status

: Miladia Nur

:12.00

: Ruang Tamu Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah

: Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah

Pertanyaan

Jawaban

Apa saja kegiatan yang

ada  dalam Pondok

Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Ada ziyadah, murojaah dan ngaji
kitab, selain itu juga ada kegiatan
lain seperti kursian dan madrasah

diniyah bagi anak sekolah.

Bagaimana metode
ziyadah dan murojaah
santri Pondok Pesantren

Roudlotul Huffadz Al-

Malikiyah?

untuk ziyadah dan murojaah bagi
mba-mba yang tahfidz itu setor
dengan abi nawir sama ibu aanisah,
sedangkan santri sekolah ziyadah
dan murojaah dengan ning hilya dan

ibu aanisah diwaktu yang berbeda.

Bagaimana kegiatan

Murojaah yang

Bagi santri yang menstruasi biasanya

dilakukan dengan menyimak santri,




dilakukan oleh santri

yang sedang menstruasi?

lalu murojaah sendiri, dan saling

simak dengan temannya.

Kegiatan apa saja yang
dipebolehkan santri saat
menstruasi di Pondok
Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Biasanya kalo santri  sedang
menstruasi itu dapat jatah piket
setrika di ndalem abah. Sedangkan
yang tidak dapat jatah piket biasanya
melakukan hobi  masing-masing
seperti membaca novel, buat kotak
makeup dan membuat kreasi-kreasi

cantik.
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TRANSKIP WAWANCARA

Narasumber

Hari/Tanggal :Jum’at, 1 Agustus 2025

: Fiki Falikhatul Khasanah

Pukul :12.00
Tempat : Ruang Tamu Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Status : Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Pertanyaan Jawaban
1. Apa saja kegiatan yang | Kegiatan pokok santri putri itu ziyadg
ada dalam  Pondok | dan murojaah, selain itu ada juga kegiatg
Pesantren Roudlotul | lain seperti kursian tiap sore, ngaji kita
Huffadz Al-Malikiyah? | bagi mba-mba yang sudah lulus madrasa
diniyah, dan madrasah diniyah bagi sant
sekolah.
2. Bagaimana metode | Biasanya untuk santri sekolah it

ziyadah dan murojaah
santri Pondok Pesantren
Roudlotul Huffadz Al-

Malikiyah?

ziyadahnya dilakukan setiap pagi sebelut
sekolah di ndalem, sebelum setor ziyadg
biasanya pada saling simak’an begitupu
sebelum murojaah. Kalo untuk mba-mi
tahfidz waktu untuk ziyadah dan murojaa

itu dilakukan di aula pondok putri denga
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setoran sama abah hadi, umi hilya, da

ning anisah.

Bagaimana kegiatan
Murojaah yang
dilakukan oleh santri

yang sedang menstruasi?

Murojaah untuk santri yang sedan
menstruasi dilakukan dengan murojaa
sendiri, saling simak dengan teman da

menyimak teman.

Kegiatan apa saja yang
dipebolehkan santri saat
menstruasi di  Pondok
Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Santri putri yang sedang menstrua
biasanya kalo sedang menstruasi tidg
mengikuti kegiatan setoran ziyadah da
murojaah di ndalem ataupun di aul
pondok, tapi tetap diperkenankan untu
mengikuti  kegiatan seperti  kursial
marhabanan setiap malam selasa, da

simaan setiap malam jumat.




TRANSKIP WAWANCARA

Narasumber

: Salsabila Nor Tsania

Hari/Tanggal : Sabtu, 26 April 2025
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Pukul :13.00

Tempat : Ruang Tamu Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-

Malikiyah

Status : Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Pertanyaan Jawaban

1. Apa saja kegiatan yang | Kegiatan harian meliputi ziyadah,
ada dalam  Pondok | murojaah, kursian, ngaji kitab dan
Pesantren Roudlotul | madrasah diniyah. Kalo untuk yang
Huffadz Al-Malikiyah? | mingguan itu ada marhabanan dan

juga simaan atau menyimak ning
aanisah dan ning hilya serta santri
lain yang kejatah di aula pondok
pesantren.

2. Bagaimana metode | Metode ziyadah dan murojaah
ziyadah dan murojaah | dilakukan dengan menyetorkan
santri Pondok Pesantren | ayat yang sudah dihafal dengan

ning aanisah dan ning hilya untuk




Roudlotul Huffadz Al-

santri sekolah, sedangkan mba-

Malikiyah? mba tahfidz menyetorkan dengan
abah hadi, abi nawir, dan ning
anisah.

Bagaimana kegiatan | Murojaah yang dilakukan santri

Murojaah yang | yang sedang menstruasi itu

dilakukan oleh santri | masing-masing, ada yang nyimak

yang sedang menstruasi?

temannya, saling simaan, terus juga

sering itu murojaah sendiri.

Kegiatan apa saja yang
dipebolehkan santri saat
menstruasi di  Pondok
Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Di pondok rouva bagi santri yang

sedang menstruasi tetap
diperbolehkan murojaah, boleh
dilafalkan  dan  juga boleh
memegang Al-qur’an terjemah.

Selain itu biasanya juga ada jawal
piket tambahan bagi santri yang

sedang menstruasi
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Narasumber : Esti Munafidah
Hari/Tanggal : Sabtu, 26 April 2025
Pukul :13.00
Tempat : Ruang Tamu Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-
Malikiyah
Status : Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Pertanyaan Jawaban
1. Apa saja kegiatan yang | Kegiatan utama berupa ziyadah,
ada dalam  Pondok | murojaah, dan ngaji Kitab. Selain itu
Pesantren Roudlotul | ada pula kegiatan tambahan seperti
Huffadz Al-Malikiyah? | kursian dan madrasah diniyah
khusus untuk santri yang masih
sekolah
2. Bagaimana metode | Pelaksanaan ziyadah dan murojaah

ziyadah dan murojaah
santri Pondok Pesantren
Roudlotul Huffadz Al-

Malikiyah?

untuk santri tahfidz dilakukan

melalui setoran hafalan kepada Abi
Nawir dan Ibu Aanisah, sementara

untuk santri sekolah dilakukan




kepada Ning Hilya dan Ibu Aanisah

dengan jadwal berbeda

Bagaimana kegiatan
Murojaah yang
dilakukan oleh santri

yang sedang menstruasi?

Saat menstruasi, santri  tetap
murojaah dengan cara menyimak
hafalan temannya, murojaah sendiri,
atau bergantian menyimak bersama

teman.

Kegiatan apa saja yang
dipebolehkan santri saat
menstruasi di  Pondok
Pesantren Roudlotul

Huffadz Al-Malikiyah?

Santri sedang menstruasi

yang

biasanya mendapat tugas piket

menyetrika di  ndalem  Abah,
sedangkan yang tidak bertugas dapat
mengisi waktu dengan hobi seperti
membaca novel, membuat kotak

makeup, atau kreasi lainnya.
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TRANSKIP WAWANCARA

Narasumber : Ribcha Mazyda Chagigiya

Hari/Tanggal : Rabu, 16 Juli 2025

Pukul :13.00
Tempat : Ruang Tamu Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-
Malikiyah
Status : Santri Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-Malikiyah
Pertanyaan Jawaban
1. Apa yang anda lakukan | Saya saat menstruasi tetap bisa
saat menstruasi? murojaah, dan tetap mengikuti
kegiatan seperti kursian, madrasah
diniyah, marhabanan dan simaan
malam jum’at. Untuk murojaah disini
diperbolehkan membaca Al-Qur’an|
dan memegang Al-Qur’an terjemah|
dengan catatan tidak boleh memegang
ayatnya. Selain itu juga biasanya saya|
suka membaca novel saat menstruasi.
2. Apakah murojaah saat | Bagi saya sangat membantu,
menstruasi bisa | murojaah itu bisa dijadikan sebagai




membantu anda dalam

menjaga hafalan?

patokan saat kita setoran kepada
ustadzah, bakalan lancar atau
tidaknya itu terlihat saat murojaah
sendiri. Murojaah saat menstruasi ini
bisa membantu mengingat hafalan
saya, apalagi saya menstruasinya
lama jadi yang ditakutkan saya itu
jika tidak murojaah nanti bakalan
hilang hafalannya sehingga menurut
saya dengan diperbolehkan murojaah

saat menstruasi itu sangat membantu.
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DOKUMENTASI PENELITIAN

» Wawancara dengan Ustadzah Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz
Al-Maikiyah

» Wawancara dengan Pengurus Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz
Al-Malikiyah
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» Wawancara dengan santri Pondok Pesantren Roudlotul Huffadz Al-
Malikiyah
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