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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

Dengan ini saya,  

Nama : M. Fathi Rizqi Romadhon 

NIM : 20122026 

Program Studi : Pendidikan Agama Islam 

Menyatakan bahwa yang tertulis dalam skripsi yang berjudul  

“HUBUNGAN KEDISIPLINAN BELAJAR TERHADAP PRESTASI 

BELAJAR MATA PELAJARAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM SISWA 

KELAS VII SMP N 2 KAJEN KABUPATEN PEKALONGAN”. ini benar-

benar hasil karya saya sendiri, bukan jiplakan dari karya orang lain atau pengutipan 

yang melanggar etika keilmuan yang berlaku, baik sebagian atau seluruhnya. 

Pendapat atau temuan orang lain yang terdapat dalam skripsi ini dikutip 

berdasarkan kode etik ilmiah.  Apabila skripsi ini ditemukan pelanggaran terhadap 

etika kelimuan, maka saya secara pribadi bersedia menerima sanksi hukum yang 

dijatuhkan. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan dengan sebenar-benarnya.  
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 c.q Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam 

 di Pekalongan 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

       Setelah melakukan penelitian, bimbingan dan koreksi naskah skripsi saudara:  

Nama  : M. FATHI RIZQI ROMADHON 

NIM  : 20122026 

Prodi  : Pendidikan Agama Islam 

Judul : HUBUNGAN KEDISIPLINAN BELAJAR TERHADAP 

PRESTASI BELAJAR MATA PELAJARAN PENDIDIKAN 

AGAMA ISLAM SISWA KELAS VII SMP N 2 KAJEN 

KABUPATEN PEKALONGAN.  

Saya menilai bahwa naskah skripsi tersebut sudah dapat diajukan kepada Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan untuk 

diujikan dalam sidang munaqasah. 

Demikian nota pembimbing ini dibuat untuk digunakan sebagaimana 

mestinya. Atas perhatiannya, disampaikan terima kasih. 

 Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA 

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN 

KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543 b/U/1987 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang sat uke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin disini adalah penyalinan huruf-huruf 

Arab dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

1. Konsonan 

Fonem-fonem konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab di 

lambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda dan sebagian lagi 

dengan huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf arab dan 

transliterasinya dengan huruf Latin: 

Huruf arab Nama Huruf latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ Ha (dengan titik di bawah) ح
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 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Ẑal ẑ Zet (dengan titik di bawah) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Ṣad ṣ Es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ De (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ Te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ Zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ Koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha هـ
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2. Vokal 

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia yang terdiri dari 

vokal tunggal dan vokal rangkap. 

a. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

  َ  Fathah A A 

  َ  Kasrah I I 

  َ  Dhammah U U 

 

b. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa 

gabungan antara harakat dan huruf, yaitu: 

Tanda Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan i ي. . .

 Kasrah dan wau Au  a dan u و. . .

Contoh: 

 Kataba : كَتبَََ

 ẑukira : ذكُِرََ

 yaẑhabu : يذَْهَبَُ
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3. Ta’ marbutah 

Transliterasi untuk ta’ marbutah ada dua: 

a. Ta’marbutah hidup 

Ta’marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, kasrah dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

b. Ta’marbutah mati 

Ta’marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, 

transliterasinya adalah “h”. 

Kalau pada kata terakhir dengan ta’marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunkan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah maka 

ta’marbutah itu ditransliterasikan dengan ha(h). 

Contoh: 

 rauḍah al-aṭfāl - رَوْضَةَُالأطَْفلََُ

 - rauḍatulaṭfāl 

 talhah - طَلْحَةَْ

 

4. Syaddah 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda, tanda syaddah atau tasydid, dalam transliterasi ini 

tanda syaddah tersebut dilambangkan dengan huruf, yaitu huruf yang sama 

dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 

Contoh: 

 al-birr - البرَِ 
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ََ  rabbanā - رَبَّنا

لََ  nazzala - نزََّ

 

5. Kata Sandang 

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas kata 

sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah dan kata sandang yang diikuti 

huruf qamariyah. 

1. Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

dengan bunyinya, yaitu huruf /1/ diganti dengan huruf yang sama 

dengan huruf yang langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti oleh huruf qomariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditranslite-rasikan 

sesuai aturan yang digariskan di depan dan sesuai dengan bunyinya. 

3. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun huruf qamariyah, kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanda 

sempang. 

6. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian yang tak terpisahkan dengan Ilmu 

Tajwid. Karena itu peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai 

dengan pedoman Tajwid. 
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“Kedisiplinan adalah jembatan antara tujuan dan pencapaian” 

(Jim Rohn) 
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ABSTRAK 

Romadhon, M. Fathi Rizqi. “Hubungan Kedisiplinan Belajar Terhadap Prestasi 

Belajar Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Siswa Kelas VII SMP Negeri 2 

Kajen Kabupaten Pekalongan. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam. 

UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. Pembimbing Rofiqotul Aini, M.Pd. I. 

 

 

Kata Kunci: Kedisiplinan Belajar, Prestasi Belajar, Pendidikan Agama Islam. 

 

 

Skripsi ini membahas tentang hubungan kedisiplinan belajar terhadap prestasi 

belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Kajen Kabupaten Pekalongan. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena bahwa 

tingkat kedisiplinan belajar siswa memiliki kaitan erat dengan hasil prestasi belajar, 

khususnya dalam mata pelajaran Pendidikan Agama Islam yang menekankan nilai-

nilai keimanan, ketaqwaan, dan tanggung jawab. Rumusan masalah dalam 

penelitian ini meliputi: (1) Bagaimana tingkat kedisiplinan belajar siswa kelas VII 

di SMP Negeri 2 Kajen? (2) Bagaimana tingkat prestasi belajar Pendidikan Agama 

Islam Siswa kelas VII di SMP Negeri 2 Kajen? (3) Adakah hubungan kedisiplinan 

belajar terhadap mata pelajaran Pendidikan Agama Islam kelas VII di SMP Negeri 

2 Kajen Kabupaten Pekalongan. tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

tingkat kedisiplinan belajar, prestasi belajar Pendidikan Agama Islam, serta 

menganalisi hubungan antara kedisiplinan belajar terhadap prestasu belajar siswa.  

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, populasi dalam penelitian 

berjumlah 269, kemudian sampel yang digunakan berjumlah 72 siswa, teknik 

pengumpulan data pada penelitian menggunakan angket. data yang dikumpulkan 

dianalisis menggunakan uji regresi linier sederhana untuk membuktikan hipotesis 

penelitian. 

 

Hasil penelitian ini adalah: (1) tingkat kedisiplinan belajar siswa kelas VII SMP 

Negeri 2 Kajen. menunjukkan bahwa tingkat kedisiplinan belajar siswa berada pada 

kategori tinggi, dengan perincian: 33,33% siswa termasuk kategori sangat baik, 

29,17% kategori baik, dan 37,50% kategori kurang baik. Hal ini menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa telah memiliki sikap disiplin yang baik dalam 

melaksanakan kegiatan belajar, meskipun masih terdapat sebagian kecil yang 

memerlukan pembinaan. (2) prestasi belajar Pendidikan Agama Islam juga 

tergolong baik, dengan perincian: 33,11% siswa berkategori sangat baik, 33,11% 

kategori baik, dan 27,78% kategori kurang baik. (3) berdasarkan hasil data 

berdistribusi normal (Sig. 0,200 > 0,05) dan terdapat hubungan linier yang 

signifikan antara kedisiplinan belajar (X) dan prestasi belajar (Y) (Sig. Deviation 

from Linearity 0,979 > 0,05). hasil uji determinasi (Adjusted R Square) 

menunjukkan nilai 0,101, yang berarti bahwa kedisiplinan belajar berkontribusi 

sebesar 10,1% terhadap prestasi belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Masalah 

Pendidikan berperan penting dalam membentuk individu yang 

berkarakter unggul, berkualitas, dan berakhlak (Abidin, 2019: 184). Hal ini 

sejalan dengan tujuan pendidikan nasional sebagaimana diatur dalam 

Undang-Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional 

Bab IV Pasal 3, yang menyatakan bahwa pendidikan berperan dalam 

mengembangkan potensi serta membentuk karakter bangsa yang 

bermartabat, sekaligus mencerdaskan kehidupan bangsa. Namun, dalam 

mewujudkan tujuan tersebut, terdapat berbagai faktor yang memengaruhi 

proses pembelajaran, salah satunya adalah kedisiplinan belajar siswa. 

Disiplin merupakan kesadaran internal untuk mematuhi aturan, 

nilai-nilai, dan hukum yang berlaku dalam suatu lingkungan. Hal ini 

mencerminkan keteraturan, di mana individu dalam suatu sistem secara 

sukarela mengikuti peraturan yang telah ditetapkan, terutama dalam dunia 

pendidikan (Mamonto, 2023: 26). 

Kedisiplinan belajar merupakan kemampuan siswa untuk 

menjalankan tanggung jawab belajar secara konsisten, baik dalam hal 

pengelolaan waktu, ketepatan mengerjakan tugas, maupun keterlibatan aktif 

dalam proses pembelajaran Salam (Salam, 2018: 129). Kedisiplinan belajar 

merupakan salah satu faktor utama dalam keberhasilan pendidikan, karena 

tanpa adanya kedisiplinan, siswa cenderung menghadapi kesulitan dalam 

menyerap materi pembelajaran secara optimal. hal ini juga berlaku pada 
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pembelajaran Pendidikan Agama Islam, di mana tingkat kedisiplinan siswa 

dalam mengikuti pembelajaran dan mengerjakan tugas-tugas yang 

diberikan memiliki pengaruh besar terhadap prestasi belajar yang dicapai. 

Prestasi belajar adalah wujud pemahaman siswa selama mengikuti 

proses pembelajaran dengan prestasi belajar sebagai hasil akhirnya, Prestasi 

belajar dipengaruhi oleh sikap dan kebiasaan belajar (Nasrullah, 2019: 359). 

siswa yang memiliki kedisiplinan dalam belajar cenderung mengalami 

peningkatan prestasi, karena potensi dalam dirinya dapat berkembang 

secara optimal. sebaliknya, kurangnya disiplin dalam belajar dapat 

menghambat terciptanya suasana yang nyaman dan kondusif, sehingga 

berdampak pada prestasi serta perkembangan potensi siswa. Prestasi belajar 

dipengaruhi oleh dua faktor utama, yaitu faktor internal dan eksternal. 

Faktor internal mencakup kesadaran pribadi siswa dalam bersikap, 

termasuk disiplin dalam belajar. Sementara itu, faktor eksternal meliputi 

lingkungan, baik di rumah maupun di sekolah. Kedua faktor ini berperan 

penting dalam perkembangan prestasi belajar siswa (Ahmad, 2020: 45). 

Pendidikan Agama Islam berperan sangat penting dalam 

membentuk karakter dan kepribadian karakter siswa. Pendidikan Agama 

Islam berkontribusi pada pembentukan generasi yang tidak hanya cerdas 

secara intelektual, tetapi juga memiliki kedisiplinan yang berakar pada nilai-

nilai keimanan dan ketakwaan. Disiplin yang diajarkan melalui Pendidikan 

Agama Islam diharapkan dapat membantu siswa menjadi individu yang 
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mampu menjalankan tanggung jawabnya sebagai hamba Allah sekaligus 

sebagai anggota masyarakat yang bermanfaat.  

Di SMP Negeri 2 Kajen memiliki populasi siswa yang beragam 

dalam hal tingkat kedisiplinan dalam belajar dan prestasi belajar. hal ini 

memungkinkan penelitian mendapatkan data yang bervariasi untuk 

memahami hubungan antara kedisiplinan belajar dan prestasi siswa secara 

lebih mendalam. Siswa kelas VII di SMP Negeri 2 Kajen sedang menjalani 

masa transisi dari Sekolah Dasar (SD) ke Sekolah Menengah Pertama 

(SMP). Periode ini sangat penting dalam membentuk kebiasaan belajar, 

termasuk aspek kedisiplinan. Melalui penelitian terhadap mereka, dapat 

diketahui bagaimana kedisiplinan belajar berkembang serta dampaknya 

terhadap prestasi belajar. 

Berdasarkan hasil observasi SMP N 2 Kajen, kepala sekolah 

menerapkan berbagai kebijakan yang ditujukan kepada seluruh warga 

sekolah, terutama siswa, dalam bentuk peraturan sekolah. Peraturan-

peraturan ini bertujuan untuk meningkatkan kedisiplinan siswa dalam 

proses belajar mengajar, khususnya dalam bidang Pendidikan Agama Islam. 

mata pelajaran ini mengajarkan berbagai aspek keislaman, seperti Al-

Qur’an, Akhlak, dan Fiqih, yang dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-

hari. Sebagai bagian dari pembelajaran, guru Pendidikan Agama Islam 

membiasakan siswa untuk melakukan tadarus Al-Qur’an di awal pelajaran. 

Kebiasaan ini berdampak positif terhadap prestasi belajar siswa. 
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Dalam proses pembelajaran Pendidikan Agama Islam, masih 

terdapat sejumlah siswa yang senang mengganggu teman, jarang mencatat 

apa yang disampaikan oleh guru dan tidak melaksanakan apa yang di 

perintahkan oleh guru. ketika diberi tugas, ada yang kurang bersungguh-

sungguh dalam mengerjakan dan akibatnya juga menggangu teman lainnya. 

Kondisi hal ini memunculkan dugaan awal untuk menganalisis lebih lanjut 

mengenai masalah tersebut, yaitu apakah terdapat hubungan antara 

kedisiplinan dalam belajar terhadap prestasi belajar. Sebab, kedisiplinan 

dalam belajar, baik di rumah maupun di sekolah, memiliki keterkaitan erat 

dengan proses pembelajaran siswa berhubungan terhadap hasil prestasi 

yang dicapainya. 

Berdasarkan latarbelakang tersebut maka peneliti memfokuskan 

penelitian pada hubungan kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar, 

dengan judul: “Hubungan Kedisiplinan Belajar Terhadap Prestasi Belajar 

Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam Siswa Kelas VII Smp N 2 Kajen 

Kabupaten Pekalongan”. 

1.2 Identifikasi Masalah 

Latar belakang yang telah dipaparkan memberikan identifikasi pada 

permasalahan yang ada, mencakup: 

1. Tata tertib sekolah yang belum terlaksana dengan baik dan kurang 

tegasnya konsekuensi bagi pelanggar tata tertib 
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2. Faktor-faktor yang mempengaruhi kedisiplinan belajar dalam 

prestasi belajar mata Pelajaran Pendidiakan Agama Islam di kelas 

VII SMP N 2 Kajen Kabupaten Pekalongan 

3. Peran guru dan lingkungan sekolah dalam pembentukan 

kedisiplinan belajar 

4. Bentuk perilaku yang menunjukkan kurangnya kedisiplinan belajar 

pada siswa kelas VII SMP N 2 Kajen Kabupaten Pekalongan 

5. Kedisiplinan belajar dan prestasi belajar penting dalam proses 

pembelajaran siswa 

1.3 Pembatasan Masalah 

Mengingat tidak sedikit problematika yang muncul dan keterbatasan 

peneliti dalam menjankau seluruh permasalahan tersebut, maka penelitian 

ini perlu membatasi fokusnya. Untuk menjaga agar penelitian tetap terarah, 

penulis akan memusatkan pembahasan pada topik berikut: 

“Hubungan Kedisiplinan Belajar Terhadap Prestasi Belajar Mata 

Pelajaran Pendidikan Agama Islam Siswa Kelas Vll Smp N 2 Kajen Kab 

Pekalongan”. 

1.4 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana tingkat kedisiplinan belajar siswa kelas Vll SMP N 2 

Kajen? 

2. Bagaimana tingkat prestasi belajar Pendidikan Agama Islam siswa 

kelas Vll SMP N 2 Kajen? 
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3. Bagaimana hubungan kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar 

Pendidikan Agama Islam siswa Vll SMP N 2 Kajen? 

1.5 Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui Tingkat kedisiplinan belajar siswa VII SMP N 2 

Kajen 

2. Untuk mengetahui prestasi belajar Pendidikan Agama Islam siswa kelas 

Vll SMP N 2 Kajen 

3. Untuk mengetahui hubungan kedisiplinan belajar terhadap prestasi 

belajar Pendidikan Agama Islam Siswa Vll SMP N 2 Kajen 

1.6 Manfaat Penelitian  

Berdasarkan tujuan permasalahan di atas, hasil penelitian ini memiliki 

sifat teoritis dan praktis. Beberapa manfaat penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memperluas wawasan dan 

memperkaya khazanah keilmuan, khususnya dalam ilmu Pendidikan 

Agama Islam. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan dapat 

memberikan kontribusi ilmiah bagi kalangan akademisi, baik untuk 

penelitian selanjutnya maupun untuk melakukan riset baru dalam 

mengembangkan wacana mengenai kedisiplinan belajar dan prestasi 

belajar. 
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2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman 

mengenai pentingnya kedisiplinan dalam belajar kepada 

masyarakat, khususnya bagi mereka yang terlibat dalam dunia 

pendidikan, sehingga mereka dapat menyadari peran penting 

kedisiplinan dalam proses pembelajaran. 

b. Bagi Siswa 

Penelitian ini diharapkan membantu siswa dapat 

meningkatkan kedisiplinan belajar dengan mengikuti segala 

peraturan yang ada disekolah. 

c. Bagi Sekolah 

Penelitian ini diharapkan menjadi informasi kepada pihak 

sekolah dan juga keluarga siswa untuk lebih mengawasi siswa 

dalam mengatur proses belajar yang lebih dalam kesehariannya. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Kedisiplinan belajar dikelas VII SMP Negeri 2 Kajen Pekalongan, 27 dari 

72 responden memiliki tingkat kedisiplinan belajar yang rendah, dengan 

persentase 37,50%. Sementara itu, 21 responden menujukkan kedisiplinan 

belajar yang baik, dengan persentase 29,17%.  Adapun 24 responden lainnya 

memiliki kedisiplinan belajar yang sangat tinggi, dengan presentase 33,33%. 

Secara keseluruhan, mayaoritas kedisiplinan belajar di kelas VII SMP Negeri 

2 Kajen Pekalongan dapat dikategorikan sebagai baik. ini menunjukkan 

sebagian besar siswa sudah memiliki kedisiplinan yang baik, namun masih 

ada yang memerlukan pembinaan. 

2. Tingkat prestasi belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 2 Kajen Pekalongan, 

20 dari total 72 responden memiliki tingkat prestasi belajar yang rendah, 

dengan persentase 27,78%. Sementara itu 26 responden memiliki tingkat 

prestasi belajar yang baik, dengan presentasi 36,11%. Adapun 26 responden 

lainya memiliki kedisiplinan belajar yang sangat tinggi, dengan presentase 

33,11. Secera keseluruan, mayoritas prestasi belajar di kelas VII SMP Negeri 

2 Kajen Pekalongan dapat dikategorikan sangat baik 

3. Hubungan positif yang signifikan antara kedisiplinan belajar terhadap 

prestasi belajar Pendidikan Agama Islam siswa kelas VII SMP Negeri 2 

Kajen. Dari hasil analisis data menggunakan uji regresi linier sederhana, 

diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,006 (< 0,05) yang menunjukkan adanya 

hubungan yang nyata antara kedua variabel. Selain itu, hasil uji determinasi 
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(Adjusted R Square) menunjukkan nilai 0,101, yang berarti bahwa 

kedisiplinan belajar berkontribusi sebesar 10,1% terhadap prestasi belajar, 

sedangkan 89,9% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian, 

seperti motivasi belajar, dukungan keluarga, metode mengajar guru, dan 

lingkungan belajar. Hasil uji regresi linier sederhana menunjukkan nilai 

signifikansi 0,006 (< 0,05), artinya terdapat hubungan positif dan signifikan 

antara kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar. Hasil uji normalitas 

menunjukkan data berdistribusi normal (Sig. 0,200 > 0,05) dan hasil uji 

linearitas menunjukkan hubungan linier yang signifikan antara variabel 

kedisiplinan belajar dan prestasi belajar (Sig. Deviation from linearity 0,979 

> 0,05).  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukkan adanya hubungan positif 

dan signifikan antara kedisiplinan belajar terhadap prestasi belajar 

Pendidikan Agama Islam siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kajen Kabupaten 

Pekalongan, maka peneliti memberikan beberapa saran yang diharapkan 

dapat menjadi masukan bagi berbagai pihak yang terlibat dalam proses 

Pendidikan.  

1. Bagi guru Pendidikan Agama Islam, diharapkan agar dapat 

menanamkan nilai-nilai kedisiplinan kepada peserta didik melalui 

keteladanan dan pembiasaan dalam kegiatan pembelajaran. Guru 

hendaknya tidak hanya berfokus pada penyampaian materi, tetapi 

juga menjadi contoh nyata dalam hal kedisiplinan, seperti datang 

tepat waktu, melaksanakan tugas dengan penuh tanggung jawab, 
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serta menjaga keteraturan di kelas. Selain itu, guru dapat 

menggunakan metode pembelajaran yang aktif dan menarik agar 

siswa lebih termotivasi untuk belajar secara disiplin dan mandiri. 

Pemberian penghargaan atau apresiasi kepada siswa yang 

menunjukkan perilaku disiplin juga dapat menjadi salah satu cara 

efektif dalam meningkatkan semangat belajar mereka.  

2. Bagi siswa, hasil penelitian ini diharapkan dapat menumbuhkan 

kesadaran bahwa kedisiplinan belajar merupakan faktor penting 

dalam mencapai keberhasilan akademik. Siswa perlu membiasakan 

diri untuk belajar secara teratur, mengerjakan tugas tepat waktu, 

menaati tata tertib sekolah, serta bersikap hormat terhadap guru dan 

teman. Disiplin bukan hanya kewajiban, tetapi juga bentuk tanggung 

jawab terhadap diri sendiri dan kepada Allah SWT. Dengan 

menanamkan sikap disiplin dalam kegiatan belajar, siswa tidak 

hanya dapat meningkatkan prestasi akademik, tetapi juga 

membentuk karakter yang kuat dan berakhlak mulia. Selain itu, 

orang tua juga memiliki peran penting dalam membentuk 

kedisiplinan belajar anak. Kedisiplinan tidak hanya ditanamkan di 

sekolah, tetapi juga perlu diperkuat di lingkungan keluarga. Oleh 

karena itu, orang tua diharapkan dapat memberikan perhatian, 

bimbingan, dan pengawasan terhadap kegiatan belajar anak di 

rumah. Kerjasama antara orang tua dan pihak sekolah sangat 

dibutuhkan agar pembentukan kedisiplinan dapat berjalan selaras 
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dan konsisten, sehingga anak terbiasa menerapkan sikap disiplin 

baik di rumah maupun di sekolah.  

3. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan 

penelitian ini dengan menambahkan variabel lain yang mungkin 

berhubungan terhadap prestasi belajar siswa, seperti motivasi 

belajar, lingkungan keluarga, gaya mengajar guru, atau media 

pembelajaran yang digunakan. Penelitian lanjutan dengan 

pendekatan kualitatif juga dapat memberikan pemahaman yang 

lebih mendalam mengenai bagaimana kedisiplinan belajar terbentuk 

dan bagaimana faktor-faktor sosial, psikologis, serta spiritual turut 

memengaruhi prestasi belajar siswa. 
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