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ABSTRAK 

 

Adawiyah, Robiyatul. 2025. “Pengaruh Pembiasaan Numerasi Dengan Metode 

Suit Game Perkalian Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Pelajaran Matematika 

Kelas 4 di SD Negeri 01 Limbangan”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru 

Madrasah Ibtidaiyah. FTIK. UIN K.H. Abdurrahman Wahid Pekalongan. 

Pembimbing: Dirasti Novianti, M.Pd. 

 

Kata Kunci : Pembiasaan Numerasi, Hasil Belajar, Suit Game Perkalian. 

 

Hasil belajar matematika siswa kelas 4 SD Negeri 01 Limbangan menunjukkan 

bahwa nilai matematika lebih rendah daripada nilai pada mata pelajaran lain, 

khususnya pada materi perkalian. Siswa kurang antusias dan mudah menyerah 

ketika menghadapi latihan berhitung, sehingga menghambat penguasaan konsep 

dasar matematika. Salah satu kemampuan yang perlu diperkuat sejak dini adalah 

kemampuan numerasi. Oleh karena itu, diterapkan pembiasaan numerasi berbasis 

permainan melalui metode Suit Game Perkalian sebagai upaya meningkatkan 

hasil belajar matematika siswa. 

Rumusan masalah penelitian ini yaitu: 1) Bagaimana hasil belajar 

matematika siswa kelas 4 sebelum diterapkan pembiasaan numerasi dengan 

metode Suit Game Perkalian?, 2) Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas 

4 sesudah diterapkan pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian, 

3) Apakah terdapat pengaruh pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game 

Perkalian terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 4 di SD Negeri 01 

Limbangan? 

Penelitian ini menggunakan desain One-Group Pretest-Posttest. Sampel 

adalah seluruh siswa kelas 4 berjumlah 30 orang. Data dikumpulkan melalui tes 

numerasi berupa pre-test dan post-test dan dokumentasi, kemudian dianalisis 

dengan paired sample t-test atau uji t berpasangan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Hasil belajar matematika siswa 

kelas 4 sebelum diterapkan pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game 

Perkalian masih berada pada kategori belum optimal yang memiliki rata-rata 

(mean) sebesar 30,13 menunjukkan bahwa sebagian siswa masih mengalami 

kesulitan dalam memahami konsep perkalian serta menyelesaikan soal-soal 

matematika yang berkaitan dengan operasi hitung perkalian tersebut.; 2) Hasil 

post-test menunjukkan nilai rata-rata (mean) sebesar 39,57, menunjukkan bahwa 

hasil belajar matematika siswa berada pada kategori lebih baik dibandingkan 

kondisi awal, yang menandakan adanya peningkatan pemahaman siswa terhadap 

materi perkalian; dan 3) Hasil uji t berpasangan menunjukkan nilai signifikansi 

(Sig. 2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05 yang artinya terdapat perbedaan yang 

signifikan antara hasil belajar matematika siswa sebelum dan sesudah 

diterapkannya pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian. Hasil 

ini menunjukkan bahwa pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game 

Perkalian berpengaruh secara signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa 

kelas 4. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Salah satu pilar yang sifatnya penting dalam kemajuan suatu negara ialah 

pendidikan. Melalui pendidikan, manusia memperoleh nilai-nilai, 

kemampuan, dan informasi yang diperlukannya untuk menjalani serta 

menghadapi tantangan yang adanya di masa depan. Pendidikan juga 

berperan dalam menciptakan generasi yang berdaya saing tinggi dalam skala 

global. Di era globalisasi ini, pendidikan tidak hanya bertujuan 

meningkatkan kecerdasan intelektual tetapi juga membentuk keterampilan 

berpikir kritis, kreatif, serta kemampuan pemecahan masalah (Bakiyah, 

2022). 

Di Indonesia, pendidikan menjadi prioritas pembangunan nasional 

sebagaimana tercermin dalam kebijakan seperti Program Indonesia Pintar 

dan Kurikulum Merdeka. Berbagai upaya telah dilakukan untuk memastikan 

pemerataan akses pendidikan berkualitas bagi seluruh masyarakat. Namun, 

masih banyak kendala yang perlu diatasi, seperti rendahnya kemampuan 

literasi dan numerasi, keterbatasan sumber daya, serta kesenjangan kualitas 

pendidikan antara daerah di cakupan perkotaan dan di lingkup pedesaan. 

Maka dari hal itu, pendekatan yang lebih kreatif dan fleksibel diperlukan 

untuk meningkatkan efektivitas pendidikan (Setiawan et al., 2024)
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Pentingnya pendidikan juga tercermin dalam fungsinya untuk 

melakukan pembentukan karakter serta moral yang dipunyai generasi muda. 

Melalui pendidikan, anak-anak belajar kualitas hidup seperti ketekunan, 

integritas, dan tanggung jawab di samping pengetahuan akademis. Proses ini 

menjadi fondasi bagi mereka untuk berkontribusi dalam masyarakat yang 

terus berkembang. Pendidikan yang efektif adalah pendidikan yang mampu 

menginspirasi siswa untuk terus belajar dan mengembangkan potensi diri 

mereka secara optimal (Suryana, 2020). 

Salah satu dari aspek yang sifatnya penting dalam lingkup 

pendidikan ialah kemampuan numerasi. Numerasi yaitu keterampilan 

melakukan pemahaman serta mempergunakan angka dalam beragam 

konteks di kehidupan sehari-hari. Kemampuan numerasi mencakup 

pemecahan masalah berbasis data, serta pemahaman angka dan simbol 

matematika. Rendahnya kemampuan numerasi berpengaruh terhadap hasil 

belajar siswa, khususnya dalam mata pelajaran matematika. Berdasarkan 

laporan Programme for International Student Assessment (PISA) 2022, skor 

literasi matematika Indonesia hanya mencapai 366, berada jauh di bawah 

rata-rata OECD sebesar 472, dan menempatkan Indonesia pada peringkat 

ke-69 dari 81 negara peserta. Skor ini mengindikasikan lemahnya 

penguasaan konsep matematika dasar di kalangan siswa Indonesia, yang 

berdampak pada rendahnya hasil belajar matematika (Unesa, 2024). Hal ini 

memberi petunjuk bahwa pemahaman siswa yang dihadapkannya dengan 

beragam konsep matematika masih lemah dan perlu diperbaiki. 
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Rendahnya kemampuan numerasi juga berkaitan erat dengan 

kurangnya motivasi belajar siswa dalam mata pelajaran matematika. Banyak 

siswa punya anggapan matematika menjadi mata pelajaran yang kategorinya 

sulit dan kurang menarik, sehingga enggan untuk berusaha lebih dalam 

mempelajarinya. Rendahnya motivasi ini berpengaruh pada pencapaian 

kompetensi numerasi siswa, yang pada akhirnya memengaruhi kualitas 

pendidikan secara keseluruhan (Hazimah, 2023). 

Untuk meningkatkan hasil belajar matematika siswa, diperlukan 

metode pembelajaran yang menarik dan interaktif. Salah satu metode yang 

dapat diterapkan ialah pembiasaan numerasi berbasis permainan edukatif. 

Permainan edukatif dapat memberi pengalaman belajar yang menyenangkan 

sekaligus memperkuat pemahaman siswa terhadap konsep matematika 

(Amril & Ernawati, 2016). Salah satu dari contoh permainan yang bisa 

dipergunakan ialah suit game perkalian, yang menggabungkan konsep 

permainan tradisional dengan operasi hitung dasar. Dengan permainan ini, 

siswa dilakukan pelatihan untuk berpikir cepat dan tepat dalam 

melaksanakan penyelesaian operasi perkalian, sehingga meningkatkan 

keterampilan numerasi mereka secara alami dan tanpa tekanan (Lisa, 2022). 

SD Negeri 01 Limbangan dipilih sebagai lokasi penelitian karena 

berdasarkan observasi awal menunjukkan bahwa nilai matematika lebih 

rendah daripada nilai pada mata pelajaran lain karena ketika peneliti 

mengamati pada jam pelajaran matematika dengan mata pelajaran yang lain. 

terlihat antusias siswa mengikuti pelajaran berbeda, saat pelajaran 
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matematika mayoritas siswa lebih memilih mengobrol atau tidak 

memperhatikan gurunya dan juga pelajaran matematika itu pelajaran sangat 

sulit dan ditakuti anak karena harus fokus konsentrasi dalam menghitung, 

apalagi zaman sekarang siswa sudah dipegangi handphone sehingga 

kecanduan main game daripada belajar jadi motivasi belajarnya semakin 

berkurang. Guru kelas 4 juga menyatakan bahwa sejumlah siswa mengalami 

kesulitan dalam melakukan pemahaman materi matematika, terutama dalam 

pemecahan masalah dan penerapan konsep numerasi. Selain itu, banyak 

siswa yang pasif dalam pembelajaran matematika dan punya ketergantungan 

pada bantuan teman atau guru dalam menyelesaikan soal-soal matematika. 

Rendahnya keterlibatan siswa ini menunjukkan perlunya metode yang 

inovatif dan menarik dalam meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 

Pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian 

didasarkan pada hasil pengamatan peneliti terhadap kebiasaan siswa saat 

waktu istirahat. Pada waktu tersebut, siswa terlihat sering bermain bersama 

teman-temannya dan menunjukkan antusiasme serta keterlibatan dalam 

aktivitas permainan, seperti petak umpet. Kondisi ini menunjukkan bahwa 

siswa lebih mudah terlibat dalam kegiatan yang bersifat bermain. 

Berdasarkan pengamatan tersebut, unsur permainan yang telah akrab bagi 

siswa kemudian diterapkan ke dalam kegiatan pembelajaran dan 

diwujudkan melalui Suit Game Perkalian sebagai bentuk pembiasaan 

numerasi dengan tujuan menciptakan suasana belajar yang lebih 

menyenangkan dan meningkatkan hasil belajar matematika siswa. 
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Diharapkan penelitian ini bisa memberi pemahaman tentang 

pengaruh pembiasaan numerasi terhadap hasil belajar matematika siswa 

serta memberikan rekomendasi bagi pengajaran matematika yang lebih 

efektif di sekolah. Didasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini 

bertujuan untuk menjawab pertanyaan apakah pembiasaan numerasi dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa dalam pelajaran matematika? Maka dari 

hal itu, penelitian dengan judul "Pengaruh Pembiasaan Numerasi terhadap 

Hasil Belajar Siswa pada Pelajaran Matematika Kelas 4 di SD Negeri 01 

Limbangan" menjadi kajian yang menarik untuk dilakukan.  

1.2 Identifikasi Masalah 

1) Hasil belajar matematika siswa kelas 4 SD Negeri 01 Limbangan masih 

belum optimal, yang terlihat dari kemampuan siswa dalam memahami 

dan menyelesaikan soal matematika yang masih rendah dan tidak merata 

2. Sebagian siswa mengalami kesulitan dalam memahami konsep 

matematika, khususnya yang berkaitan dengan operasi hitung dan 

pemecahan masalah berbasis numerasi. 

3. Rendahnya keterlibatan siswa dalam pembelajaran matematika, ditandai 

dengan sikap pasif, kurang fokus saat pembelajaran berlangsung, serta 

ketergantungan pada bantuan guru atau teman dalam menyelesaikan soal. 

4. Pembelajaran matematika di kelas belum sepenuhnya menerapkan 

pembiasaan numerasi secara rutin dan terintegrasi dalam kegiatan 

pembelajaran. 
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5. Metode pembelajaran yang menarik diperlukan bagi guru untuk 

meningkatkan hasil belajar siswa matematika. 

1.3 Pembatasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan untuk melihat pengaruh pembiasaan numerasi 

terhadap hasil belajar siswa pada pelajaran matematika. Penelitian tidak 

membahas aspek lain di luar hasil belajar, seperti motivasi belajar, minat, 

sikap, atau kompetensi non-akademik siswa. Subjek penelitian adalah siswa 

kelas 4 di SD Negeri 01 Limbangan pada tahun ajaran 2024/2025. 

Penelitian tidak mencakup siswa dari kelas lain atau sekolah lain. 

Pembiasaan numerasi dalam penelitian ini diterapkan melalui kegiatan 

pembelajaran matematika yang menekankan pada keterampilan numerasi, 

khususnya operasi hitung perkalian, dengan menggunakan metode Suit 

Game Perkalian. Hasil belajar siswa yang diteliti dibatasi pada ranah 

kognitif dan diukur melalui pemberian pre-test dan post-test pada mata 

pelajaran matematika. Penelitian ini juga tidak menganalisis secara 

mendalam faktor-faktor lain yang dapat memengaruhi hasil belajar siswa, 

seperti pengaruh guru, lingkungan keluarga, maupun perbedaan kemampuan 

awal siswa. 

1.4 Rumusan Masalah 

Didasarkan pada latarbelakang di atas, terdapat rumusan masalah yang 

sudah ditentukan yaitu :  

1. Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas 4 sebelum diterapkan 

pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian? 
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2. Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas 4 setelah diterapkan 

pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian? 

3. Apakah terdapat pengaruh pembiasaan numerasi dengan metode Suit 

Game Perkalian terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 4 di SD 

Negeri 01 Limbangan? 

1.5 Tujuan Masalah 

Poin-poin berikut ialah tujuan penelitian yang didasarkannya pada rumusan 

masalah yang sudah dijabarkan di atas: 

1. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas 4 sebelum 

diterapkan pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian. 

2. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas 4 setelah 

diterapkan pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian. 

3. Untuk mengetahui pengaruh pembiasaan numerasi dengan metode Suit 

Game Perkalian terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 4 di SD 

Negeri 01 Limbangan. 

1.6 Manfaat Penelitian 

Ada pula manfaat dari penelitian ini ialah: 

1. Manfaat Teoritik 

a. Penelitian ini diharapkan dapat menambah keilmuan di bidang 

pendidikan dasar, khususnya mengenai pembiasaan numerasi 

dalam pembelajaran matematika 

b. Hasil penelitian ini dapat memberikan pemahaman teoritis tentang 

pembiasaan numerasi berbasis permainan, khususnya metode suit 
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game perkalian dalam meningkatkan hasil belajar matematika 

siswa. 

c. Penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi penelitian selanjutnya 

yang mengkaji pembiasaan numerasi dan pengaruhnya terhadap 

hasil belajar matematika siswa sekolah dasar. 

2. Manfaat praktis 

a. Penelitian ini memberi wawasan bagi para guru kaitannya dengan 

penerapan pembiasaan numerasi dengan metode suit game 

perkalian sebagai alternatif pembelajaran untuk meningkatkan hasil 

belajar siswa pada pelajaran matematika. 

b. Penelitian ini memberikan rekomendasi yang berguna bagi pihak 

sekolah dalam mengembangkan dan menerapkan pembiasaan 

numerasi yang lebih sesuai dengan kebutuhan dan karakteristik 

siswa 

c. Diharapkan kebiasaan berhitung ini akan meningkatkan 

pemahaman konsep perkalian, sehingga berdampak pada 

peningkatan hasil belajar matematika. 
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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Hasil belajar matematika siswa sebelum diterapkannya pembiasaan 

numerasi menunjukkan bahwa kemampuan siswa dalam memahami 

konsep perkalian dan menyelesaikan soal perkalian masih berada pada 

kategori belum optimal. Hal ini tercermin dari skor pre-test yang rendah, 

dengan skor minimum 23, maksimum 37, dan rata-rata 30,13. Kondisi 

ini menunjukkan bahwa sebagian besar siswa belum terbiasa melakukan 

aktivitas numerasi secara rutin dan belum cukup terlatih dalam 

menerapkan konsep perkalian, sehingga hasil belajar mereka masih 

terbatas. Temuan ini sejalan dengan teori hasil belajar yang menyatakan 

bahwa pemahaman dan kemampuan berpikir kognitif siswa akan 

meningkat jika mereka terlibat aktif dalam proses pembelajaran serta 

mendapatkan pengalaman belajar yang konsisten dan berulang. 

2. Hasil belajar matematika siswa setelah diterapkannya pembiasaan 

numerasi dengan metode Suit Game Perkalian menunjukkan 

peningkatan yang jelas dibandingkan kondisi sebelum pembiasaan. 

Analisis post-test menunjukkan skor minimum 30, maksimum 49, dan 

rata-rata 39,57. Peningkatan ini menunjukkan bahwa melalui 

pembiasaan numerasi yang dilakukan secara konsisten dan dalam 

suasana pembelajaran yang menyenangkan, siswa menjadi lebih terbiasa 

menggunakan konsep perkalian secara aktif. Mereka tidak hanya 
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memahami konsep perkalian secara teoritis, tetapi juga mampu 

menerapkannya dalam situasi pembelajaran yang nyata, sehingga hasil 

belajar matematika meningkat secara signifikan. 

3. Pembiasaan numerasi dengan metode Suit Game Perkalian berpengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar matematika siswa kelas 4. Hal ini 

dibuktikan melalui uji paired sample t-test, yang menghasilkan nilai t 

hitung sebesar –8,001 dengan Sig. 2-tailed 0,000 < 0,05, yang 

menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara hasil belajar sebelum 

dan sesudah penerapan pembiasaan numerasi. Temuan ini memperkuat 

bahwa penerapan pembiasaan numerasi secara terstruktur dan 

berkelanjutan dapat meningkatkan kemampuan kognitif siswa, 

membentuk kebiasaan belajar positif, dan meningkatkan penguasaan 

materi matematika, khususnya pada operasi perkalian 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran yang dapat diberikan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi pihak sekolah, Kegiatan pembiasaan numerasi dapat dijadikan 

program rutin sekolah agar hasil belajar siswa meningkat secara 

berkelanjutan 

2. Bagi guru, Guru dapat memodifikasi permainan ini sesuai kebutuhan 

kelas, misalnya dengan variasi tingkat kesulitan soal perkalian atau 

jumlah pemain, agar pembelajaran tetap menantang dan menarik 

bagi semua siswa. 
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3. Bagi siswa, Siswa disarankan untuk membiasakan diri berlatih 

operasi perkalian secara rutin, baik melalui permainan maupun 

latihan mandiri, agar keterampilan berhitung dan kemampuan 

numerasi semakin terasah. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, Penelitian selanjutnya dapat 

mengembangkan metode pembiasaan numerasi dengan variasi 

permainan lain atau media digital, sehingga pembelajaran 

matematika semakin menarik dan relevan dengan perkembangan 

teknologi. 
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